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430 Tim Dally TuS Deuz 1985 M35 01.57.17 1 1 1

112 Vincent Richrath PSV Bonn Triathlon 1992 MHK 01.58.24 1 2 2

1500 Daniel Weiser Team Sensemann 1000 1976 M45 02.00.58 1 3 3

290 Till Zimmermann  1990 M30 02.02.46 1 4 4

446 Nelson Penedo SSF Bonn Triathlon 1973 M45 02.07.28 2 5 5

38 René Göldner LAZ Puma Rhein-Sieg 1973 M45 02.09.13 3 6 6

466 Sven Imhoff Team Skinfit Shop Köln 1980 M40 02.11.26 1 7 7

401 Jean-Philippe Gallard  1971 M50 02.13.03 1 8 8

284 Jan Patterer  1990 M30 02.13.27 2 9 9

432 Arne von Schilling VFL Waldbreitbach 1972 M45 02.14.07 4 10 10

464 Sven Gerhardts Team Skinfit Shop Köln 1984 M35 02.15.10 2 11 11

1508 Thomas Wilde LDR Bad Kreuznach 1964 M55 02.16.04 1 12 12

13 Sven Fels LG Coesfeld / skinfitCrew 1990 M30 02.16.43 3 13 13

16 Anika Fels Lauf Team Fels 1995 WHK 02.16.43 1 1 13

126 Christian Schindlatz LT SV Westum 1972 M45 02.17.11 5 14 15

454 Detlef Jahner TV Refrath 1964 M55 02.17.25 2 15 16

43 Sebastian Schönnenbeck Trail Running People Bonn 1989 M30 02.17.30 4 16 17

396 Axel Braun  1983 M35 02.19.53 3 17 18

44 Thorsten Diedam Nifty Wolves OCR Cologne 1985 M35 02.19.55 4 18 19

149 Mikael Mulot-Kiwitt  1976 M45 02.20.27 6 19 20

216 Marcin Piechowicz WKB Piast Wroclaw 1984 M35 02.20.44 5 20 21

274 Stephan Müll Storm Team Triathlon 1970 M50 02.21.09 2 21 22

385 Marlen Günther LAZ Puma Rhein-Sieg 1983 W35 02.21.09 1 2 22

64 Stefan Volckmann  1987 M30 02.22.03 5 22 24

92 Simon Janssen SSG Königswinter 1995 MHK 02.22.18 2 23 25

20 Jochen Kox Trailteam Niederrhein 1971 M50 02.22.34 3 24 26

111 Sebastian Maier 7GNOMES 1972 M45 02.22.45 7 25 27

11 Sebastian Bönner  1979 M40 02.23.02 2 26 28

421 Michael Nitsch ErfolgLowSen 1976 M45 02.23.02 8 26 28

320 Henning Zur Nieden LAZ Puma Rhein-Sieg 1972 M45 02.23.42 9 28 30

263 Christian Manunzio PSV Bonn Triathlon 1982 M35 02.24.14 6 29 31

98 Timur Trinks LLG Sankt Augustin 1978 M40 02.24.32 3 30 32

1044 Frank Schneider SSG Königswinter 1965 M55 02.24.58 3 31 33

333 Felix Vorgang Bonner THV 1995 MHK 02.25.24 3 32 34

471 Sarah Valder Bunert - Der Siegburger Laufladen 1993 WHK 02.26.01 2 3 35

4 Maik Neumann DJK Gummersbach 1975 M45 02.26.08 10 33 36

412 Tobias Kratz  1995 MHK 02.26.11 4 34 37

129 Maximilian Schaap PSV Bonn Triathlon 1994 MHK 02.26.39 5 35 38

373 Phyllis Emilia Mayer  1998 WHK 02.27.04 3 4 39

146 Frank Riedel  1980 M40 02.27.14 4 36 40

254 Mitch Hoss Team flott. 1976 M45 02.27.22 11 37 41

298 Franziska Schneider Selbstläufer SV Altenahr 1991 W30 02.27.31 1 5 42

344 Thomas Reuter Team flott. 1989 M30 02.28.08 6 38 43

127 Florian Garlichs Landau Running Company 1976 M45 02.28.26 12 39 44

202 Flavio Alario Choco.com 1977 M40 02.28.40 5 40 45

123 Martin Jensen PSV Bonn Triathlon 1983 M35 02.29.01 7 41 46

381 Franziska Burgert MTSV Aerzen 04 1993 WHK 02.29.50 4 6 47

3 Chris Fröhlich RT Bad Ems 1959 M60 02.29.59 1 42 48

134 Steffen Müller LAZ Iserlohn 1969 M50 02.30.35 4 43 49

315 Jürgen Ley #GeneralibewegtDeutschland 1971 M50 02.31.03 5 44 50

58 Malte P. Gerke 7GNOMES 1980 M40 02.31.18 6 45 51

423 André Weber DAV Siegburg 1972 M45 02.31.44 13 46 52

425 Martin Miebach TV Refrath 1963 M55 02.32.03 4 47 53

462 Michael Schmölz Team Sensemann 1000 1976 M45 02.32.56 14 48 54

56 Marko Gelfert PSV Bonn Triathlon 1988 M30 02.32.59 7 49 55

86 Sebastian Löhe Team T&E 1983 M35 02.32.59 8 49 55

116 Tom Fischel Team Forrest 1965 M55 02.32.59 5 49 55

87 Alex Maier Laufbrigade Oberberg 1979 M40 02.33.37 7 52 58

114 Andreas Dilg Biber Team Bonn 1971 M50 02.34.10 6 53 59

1512 Günter Leykum 7G runergy Laufteam 1967 M50 02.34.48 7 54 60

453 Cornelia Türk TV Refrath 1966 W55 02.35.20 1 7 61

170 Hendrik Blümke 7G runergy Laufteam 1986 M35 02.35.32 9 55 62

247 Nico Marchlewski LT Siebengebirge 1969 M50 02.35.45 8 56 63

212 André Löffler  1977 M40 02.36.09 8 57 64

321 Eule Frings Selbstläufer SV Altenahr 1959 M60 02.36.31 2 58 65

1513 Roland Prehm THC Brühl 1965 M55 02.37.06 6 59 66

242 Kristina Schaaff DJK Jung Siegfried Herzogenrath 1977 W40 02.37.26 1 8 67

340 Björn Buob LT Muffendorf 1962 M55 02.37.34 7 60 68

89 Jendrik Bärhausen  1983 M35 02.37.35 10 61 69

346 Ralph Dimke  1965 M55 02.37.40 8 62 70
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55 Roland Gerwing  1988 M30 02.37.42 8 63 71

459 Florian Sixtus Run of Colours 1973 M45 02.37.53 15 64 72

394 Axel Sadrozinski  1968 M50 02.37.55 9 65 73

256 Burak Kilic Team Run.Bo 1984 M35 02.38.07 11 66 74

331 Christoph Schmitz Aachener TG 1976 M45 02.38.51 16 67 75

305 Dennis Eggert  1981 M40 02.38.52 9 68 76

61 Corinna Hönscheid  1980 W40 02.39.05 2 9 77

428 Cédric Bethuel  1979 M40 02.39.11 10 69 78

100 Peter Wankerl Team Laufcampus 1972 M45 02.39.20 17 70 79

1055 Christoph Dr. Otto Run like hell 1962 M55 02.39.32 9 71 80

307 Tobias Bußmann VFL Waldbreitbach 1987 M30 02.39.38 9 72 81

74 Grégoire Salmi Marathon Soest 1981 M40 02.39.41 11 73 82

310 Daniel Bülow  1977 M40 02.39.43 12 74 83

17 Marc Rohner  1979 M40 02.39.56 13 75 84

422 Daniel Böcker Marathon-Club Menden e.V. 1980 M40 02.40.16 14 76 85

244 Eric Beutner  1973 M45 02.40.20 18 77 86

237 Christian Hees  1982 M35 02.40.25 12 78 87

220 André Kortmann  1981 M40 02.40.35 15 79 88

207 Horst Koller ASV Sankt Augustin 1968 M50 02.40.44 10 80 89

418 Marc Hofmann Team Paranoid Android 1967 M50 02.40.48 11 81 90

137 Stephan Gleumes Running Team Grafenberg 1971 M50 02.40.52 12 82 91

282 Christopher Greissl TVDÄ 1980 M40 02.40.59 16 83 92

95 Katharina Plewnia Laufbrigade Oberberg 1981 W40 02.41.21 3 10 93

166 Dominik Bernsen  1995 MHK 02.41.25 6 84 94

206 Benjamin Caron-Hellmann  1989 M30 02.41.29 10 85 95

34 Wolfgang Kali  1973 M45 02.41.40 19 86 96

131 André Kiesling Laufbrigade Oberberg 1977 M40 02.41.49 17 87 97

404 Marco Guerrero  1983 M35 02.42.00 13 88 98

46 Sébastien Guyon  1977 M40 02.42.38 18 89 99

1510 Udo Schneider 7G runergy Laufteam 1966 M55 02.42.42 10 90 100

458 Michael Houbertz Laufsportgruppe Wind Immobilien 1982 M35 02.42.58 14 91 101

341 Lukas Stirner Team flott. 1991 M30 02.43.06 11 92 102

251 Martin Jungblut  1975 M45 02.43.35 20 93 103

40 Christian Sicking Trail Power 1991 M30 02.43.48 12 94 104

41 Andreas Poll  1963 M55 02.44.00 11 95 105

313 Steve Arendt  1978 M40 02.44.07 19 96 106

261 Stefan Pabst  1976 M45 02.44.13 21 97 107

259 Gina Purschke Cologne Running Crew 1982 W35 02.44.16 2 11 108

304 Tobias Pohl SLOops 1978 M40 02.44.26 20 98 109

118 Colin Keuker-Sample LG Ultralauf 1968 M50 02.44.30 13 99 110

361 Rainer Herzog  1968 M50 02.46.06 14 100 111

35 Thomas Metzmacher  1985 M35 02.46.28 15 101 112

457 Thomas Fritz Laufsportgruppe Wind Immobilien 1975 M45 02.46.53 22 102 113

93 Carina Jochum Selbstläufer Altenahr 1974 W45 02.47.02 1 12 114

443 Thor Wanzek Trollmusic Running Team 1976 M45 02.47.05 23 103 115

426 Ralf Seraphin  1963 M55 02.47.10 12 104 116

405 Marco Kurth  1977 M40 02.47.43 21 105 117

67 Christian Ahrens 7GNOMES 1976 M45 02.47.53 24 106 118

167 Olli González DAV Koblenz 1986 M35 02.47.57 16 107 119

57 Sascha Waldoff  1990 M30 02.47.59 13 108 120

1042 Claas Gödecke TRIDATORs 1973 M45 02.48.08 25 109 121

8 Thorsten Sandeck  1977 M40 02.48.41 22 110 122

268 Gregor Weckbecker  1984 M35 02.49.34 17 111 123

1 Ron Altmann  1974 M45 02.49.41 26 112 124

181 Martin Niederprüm Pink&Lime 1968 M50 02.49.48 15 113 125

139 Michaela Kaufhold LG Donatus Erftstadt 1978 W40 02.49.58 4 13 126

440 Thomas Holzapfel Hildener AT Triathlon 1971 M50 02.50.12 16 114 127

465 Martin Beckmann Team Skinfit Shop Köln 1983 M35 02.50.30 18 115 128

470 Florian Ehrich Team Skinfit Shop Köln 1983 M35 02.50.33 19 116 129

1063 Ad Prinsen Beginnen is' nix 1962 M55 02.50.39 13 117 130

468 Silke Optenkamp Team Skinfit Shop Köln 1978 W40 02.50.48 5 14 131

469 Diego Fort Team Skinfit Shop Köln 1982 M35 02.50.48 20 118 131

102 Godehard Hoevels  1966 M55 02.51.18 14 119 133

283 Oskar Rueda Puertas DJK Novesia 1973 M45 02.51.30 27 120 134

461 Christian Claßen Run of Colours 1982 M35 02.51.37 21 121 135

262 Heinz Floßbach Laufbrigade Oberberg 1967 M50 02.51.59 17 122 136

366 Tobias Pentek Karnevalsfamilie Homberg 1936 e.V. 1983 M35 02.52.06 22 123 137

375 Jürgen Titze Troisdorfer LG M.U.T. 1963 M55 02.52.18 15 124 138

416 Lutz Stephan Papst  1959 M60 02.52.44 3 125 139

107 Jens Janke  1982 M35 02.52.47 23 126 140
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269 Joachim Wodara Lauftreff Hersel 1966 M55 02.52.52 16 127 141

275 Michael Theißen Lauftreff Hersel 1959 M60 02.52.52 4 127 141

144 Daniel Otte Tee Tee CD 1980 M40 02.53.28 23 129 143

53 Tobias Grimm Wilde Wutz 1982 M35 02.53.37 24 130 144

219 Erwin Schuchmann IAC Düren 1960 M60 02.53.46 5 131 145

314 Christian Stein Drei-Brücken-Lauf Bonn 1982 M35 02.53.58 25 132 146

400 Ilse Schmitz LLG Sankt Augustin 1963 W55 02.54.00 2 15 147

187 Lars Wolf  1999 MU23 02.54.02 1 133 148

10 Arnout van Son LT Siebengebirge 1966 M55 02.54.10 17 134 149

99 Silke Thomas  1975 W45 02.54.20 2 16 150

442 Hans Nienhaus  1989 M30 02.54.31 14 135 151

241 Michael Fuchs TC Buchholz 1971 M50 02.54.35 18 136 152

249 Guido Hüngsberg  1972 M45 02.54.37 28 137 153

463 Lesley Turner Hall Bunert - Der Siegburger Laufladen 1975 W45 02.54.41 3 17 154

447 Sascha Schnitzler Parkletix 1974 M45 02.54.47 29 138 155

294 Alexander Weiß Triathlon Nonstop Köln 1979 M40 02.55.16 24 139 156

199 Stefan Demming  1975 M45 02.55.18 30 140 157

68 Jörg Bremicker Laufbrigade Oberberg 1977 M40 02.55.29 25 141 158

1501 Peter Weiland  1963 M55 02.55.42 18 142 159

21 Anja Gietl  1981 W40 02.56.03 6 18 160

135 Jonas Prinsen Beginnen is' nix 1995 MHK 02.56.05 7 143 161

467 Thomas Alder Team Skinfit Shop Köln 1969 M50 02.56.06 19 144 162

439 Katharina Demuth  1993 WHK 02.56.28 5 19 163

120 Friedrich Wyrowski  1967 M50 02.56.34 20 145 164

395 Dennis Manns RSG Montabaur 1974 M45 02.56.38 31 146 165

455 Sebastian Dahs Laufsportgruppe Wind Immobilien 1980 M40 02.56.47 26 147 166

456 Housein Deli Laufsportgruppe Wind Immobilien 1979 M40 02.56.47 26 147 166

368 Andreas Claaßen Karnevalsfamilie Homberg 1936 e.V. 1977 M40 02.56.59 28 149 168

140 Jörg Löhr zatopek-eitorf 1962 M55 02.57.03 19 150 169

370 Florian Sebald Lauftruppe Moliets 1979 M40 02.57.06 29 151 170

365 Mark De Vol ELT Großheubach 1957 M60 02.57.09 6 152 171

9 Karsten Hegemann Steinberg Coaching 1967 M50 02.57.34 21 153 172

258 Richard Knaub Cologne Running Crew 1991 M30 02.57.55 15 154 173

303 Daniel Gottschling  1991 M30 02.58.01 16 155 174

27 Silvia Gropper 7G runergy Laufteam 1967 W50 02.58.05 1 20 175

245 Björn Plück  1982 M35 02.58.08 26 156 176

130 Inge Roersch PSV Bonn Triathlon 1983 W35 02.58.15 3 21 177

438 Franziska Kornführer www.vegan-gut-beraten.de 1986 W35 02.58.24 4 22 178

1061 Guido Koch  1975 M45 02.58.48 32 157 179

148 Ken Ota  1982 M35 02.59.20 27 158 180

322 Lars Völkering LG Beierwiesen 1969 M50 02.59.48 22 159 181

108 Michael Mohr Lokomotive Lovetrain 1968 M50 02.59.49 23 160 182

350 Roland Woywod Selbstläufer SV Altenahr 1968 M50 02.59.50 24 161 183

152 Sebastian Brach-Loch SV Blau-Weiß 1908 Niederelbert 1984 M35 02.59.53 28 162 184

292 Sabine Hennemann LG Dill 1982 W35 02.59.54 5 23 185

293 Tina Feix LG Asslar-Werdorf 1981 W40 02.59.54 7 23 185

339 Daniel Hammes SLOops 1984 M35 03.00.17 29 163 187

15 Hubert Fels Billerbecker Läufer 1960 M60 03.00.20 7 164 188

105 Ditmar Drenker TriathlonTeam Ratingen 08 1967 M50 03.00.35 25 165 189

19 Achim Adendorf  1976 M45 03.00.38 33 166 190

452 Doris Remshagen TV Refrath 1967 W50 03.00.51 2 25 191

232 Simon Steinhoff  1985 M35 03.01.01 30 167 192

1509 Uwe Liebe-Beyer MCI Ittenbach 1960 M60 03.01.22 8 168 193

124 Christopher Irnich IrnyClan 1987 M30 03.01.28 17 169 194

419 Andreas Kumpf Early Morning Runner 1965 M55 03.01.29 20 170 195

1507 Volker Brusius ultreya! 1971 M50 03.02.01 26 171 196

408 Kai Hauptmann  2000 MU23 03.02.14 2 172 197

233 Martin Langenfeld  1988 M30 03.02.30 18 173 198

372 Carlo Orru LT Ennert 1965 M55 03.02.39 21 174 199

1062 Ingo Kleine LT Ennert 1964 M55 03.02.39 21 174 199

158 Dirk Moermans  1973 M45 03.02.50 34 176 201

18 Stefan Feldmeier  1981 M40 03.03.06 30 177 202

332 Hartmut Ahrens Gütersloh 1967 M50 03.03.06 27 177 202

194 Tanja Knappmeier  1976 W45 03.03.12 4 26 204

186 Benjamin Naumann Die Bergischen Jungs 1977 M40 03.03.56 31 179 205

436 Inga Weßels LTB Aachen 1982 W35 03.03.56 6 27 205

437 Johannes Maiterth  1986 M35 03.03.56 31 179 205

196 Jan Riedl  1984 M35 03.04.07 32 181 208

448 Stefan Kaulbach  1963 M55 03.04.13 23 182 209

279 Christian Ilg  1977 M40 03.04.22 32 183 210
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349 Henk-Jan Van Hees  1962 M55 03.05.06 24 184 211

173 Tim Kurtenbach  1986 M35 03.05.21 33 185 212

409 Björn Over  1982 M35 03.05.26 34 186 213

243 Olaf Giebeler TV Büschergrund 1967 M50 03.05.31 28 187 214

267 Clara Günter  1994 WHK 03.06.00 6 28 215

353 Michael Gesty SpVgg Giebelstadt Handb. 1991 M30 03.06.08 19 188 216

159 Clara Luise Pohland  1997 WHK 03.06.22 7 29 217

255 Pascal Hoppmann  1978 M40 03.06.25 33 189 218

79 Georg Puth No Meat Athlete 1981 M40 03.06.27 34 190 219

359 Ingo Reintzsch  1977 M40 03.06.34 35 191 220

369 Leif Tolle DAV Köln 1975 M45 03.06.41 35 192 221

239 Mario Harraß  1987 M30 03.06.44 20 193 222

72 Thomas Wichmann Run Squad CGN 1967 M50 03.07.23 29 194 223

2 Inge Gußmann  1964 W55 03.07.27 3 30 224

306 Roland Jaspert FC Mett 1993 MHK 03.07.36 8 195 225

217 Sascha Franke TBA 1981 M40 03.07.39 36 196 226

357 Benjamin Schima  1988 M30 03.07.41 21 197 227

101 Holger Kowalski  1976 M45 03.08.22 36 198 228

97 Luisa Beckmann LT Siebengebirge 1989 W30 03.08.35 2 31 229

201 Norbert Thome Spiridon Hochwald 1965 M55 03.08.49 25 199 230

177 Joerg Wolter PSV Brühl Triathlon Team 1980 M40 03.09.07 37 200 231

407 Andreas Kahl HartfüßlerTrail e.V. 1975 M45 03.09.16 37 201 232

14 Sina Radke Willpower 1984 W35 03.09.27 7 32 233

119 Jennifer Meyer Laufbrigade Oberberg 1994 WHK 03.09.39 8 33 234

121 Annabel Roth Laufbrigade Oberberg 1992 WHK 03.09.41 9 34 235

30 Daniel Schlecht 7G runergy Laufteam 1974 M45 03.09.55 38 202 236

200 Dirk Jost Die Muskelkater 1965 M55 03.09.55 26 202 236

444 Roland Müller Breetlook Runners 1967 M50 03.10.04 30 204 238

32 Manfred Baumgarten  1962 M55 03.10.09 27 205 239

226 Martin Schenk LT Hennef/Sieg 1979 M40 03.10.23 38 206 240

364 Jürgen Göttsche  1967 M50 03.10.29 31 207 241

1514 Till Hofmann  1966 M55 03.11.52 28 208 242

174 Felix Lennemann Running Team Grafenberg 1983 M35 03.11.56 35 209 243

185 Fabian Hansen Lauftreff Hersel 1989 M30 03.12.07 22 210 244

182 Joachim Arp Lauftreff Hersel 1983 M35 03.12.10 36 211 245

252 Stephanie Brinkmann MSV Essen-Steele 2011 1970 W50 03.12.20 3 35 246

218 Ela Stal WKB Piast Wroclaw 1984 W35 03.13.39 8 36 247

168 Marco Lenzen Team Bergziege 1982 M35 03.14.18 37 212 248

302 Frank Klepper LG WEKA 1967 M50 03.14.30 32 213 249

392 Petra Häp  1976 W45 03.14.54 5 37 250

393 Markus Häp  1974 M45 03.14.54 39 214 250

460 Tatjana Armbruster Run of Colours 1990 W30 03.15.14 3 38 252

39 Jürgen Bippus  1959 M60 03.15.18 9 215 253

33 Andrea Paris  1984 W35 03.15.22 9 39 254

178 Daniel Lindner  1983 M35 03.15.27 38 216 255

179 Yvonne Schulze  1981 W40 03.15.27 8 40 255

285 Jo Rick  1966 M55 03.15.41 29 217 257

327 Beyer Heinrich Mirko's Running Team 1956 M65 03.15.43 1 218 258

141 Nina Koch Judoka Rauxel 1976 W45 03.15.47 6 41 259

47 Sascha Henk SV Windhagen 1977 M40 03.16.10 39 219 260

1502 Rolf Gaeb  1962 M55 03.16.50 30 220 261

184 Tanja Gebhard Seidenraupen Krefeld 1969 W50 03.16.58 4 42 262

142 Thorsten Gather Tee Tee CD 1981 M40 03.17.02 40 221 263

402 Patrick Hattenbach Münz Lauftreff Westerwald 1977 M40 03.17.15 41 222 264

424 Robert Pertermann Münz Lauftreff Westerwald 1978 M40 03.17.42 42 223 265

382 Ramona Bauer runningteam Winnie's Flitzer 1977 W40 03.18.48 9 43 266

326 Tobias Forte  1985 M35 03.18.52 39 224 267

31 Sabine Oppermann LT Ennert 1978 W40 03.19.10 10 44 268

52 Olaf Wolfsdorf DBNA-EYR-Ahlen 1977 M40 03.19.24 43 225 269

175 Maren Spohr RTG 1974 W45 03.19.32 7 45 270

197 Thomas Kohlgrüber SG Agathaberg 1966 M55 03.20.06 31 226 271

198 Leon Kohlgrüber  1997 MHK 03.20.06 9 226 271

203 Gisela Thome Spiridon Hochwald 1969 W50 03.20.54 5 46 273

113 Tobias Pantel  1981 M40 03.21.29 44 228 274

250 Michael Kofferschläger  1978 M40 03.21.30 45 229 275

389 Guenat Gilles M.U.T Troisdorfer LG 1960 M60 03.22.05 10 230 276

270 Lars Budack Rhein-Mosel-Lahn e.V. 1971 M50 03.22.21 33 231 277

157 Luca Lützenkirchen  1981 M40 03.23.00 46 232 278

165 Achim Bongers  1962 M55 03.23.00 32 232 278

354 Karin Eisch LT Unkel-Scheuren 1962 W55 03.23.41 4 47 280
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1060 Enzo Parisi Il Capello 1968 M50 03.23.41 34 234 280

22 Matthias Carle Deloitte Digital 1985 M35 03.23.54 40 235 282

51 Mona Feck  1975 W45 03.24.05 8 48 283

133 Carsten Keller Tee Tee CD 1962 M55 03.24.12 33 236 284

271 Guido Hansonis PSV Brühl Triathlon Team 1974 M45 03.24.15 40 237 285

110 Thomas Schütz LG Laacher See 1964 M55 03.24.22 34 238 286

374 Iris Jaschky-Sterzenbach Troisdorfer LG M.U.T. 1961 W60 03.24.22 1 49 286

24 Alexandra Krasina  1982 W35 03.24.31 10 50 288

75 Christoph Gradl 7GNOMES 1975 M45 03.24.31 41 239 288

78 Steffen Viele 7GNOMES 1968 M50 03.24.31 35 239 288

280 Jens Schneider Tri-Power Rhein Sieg 1966 M55 03.24.31 35 239 288

328 Matti Urlaß PSV BonnTriathlon/7GNOMES 1976 M45 03.24.31 41 239 288

162 Julius Neumann  1979 M40 03.25.03 47 243 293

296 Katja Dobat  1976 W45 03.25.13 9 51 294

183 Stephan Weghaus  1972 M45 03.25.14 43 244 295

266 Michael Eicks Laufbrigade Oberberg 1977 M40 03.25.31 48 245 296

410 Marco Wilhelmy  1983 M35 03.25.41 41 246 297

265 Vanessa Beutgen  1986 W35 03.25.49 11 52 298

227 Katharina Gerhards  1976 W45 03.26.01 10 53 299

62 Kai-Uwe Mendrok  1982 M35 03.26.07 42 247 300

1043 Marc Reucher  1967 M50 03.26.46 36 248 301

445 Naomi Kölzer Running Team Grafenberg 1989 W30 03.27.09 4 54 302

348 Rebecca Thees  1978 W40 03.27.45 11 55 303

272 Sebastian Schmitt  1977 M40 03.27.54 49 249 304

136 Micha Matthes LT Siebengebirge 1985 W35 03.27.55 12 56 305

299 Michael Christian FC Hertha Bonn 1962 M55 03.28.25 36 250 306

109 Christa Siller  1955 W65 03.29.11 1 57 307

281 Andreas Neeb LG Laacher See 1965 M55 03.29.30 37 251 308

104 Timo Kistenmacher  1995 MHK 03.30.05 10 252 309

193 Martin Bierbaum  1981 M40 03.30.15 50 253 310

195 Getnet Alemu  1987 M30 03.30.17 23 254 311

155 Elmar Janssen  1972 M45 03.32.55 44 255 312

150 Marcus Uerling  1968 M50 03.32.57 37 256 313

429 Mario Thierfeldt  1975 M45 03.32.59 45 257 314

25 Alexander Thelen Polizei Köln 1986 M35 03.33.01 43 258 315

352 Dunja Rohleder 3athloncoach 1973 W45 03.33.49 11 58 316

433 Detlef Plachta  1968 M50 03.35.24 38 259 317

1058 Wolfgang Salchert SRP Steuerberatung Bonn 1959 M60 03.36.17 11 260 318

329 Kalle Wolber Lucas Runners 1963 M55 03.36.26 38 261 319

50 Kai Bittner  1980 M40 03.36.29 51 262 320

84 Beate Westerkamp pose-running.de 1964 W55 03.37.16 5 59 321

154 Ilona Krupp Uni Bonn 1962 W55 03.37.55 6 60 322

297 Dirk Thielmann ASC Weißbachtal 1965 M55 03.38.18 39 263 323

335 Frank Thielmann Siegen 1970 M50 03.38.18 39 263 323

330 Dieter Nießen Troisdorfer LG M.U.T. 1959 M60 03.38.21 12 265 325

1049 Beate Pfeil-Bonnin PSV Bonn Triathlon 1961 W60 03.38.37 2 61 326

399 Lea Güntner  1989 W30 03.38.59 5 62 327

356 Manuel Setzer ELT Großheubach 1983 M35 03.39.36 44 266 328

76 Klaus Dörries  1966 M55 03.39.40 40 267 329

441 Christoph Falkenroth LG Ultralauf 1960 M60 03.39.47 13 268 330

431 Christian Lentner 1. GJC 1966 M55 03.40.15 41 269 331

163 Torsten Mauss Paranoid Android 1970 M50 03.40.19 40 270 332

277 Heike Bruchof SG Neuhäusel 1957 W60 03.40.27 3 63 333

215 Hagen Dahl  1965 M55 03.40.36 42 271 334

69 Peter Kretz 1. Kürassierregiment 1999 Vettelschoß e.V. 1971 M50 03.40.39 41 272 335

325 Bernd Klose RATHlos 1974 M45 03.41.15 46 273 336

345 Anja Klose I LOVE RATH-HEUMAR 1982 W35 03.41.15 13 64 336

417 Luisa Dimke  1995 WHK 03.43.16 10 65 338

435 Hanne Walkenbach VFL Waldbreitbach 1958 W60 03.43.46 4 66 339

248 Andre Jakob Run4Beer 1978 M40 03.44.08 52 274 340

413 Melanie Dahm Mirko's Running Team 1983 W35 03.44.13 14 67 341

164 Nils Marahrens  1999 MU23 03.44.28 3 275 342

1505 Albert Klein LT Siebengebirge 1952 M65 03.45.10 2 276 343

145 Tobias Cramer  1977 M40 03.46.43 53 277 344

229 Thomas Bison  1963 M55 03.48.36 43 278 345

378 Oliver Brunhuber Brander SV Tri Team 1969 M50 03.48.36 42 278 345

236 Laura Hahlweg  1969 W50 03.51.37 6 68 347

94 Chris McCrum  1990 M30 03.54.40 24 280 348

205 Kirstin Vörkel SSF Bonn Triathlon 1971 W50 03.55.43 7 69 349

235 Sandra Losereit sv Neptun 1897 1979 W40 03.55.43 12 69 349
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17. Drachenlauf Königswinter, 31.10.2021, Einlaufliste

376 Christiana Lange Troisdorfer LG M.U.T. 1960 W60 03.56.35 5 71 351

190 Michael Klein  1962 M55 03.56.38 44 281 352

85 Daniela Baumunk  1979 W40 03.57.53 13 72 353

191 Uwe Köhl Bonnitas 1960 M60 03.58.12 14 282 354

70 Markus Coletti  1981 M40 03.59.41 54 283 355

1503 Michael Waldoff DUV 1961 M60 04.02.36 15 284 356

231 Patrick Stark  1972 M45 04.05.14 47 285 357

208 Kristina Schneider MaJu SRL-United e.V. 1973 W45 04.05.34 12 73 358

209 Michael Schneider MaJu SRL-United e.V. 1973 M45 04.05.34 48 286 358

291 Fabian Feck  2003 MU23 04.11.47 4 287 360

289 Carmen Krökel LG Mützenich 1992 WHK 04.12.35 11 74 361

288 Roland Krökel LG Mützenich 1956 M65 04.12.42 3 288 362

176 Bernd Gawrisch  1960 M60 04.22.26 16 289 363

406 Joachim Krause Team Erdinger 1966 M55 04.27.25 45 290 364

234 Harald Wunden sv Neptun 1897 1968 M50 04.28.55 43 291 365

211 Christiane Bauer MaJu SRL-United e.V. 1964 W55 04.40.17 7 75 366
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187 Lars Wolf  1999 MU23 02.54.02 1 133 148

408 Kai Hauptmann  2000 MU23 03.02.14 2 172 197

164 Nils Marahrens  1999 MU23 03.44.28 3 275 342

291 Fabian Feck  2003 MU23 04.11.47 4 287 360

112 Vincent Richrath PSV Bonn Triathlon 1992 MHK 01.58.24 1 2 2

92 Simon Janssen SSG Königswinter 1995 MHK 02.22.18 2 23 25

333 Felix Vorgang Bonner THV 1995 MHK 02.25.24 3 32 34

412 Tobias Kratz  1995 MHK 02.26.11 4 34 37

129 Maximilian Schaap PSV Bonn Triathlon 1994 MHK 02.26.39 5 35 38

166 Dominik Bernsen  1995 MHK 02.41.25 6 84 94

135 Jonas Prinsen Beginnen is' nix 1995 MHK 02.56.05 7 143 161

306 Roland Jaspert FC Mett 1993 MHK 03.07.36 8 195 225

198 Leon Kohlgrüber  1997 MHK 03.20.06 9 226 271

104 Timo Kistenmacher  1995 MHK 03.30.05 10 252 309

290 Till Zimmermann  1990 M30 02.02.46 1 4 4

284 Jan Patterer  1990 M30 02.13.27 2 9 9

13 Sven Fels LG Coesfeld / skinfitCrew 1990 M30 02.16.43 3 13 13

43 Sebastian Schönnenbeck Trail Running People Bonn 1989 M30 02.17.30 4 16 17

64 Stefan Volckmann  1987 M30 02.22.03 5 22 24

344 Thomas Reuter Team flott. 1989 M30 02.28.08 6 38 43

56 Marko Gelfert PSV Bonn Triathlon 1988 M30 02.32.59 7 49 55

55 Roland Gerwing  1988 M30 02.37.42 8 63 71

307 Tobias Bußmann VFL Waldbreitbach 1987 M30 02.39.38 9 72 81

206 Benjamin Caron-Hellmann  1989 M30 02.41.29 10 85 95

341 Lukas Stirner Team flott. 1991 M30 02.43.06 11 92 102

40 Christian Sicking Trail Power 1991 M30 02.43.48 12 94 104

57 Sascha Waldoff  1990 M30 02.47.59 13 108 120

442 Hans Nienhaus  1989 M30 02.54.31 14 135 151

258 Richard Knaub Cologne Running Crew 1991 M30 02.57.55 15 154 173

303 Daniel Gottschling  1991 M30 02.58.01 16 155 174

124 Christopher Irnich IrnyClan 1987 M30 03.01.28 17 169 194

233 Martin Langenfeld  1988 M30 03.02.30 18 173 198

353 Michael Gesty SpVgg Giebelstadt Handb. 1991 M30 03.06.08 19 188 216

239 Mario Harraß  1987 M30 03.06.44 20 193 222

357 Benjamin Schima  1988 M30 03.07.41 21 197 227

185 Fabian Hansen Lauftreff Hersel 1989 M30 03.12.07 22 210 244

195 Getnet Alemu  1987 M30 03.30.17 23 254 311

94 Chris McCrum  1990 M30 03.54.40 24 280 348

17. Drachenlauf Königswinter, 31.10.2021, Altersklassensortierung
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17. Drachenlauf Königswinter, 31.10.2021, Altersklassensortierung

430 Tim Dally TuS Deuz 1985 M35 01.57.17 1 1 1

464 Sven Gerhardts Team Skinfit Shop Köln 1984 M35 02.15.10 2 11 11

396 Axel Braun  1983 M35 02.19.53 3 17 18

44 Thorsten Diedam Nifty Wolves OCR Cologne 1985 M35 02.19.55 4 18 19

216 Marcin Piechowicz WKB Piast Wroclaw 1984 M35 02.20.44 5 20 21

263 Christian Manunzio PSV Bonn Triathlon 1982 M35 02.24.14 6 29 31

123 Martin Jensen PSV Bonn Triathlon 1983 M35 02.29.01 7 41 46

86 Sebastian Löhe Team T&E 1983 M35 02.32.59 8 49 55

170 Hendrik Blümke 7G runergy Laufteam 1986 M35 02.35.32 9 55 62

89 Jendrik Bärhausen  1983 M35 02.37.35 10 61 69

256 Burak Kilic Team Run.Bo 1984 M35 02.38.07 11 66 74

237 Christian Hees  1982 M35 02.40.25 12 78 87

404 Marco Guerrero  1983 M35 02.42.00 13 88 98

458 Michael Houbertz Laufsportgruppe Wind Immobilien 1982 M35 02.42.58 14 91 101

35 Thomas Metzmacher  1985 M35 02.46.28 15 101 112

167 Olli González DAV Koblenz 1986 M35 02.47.57 16 107 119

268 Gregor Weckbecker  1984 M35 02.49.34 17 111 123

465 Martin Beckmann Team Skinfit Shop Köln 1983 M35 02.50.30 18 115 128

470 Florian Ehrich Team Skinfit Shop Köln 1983 M35 02.50.33 19 116 129

469 Diego Fort Team Skinfit Shop Köln 1982 M35 02.50.48 20 118 131

461 Christian Claßen Run of Colours 1982 M35 02.51.37 21 121 135

366 Tobias Pentek Karnevalsfamilie Homberg 1936 e.V. 1983 M35 02.52.06 22 123 137

107 Jens Janke  1982 M35 02.52.47 23 126 140

53 Tobias Grimm Wilde Wutz 1982 M35 02.53.37 24 130 144

314 Christian Stein Drei-Brücken-Lauf Bonn 1982 M35 02.53.58 25 132 146

245 Björn Plück  1982 M35 02.58.08 26 156 176

148 Ken Ota  1982 M35 02.59.20 27 158 180

152 Sebastian Brach-Loch SV Blau-Weiß 1908 Niederelbert 1984 M35 02.59.53 28 162 184

339 Daniel Hammes SLOops 1984 M35 03.00.17 29 163 187

232 Simon Steinhoff  1985 M35 03.01.01 30 167 192

437 Johannes Maiterth  1986 M35 03.03.56 31 179 205

196 Jan Riedl  1984 M35 03.04.07 32 181 208

173 Tim Kurtenbach  1986 M35 03.05.21 33 185 212

409 Björn Over  1982 M35 03.05.26 34 186 213

174 Felix Lennemann Running Team Grafenberg 1983 M35 03.11.56 35 209 243

182 Joachim Arp Lauftreff Hersel 1983 M35 03.12.10 36 211 245

168 Marco Lenzen Team Bergziege 1982 M35 03.14.18 37 212 248

178 Daniel Lindner  1983 M35 03.15.27 38 216 255

326 Tobias Forte  1985 M35 03.18.52 39 224 267

22 Matthias Carle Deloitte Digital 1985 M35 03.23.54 40 235 282

410 Marco Wilhelmy  1983 M35 03.25.41 41 246 297

62 Kai-Uwe Mendrok  1982 M35 03.26.07 42 247 300

25 Alexander Thelen Polizei Köln 1986 M35 03.33.01 43 258 315

356 Manuel Setzer ELT Großheubach 1983 M35 03.39.36 44 266 328
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17. Drachenlauf Königswinter, 31.10.2021, Altersklassensortierung

466 Sven Imhoff Team Skinfit Shop Köln 1980 M40 02.11.26 1 7 7

11 Sebastian Bönner  1979 M40 02.23.02 2 26 28

98 Timur Trinks LLG Sankt Augustin 1978 M40 02.24.32 3 30 32

146 Frank Riedel  1980 M40 02.27.14 4 36 40

202 Flavio Alario Choco.com 1977 M40 02.28.40 5 40 45

58 Malte P. Gerke 7GNOMES 1980 M40 02.31.18 6 45 51

87 Alex Maier Laufbrigade Oberberg 1979 M40 02.33.37 7 52 58

212 André Löffler  1977 M40 02.36.09 8 57 64

305 Dennis Eggert  1981 M40 02.38.52 9 68 76

428 Cédric Bethuel  1979 M40 02.39.11 10 69 78

74 Grégoire Salmi Marathon Soest 1981 M40 02.39.41 11 73 82

310 Daniel Bülow  1977 M40 02.39.43 12 74 83

17 Marc Rohner  1979 M40 02.39.56 13 75 84

422 Daniel Böcker Marathon-Club Menden e.V. 1980 M40 02.40.16 14 76 85

220 André Kortmann  1981 M40 02.40.35 15 79 88

282 Christopher Greissl TVDÄ 1980 M40 02.40.59 16 83 92

131 André Kiesling Laufbrigade Oberberg 1977 M40 02.41.49 17 87 97

46 Sébastien Guyon  1977 M40 02.42.38 18 89 99

313 Steve Arendt  1978 M40 02.44.07 19 96 106

304 Tobias Pohl SLOops 1978 M40 02.44.26 20 98 109

405 Marco Kurth  1977 M40 02.47.43 21 105 117

8 Thorsten Sandeck  1977 M40 02.48.41 22 110 122

144 Daniel Otte Tee Tee CD 1980 M40 02.53.28 23 129 143

294 Alexander Weiß Triathlon Nonstop Köln 1979 M40 02.55.16 24 139 156

68 Jörg Bremicker Laufbrigade Oberberg 1977 M40 02.55.29 25 141 158

455 Sebastian Dahs Laufsportgruppe Wind Immobilien 1980 M40 02.56.47 26 147 166

456 Housein Deli Laufsportgruppe Wind Immobilien 1979 M40 02.56.47 26 147 166

368 Andreas Claaßen Karnevalsfamilie Homberg 1936 e.V. 1977 M40 02.56.59 28 149 168

370 Florian Sebald Lauftruppe Moliets 1979 M40 02.57.06 29 151 170

18 Stefan Feldmeier  1981 M40 03.03.06 30 177 202

186 Benjamin Naumann Die Bergischen Jungs 1977 M40 03.03.56 31 179 205

279 Christian Ilg  1977 M40 03.04.22 32 183 210

255 Pascal Hoppmann  1978 M40 03.06.25 33 189 218

79 Georg Puth No Meat Athlete 1981 M40 03.06.27 34 190 219

359 Ingo Reintzsch  1977 M40 03.06.34 35 191 220

217 Sascha Franke TBA 1981 M40 03.07.39 36 196 226

177 Joerg Wolter PSV Brühl Triathlon Team 1980 M40 03.09.07 37 200 231

226 Martin Schenk LT Hennef/Sieg 1979 M40 03.10.23 38 206 240

47 Sascha Henk SV Windhagen 1977 M40 03.16.10 39 219 260

142 Thorsten Gather Tee Tee CD 1981 M40 03.17.02 40 221 263

402 Patrick Hattenbach Münz Lauftreff Westerwald 1977 M40 03.17.15 41 222 264

424 Robert Pertermann Münz Lauftreff Westerwald 1978 M40 03.17.42 42 223 265

52 Olaf Wolfsdorf DBNA-EYR-Ahlen 1977 M40 03.19.24 43 225 269

113 Tobias Pantel  1981 M40 03.21.29 44 228 274

250 Michael Kofferschläger  1978 M40 03.21.30 45 229 275

157 Luca Lützenkirchen  1981 M40 03.23.00 46 232 278

162 Julius Neumann  1979 M40 03.25.03 47 243 293

266 Michael Eicks Laufbrigade Oberberg 1977 M40 03.25.31 48 245 296

272 Sebastian Schmitt  1977 M40 03.27.54 49 249 304

193 Martin Bierbaum  1981 M40 03.30.15 50 253 310

50 Kai Bittner  1980 M40 03.36.29 51 262 320

248 Andre Jakob Run4Beer 1978 M40 03.44.08 52 274 340

145 Tobias Cramer  1977 M40 03.46.43 53 277 344

70 Markus Coletti  1981 M40 03.59.41 54 283 355

Sportservice und EDV - Programm von: PC - Anwendungen Volker Kram (im Internet unter www.ergebnisliste.de)



Seite 10

Start

Nr.
Name Verein/Ort Jahrg. Klasse Endzeit

Platz

Klasse

Platz

Geschl.

Platz

gesamt

17. Drachenlauf Königswinter, 31.10.2021, Altersklassensortierung

1500 Daniel Weiser Team Sensemann 1000 1976 M45 02.00.58 1 3 3

446 Nelson Penedo SSF Bonn Triathlon 1973 M45 02.07.28 2 5 5

38 René Göldner LAZ Puma Rhein-Sieg 1973 M45 02.09.13 3 6 6

432 Arne von Schilling VFL Waldbreitbach 1972 M45 02.14.07 4 10 10

126 Christian Schindlatz LT SV Westum 1972 M45 02.17.11 5 14 15

149 Mikael Mulot-Kiwitt  1976 M45 02.20.27 6 19 20

111 Sebastian Maier 7GNOMES 1972 M45 02.22.45 7 25 27

421 Michael Nitsch ErfolgLowSen 1976 M45 02.23.02 8 26 28

320 Henning Zur Nieden LAZ Puma Rhein-Sieg 1972 M45 02.23.42 9 28 30

4 Maik Neumann DJK Gummersbach 1975 M45 02.26.08 10 33 36

254 Mitch Hoss Team flott. 1976 M45 02.27.22 11 37 41

127 Florian Garlichs Landau Running Company 1976 M45 02.28.26 12 39 44

423 André Weber DAV Siegburg 1972 M45 02.31.44 13 46 52

462 Michael Schmölz Team Sensemann 1000 1976 M45 02.32.56 14 48 54

459 Florian Sixtus Run of Colours 1973 M45 02.37.53 15 64 72

331 Christoph Schmitz Aachener TG 1976 M45 02.38.51 16 67 75

100 Peter Wankerl Team Laufcampus 1972 M45 02.39.20 17 70 79

244 Eric Beutner  1973 M45 02.40.20 18 77 86

34 Wolfgang Kali  1973 M45 02.41.40 19 86 96

251 Martin Jungblut  1975 M45 02.43.35 20 93 103

261 Stefan Pabst  1976 M45 02.44.13 21 97 107

457 Thomas Fritz Laufsportgruppe Wind Immobilien 1975 M45 02.46.53 22 102 113

443 Thor Wanzek Trollmusic Running Team 1976 M45 02.47.05 23 103 115

67 Christian Ahrens 7GNOMES 1976 M45 02.47.53 24 106 118

1042 Claas Gödecke TRIDATORs 1973 M45 02.48.08 25 109 121

1 Ron Altmann  1974 M45 02.49.41 26 112 124

283 Oskar Rueda Puertas DJK Novesia 1973 M45 02.51.30 27 120 134

249 Guido Hüngsberg  1972 M45 02.54.37 28 137 153

447 Sascha Schnitzler Parkletix 1974 M45 02.54.47 29 138 155

199 Stefan Demming  1975 M45 02.55.18 30 140 157

395 Dennis Manns RSG Montabaur 1974 M45 02.56.38 31 146 165

1061 Guido Koch  1975 M45 02.58.48 32 157 179

19 Achim Adendorf  1976 M45 03.00.38 33 166 190

158 Dirk Moermans  1973 M45 03.02.50 34 176 201

369 Leif Tolle DAV Köln 1975 M45 03.06.41 35 192 221

101 Holger Kowalski  1976 M45 03.08.22 36 198 228

407 Andreas Kahl HartfüßlerTrail e.V. 1975 M45 03.09.16 37 201 232

30 Daniel Schlecht 7G runergy Laufteam 1974 M45 03.09.55 38 202 236

393 Markus Häp  1974 M45 03.14.54 39 214 250

271 Guido Hansonis PSV Brühl Triathlon Team 1974 M45 03.24.15 40 237 285

75 Christoph Gradl 7GNOMES 1975 M45 03.24.31 41 239 288

328 Matti Urlaß PSV BonnTriathlon/7GNOMES 1976 M45 03.24.31 41 239 288

183 Stephan Weghaus  1972 M45 03.25.14 43 244 295

155 Elmar Janssen  1972 M45 03.32.55 44 255 312

429 Mario Thierfeldt  1975 M45 03.32.59 45 257 314

325 Bernd Klose RATHlos 1974 M45 03.41.15 46 273 336

231 Patrick Stark  1972 M45 04.05.14 47 285 357

209 Michael Schneider MaJu SRL-United e.V. 1973 M45 04.05.34 48 286 358
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17. Drachenlauf Königswinter, 31.10.2021, Altersklassensortierung

401 Jean-Philippe Gallard  1971 M50 02.13.03 1 8 8

274 Stephan Müll Storm Team Triathlon 1970 M50 02.21.09 2 21 22

20 Jochen Kox Trailteam Niederrhein 1971 M50 02.22.34 3 24 26

134 Steffen Müller LAZ Iserlohn 1969 M50 02.30.35 4 43 49

315 Jürgen Ley #GeneralibewegtDeutschland 1971 M50 02.31.03 5 44 50

114 Andreas Dilg Biber Team Bonn 1971 M50 02.34.10 6 53 59

1512 Günter Leykum 7G runergy Laufteam 1967 M50 02.34.48 7 54 60

247 Nico Marchlewski LT Siebengebirge 1969 M50 02.35.45 8 56 63

394 Axel Sadrozinski  1968 M50 02.37.55 9 65 73

207 Horst Koller ASV Sankt Augustin 1968 M50 02.40.44 10 80 89

418 Marc Hofmann Team Paranoid Android 1967 M50 02.40.48 11 81 90

137 Stephan Gleumes Running Team Grafenberg 1971 M50 02.40.52 12 82 91

118 Colin Keuker-Sample LG Ultralauf 1968 M50 02.44.30 13 99 110

361 Rainer Herzog  1968 M50 02.46.06 14 100 111

181 Martin Niederprüm Pink&Lime 1968 M50 02.49.48 15 113 125

440 Thomas Holzapfel Hildener AT Triathlon 1971 M50 02.50.12 16 114 127

262 Heinz Floßbach Laufbrigade Oberberg 1967 M50 02.51.59 17 122 136

241 Michael Fuchs TC Buchholz 1971 M50 02.54.35 18 136 152

467 Thomas Alder Team Skinfit Shop Köln 1969 M50 02.56.06 19 144 162

120 Friedrich Wyrowski  1967 M50 02.56.34 20 145 164

9 Karsten Hegemann Steinberg Coaching 1967 M50 02.57.34 21 153 172

322 Lars Völkering LG Beierwiesen 1969 M50 02.59.48 22 159 181

108 Michael Mohr Lokomotive Lovetrain 1968 M50 02.59.49 23 160 182

350 Roland Woywod Selbstläufer SV Altenahr 1968 M50 02.59.50 24 161 183

105 Ditmar Drenker TriathlonTeam Ratingen 08 1967 M50 03.00.35 25 165 189

1507 Volker Brusius ultreya! 1971 M50 03.02.01 26 171 196

332 Hartmut Ahrens Gütersloh 1967 M50 03.03.06 27 177 202

243 Olaf Giebeler TV Büschergrund 1967 M50 03.05.31 28 187 214

72 Thomas Wichmann Run Squad CGN 1967 M50 03.07.23 29 194 223

444 Roland Müller Breetlook Runners 1967 M50 03.10.04 30 204 238

364 Jürgen Göttsche  1967 M50 03.10.29 31 207 241

302 Frank Klepper LG WEKA 1967 M50 03.14.30 32 213 249

270 Lars Budack Rhein-Mosel-Lahn e.V. 1971 M50 03.22.21 33 231 277

1060 Enzo Parisi Il Capello 1968 M50 03.23.41 34 234 280

78 Steffen Viele 7GNOMES 1968 M50 03.24.31 35 239 288

1043 Marc Reucher  1967 M50 03.26.46 36 248 301

150 Marcus Uerling  1968 M50 03.32.57 37 256 313

433 Detlef Plachta  1968 M50 03.35.24 38 259 317

335 Frank Thielmann Siegen 1970 M50 03.38.18 39 263 323

163 Torsten Mauss Paranoid Android 1970 M50 03.40.19 40 270 332

69 Peter Kretz 1. Kürassierregiment 1999 Vettelschoß e.V. 1971 M50 03.40.39 41 272 335

378 Oliver Brunhuber Brander SV Tri Team 1969 M50 03.48.36 42 278 345

234 Harald Wunden sv Neptun 1897 1968 M50 04.28.55 43 291 365
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17. Drachenlauf Königswinter, 31.10.2021, Altersklassensortierung

1508 Thomas Wilde LDR Bad Kreuznach 1964 M55 02.16.04 1 12 12

454 Detlef Jahner TV Refrath 1964 M55 02.17.25 2 15 16

1044 Frank Schneider SSG Königswinter 1965 M55 02.24.58 3 31 33

425 Martin Miebach TV Refrath 1963 M55 02.32.03 4 47 53

116 Tom Fischel Team Forrest 1965 M55 02.32.59 5 49 55

1513 Roland Prehm THC Brühl 1965 M55 02.37.06 6 59 66

340 Björn Buob LT Muffendorf 1962 M55 02.37.34 7 60 68

346 Ralph Dimke  1965 M55 02.37.40 8 62 70

1055 Christoph Dr. Otto Run like hell 1962 M55 02.39.32 9 71 80

1510 Udo Schneider 7G runergy Laufteam 1966 M55 02.42.42 10 90 100

41 Andreas Poll  1963 M55 02.44.00 11 95 105

426 Ralf Seraphin  1963 M55 02.47.10 12 104 116

1063 Ad Prinsen Beginnen is' nix 1962 M55 02.50.39 13 117 130

102 Godehard Hoevels  1966 M55 02.51.18 14 119 133

375 Jürgen Titze Troisdorfer LG M.U.T. 1963 M55 02.52.18 15 124 138

269 Joachim Wodara Lauftreff Hersel 1966 M55 02.52.52 16 127 141

10 Arnout van Son LT Siebengebirge 1966 M55 02.54.10 17 134 149

1501 Peter Weiland  1963 M55 02.55.42 18 142 159

140 Jörg Löhr zatopek-eitorf 1962 M55 02.57.03 19 150 169

419 Andreas Kumpf Early Morning Runner 1965 M55 03.01.29 20 170 195

372 Carlo Orru LT Ennert 1965 M55 03.02.39 21 174 199

1062 Ingo Kleine LT Ennert 1964 M55 03.02.39 21 174 199

448 Stefan Kaulbach  1963 M55 03.04.13 23 182 209

349 Henk-Jan Van Hees  1962 M55 03.05.06 24 184 211

201 Norbert Thome Spiridon Hochwald 1965 M55 03.08.49 25 199 230

200 Dirk Jost Die Muskelkater 1965 M55 03.09.55 26 202 236

32 Manfred Baumgarten  1962 M55 03.10.09 27 205 239

1514 Till Hofmann  1966 M55 03.11.52 28 208 242

285 Jo Rick  1966 M55 03.15.41 29 217 257

1502 Rolf Gaeb  1962 M55 03.16.50 30 220 261

197 Thomas Kohlgrüber SG Agathaberg 1966 M55 03.20.06 31 226 271

165 Achim Bongers  1962 M55 03.23.00 32 232 278

133 Carsten Keller Tee Tee CD 1962 M55 03.24.12 33 236 284

110 Thomas Schütz LG Laacher See 1964 M55 03.24.22 34 238 286

280 Jens Schneider Tri-Power Rhein Sieg 1966 M55 03.24.31 35 239 288

299 Michael Christian FC Hertha Bonn 1962 M55 03.28.25 36 250 306

281 Andreas Neeb LG Laacher See 1965 M55 03.29.30 37 251 308

329 Kalle Wolber Lucas Runners 1963 M55 03.36.26 38 261 319

297 Dirk Thielmann ASC Weißbachtal 1965 M55 03.38.18 39 263 323

76 Klaus Dörries  1966 M55 03.39.40 40 267 329

431 Christian Lentner 1. GJC 1966 M55 03.40.15 41 269 331

215 Hagen Dahl  1965 M55 03.40.36 42 271 334

229 Thomas Bison  1963 M55 03.48.36 43 278 345

190 Michael Klein  1962 M55 03.56.38 44 281 352

406 Joachim Krause Team Erdinger 1966 M55 04.27.25 45 290 364

3 Chris Fröhlich RT Bad Ems 1959 M60 02.29.59 1 42 48

321 Eule Frings Selbstläufer SV Altenahr 1959 M60 02.36.31 2 58 65

416 Lutz Stephan Papst  1959 M60 02.52.44 3 125 139

275 Michael Theißen Lauftreff Hersel 1959 M60 02.52.52 4 127 141

219 Erwin Schuchmann IAC Düren 1960 M60 02.53.46 5 131 145

365 Mark De Vol ELT Großheubach 1957 M60 02.57.09 6 152 171

15 Hubert Fels Billerbecker Läufer 1960 M60 03.00.20 7 164 188

1509 Uwe Liebe-Beyer MCI Ittenbach 1960 M60 03.01.22 8 168 193

39 Jürgen Bippus  1959 M60 03.15.18 9 215 253

389 Guenat Gilles M.U.T Troisdorfer LG 1960 M60 03.22.05 10 230 276

1058 Wolfgang Salchert SRP Steuerberatung Bonn 1959 M60 03.36.17 11 260 318

330 Dieter Nießen Troisdorfer LG M.U.T. 1959 M60 03.38.21 12 265 325

441 Christoph Falkenroth LG Ultralauf 1960 M60 03.39.47 13 268 330

191 Uwe Köhl Bonnitas 1960 M60 03.58.12 14 282 354

1503 Michael Waldoff DUV 1961 M60 04.02.36 15 284 356

176 Bernd Gawrisch  1960 M60 04.22.26 16 289 363

327 Beyer Heinrich Mirko's Running Team 1956 M65 03.15.43 1 218 258

1505 Albert Klein LT Siebengebirge 1952 M65 03.45.10 2 276 343

288 Roland Krökel LG Mützenich 1956 M65 04.12.42 3 288 362
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17. Drachenlauf Königswinter, 31.10.2021, Altersklassensortierung

16 Anika Fels Lauf Team Fels 1995 WHK 02.16.43 1 1 13

471 Sarah Valder Bunert - Der Siegburger Laufladen 1993 WHK 02.26.01 2 3 35

373 Phyllis Emilia Mayer  1998 WHK 02.27.04 3 4 39

381 Franziska Burgert MTSV Aerzen 04 1993 WHK 02.29.50 4 6 47

439 Katharina Demuth  1993 WHK 02.56.28 5 19 163

267 Clara Günter  1994 WHK 03.06.00 6 28 215

159 Clara Luise Pohland  1997 WHK 03.06.22 7 29 217

119 Jennifer Meyer Laufbrigade Oberberg 1994 WHK 03.09.39 8 33 234

121 Annabel Roth Laufbrigade Oberberg 1992 WHK 03.09.41 9 34 235

417 Luisa Dimke  1995 WHK 03.43.16 10 65 338

289 Carmen Krökel LG Mützenich 1992 WHK 04.12.35 11 74 361

298 Franziska Schneider Selbstläufer SV Altenahr 1991 W30 02.27.31 1 5 42

97 Luisa Beckmann LT Siebengebirge 1989 W30 03.08.35 2 31 229

460 Tatjana Armbruster Run of Colours 1990 W30 03.15.14 3 38 252

445 Naomi Kölzer Running Team Grafenberg 1989 W30 03.27.09 4 54 302

399 Lea Güntner  1989 W30 03.38.59 5 62 327

385 Marlen Günther LAZ Puma Rhein-Sieg 1983 W35 02.21.09 1 2 22

259 Gina Purschke Cologne Running Crew 1982 W35 02.44.16 2 11 108

130 Inge Roersch PSV Bonn Triathlon 1983 W35 02.58.15 3 21 177

438 Franziska Kornführer www.vegan-gut-beraten.de 1986 W35 02.58.24 4 22 178

292 Sabine Hennemann LG Dill 1982 W35 02.59.54 5 23 185

436 Inga Weßels LTB Aachen 1982 W35 03.03.56 6 27 205

14 Sina Radke Willpower 1984 W35 03.09.27 7 32 233

218 Ela Stal WKB Piast Wroclaw 1984 W35 03.13.39 8 36 247

33 Andrea Paris  1984 W35 03.15.22 9 39 254

24 Alexandra Krasina  1982 W35 03.24.31 10 50 288

265 Vanessa Beutgen  1986 W35 03.25.49 11 52 298

136 Micha Matthes LT Siebengebirge 1985 W35 03.27.55 12 56 305

345 Anja Klose I LOVE RATH-HEUMAR 1982 W35 03.41.15 13 64 336

413 Melanie Dahm Mirko's Running Team 1983 W35 03.44.13 14 67 341

242 Kristina Schaaff DJK Jung Siegfried Herzogenrath 1977 W40 02.37.26 1 8 67

61 Corinna Hönscheid  1980 W40 02.39.05 2 9 77

95 Katharina Plewnia Laufbrigade Oberberg 1981 W40 02.41.21 3 10 93

139 Michaela Kaufhold LG Donatus Erftstadt 1978 W40 02.49.58 4 13 126

468 Silke Optenkamp Team Skinfit Shop Köln 1978 W40 02.50.48 5 14 131

21 Anja Gietl  1981 W40 02.56.03 6 18 160

293 Tina Feix LG Asslar-Werdorf 1981 W40 02.59.54 7 23 185

179 Yvonne Schulze  1981 W40 03.15.27 8 40 255

382 Ramona Bauer runningteam Winnie's Flitzer 1977 W40 03.18.48 9 43 266

31 Sabine Oppermann LT Ennert 1978 W40 03.19.10 10 44 268

348 Rebecca Thees  1978 W40 03.27.45 11 55 303

235 Sandra Losereit sv Neptun 1897 1979 W40 03.55.43 12 69 349

85 Daniela Baumunk  1979 W40 03.57.53 13 72 353

93 Carina Jochum Selbstläufer Altenahr 1974 W45 02.47.02 1 12 114

99 Silke Thomas  1975 W45 02.54.20 2 16 150

463 Lesley Turner Hall Bunert - Der Siegburger Laufladen 1975 W45 02.54.41 3 17 154

194 Tanja Knappmeier  1976 W45 03.03.12 4 26 204

392 Petra Häp  1976 W45 03.14.54 5 37 250

141 Nina Koch Judoka Rauxel 1976 W45 03.15.47 6 41 259

175 Maren Spohr RTG 1974 W45 03.19.32 7 45 270

51 Mona Feck  1975 W45 03.24.05 8 48 283

296 Katja Dobat  1976 W45 03.25.13 9 51 294

227 Katharina Gerhards  1976 W45 03.26.01 10 53 299

352 Dunja Rohleder 3athloncoach 1973 W45 03.33.49 11 58 316

208 Kristina Schneider MaJu SRL-United e.V. 1973 W45 04.05.34 12 73 358

27 Silvia Gropper 7G runergy Laufteam 1967 W50 02.58.05 1 20 175

452 Doris Remshagen TV Refrath 1967 W50 03.00.51 2 25 191

252 Stephanie Brinkmann MSV Essen-Steele 2011 1970 W50 03.12.20 3 35 246

184 Tanja Gebhard Seidenraupen Krefeld 1969 W50 03.16.58 4 42 262

203 Gisela Thome Spiridon Hochwald 1969 W50 03.20.54 5 46 273

236 Laura Hahlweg  1969 W50 03.51.37 6 68 347

205 Kirstin Vörkel SSF Bonn Triathlon 1971 W50 03.55.43 7 69 349

453 Cornelia Türk TV Refrath 1966 W55 02.35.20 1 7 61

400 Ilse Schmitz LLG Sankt Augustin 1963 W55 02.54.00 2 15 147

2 Inge Gußmann  1964 W55 03.07.27 3 30 224

354 Karin Eisch LT Unkel-Scheuren 1962 W55 03.23.41 4 47 280

84 Beate Westerkamp pose-running.de 1964 W55 03.37.16 5 59 321

154 Ilona Krupp Uni Bonn 1962 W55 03.37.55 6 60 322

211 Christiane Bauer MaJu SRL-United e.V. 1964 W55 04.40.17 7 75 366
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17. Drachenlauf Königswinter, 31.10.2021, Altersklassensortierung

374 Iris Jaschky-Sterzenbach Troisdorfer LG M.U.T. 1961 W60 03.24.22 1 49 286

1049 Beate Pfeil-Bonnin PSV Bonn Triathlon 1961 W60 03.38.37 2 61 326

277 Heike Bruchof SG Neuhäusel 1957 W60 03.40.27 3 63 333

435 Hanne Walkenbach VFL Waldbreitbach 1958 W60 03.43.46 4 66 339

376 Christiana Lange Troisdorfer LG M.U.T. 1960 W60 03.56.35 5 71 351

109 Christa Siller  1955 W65 03.29.11 1 57 307
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Verein/ Team Mannschaft Gesamtzeit Platz Start-Nr.1 Name 1 Zeit 1 Start-Nr.2 Name 2 Zeit 2 Start-Nr.3 Name 3 Zeit 3

Laufbrigade Oberberg 1 09.00.41 1 95 Katharina Plewnia 02.41.21 119 Jennifer Meyer 03.09.39 121 Annabel Roth 03.09.41

Verein/ Team Mannschaft Gesamtzeit Platz Start-Nr.1 Name 1 Zeit 1 Start-Nr.2 Name 2 Zeit 2 Start-Nr.3 Name 3 Zeit 3

PSV Bonn Triathlon 1 06.49.17 1 112 Vincent Richrath 01.58.24 263 Christian Manunzio 02.24.14 129 Maximilian Schaap 02.26.39

Team Skinfit Shop Köln 1 07.17.06 2 466 Sven Imhoff 02.11.26 464 Sven Gerhardts 02.15.10 465 Martin Beckmann 02.50.30

Team flott. 1 07.38.36 3 254 Mitch Hoss 02.27.22 344 Thomas Reuter 02.28.08 341 Lukas Stirner 02.43.06

7GNOMES 1 07.41.56 4 111 Sebastian Maier 02.22.45 58 Malte P. Gerke 02.31.18 67 Christian Ahrens 02.47.53

7G runergy Laufteam 1 07.53.02 5 1512 Günter Leykum 02.34.48 170 Hendrik Blümke 02.35.32 1510 Udo Schneider 02.42.42

Laufbrigade Oberberg 1 08.07.25 6 87 Alex Maier 02.33.37 131 André Kiesling 02.41.49 262 Heinz Floßbach 02.51.59

Laufsportgruppe Wind Immo 1 08.26.38 7 458 Michael Houbertz 02.42.58 457 Thomas Fritz 02.46.53 455 Sebastian Dahs 02.56.47

Team Skinfit Shop Köln 2 08.37.27 8 470 Florian Ehrich 02.50.33 469 Diego Fort 02.50.48 467 Thomas Alder 02.56.06

Lauftreff Hersel 1 08.57.51 9 269 Joachim Wodara 02.52.52 275 Michael Theißen 02.52.52 185 Fabian Hansen 03.12.07

LT Siebengebirge 1 09.15.05 10 247 Nico Marchlewski 02.35.45 10 Arnout van Son 02.54.10 1505 Albert Klein 03.45.10

Tee Tee CD 1 09.34.42 11 144 Daniel Otte 02.53.28 142 Thorsten Gather 03.17.02 133 Carsten Keller 03.24.12

17. Drachenlauf Königswinter, 31.10.2021, Teamwertung Frauen (die 3 Schnellsten pro Team; bis zu 3 Mannschaften pro Team)

17. Drachenlauf Königswinter, 31.10.2021, Teamwertung Männer (die 3 Schnellsten pro Team; bis zu 3 Mannschaften pro Team)
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