
Seite 1

Start-

Nr.
Name Team/Verein/Ort Jahrg. Klasse Endzeit

Platz

Klasse

Platz

Geschl.

Platz

gesamt

758 Wozny, Simon SUS Bertlich 2004 MU18 01.47.12 1 29 29

738 Schneider, Finn  2003 MU18 02.43.05 2 71 95

663 Fischer, Tobias  1995 M20 01.30.38 1 6 6

672 Günster, Dennis  1996 M20 01.48.59 2 32 33

704 Luxem, Jason LG Laacher See 2000 M20 02.29.26 3 67 90

754 Weise, Richard SRL Triathlon Koblenz 1988 M30 01.23.51 1 2 2

670 Glenk, Moritz  1989 M30 01.40.34 2 18 18

710 Metzger, André B-Town RunClub 1990 M30 01.40.36 3 20 20

648 Bieske, Philipp  1986 M30 01.53.34 4 38 42

752 Verolino, Angelo Rhein Mosel Runners Koblenz 1988 M30 01.57.16 5 42 50

679 Horre, Michael DLRG Vallendar 1989 M30 02.03.59 6 47 58

721 Plag, Sören LC Mengerskirchen 1985 M35 01.23.16 1 1 1

755 Wendling, Thomas Hunsrück Marathon e.V. 1982 M35 01.25.45 2 4 4

694 Knopp, Andreas  1981 M35 01.31.01 3 7 7

654 Brüning, Dominic Fahrrad XXL Franz 1981 M35 01.35.13 4 9 9

673 Hähner, Patrick Tri.SI 1982 M35 01.37.42 5 13 13

666 franke, sascha TBA RUN4BEER 1981 M35 01.44.28 6 24 24

674 Hampson, John Seidenraupen Krefeld 1983 M35 01.44.32 7 25 25

720 Peters, Björn Laufsport Bunert Kleve 1982 M35 01.51.32 8 34 36

719 Öztürk, Aslan TuS Griesheim 1984 M35 01.52.46 9 36 39

677 Hillen, Lars  1984 M35 01.58.33 10 44 54

660 Exner, Tobias Rhein Mosel Runners Koblenz 1983 M35 02.09.00 11 53 65

690 Kernchen, Tobias Keep on running 1982 M35 02.10.41 12 55 68

684 Jeschke, Andreas SRL Triathlon Koblenz 1980 M40 01.25.33 1 3 3

750 Ströbel, Otto DLRG Vallendar 1977 M40 01.33.17 2 8 8

689 Kaufmann, Dominik  1978 M40 01.36.45 3 12 12

697 Kreier, Siegmund DJK Triathlon Andernach 1976 M40 01.38.05 4 14 14

724 Reimer, Mario  1977 M40 01.39.08 5 16 16

756 Wolf, Kevin UNBOX YOUR LIFE! 1978 M40 01.40.23 6 17 17

695 Kölker, Manuel Seidenraupen Krefeld 1979 M40 01.41.58 7 21 21

731 Sammito, Stefan Team Erdinger-Alkoholfrei 1978 M40 01.46.37 8 26 26

702 Lipke, Sebastian Corona 1979 M40 01.46.39 9 27 27

850 Schmitt, Markus LG HSC GAMLEN-RSC UNTERMOSEL 1980 M40 01.47.04 10 28 28

744 Schwickert, Alexander Team Erdinger-Alkoholfrei 1979 M40 02.07.06 11 50 61

668 Gerhard, Bastian Piraten der Liebe 1980 M40 02.07.35 12 51 63

683 Jakob, Andre  1978 M40 02.07.35 12 51 63

740 Schön, Sebastian Fraunhofer ICT 1976 M40 02.20.31 14 62 80

656 Dasbach, Andreas katjas-laufzeit.de 1979 M40 02.45.22 15 72 96

691 Kistner, Daniel DJK Triathlon Andernach 1975 M45 01.27.45 1 5 5

722 Pommer, Mario Meddys LWT Koblenz 1973 M45 01.36.36 2 11 11

736 Schmidt, Michael Uschis Lauftreff 1975 M45 01.38.49 3 15 15

746 Sellenthin, Mark  1974 M45 01.48.44 4 31 32

748 Simonis, Mario LG Alsbach 1972 M45 01.55.33 5 39 43

727 Ritthoff, Peter Rhein Mosel Runners Koblenz 1971 M45 02.11.30 6 56 69

644 Apel, Michael LG Pronsfeld Lünebach 1972 M45 02.12.56 7 58 73

676 Heinl, Roman  1971 M45 02.22.17 8 63 81

688 Karl, Dirk TSG Grünstadt 1968 M50 01.36.19 1 10 10

717 Normann, Helmut SG Neuhäusel 1967 M50 01.40.35 2 19 19

708 Merker, Walter  1966 M50 01.44.04 3 23 23

757 Wozny, Michael SUS Bertlich 1969 M50 01.47.19 4 30 31

659 Emmerich, Jörn Team Vet 1968 M50 01.57.15 5 41 49

681 Hüskes, Frank Rhein Mosel Runners Koblenz 1970 M50 02.04.16 6 49 60

745 Seifried, Michael Lufthansa Sportverein 1969 M50 02.12.22 7 57 71

651 Breslauer, Daniel LG Laacher See 1968 M50 02.22.23 8 64 83

737 Schneider, Eric  1967 M50 02.25.04 9 65 88

718 Oster, Horst  1963 M55 01.49.51 1 33 35

735 Schmidt, Karsten LG Alsbach 1963 M55 01.51.51 2 35 37

747 Sendzik, Siegmar Die MAnnschaft e.V. 1962 M55 01.59.20 3 45 55

753 vom Stein, Karl -Heinz LPvS 1963 M55 02.04.05 4 48 59

685 Justen, Harald LG Laacher See 1963 M55 02.15.56 5 59 75

729 Rüb, Michael LG Laacher See 1962 M55 02.18.55 6 60 77

700 Lietz, Stefan TG Oberlahnstein 1961 M55 02.19.04 7 61 78

28. Int. Volkslauf Rund um Weitersburg, 12.9.2020: Wüstenhof - Halbmarathon, Altersklassensortierung

Sportservice und EDV - Programm von: PC - Anwendungen Volker Kram (im Internet unter www.ergebnisliste.de)



Seite 2

Start-

Nr.
Name Team/Verein/Ort Jahrg. Klasse Endzeit

Platz

Klasse

Platz

Geschl.

Platz

gesamt

28. Int. Volkslauf Rund um Weitersburg, 12.9.2020: Wüstenhof - Halbmarathon, Altersklassensortierung

687 Kabel, Gerhard Förderverein Hospiz Rhein-Lahn 1960 M60 01.43.19 1 22 22

734 Schmengler, Walter  1960 M60 01.55.49 2 40 45

655 Burkhardt, Werner LT Rheinhessen-Pfalz 1956 M60 01.58.29 3 43 53

706 McCauley, Paul  1960 M60 01.59.29 4 46 57

675 harrer, mario bsg-evonik -wesseling 1960 M60 03.29.41 5 73 101

712 Müntnich, Kurt  1952 M65 01.53.30 1 37 40

645 Aretz, Manfred  1947 M70 02.09.12 1 54 66

709 Mertgen, Bernd VfL Waldbreitbach 1949 M70 02.26.20 2 66 89

682 Jahnz, Klaus LG Laacher See 1949 M70 02.38.35 3 69 92

711 Mootz, Werner LTF Köllertal 1942 M75 02.31.52 1 68 91

705 Marake, Bernhard Meddys LWT Koblenz 1945 M75 02.40.36 2 70 94

Sportservice und EDV - Programm von: PC - Anwendungen Volker Kram (im Internet unter www.ergebnisliste.de)



Seite 3

Start-

Nr.
Name Team/Verein/Ort Jahrg. Klasse Endzeit

Platz

Klasse

Platz

Geschl.

Platz

gesamt

28. Int. Volkslauf Rund um Weitersburg, 12.9.2020: Wüstenhof - Halbmarathon, Altersklassensortierung

696 Kosel, Janine Dextro Energy Sportteam 1992 W20 01.51.56 1 3 38

647 Bersch, Jessica TMK Mülheim-Kärlich 1991 W20 02.18.07 2 17 76

699 Lietz, Meike TG Oberlahnstein 1996 W20 02.20.04 3 18 79

749 Steinebach, Jennifer LG Brechen 1990 W30 01.49.02 1 2 34

658 Drehmann, Sissy Turnverein 1901 Rennerod e.V. 1989 W30 01.59.20 2 11 55

646 Assmann, Ramona SV Weitersburg 1987 W30 02.24.29 3 23 87

703 Löser, Julia  1984 W35 01.58.11 1 10 52

661 Feuerstein, Meike  1981 W35 02.07.10 2 12 62

707 Menngen, Sabrina SV Weitersburg 1984 W35 02.12.17 3 14 70

751 Thon, Jennifer  1985 W35 02.22.54 4 20 84

730 Sahl, Jasmin SRL Triathlon Koblenz 1980 W40 01.47.15 1 1 30

716 Nather, Corinna Finnys fleißige Füße 1979 W40 01.56.17 2 6 46

657 Dasbach, Katja katjas-laufzeit.de 1977 W40 01.57.01 3 8 48

742 Schulz, Anja  1979 W40 02.40.27 4 24 93

650 Brehmer, Michaela Lauftreff Gladbach 1976 W40 02.45.27 5 25 97

701 Lipke, Petra  1974 W45 01.53.32 1 4 41

652 Breslauer, Karin LG Laacher See 1972 W45 02.22.18 2 19 82

732 Schellhaas, Anja VfB Salzkotten 1970 W50 01.56.52 1 7 47

725 Rein, Nicole  1970 W50 02.12.26 2 15 72

649 Bock, Alexandra  1969 W50 02.24.11 3 22 86

669 Gerz, Alexandra LG Laacher See 1966 W50 03.07.18 4 26 98

741 Schüller, Claudia LG Laacher See 1966 W50 03.07.33 5 28 100

698 Kretzer, Angela SV Weitersburg 1963 W55 01.55.37 1 5 44

662 Fey, Betti SRL Triathlon Koblenz 1963 W55 01.58.02 2 9 51

726 rieger, suzan  1965 W55 02.10.30 3 13 67

686 Justen, Lydia LG Laacher See 1962 W55 02.15.47 4 16 74

713 Münzel, Christiane LG Laacher See 1962 W55 03.07.26 5 27 99

653 Bruchof, Heike  1957 W60 02.24.01 1 21 85
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721 Plag, Sören LC Mengerskirchen 1985 M35 01.23.16 1 1 1

754 Weise, Richard SRL Triathlon Koblenz 1988 M30 01.23.51 1 2 2

684 Jeschke, Andreas SRL Triathlon Koblenz 1980 M40 01.25.33 1 3 3

755 Wendling, Thomas Hunsrück Marathon e.V. 1982 M35 01.25.45 2 4 4

691 Kistner, Daniel DJK Triathlon Andernach 1975 M45 01.27.45 1 5 5

663 Fischer, Tobias  1995 M20 01.30.38 1 6 6

694 Knopp, Andreas  1981 M35 01.31.01 3 7 7

750 Ströbel, Otto DLRG Vallendar 1977 M40 01.33.17 2 8 8

654 Brüning, Dominic Fahrrad XXL Franz 1981 M35 01.35.13 4 9 9

688 Karl, Dirk TSG Grünstadt 1968 M50 01.36.19 1 10 10

722 Pommer, Mario Meddys LWT Koblenz 1973 M45 01.36.36 2 11 11

689 Kaufmann, Dominik  1978 M40 01.36.45 3 12 12

673 Hähner, Patrick Tri.SI 1982 M35 01.37.42 5 13 13

697 Kreier, Siegmund DJK Triathlon Andernach 1976 M40 01.38.05 4 14 14

736 Schmidt, Michael Uschis Lauftreff 1975 M45 01.38.49 3 15 15

724 Reimer, Mario  1977 M40 01.39.08 5 16 16

756 Wolf, Kevin UNBOX YOUR LIFE! 1978 M40 01.40.23 6 17 17

670 Glenk, Moritz  1989 M30 01.40.34 2 18 18

717 Normann, Helmut SG Neuhäusel 1967 M50 01.40.35 2 19 19

710 Metzger, André B-Town RunClub 1990 M30 01.40.36 3 20 20

695 Kölker, Manuel Seidenraupen Krefeld 1979 M40 01.41.58 7 21 21

687 Kabel, Gerhard Förderverein Hospiz Rhein-Lahn 1960 M60 01.43.19 1 22 22

708 Merker, Walter  1966 M50 01.44.04 3 23 23

666 franke, sascha TBA RUN4BEER 1981 M35 01.44.28 6 24 24

674 Hampson, John Seidenraupen Krefeld 1983 M35 01.44.32 7 25 25

731 Sammito, Stefan Team Erdinger-Alkoholfrei 1978 M40 01.46.37 8 26 26

702 Lipke, Sebastian Corona 1979 M40 01.46.39 9 27 27

850 Schmitt, Markus LG HSC GAMLEN-RSC UNTERMOSEL 1980 M40 01.47.04 10 28 28

758 Wozny, Simon SUS Bertlich 2004 MU18 01.47.12 1 29 29

730 Sahl, Jasmin SRL Triathlon Koblenz 1980 W40 01.47.15 1 1 30

757 Wozny, Michael SUS Bertlich 1969 M50 01.47.19 4 30 31

746 Sellenthin, Mark  1974 M45 01.48.44 4 31 32

672 Günster, Dennis  1996 M20 01.48.59 2 32 33

749 Steinebach, Jennifer LG Brechen 1990 W30 01.49.02 1 2 34

718 Oster, Horst  1963 M55 01.49.51 1 33 35

720 Peters, Björn Laufsport Bunert Kleve 1982 M35 01.51.32 8 34 36

735 Schmidt, Karsten LG Alsbach 1963 M55 01.51.51 2 35 37

696 Kosel, Janine Dextro Energy Sportteam 1992 W20 01.51.56 1 3 38

719 Öztürk, Aslan TuS Griesheim 1984 M35 01.52.46 9 36 39

712 Müntnich, Kurt  1952 M65 01.53.30 1 37 40

701 Lipke, Petra  1974 W45 01.53.32 1 4 41

648 Bieske, Philipp  1986 M30 01.53.34 4 38 42

748 Simonis, Mario LG Alsbach 1972 M45 01.55.33 5 39 43

698 Kretzer, Angela SV Weitersburg 1963 W55 01.55.37 1 5 44

734 Schmengler, Walter  1960 M60 01.55.49 2 40 45

716 Nather, Corinna Finnys fleißige Füße 1979 W40 01.56.17 2 6 46

732 Schellhaas, Anja VfB Salzkotten 1970 W50 01.56.52 1 7 47

657 Dasbach, Katja katjas-laufzeit.de 1977 W40 01.57.01 3 8 48

659 Emmerich, Jörn Team Vet 1968 M50 01.57.15 5 41 49

752 Verolino, Angelo Rhein Mosel Runners Koblenz 1988 M30 01.57.16 5 42 50

662 Fey, Betti SRL Triathlon Koblenz 1963 W55 01.58.02 2 9 51

703 Löser, Julia  1984 W35 01.58.11 1 10 52

655 Burkhardt, Werner LT Rheinhessen-Pfalz 1956 M60 01.58.29 3 43 53

677 Hillen, Lars  1984 M35 01.58.33 10 44 54

658 Drehmann, Sissy Turnverein 1901 Rennerod e.V. 1989 W30 01.59.20 2 11 55

747 Sendzik, Siegmar Die MAnnschaft e.V. 1962 M55 01.59.20 3 45 55

706 McCauley, Paul  1960 M60 01.59.29 4 46 57

28. Int. Volkslauf Rund um Weitersburg, 12.9.2020: Wüstenhof - Halbmarathon, Einlaufliste
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28. Int. Volkslauf Rund um Weitersburg, 12.9.2020: Wüstenhof - Halbmarathon, Einlaufliste

679 Horre, Michael DLRG Vallendar 1989 M30 02.03.59 6 47 58

753 vom Stein, Karl -Heinz LPvS 1963 M55 02.04.05 4 48 59

681 Hüskes, Frank Rhein Mosel Runners Koblenz 1970 M50 02.04.16 6 49 60

744 Schwickert, Alexander Team Erdinger-Alkoholfrei 1979 M40 02.07.06 11 50 61

661 Feuerstein, Meike  1981 W35 02.07.10 2 12 62

668 Gerhard, Bastian Piraten der Liebe 1980 M40 02.07.35 12 51 63

683 Jakob, Andre  1978 M40 02.07.35 12 51 63

660 Exner, Tobias Rhein Mosel Runners Koblenz 1983 M35 02.09.00 11 53 65

645 Aretz, Manfred  1947 M70 02.09.12 1 54 66

726 rieger, suzan  1965 W55 02.10.30 3 13 67

690 Kernchen, Tobias Keep on running 1982 M35 02.10.41 12 55 68

727 Ritthoff, Peter Rhein Mosel Runners Koblenz 1971 M45 02.11.30 6 56 69

707 Menngen, Sabrina SV Weitersburg 1984 W35 02.12.17 3 14 70

745 Seifried, Michael Lufthansa Sportverein 1969 M50 02.12.22 7 57 71

725 Rein, Nicole  1970 W50 02.12.26 2 15 72

644 Apel, Michael LG Pronsfeld Lünebach 1972 M45 02.12.56 7 58 73

686 Justen, Lydia LG Laacher See 1962 W55 02.15.47 4 16 74

685 Justen, Harald LG Laacher See 1963 M55 02.15.56 5 59 75

647 Bersch, Jessica TMK Mülheim-Kärlich 1991 W20 02.18.07 2 17 76

729 Rüb, Michael LG Laacher See 1962 M55 02.18.55 6 60 77

700 Lietz, Stefan TG Oberlahnstein 1961 M55 02.19.04 7 61 78

699 Lietz, Meike TG Oberlahnstein 1996 W20 02.20.04 3 18 79

740 Schön, Sebastian Fraunhofer ICT 1976 M40 02.20.31 14 62 80

676 Heinl, Roman  1971 M45 02.22.17 8 63 81

652 Breslauer, Karin LG Laacher See 1972 W45 02.22.18 2 19 82

651 Breslauer, Daniel LG Laacher See 1968 M50 02.22.23 8 64 83

751 Thon, Jennifer  1985 W35 02.22.54 4 20 84

653 Bruchof, Heike  1957 W60 02.24.01 1 21 85

649 Bock, Alexandra  1969 W50 02.24.11 3 22 86

646 Assmann, Ramona SV Weitersburg 1987 W30 02.24.29 3 23 87

737 Schneider, Eric  1967 M50 02.25.04 9 65 88

709 Mertgen, Bernd VfL Waldbreitbach 1949 M70 02.26.20 2 66 89

704 Luxem, Jason LG Laacher See 2000 M20 02.29.26 3 67 90

711 Mootz, Werner LTF Köllertal 1942 M75 02.31.52 1 68 91

682 Jahnz, Klaus LG Laacher See 1949 M70 02.38.35 3 69 92

742 Schulz, Anja  1979 W40 02.40.27 4 24 93

705 Marake, Bernhard Meddys LWT Koblenz 1945 M75 02.40.36 2 70 94

738 Schneider, Finn  2003 MU18 02.43.05 2 71 95

656 Dasbach, Andreas katjas-laufzeit.de 1979 M40 02.45.22 15 72 96

650 Brehmer, Michaela Lauftreff Gladbach 1976 W40 02.45.27 5 25 97

669 Gerz, Alexandra LG Laacher See 1966 W50 03.07.18 4 26 98

713 Münzel, Christiane LG Laacher See 1962 W55 03.07.26 5 27 99

741 Schüller, Claudia LG Laacher See 1966 W50 03.07.33 5 28 100

675 harrer, mario bsg-evonik -wesseling 1960 M60 03.29.41 5 73 101
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95 Becker, Manuel LG Rhein-Wied 1991 M20 00.40.06 1 7 7

136 Oppenhäuser, Tom  1992 M20 00.49.14 2 20 21

93 Bechthold, Matthias  1992 M20 01.00.00 3 32 42

157 Starosta, Patric p.s. running 1989 M30 00.35.24 1 1 1

142 Rupprecht, Sebastian  1990 M30 00.36.29 2 2 2

120 Knie, Manuel Tribärs Sespenroth 1989 M30 00.37.16 3 3 3

113 Hamm, Benedikt  1986 M30 00.43.34 4 11 11

159 Sternfeld, Dr. Christian LCO Edenkoben 1986 M30 00.44.37 5 13 13

152 Schultz, Robert  1986 M30 00.52.24 6 25 28

92 Bechthold, Christian  1986 M30 00.59.53 7 31 41

130 Marx, Stefan LG Klottengasse 1982 M35 00.38.52 1 6 6

168 Wolter, Henning SRL Triathlon Koblenz 1985 M35 00.46.09 2 15 15

106 Giesen, Tobias LG Alsbach 1982 M35 00.46.38 3 16 16

161 Thomas, Esch Lauftreff Gladbach 1981 M35 00.51.11 4 24 25

143 Ruskiewicz, Wolfgang  1983 M35 00.53.28 5 27 31

105 Gesche, Stefan  1981 M35 01.08.15 6 37 59

94 Becker, Christian  1985 M35 01.08.32 7 38 60

100 Bornträger, Stephan  1977 M40 00.42.39 1 9 9

108 Gohr, Karsten  1976 M40 00.45.02 2 14 14

98 Blum, Christian  1978 M40 00.55.42 3 29 34

164 Weber, Marco TuS Rot Weiß Koblenz 1975 M45 00.38.06 1 4 4

153 Schütz, Andreas TuS Wallmerod 1973 M45 00.38.34 2 5 5

114 Herden, Stephan Rot Weiss Koblenz 1972 M45 00.49.21 3 21 22

101 Brzezinski, Holger Münstermaifeld 1971 M45 01.08.37 4 39 61

141 Ringel, Michael LG Laacher See 1974 M45 01.21.19 5 44 70

129 Martin, Jörg Tribärs Sespenroth 1970 M50 00.42.46 1 10 10

102 Dietz, Stefan Koblenz 1969 M50 00.47.16 2 17 17

158 Steinberg, Volker KRC Rhenania 1968 M50 00.47.53 3 18 18

122 Kraemer, Thomas Meddys LWT Koblenz 1966 M50 00.48.17 4 19 19

91 Baumgart, Ivo LG HSC-GAMLEN RSC-UNTERMOSEL 1970 M50 00.49.56 5 22 23

139 Reich, Thomas #LaufwunderAppelhülsen 1970 M50 00.50.44 6 23 24

160 Syrbe, Christoph  1966 M50 00.54.34 7 28 33

140 Renner, Michael Lauffreunde Moselrunde 1968 M50 01.01.51 8 34 50

119 Kirschey, Thomas TuS Rot Weiß Koblenz 1961 M55 00.40.37 1 8 8

148 Schmitt, Manfred LG Laacher See 1961 M55 00.53.22 2 26 30

104 fRÖHLICH, Chris RT Bad Ems 1959 M60 00.44.07 1 12 12

112 Hack, Karl-Heinz BBC KOBLENZ - HORCHHEIM 1957 M60 01.09.04 2 40 63

167 Wiederhold, Ralf Team Family 1960 M60 01.09.29 3 41 65

123 Krämer, Reinhold Biermarathon Hachenburg 1954 M65 00.57.25 1 30 37

125 Kras, Peter LT Mittelrhein Koblenz 1951 M65 01.22.53 2 45 71

170 Zimmermann, Peter VfL Bad Kreuznach 1950 M70 01.02.44 1 35 51

128 Lörsch, Willi LG Laacher See 1950 M70 01.37.17 2 46 72

131 Meixner, Dieter 1.FC Kaiserslautern 1944 M75 01.00.23 1 33 45

145 Schardt, Jürgen TC Schwarz-Weiß Montabaur 1942 M75 01.05.30 2 36 57

146 Schlegel, Jürgen LG Laacher See 1938 M80 01.16.55 1 42 68

133 Metzelder, Hans SG Neuhäusel 1938 M80 01.17.02 2 43 69

107 Gilles, Clarissa  1992 W20 00.53.55 1 5 32

126 Kroth, Katharina SV Weitersburg 1993 W20 00.56.59 2 7 36

163 Törper, Corinne LG Laacher See 2000 W20 01.00.25 3 13 46

154 Seltmann, Theresia VfL Bad Ems Rugby 1988 W30 00.53.18 1 4 29

149 Schmitz, Carina  1989 W30 01.00.00 2 11 42

134 Nickel, Jessica BBC Koblenz-Horchheim 1989 W30 01.09.19 3 24 64

155 Sonja, Esch Lauftreff Gladbach 1981 W35 00.48.54 1 1 20

117 Kallnik, Anne TV Urbar 1983 W35 00.52.21 2 3 27

147 Schloemer, Tanja  1982 W35 01.04.37 3 19 54

121 Köhler, Doreen LG Laacher See 1983 W35 01.10.46 4 26 67

162 Thomassen, Meike Seidenraupen Krefeld 1979 W40 00.59.01 1 9 39

99 Blum, Veronika TV Urbar 1978 W40 00.59.40 2 10 40

151 Schrauth, Rebecca Die Laufhasen 1977 W40 01.04.47 3 20 55

96 Becker, Melanie  1973 W45 00.56.08 1 6 35

132 Merfeld, Sabine Mirko's Running Team 1971 W45 01.00.45 2 14 47

111 Häberlein, Jana Team Vet 1972 W45 01.04.21 3 18 53

109 Gorißen-Syrbe, Heike  1966 W50 00.52.13 1 2 26

169 Wozny, Kerstin SUS Bertlich 1967 W50 00.58.30 2 8 38

103 Emmerich, Bernadette Team Vet 1968 W50 01.00.04 3 12 44

144 Schäfer, Stefanie  1967 W50 01.01.19 4 16 49

127 Leonardi, Claudia  1966 W50 01.02.44 5 17 51

97 Blechschmidt, Jutta SRL Triathlon Koblenz 1964 W55 01.01.17 1 15 48

166 Wiederhold, Kirsten Team Family 1964 W55 01.05.26 2 21 56

150 Schneider, Sabine Biermarathon Hachenburg 1963 W55 01.06.18 3 22 58

115 Hoffmann, Elke LT Mittelrhein Koblenz 1958 W60 01.08.43 1 23 62

124 Kras, Beatrix LT Mittelrhein Koblenz 1959 W60 01.09.48 2 25 66

28. Int. Volkslauf Rund um Weitersburg, 12.9.2020: 10 km Volkslauf, Altersklassensortierung
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157 Starosta, Patric p.s. running 1989 M30 00.35.24 1 1 1

142 Rupprecht, Sebastian  1990 M30 00.36.29 2 2 2

120 Knie, Manuel Tribärs Sespenroth 1989 M30 00.37.16 3 3 3

164 Weber, Marco TuS Rot Weiß Koblenz 1975 M45 00.38.06 1 4 4

153 Schütz, Andreas TuS Wallmerod 1973 M45 00.38.34 2 5 5

130 Marx, Stefan LG Klottengasse 1982 M35 00.38.52 1 6 6

95 Becker, Manuel LG Rhein-Wied 1991 M20 00.40.06 1 7 7

119 Kirschey, Thomas TuS Rot Weiß Koblenz 1961 M55 00.40.37 1 8 8

100 Bornträger, Stephan  1977 M40 00.42.39 1 9 9

129 Martin, Jörg Tribärs Sespenroth 1970 M50 00.42.46 1 10 10

113 Hamm, Benedikt  1986 M30 00.43.34 4 11 11

104 fRÖHLICH, Chris RT Bad Ems 1959 M60 00.44.07 1 12 12

159 Sternfeld, Dr. Christian LCO Edenkoben 1986 M30 00.44.37 5 13 13

108 Gohr, Karsten  1976 M40 00.45.02 2 14 14

168 Wolter, Henning SRL Triathlon Koblenz 1985 M35 00.46.09 2 15 15

106 Giesen, Tobias LG Alsbach 1982 M35 00.46.38 3 16 16

102 Dietz, Stefan Koblenz 1969 M50 00.47.16 2 17 17

158 Steinberg, Volker KRC Rhenania 1968 M50 00.47.53 3 18 18

122 Kraemer, Thomas Meddys LWT Koblenz 1966 M50 00.48.17 4 19 19

155 Sonja, Esch Lauftreff Gladbach 1981 W35 00.48.54 1 1 20

136 Oppenhäuser, Tom  1992 M20 00.49.14 2 20 21

114 Herden, Stephan Rot Weiss Koblenz 1972 M45 00.49.21 3 21 22

91 Baumgart, Ivo LG HSC-GAMLEN RSC-UNTERMOSEL 1970 M50 00.49.56 5 22 23

139 Reich, Thomas #LaufwunderAppelhülsen 1970 M50 00.50.44 6 23 24

161 Thomas, Esch Lauftreff Gladbach 1981 M35 00.51.11 4 24 25

109 Gorißen-Syrbe, Heike  1966 W50 00.52.13 1 2 26

117 Kallnik, Anne TV Urbar 1983 W35 00.52.21 2 3 27

152 Schultz, Robert  1986 M30 00.52.24 6 25 28

154 Seltmann, Theresia VfL Bad Ems Rugby 1988 W30 00.53.18 1 4 29

148 Schmitt, Manfred LG Laacher See 1961 M55 00.53.22 2 26 30

143 Ruskiewicz, Wolfgang  1983 M35 00.53.28 5 27 31

107 Gilles, Clarissa  1992 W20 00.53.55 1 5 32

160 Syrbe, Christoph  1966 M50 00.54.34 7 28 33

98 Blum, Christian  1978 M40 00.55.42 3 29 34

96 Becker, Melanie  1973 W45 00.56.08 1 6 35

126 Kroth, Katharina SV Weitersburg 1993 W20 00.56.59 2 7 36

123 Krämer, Reinhold Biermarathon Hachenburg 1954 M65 00.57.25 1 30 37

169 Wozny, Kerstin SUS Bertlich 1967 W50 00.58.30 2 8 38

162 Thomassen, Meike Seidenraupen Krefeld 1979 W40 00.59.01 1 9 39

99 Blum, Veronika TV Urbar 1978 W40 00.59.40 2 10 40

92 Bechthold, Christian  1986 M30 00.59.53 7 31 41

93 Bechthold, Matthias  1992 M20 01.00.00 3 32 42

149 Schmitz, Carina  1989 W30 01.00.00 2 11 42

103 Emmerich, Bernadette Team Vet 1968 W50 01.00.04 3 12 44

131 Meixner, Dieter 1.FC Kaiserslautern 1944 M75 01.00.23 1 33 45

163 Törper, Corinne LG Laacher See 2000 W20 01.00.25 3 13 46

132 Merfeld, Sabine Mirko's Running Team 1971 W45 01.00.45 2 14 47

97 Blechschmidt, Jutta SRL Triathlon Koblenz 1964 W55 01.01.17 1 15 48

144 Schäfer, Stefanie  1967 W50 01.01.19 4 16 49

140 Renner, Michael Lauffreunde Moselrunde 1968 M50 01.01.51 8 34 50

127 Leonardi, Claudia  1966 W50 01.02.44 5 17 51

170 Zimmermann, Peter VfL Bad Kreuznach 1950 M70 01.02.44 1 35 51

111 Häberlein, Jana Team Vet 1972 W45 01.04.21 3 18 53

147 Schloemer, Tanja  1982 W35 01.04.37 3 19 54

151 Schrauth, Rebecca Die Laufhasen 1977 W40 01.04.47 3 20 55

166 Wiederhold, Kirsten Team Family 1964 W55 01.05.26 2 21 56

145 Schardt, Jürgen TC Schwarz-Weiß Montabaur 1942 M75 01.05.30 2 36 57

150 Schneider, Sabine Biermarathon Hachenburg 1963 W55 01.06.18 3 22 58

105 Gesche, Stefan  1981 M35 01.08.15 6 37 59

94 Becker, Christian  1985 M35 01.08.32 7 38 60

101 Brzezinski, Holger Münstermaifeld 1971 M45 01.08.37 4 39 61

115 Hoffmann, Elke LT Mittelrhein Koblenz 1958 W60 01.08.43 1 23 62

112 Hack, Karl-Heinz BBC KOBLENZ - HORCHHEIM 1957 M60 01.09.04 2 40 63

134 Nickel, Jessica BBC Koblenz-Horchheim 1989 W30 01.09.19 3 24 64

167 Wiederhold, Ralf Team Family 1960 M60 01.09.29 3 41 65

124 Kras, Beatrix LT Mittelrhein Koblenz 1959 W60 01.09.48 2 25 66

121 Köhler, Doreen LG Laacher See 1983 W35 01.10.46 4 26 67

146 Schlegel, Jürgen LG Laacher See 1938 M80 01.16.55 1 42 68

133 Metzelder, Hans SG Neuhäusel 1938 M80 01.17.02 2 43 69

141 Ringel, Michael LG Laacher See 1974 M45 01.21.19 5 44 70

125 Kras, Peter LT Mittelrhein Koblenz 1951 M65 01.22.53 2 45 71

128 Lörsch, Willi LG Laacher See 1950 M70 01.37.17 2 46 72

28. Int. Volkslauf Rund um Weitersburg, 12.9.2020: 10 km Volkslauf, Einlaufliste

Sportservice und EDV - Programm von: PC - Anwendungen Volker Kram (im Internet unter www.ergebnisliste.de)
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Start-

Nr.
Name Team/Verein/Ort Jahrg. Klasse Endzeit

Platz

Klasse

Platz

Geschl.

Platz

gesamt

69 Kup, Franziska  2006 WU16 00.33.37 1 9 16

63 Gard, Semira  2003 WU18 00.35.11 1 10 17

77 Roos, Bianca SC Oberlahn 1975 Frauen 00.23.52 1 1 7

65 Gürth, Sarah  1967 Frauen 00.25.36 2 2 8

70 Kussowski, Jenny TV Urbar 1987 Frauen 00.26.34 3 3 10

83 Schmitz, Frauke SV Urmitz 1978 Frauen 00.27.24 4 4 11

79 Sax, Almuth TV Urbar 1968 Frauen 00.27.27 5 5 12

74 Muffert, Lina Diezer TSK Oranien 1979 Frauen 00.27.39 6 6 13

80 Schaffrath, Ilona TV Kuchenheim 1977 Frauen 00.28.19 7 7 14

75 Mühleis, Frauke TuS Rot Weiß Koblenz 1983 Frauen 00.29.10 8 8 15

78 Sabel, Melanie  1985 Frauen 00.35.40 9 11 18

64 Gesche, Constanze  1979 Frauen 00.37.23 10 12 19

62 Esten, David LG Rhein-Wied 2000 Männer 00.19.03 1 1 1

71 Lemke, Claus TMK Mülheim-Kärlich 1974 Männer 00.20.57 2 2 2

73 Metternich, Torsten LG Horsack 1977 Männer 00.21.17 3 3 3

84 Strohe, Jan SC Hurken 09 Premium 1990 Männer 00.22.13 4 4 4

82 Schlimper, Marco SC Hurken 09 Premium 1991 Männer 00.22.42 5 5 5

76 Münz, Bernhard Münz 1964 Männer 00.23.35 6 6 6

68 Kup, Alexander  1963 Männer 00.25.43 7 7 9

849 Hohl, Rainer LG HSC-GAMLEN RSC-UNTERMOSEL 1945 Männer 00.39.32 8 8 20

66 Hens, Tobias  1982 Männer 00.43.55 9 9 21

28. Int. Volkslauf Rund um Weitersburg, 12.9.2020: 5 km Jedermannlauf

Sportservice und EDV - Programm von: PC - Anwendungen Volker Kram (im Internet unter www.ergebnisliste.de)
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Start-

Nr.
Name Team/Verein/Ort Jahrg. Klasse Endzeit

Platz

Klasse

Platz

Geschl.

Platz

gesamt

48 Schliszio, Zuma Raul  2011 MU10 00.03.39 1 3 3

49 Schmitz, Gero Nikolaus SV Urmitz 2011 MU10 00.03.51 2 4 4

182 Kehr, Clemens Grundschule Weitersburg 2011 MU10 00.03.55 3 5 5

53 Stein, Tom SV Weitersburg 2012 MU10 00.04.04 4 6 8

43 Leppin, Devon  2012 MU10 00.04.05 5 7 9

32 Beyer, Tom  2012 MU10 00.04.12 6 8 11

58 Zwick, Oskar  2011 MU10 00.04.12 6 8 11

45 Nick, Bastian  2011 MU10 00.04.15 8 11 15

29 Armitli, Can SV Weitersburg 2012 MU10 00.04.32 9 13 20

38 Friedhofen, Nico  2011 MU10 00.04.35 10 14 22

35 Castor, Matteo Grundschule Weitersburg 2011 MU10 00.05.01 11 15 25

41 Hahn, Michael Meckenheimer Sportverein 2010 MU12 00.03.25 1 1 1

47 Rünz, Theo SV Weitersburg 2010 MU12 00.03.35 2 2 2

36 Euler, Vincent  2010 MU12 00.04.13 3 10 13

57 Zwick, Moritz  2010 MU12 00.04.24 4 12 17

39 Gesche, Niklas  2008 MU14 00.06.07 1 16 27

42 Hartmann, Sofie SV Urmitz 2012 WU10 00.04.01 1 1 6

51 Schütz, Charlotte  2013 WU10 00.04.16 2 5 16

34 Boemer, Giulia SV Urmitz 2012 WU10 00.04.27 3 6 18

52 Stampfer, Paula Grundschule Weitersburg 2011 WU10 00.04.27 3 6 18

44 Mohr, Emilia Grundschule Weitersburg 2011 WU10 00.04.36 5 9 23

50 Schmitz, Linda Elise SV Urmitz 2013 WU10 00.04.46 6 10 24

56 Well, Ida LC Mengerskirchen 2009 WU12 00.04.01 1 1 6

37 Friedhofen, Leyla Grundschule Weitersburg 2010 WU12 00.04.34 2 8 21

40 Gesche, Sophia  2010 WU12 00.05.23 3 11 26

31 Beyer, Marie  2008 WU14 00.04.08 1 3 10

46 Rünz, Marlene SV Weitersburg 2008 WU14 00.04.13 2 4 13

28. Int. Volkslauf Rund um Weitersburg, 12.9.2020: 1.000 m Kinder-/ Jugendlauf

Sportservice und EDV - Programm von: PC - Anwendungen Volker Kram (im Internet unter www.ergebnisliste.de)
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Start-Nr. Name Team/Verein/Ort Jahrg. Klasse Endzeit

1 Bischoff, Josephine Grundschule Weitersburg 2014 Bambini 00.00.50

2 Boemer, Luca SV Urmitz 2014 Bambini 00.00.48

3 Boemer, Matteo SV Urmitz 2017 Bambini 00.02.02

4 Castor, Eliah Grundschule Weitersburg 2014 Bambini 00.00.41

5 Friedhofen, Aliya Grundschule Weitersburg 2013 Bambini 00.00.53

6 Geißler, Lennard Grundschule Weitersburg 2014 Bambini 00.00.55

7 Giesen, Lenn  2017 Bambini 00.01.28

8 Götz, Josefine  2014 Bambini 00.00.46

9 Graf, Anna-Lena SV Weitersburg 2013 Bambini 00.00.56

10 Graf, Yannick Raphael SV Weitersburg 2014 Bambini 00.00.49

11 Hahn, Benjamin Meckenheimer Sportverein 2013 Bambini 00.00.42

12 Hahn, Vincent Meckenheimer Sportverein 2015 Bambini 00.00.51

13 Hens, Melissa  2013 Bambini 00.00.42

14 Herzmann, Helena Turnverein 2014 Bambini 00.00.54

187 Mohr, Jonas Grundschule Weitersburg 2013 Bambini 00.01.09

16 Nick, Jonathan  2014 Bambini 00.00.44

17 Reckenthäler, Francesco  2013 Bambini 00.00.49

18 Reichel, Carl Team Kita Bärengruppe 2017 Bambini 00.01.22

19 Reichel, Malte SV Weitersburg 2013 Bambini 00.00.40

185 Richter, Mira Grundschule Weitersburg 2013 Bambini 00.00.45

20 Roos, Ben SC Oberlahn 2016 Bambini 00.01.00

21 Rünz, Charlotte Peter Friedhofen Grunds. 2014 Bambini 00.00.45

22 Schütz, Marlene  2015 Bambini 00.00.57

23 Sternfeld, Leonie Maya LCO Edenkoben 2018 Bambini 00.04.50

24 Thur, Felix  2014 Bambini 00.00.53

25 Tulimiero, Matteo Grundschule Weitersburg 2013 Bambini 00.00.41

26 Wroblewski, Paulina  2014 Bambini 00.00.55

27 Würden, Jan  2013 Bambini 00.00.42

28 Zwick, Ella  2016 Bambini 00.01.11

28. Int. Volkslauf Rund um Weitersburg, 12.9.2020: 200 m Bambinilauf

Sportservice und EDV - Programm von: PC - Anwendungen Volker Kram (im Internet unter www.ergebnisliste.de)
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Start-

Nr.
Name Team/Verein/Ort Jahrg. Klasse Endzeit

141 Hannappel, Karl-Heinz SC Dreikirchen 1946 Männer 01.11.10

142 Waldorf, Elisabeth LG Laacher See 1964 Frauen 01.39.54

Start-

Nr.
Name Team/Verein/Ort Jahrg. Klasse Endzeit

175 Gitzen, Margit TG Oberlahnstein 1954 Frauen 01.24.27

176 Krümpelmann, Hans Hermann LG Laacher See 1940 Männer 01.25.34

177 Pauly, Lydia LG Laacher See 1962 Frauen 01.47.06

178 Portz, Erich LG Laacher See 1950 Männer 01.46.57

179 Törper, Silke LG Laacher See 1966 Frauen 01.17.45

180 Waldorf, Elisabeth LG Laacher See 1964 Frauen 02.04.04

181 Wesche, Roland LG Laacher See 1957 Männer 01.17.11

28. Int. Volkslauf Rund um Weitersburg, 12.9.2020: 10 km Walking

28. Int. Volkslauf Rund um Weitersburg, 12.9.2020: 5 km Walking

Sportservice und EDV - Programm von: PC - Anwendungen Volker Kram (im Internet unter www.ergebnisliste.de)


