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8. Gewerbeparklauf Milheim-Kérlich, 13.10.2019: 10 km Volkslauf, Einlaufliste
Start-Nr. [IName Verein/Ort Jahrg. | Klasse | Endzeit Platz Platz Platz
Klasse | Geschlecht | gesamt
772  |Waldstadt, Tim SV Hermsdorf 1998 | MHK | 00.34.49 1 1 1
718 |Gros, Benjamin Running Team Bad Ems 1981 | M35 | 00.35.07 1 2 2
729  |Knie, Manuel Tribérs Sespenroth 1989 | M30 | 00.36.25 1 3 3
749 |Plag, Soéren LC Mengerskirchen 1985 | M30 | 00.36.28 2 4 4
764  |Schitz, Andreas TuS Wallmerod 1973 | M45 | 00.36.59 1 5 5
817 |Weber, Marco TuS Rot-Weil? Koblenz 1975 | M40 | 00.38.40 1 6 6
736 |Luxen, Richard LG Vulkaneifel 1959 | M60 | 00.38.54 1 7 7
821 |Becker, Manuel LG Rhein-Wied 1991 | MHK | 00.38.59 2 8 8
709 |Eckhardt, Christian 1982 | M35 | 00.40.05 2 9 9
780 |Rahimi, Raheb LG Laacher See 1998 | MHK | 00.40.05 3 9 9
845  |Urmersbach, Markus 1976 | M40 | 00.40.48 2 11 11
823  |Klein, Uwe LG Rhein-Wied 1972 | M45 | 00.40.52 2 12 12
704  |Bludau, Erik 1987 | M30 | 00.41.04 3 13 13
725 |Ickenroth, Alexander SRL Triathlon Koblenz 1969 M50 | 00.41.15 1 14 14
811 |Schmitz, Sophie TMK Miilheim-Karlich 1997 | WHK | 00.41.25 1 1 15
732  |Krug, Matthias 1983 | M35 | 00.41.56 3 15 16
812 |Normann, Helmut SG Neuhausel 1967 | M50 | 00.42.42 2 16 17
745 |Neffgen, Klaus 1972 | M45 | 00.42.45 3 17 18
708 |Dohmann-Matthias, Michelle TMK Miilheim-Karlich 1984 | W35 | 00.42.47 1 2 19
762 |Schrémges, Manfred SRL Triathlon Koblenz 1967 | M50 | 00.43.05 3 18 20
824  |Grin, Gerhard Sparkasse Neuwied 1965 | M50 | 00.43.05 3 18 20
831 |Meunier, Marcel SG 2000 Mulheim-Kérlich 1989 | M30 | 00.43.08 4 20 22
702 |Bengel, Jens Debeka 1970 | M45 | 00.43.10 4 21 23
806 |Springer, Pascal TuS Lindenholzhausen 1985 | M30 | 00.43.10 5 21 23
788 |Scholz, Wolfgang Meddys LWT Koblenz 1965 | M50 | 00.43.11 5 23 25
721 |Herden, Stephan Rot-Weiss Koblenz 1972 | M45 | 00.43.18 5 24 26
810 |Dietrich, Roland LA TuS Mayen 1966 | M50 | 00.43.24 6 25 27
999 |Waéger, Heiko Koblenz 1971 | M45 | 00.43.38 6 26 28
791 | Tullius, Markus RieslingRunners 1975 | M40 | 00.43.39 3 27 29
728 |Klimpke, Susan TV Rennerod RUN FOR FUN | 1977 | W40 | 00.43.41 1 3 30
778 |Zeitvogel, Jirgen TV Niederbieber 1883 e.V. 1970 | M45 | 00.43.54 7 28 31
803 |[Schirra, Josef TG Oberlahnstein 1965 | M50 | 00.44.18 7 29 32
818 |Gonzalez, Oliver DAV Koblenz 1986 | M30 | 00.44.19 6 30 33
813  |Schmitt, Marie SpVgg Burgbrohl 2002 | WU18 | 00.44.27 1 4 34
804  |Mintnich, Kurt Boppard 1952 | M65 | 00.44.35 1 31 35
754  |Ristow, Stephan 1985 | M30 | 00.44.41 7 32 36
814  |Schmitt,Arno 1966 | M50 | 00.44.49 8 33 37
790 |Jobelius, Oliver RieslingRunners 1974 | M45 | 00.44.56 8 34 38
796 |Diesler, Friedel Sparkasse Koblenz 1965 | M50 | 00.45.11 9 35 39
755  |Rockenbach, Michael LLG Hunsriick 1978 | M40 | 00.45.20 4 36 40
763 |Schiiller, Pascal 1988 | M30 | 00.45.36 8 37 41
785 |Kraemer, Thomas Meddys LWT Koblenz 1966 | M50 | 00.45.39 10 38 42
748 |Peltner, Claudius Peltner Running 1983 | M35 | 00.45.41 4 39 43
753 |Ristow, Dennis 1988 | M30 | 00.45.42 9 40 44
830 |Schima, Benjamin 1988 | M30 | 00.45.42 9 40 44
819 |Barth, Andreas Ironman 1984 | M35 | 00.45.43 5 42 46
792 |Gundlach, Jan Intersport Krumholz 1979 | M40 | 00.45.48 5 43 47
833 |Zelter, Dirk Intersport Krumholz 1962 M55 | 00.45.50 1 44 48
822 |Cesarek,David Weilenthurm 1980 | M35 | 00.45.51 6 45 49
841  |Hofer, Maximilian SG 2000 Mulheim-Karlich 2003 | MU18 | 00.46.23 1 46 50
716 |Gilles, Clarissa 1992 | WHK | 00.46.36 2 5 51
826 |Daleki, Kay SV Weitersburg 1994 | MHK | 00.47.22 4 47 52
777  |Woller, Christian 1978 M40 | 00.47.27 6 48 53
774 |Wilhelmy, Marco 1983 | M35 | 00.47.34 7 49 54
717  |Greiner, Christian TG Jahn Namedy 1980 | M35 | 00.47.52 8 50 55
807 |Hampel, Fritz LT TuS Lonnig 1952 | M65 | 00.47.56 2 51 56
720 |Hack, Karl-Heinz BBC Koblenz-Horchheim 1957 M60 | 00.47.59 2 52 57
847  |Borner, Julia Intersport Krumholz 1995 | WHK | 00.47.59 3 6 57
846  |Schuller, Martin Sparkasse Koblenz 1982 | M35 | 00.48.14 9 53 59
798 |Griin, Sandra Sparkasse Koblenz 1970 | w45 | 00.48.15 1 7 60
739 |Mehlem, Moritz Lilalonniglaufer 1974 | M45 | 00.48.17 9 54 61
816 |Kalbitzer, Jurgen Neuwied 1953 | M65 | 00.48.23 3 55 62
751 |Reger, Hanna-Marike 1987 | W30 | 00.48.26 1 8 63
738  |Mattulke, Oliver Bundeswehr 1969 | M50 | 00.48.30 11 56 64
825 |Schatzinger, Achim Dreis 1970 | w45 | 00.48.45 2 9 65
809 |Kracke, Monika SV Urmitz 1973 | w45 | 00.48.53 3 10 66
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8. Gewerbeparklauf Milheim-Kérlich, 13.10.2019: 10 km Volkslauf, Einlaufliste
Start-Nr. [IName Verein/Ort Jahrg. | Klasse | Endzeit Platz Platz Platz
Klasse | Geschlecht | gesamt

703 |Beutgen, Vanessa 1986 | W30 | 00.48.54 2 11 67
744  |Musch, Jurgen BBC Koblenz-Horchheim 1954 | M65 | 00.49.03 4 57 68
776  |Wolf, Daniel TV Rennerod RUN FOR FUN | 1977 | M40 | 00.49.21 7 58 69
844 Hofer,Thomas 1987 M30 | 00.49.24 11 59 70
793 |Hackenbruch, Stefan Sparkasse Koblenz 1970 | M45 | 00.49.32 10 60 71
740 |Meyer, Ortrud Mayen 1984 | W35 | 00.49.35 2 12 72
747 |Odelga, Sascha SG Neuhausel 1979 | M40 | 00.49.44 8 61 73
769 |Vierbuchen, Gerhard 1954 | M65 | 00.50.10 5 62 74
834 |Schirra, Simon SG 2000 MUlheim-Karlich 2003 | MU18 | 00.50.28 2 63 75
838 Fonquet, Elias SG 2000 Mulheim-Kérlich 2004 | MU16 | 00.50.37 1 64 76
756 |Sallustio, Mario 1982 | M35 | 00.50.38 10 65 77
730 Koch, Bernd Team Koch Lauft 1983 M35 | 00.50.52 11 66 78
737 |Maas, Stefan 1977 | M40 | 00.50.53 9 67 79
797 |Harner, Horst Sparkasse Koblenz 1955 | M60 | 00.50.58 3 68 80
711  |Erfeldt, Reinhard Grolmaischeid 1956 | M60 | 00.50.59 4 69 81
782  |Spurzem, Jorg LG Laacher See 1961 M55 | 00.50.59 2 69 81
765 |Schwarz, Christian 1978 | M40 | 00.51.02 10 71 83
735 Lippke, Dominique 1974 M45 | 00.51.21 11 72 84
795 |Hoenig, Martin Sparkasse Koblenz 1970 | M45 | 00.51.33 12 73 85
839  |Vulicevic, Tom SG 2000 Mulheim-Karlich 2004 | MU16 | 00.51.33 2 73 85
775  |Wirz, Peter LT TuS St. Sebastian 1979 | M40 | 00.52.12 11 75 87
815 |Thielen, Frank TG Oberlahnstein 1961 | W55 | 00.52.20 1 13 88
843 |Mannchen, Louis SG 2000 Mulheim-Kérlich 2003 | MU18 | 00.52.29 3 76 89
779 |Esper, Herbert LG Laacher See 1954 | M65 | 00.52.36 6 77 90
741 |Moos, Norbert 1956 M60 | 00.52.53 5 78 91
840 |lbrahim, Ali SG 2000 Mulheim-Karlich 2004 | MU16 | 00.52.57 3 79 92
820 |Kaul,Wolfram Ironman 1984 | M35 | 00.53.01 12 80 93
794  |Nikonov, Paul Sparkasse Koblenz 1987 | M30 | 00.53.23 12 81 94
787 |Scholz, Susanne Meddys LWT Koblenz 1972 | w45 | 00.53.43 4 14 95
789 |Jobelius, Maureen RieslingRunners 1971 | w45 | 00.53.55 5 15 96
799 |Petry, Jutta Intersport Krumholz 1961 | W55 | 00.54.05 2 16 97
770 |Wagner, Renate eifelschnecke 1964 | W55 | 00.54.27 3 17 98
761 |Schromges, Heike SRL Triathlon Koblenz 1965 | W50 | 00.54.38 1 18 99
802 |Weber-Schoneberg, Michaela |Sparkasse Koblenz 1977 | W40 | 00.55.08 2 19 100
713  |Fischer, Tonia LG Maifeld - Pellenz 1956 | W60 | 00.55.38 1 20 101
727 |Jurgahn, Stefan THW Limburg 1973 M45 | 00.56.11 13 82 102
700 |Bertram, Elisa 1996 | WHK | 00.56.16 4 21 103
746  |Nicodemus, Viola Boppard 1967 | W50 | 00.56.52 2 22 104
733 |Leiss, Andreas LLG Hunsriick 1974 | M45 | 00.57.03 14 83 105
835 |Wallstein, Luca SG 2000 Mulheim-Kérlich 2004 | MU16 | 00.57.44 4 84 106
842 |Heland, Marius SG 2000 Mulheim-Kérlich 2003 | MU18 | 00.57.44 4 84 106
726  |Jordan, Andreas 1982 | M35 | 00.58.33 13 86 108
829  |Brenk, Marita Lauftreff Alpenrod-Lochum 1955 | W60 | 00.58.38 2 23 109
752 |Reuter, Beate LT Mayen 1974 | W45 | 00.59.53 6 24 110
836 |Ewen, Jannis SG 2000 Mulheim-Kérlich 2004 | MU16 | 00.59.57 5 87 111
827 Schofferle, Kerstin 1974 | w45 | 01.00.10 7 25 112
828 |Schofferle, Thomas 1971 | M45 | 01.00.10 15 88 112
731 |Krebs, Alexander TGO Oberlahnstein 1976 | M40 | 01.00.39 12 89 114
760 |Schrauth, Rebecca 1977 | W40 | 01.00.46 3 26 115
710 |Erdmann, Stefan 1964 | M55 | 01.00.49 3 90 116
781 |Ringel, Michael LG Laacher See 1974 | M45 | 01.01.23 16 91 117
759 |Schmidt, Tatjana Sportfreunde 09.Puderbach 1963 | W55 | 01.01.31 4 27 118
805 |Frisch, Ralf Helma Eigenheimbau 1965 | M50 | 01.02.57 12 92 119
712  |Fabritius, Silvia 1965 | W50 | 01.03.57 3 28 120
758 |Schmidt, Swetlana Sportfreunde 09.Puderbach 1965 | W50 | 01.04.08 4 29 121
714  |Friedrich, Birgit 1965 | W50 | 01.08.11 5 30 122
757 |Schéfer, Heidi 1966 | W50 | 01.09.06 6 31 123
734 Linden, Bianca 1983 | W35 | 01.16.54 3 32 124
771 |Wald, Thomas SV Urmitz 1961 M55 | 01.25.40 4 93 125
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8. Gewerbeparklauf Milheim-Karlich, 13.10.2019: 10 km Volkslauf, Altersklassensortierung
Start-Nr. [IName Verein/Ort Jahrg. | Klasse | Endzeit Platz Platz Platz
Klasse | Geschlecht | gesamt
838 |Fonquet, Elias SG 2000 Mulheim-Kérlich 2004 | MU16 | 00.50.37 1 64 76
839 |Vulicevic, Tom SG 2000 Mulheim-Kérlich 2004 | MU16 | 00.51.33 2 73 85
840 |lbrahim, Ali SG 2000 Mulheim-Kérlich 2004 | MU16 | 00.52.57 3 79 92
835 |Wallstein, Luca SG 2000 Mulheim-Kérlich 2004 | MU16 | 00.57.44 4 84 106
836 |Ewen, Jannis SG 2000 Mulheim-Kérlich 2004 | MU16 | 00.59.57 5 87 111
841 Hofer, Maximilian SG 2000 Mulheim-Kérlich 2003 | MU18 | 00.46.23 1 46 50
834 |Schirra, Simon SG 2000 MUlheim-Karlich 2003 | MU18 | 00.50.28 2 63 75
843 Mannchen, Louis SG 2000 Mulheim-Kérlich 2003 | MU18 | 00.52.29 3 76 89
842 |Heland, Marius SG 2000 Mulheim-Kérlich 2003 | MU18 | 00.57.44 4 84 106
772 |Waldstadt, Tim SV Hermsdorf 1998 | MHK | 00.34.49 1 1 1
821 |Becker, Manuel LG Rhein-Wied 1991 | MHK | 00.38.59 2 8 8
780 |Rahimi, Raheb LG Laacher See 1998 | MHK | 00.40.05 3 9 9
826 |Daleki, Kay SV Weitersburg 1994 | MHK | 00.47.22 4 47 52
729 |Knie, Manuel Tribars Sespenroth 1989 | M30 | 00.36.25 1 3 3
749  |Plag, Soren LC Mengerskirchen 1985 | M30 | 00.36.28 2 4 4
704 Bludau, Erik 1987 M30 | 00.41.04 3 13 13
831 |Meunier, Marcel SG 2000 Mulheim-Kérlich 1989 | M30 | 00.43.08 4 20 22
806 |Springer, Pascal TuS Lindenholzhausen 1985 | M30 | 00.43.10 5 21 23
818 |Gonzalez, Oliver DAV Koblenz 1986 | M30 | 00.44.19 6 30 33
754  |Ristow, Stephan 1985 | M30 | 00.44.41 7 32 36
763 |Schiiller, Pascal 1988 | M30 | 00.45.36 8 37 41
753 Ristow, Dennis 1988 M30 | 00.45.42 9 40 44
830 |Schima, Benjamin 1988 | M30 | 00.45.42 9 40 a4
844  |Hofer,Thomas 1987 M30 | 00.49.24 11 59 70
794  |Nikonov, Paul Sparkasse Koblenz 1987 | M30 | 00.53.23 12 81 94
718 |Gros, Benjamin Running Team Bad Ems 1981 | M35 | 00.35.07 1 2 2
709 |Eckhardt, Christian 1982 | M35 | 00.40.05 2 9 9
732 |Krug, Matthias 1983 | M35 | 00.41.56 3 15 16
748  |Peltner, Claudius Peltner Running 1983 | M35 | 00.45.41 4 39 43
819 |Barth, Andreas Ironman 1984 | M35 | 00.45.43 5 42 46
822 |Cesarek,David Weilenthurm 1980 | M35 | 00.45.51 6 45 49
774 |Wilhelmy, Marco 1983 | M35 | 00.47.34 7 49 54
717  |Greiner, Christian TG Jahn Namedy 1980 | M35 | 00.47.52 8 50 55
846  |Schiiller, Martin Sparkasse Koblenz 1982 | M35 | 00.48.14 9 53 59
756 |Sallustio, Mario 1982 | M35 | 00.50.38 10 65 77
730 |Koch, Bernd Team Koch Lauft 1983 | M35 | 00.50.52 11 66 78
820 |Kaul,Wolfram Ironman 1984 | M35 | 00.53.01 12 80 93
726  |Jordan, Andreas 1982 | M35 | 00.58.33 13 86 108
817 |Weber, Marco TuS Rot-Weil Koblenz 1975 | M40 | 00.38.40 1 6 6
845  |Urmersbach, Markus 1976 | M40 | 00.40.48 2 11 11
791 | Tullius, Markus RieslingRunners 1975 | M40 | 00.43.39 3 27 29
755  |Rockenbach, Michael LLG Hunsriick 1978 | M40 | 00.45.20 4 36 40
792 |Gundlach, Jan Intersport Krumholz 1979 | M40 | 00.45.48 5 43 47
777 |Woéller, Christian 1978 M40 | 00.47.27 6 48 53
776  |Wolf, Daniel TV Rennerod RUN FOR FUN | 1977 | M40 | 00.49.21 7 58 69
747 |Odelga, Sascha SG Neuhausel 1979 | M40 | 00.49.44 8 61 73
737 |Maas, Stefan 1977 M40 | 00.50.53 9 67 79
765 |Schwarz, Christian 1978 M40 | 00.51.02 10 71 83
775  |Wirz, Peter LT TuS St. Sebastian 1979 | M40 | 00.52.12 11 75 87
731 |Krebs, Alexander TGO Oberlahnstein 1976 | M40 | 01.00.39 12 89 114
764 |Schitz, Andreas TuS Wallmerod 1973 M45 | 00.36.59 1 5 5
823 Klein, Uwe LG Rhein-Wied 1972 M45 | 00.40.52 2 12 12
745 |Neffgen, Klaus 1972 | M45 | 00.42.45 3 17 18
702 |Bengel, Jens Debeka 1970 | M45 | 00.43.10 4 21 23
721 |Herden, Stephan Rot-Weiss Koblenz 1972 | M45 | 00.43.18 5 24 26
999 |Wager, Heiko Koblenz 1971 | M45 | 00.43.38 6 26 28
778 |Zeitvogel, Jurgen TV Niederbieber 1883 e.V. 1970 | M45 | 00.43.54 7 28 31
790 |Jobelius, Oliver RieslingRunners 1974 | M45 | 00.44.56 8 34 38
739 |Mehlem, Moritz Lilalonniglaufer 1974 | M45 | 00.48.17 9 54 61
793 |Hackenbruch, Stefan Sparkasse Koblenz 1970 | M45 | 00.49.32 10 60 71
735 |Lippke, Dominique 1974 | M45 | 00.51.21 11 72 84
795 |Hoenig, Martin Sparkasse Koblenz 1970 | M45 | 00.51.33 12 73 85
727  |Jurgahn, Stefan THW Limburg 1973 | M45 | 00.56.11 13 82 102
733 |Leiss, Andreas LLG Hunsriick 1974 | M45 | 00.57.03 14 83 105
828 |Schofferle, Thomas 1971 M45 | 01.00.10 15 88 112
781 |Ringel, Michael LG Laacher See 1974 M45 | 01.01.23 16 91 117
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8. Gewerbeparklauf Milheim-Karlich, 13.10.2019: 10 km Volkslauf, Altersklassensortierung
Start-Nr. [IName Verein/Ort Jahrg. | Klasse | Endzeit Platz Platz Platz
Klasse | Geschlecht | gesamt
725  |Ickenroth, Alexander SRL Triathlon Koblenz 1969 | M50 | 00.41.15 1 14 14
812 |Normann, Helmut SG Neuhéusel 1967 M50 | 00.42.42 2 16 17
762 |Schromges, Manfred SRL Triathlon Koblenz 1967 | M50 | 00.43.05 3 18 20
824 |Griun, Gerhard Sparkasse Neuwied 1965 | M50 | 00.43.05 3 18 20
788 |Scholz, Wolfgang Meddys LWT Koblenz 1965 | M50 | 00.43.11 5 23 25
810 Dietrich, Roland LA TuS Mayen 1966 M50 | 00.43.24 6 25 27
803 |[Schirra, Josef TG Oberlahnstein 1965 | M50 | 00.44.18 7 29 32
814 |Schmitt,Arno 1966 M50 | 00.44.49 8 33 37
796 |Diesler, Friedel Sparkasse Koblenz 1965 | M50 | 00.45.11 9 35 39
785 |Kraemer, Thomas Meddys LWT Koblenz 1966 | M50 | 00.45.39 10 38 42
738  |Mattulke, Oliver Bundeswehr 1969 | M50 | 00.48.30 11 56 64
805 |Frisch, Ralf Helma Eigenheimbau 1965 | M50 | 01.02.57 12 92 119
833 |Zelter, Dirk Intersport Krumholz 1962 | M55 | 00.45.50 1 44 48
782 |Spurzem, Jorg LG Laacher See 1961 M55 | 00.50.59 2 69 81
710 |Erdmann, Stefan 1964 | M55 | 01.00.49 3 90 116
771 |Wald, Thomas SV Urmitz 1961 M55 | 01.25.40 4 93 125
736 |Luxen, Richard LG Vulkaneifel 1959 | M60 | 00.38.54 1 7 7
720 |Hack, Karl-Heinz BBC Koblenz-Horchheim 1957 M60 | 00.47.59 2 52 57
797 |Harner, Horst Sparkasse Koblenz 1955 | M60 | 00.50.58 3 68 80
711  |Erfeldt, Reinhard GroBmaischeid 1956 | M60 | 00.50.59 4 69 81
741  |Moos, Norbert 1956 M60 | 00.52.53 5 78 91
804 |Muntnich, Kurt Boppard 1952 M65 | 00.44.35 1 31 35
807 |Hampel, Fritz LT TuS Lonnig 1952 | M65 | 00.47.56 2 51 56
816 |Kalbitzer, Jurgen Neuwied 1953 | M65 | 00.48.23 3 55 62
744  |Musch, Jurgen BBC Koblenz-Horchheim 1954 | M65 | 00.49.03 4 57 68
769 |Vierbuchen, Gerhard 1954 | M65 | 00.50.10 5 62 74
779 |Esper, Herbert LG Laacher See 1954 | M65 | 00.52.36 6 77 90
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8. Gewerbeparklauf Milheim-Karlich, 13.10.2019: 10 km Volkslauf, Altersklassensortierung
Start-Nr. [IName Verein/Ort Jahrg. | Klasse | Endzeit Platz Platz Platz
Klasse | Geschlecht | gesamt
813 |Schmitt, Marie SpVgg Burgbrohl 2002 | wuU18 | 00.44.27 1 4 34
811 Schmitz, Sophie TMK Mulheim-Karlich 1997 | WHK | 00.41.25 1 1 15
716 |Gilles, Clarissa 1992 | WHK | 00.46.36 2 5 51
847  |Borner, Julia Intersport Krumholz 1995 | WHK | 00.47.59 3 6 57
700 |Bertram, Elisa 1996 | WHK | 00.56.16 4 21 103
751 |Reger, Hanna-Marike 1987 | W30 | 00.48.26 1 8 63
703 |Beutgen, Vanessa 1986 | W30 | 00.48.54 2 11 67
708 |Dohmann-Matthias, Michelle TMK Mulheim-Karlich 1984 | W35 | 00.42.47 1 2 19
740 |Meyer, Ortrud Mayen 1984 | W35 | 00.49.35 2 12 72
734 Linden, Bianca 1983 | W35 | 01.16.54 3 32 124
728 |Klimpke, Susan TV Rennerod RUN FOR FUN | 1977 | W40 | 00.43.41 1 3 30
802 |Weber-Schoneberg, Michaela |Sparkasse Koblenz 1977 | W40 | 00.55.08 2 19 100
760 |Schrauth, Rebecca 1977 | W40 | 01.00.46 3 26 115
798 |Grin, Sandra Sparkasse Koblenz 1970 | w45 | 00.48.15 1 7 60
825 |Schatzinger, Achim Dreis 1970 | w45 | 00.48.45 2 9 65
809 Kracke, Monika SV Urmitz 1973 | W45 | 00.48.53 3 10 66
787 |Scholz, Susanne Meddys LWT Koblenz 1972 | w45 | 00.53.43 4 14 95
789 |Jobelius, Maureen RieslingRunners 1971 | w45 | 00.53.55 5 15 96
752 |Reuter, Beate LT Mayen 1974 | W45 | 00.59.53 6 24 110
827 Schofferle, Kerstin 1974 | w45 | 01.00.10 7 25 112
761 |Schromges, Heike SRL Triathlon Koblenz 1965 | W50 | 00.54.38 1 18 99
746  |Nicodemus, Viola Boppard 1967 | W50 | 00.56.52 2 22 104
712  |Fabiritius, Silvia 1965 | W50 | 01.03.57 3 28 120
758 |Schmidt, Swetlana Sportfreunde 09.Puderbach 1965 | W50 | 01.04.08 4 29 121
714  |Friedrich, Birgit 1965 | W50 | 01.08.11 5 30 122
757  |Schéafer, Heidi 1966 | W50 | 01.09.06 6 31 123
815 |Thielen, Frank TG Oberlahnstein 1961 | W55 | 00.52.20 1 13 88
799 |Petry, Jutta Intersport Krumholz 1961 | W55 | 00.54.05 2 16 97
770 |Wagner, Renate eifelschnecke 1964 | W55 | 00.54.27 3 17 98
759 |Schmidt, Tatjana Sportfreunde 09.Puderbach 1963 | W55 | 01.01.31 4 27 118
713  |Fischer, Tonia LG Maifeld - Pellenz 1956 | W60 | 00.55.38 1 20 101
829 |Brenk, Marita Lauftreff Alpenrod-Lochum 1955 | W60 | 00.58.38 2 23 109
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8. Gewerbeparklauf Milheim-Kéarlich, 13.10.2019: 5 km Firmen-/Jedermannlauf, Einlaufliste
Start-Nr. [Name Verein/Ort Jahrg. | Klasse | Endzeit Platz Platz Platz
Klasse | Geschlecht | gesamt
527 |Runz, Christian Rathaus Apotheke 1978 | M40 | 00.18.46 1 1 1
364 |Kiefer , Michael Frein OHG, Bosch Service 1985 M30 | 00.19.06 1 2 2
509 |Hemberger, Theo TOMRA Sorting GmbH 1991 | MHK | 00.19.24 1 3 3
543  |Frieb-Preis, Felix Intersport Krumholz 2003 | MU18 | 00.19.32 1 4 4
413  |Reuter, Markus Volksbank Rhein-Ahr-Eifel 1982 | M35 | 00.19.36 1 5 5
628 |Schuller, Philipp Team Kesselheim 2007 | MU14 | 00.19.36 1 5 5
671 |Eich, Rainer DJK Ochtendung 1956 | M60 | 00.19.37 1 7 7
309 |Berens, Christoph Sparkasse Koblenz 1992 | MHK | 00.19.39 2 8 8
386 |Schnitzius, Markus Gesundarium 1966 | M50 | 00.19.44 1 9 9
586 |Raueiser, Lucas Special Olympics Rheinland-Pfalz 2004 | MU16 | 00.19.50 1 10 10
404  |Fritsch, Marcus Gesundarium 1995 | MHK | 00.20.00 3 11 11
669 |Laschewski, Alexander Nilles 1988 M30 | 00.20.01 2 12 12
641 |Hens, Herry Mitlaufer Millenbach 1963 | M55 | 00.20.05 1 13 13
652 |Lemke, Claus TMK Miilheim-Karlich 1974 | M45 | 00.20.08 1 14 14
533  |Kapski, Michael RC Spot Repair Center 1967 | M50 | 00.20.12 2 15 15
613 |Kunz, Jorg 1970 | M45 | 00.20.19 2 16 16
333 |Teller, Sandra Intersport Krumholz 1997 | WHK | 00.20.20 1 1 17
336 |Zeni, Christine Intersport Krumholz 1991 | WHK | 00.20.23 2 2 18
678 |Vogt, Thomas TuS Rhens 1975 | M40 | 00.20.24 2 17 19
548 |Kramer, Jana Intersport Krumholz 1998 | WHK | 00.20.25 3 3 20
640 |Dux, Tobi Mitlaufer Millenbach 1985 | M30 | 00.20.32 3 18 21
537 Bernstadt, Jan Intersport Krumholz 2003 | MU18 | 00.20.44 2 19 22
674 |Kattner, Sascha Tomra Sorting GmbH 1974 | M45 | 00.21.00 3 20 23
625 |RoRbach, Peter Koblenz Marathon 1971 | M45 | 00.21.33 4 21 24
676 |Martin, Stephan MMV Leasing GmbH 1982 | M35 | 00.21.36 2 22 25
608 |Haas, Ralf 1968 | M50 | 00.21.46 3 23 26
435 |Busse, Cedric TUOV Rheinland HV Vallendar 1998 | MHK | 00.21.56 4 24 27
411 Castor, Bjorn Volksbank Rhein-Ahr-Eifel 1974 M45 | 00.22.03 5 25 28
319 |Nolte, Holger Intersport Krumholz 1966 | M50 | 00.22.12 4 26 29
354 |Wolf, Aaron Frein OHG, Bosch Service 2000 | MU20 | 00.22.26 1 27 30
536 |Bernstadt, Tim Intersport Krumholz 2001 | MU20 | 00.22.29 2 28 31
419  |Ehrhardt , Paul TUV Rheinland HV Vallendar 2002 | MU18 | 00.22.45 3 29 32
327 |Schneider, Jannik Intersport Krumholz 2001 | MU20 | 00.22.46 3 30 33
335 |Zelter, Dirk Intersport Krumholz 1962 M55 | 00.22.46 2 30 33
422 |Domling , Lukas TOV Rheinland HV Vallendar 2002 | MU18 | 00.22.49 4 32 35
587 |Raueiser, Peter Special Olympics Rheinland-Pfalz 1969 | M50 | 00.22.56 5 33 36
323  [Hoch, Niklas Intersport Krumholz 1995 | MHK | 00.23.00 5 34 37
350 |Boos, Benjamin billi Handels GmbH 1989 | M30 | 00.23.02 4 35 38
589 |Dax, Markus Special Olympics Rheinland-Pfalz 1971 | M45 | 00.23.03 6 36 39
490 |Breves, Julius DECATHLON 1993 | MHK | 00.23.14 6 37 40
382 |Denzer, Marius Gesundarium 1991 | MHK | 00.23.15 7 38 41
655 |Reilander, Gaby Meddys LWT 1964 | W55 | 00.23.17 1 4 42
658 |Langen, Martin Gesundarium 1991 | MHK | 00.23.22 8 39 43
610 |Juber, Christian 1990 | MHK | 00.23.26 9 40 44
607 |Haas, Max 2005 | MU16 | 00.23.34 2 41 45
614  |Kunze, Julian 1991 | MHK | 00.23.49 10 42 46
598 |Daub, Erik Kieferorthopadie Dobert 2007 | MU14 | 00.23.54 2 43 a7
494  |Knopp, Joshua DECATHLON 1999 | MHK | 00.23.56 11 44 48
498  |Kall, Marcel DECATHLON 1990 | MHK | 00.23.57 12 45 49
421  |Happel , Emil TUV Rheinland HV Vallendar 2002 | MU18 | 00.23.58 5 46 50
427  |Rucker, Simon TOV Rheinland HV Vallendar 2002 | MU18 | 00.23.58 5 46 50
465  |Schmidt, Benni Special Olympics Rheinland-Pfalz 1983 | M35 | 00.24.00 3 48 52
544  |Gundlach, Jan Intersport Krumholz 1979 | M40 | 00.24.12 3 49 53
624 |Reimann, Sascha LG Laacher See 1982 | M35 | 00.24.13 4 50 54
379  |Briucken, Oliver Gesundarium 1995 | MHK | 00.24.21 13 51 55
596 |Weber, Carina Kieferorthopadie Débert 1990 | WHK | 00.24.21 4 5 55
627 |Ruskiewicz, Wolfgang Hart am Limit 1983 | M35 | 00.24.22 5 52 57
446  |Zimmermann, Uli TUV Rheinland HV Vallendar 1966 M50 | 00.24.27 6 53 58
632  |Stodulka, Daniel SG 2000 Milheim-Kéarlich 2008 | MU14 | 00.24.29 3 54 59
479  |Buchholz, Andreas Verbandsgemeinde WeilRenthurm 1984 | M35 | 00.24.30 6 55 60
368 |Kuhn, Corinna Gesundarium 1987 | W30 | 00.24.31 1 6 61
407  |Klétsch, Reimund Volksbank Rhein-Ahr-Eifel 1968 M50 | 00.24.37 7 56 62
414  |Scherer, Dominik Volksbank Rhein-Ahr-Eifel 1980 M35 | 00.24.39 7 57 63
650 |Timmermann, Horst SV Urmitz 1967 M50 | 00.24.53 8 58 64
602 |Dotsch, Marius TV Kérlich 2006 | MU14 | 00.24.57 4 59 65
345 |Kramer, Julia Intersport Krumholz 1991 | WHK | 00.25.02 5 7 66
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8. Gewerbeparklauf Milheim-Kéarlich, 13.10.2019: 5 km Firmen-/Jedermannlauf, Einlaufliste
Start-Nr. [Name Verein/Ort Jahrg. | Klasse | Endzeit Platz Platz Platz
Klasse | Geschlecht | gesamt
458  |Schlicht, Anja Special Olympics Rheinland-Pfalz 1972 | W45 | 00.25.03 1 8 67
329 |Schug, Simone Intersport Krumholz 1980 | W35 | 00.25.19 1 9 68
508 |Hoffmann, Felix TOMRA Sorting GmbH 1992 | MHK | 00.25.26 14 60 69
478  |Gunther, Jasmin Verbandsgemeinde Weilenthurm 1972 | W45 | 00.25.37 2 10 70
482  |Erbar, Theresa Verbandsgemeinde WeilRenthurm 1987 | W30 | 00.25.50 2 11 71
643 |Hens, Simone Mitlaufer Mullenbach 1965 | W50 | 00.25.53 1 12 72
403  |Albrecht, Frank Gesundarium 1966 | M50 | 00.25.57 9 61 73
488 |Janssen, JOrn DECATHLON 1976 | M40 | 00.25.58 4 62 74
672 |Runz, Theo Rathaus Apotheke 2009 | MU14 | 00.25.58 5 62 74
361 |Ost, Nicole Frein OHG, Bosch Service 1980 | W35 | 00.26.00 2 13 76
428 |Hain, Nikolas TUV Rheinland HV Vallendar 2002 | MU18 | 00.26.02 7 64 77
418 |Schnug, Marvin TOV Rheinland HV Vallendar 2002 | MU18 | 00.26.04 8 65 78
377 |Becker, Daniel Gesundarium 1987 | M30 | 00.26.05 5 66 79
424  |Fischer, Leo TOV Rheinland HV Vallendar 2002 | MU18 | 00.26.07 9 67 80
406 |Engels, Oliver Volksbank Rhein-Ahr-Eifel 1969 | M50 | 00.26.12 10 68 81
603 |Eller, Jens FSV Dieblich Volleyball 1970 | M45 | 00.26.13 7 69 82
434  |Kinast, Arne TUV Rheinland HV Vallendar 2000 | MU20 | 00.26.20 4 70 83
529 |Lauer, Max RC Spot Repair Center 1992 | MHK | 00.26.25 15 71 84
535 |Bernstadt, Kerstin Intersport Krumholz 1975 | W40 | 00.26.28 1 14 85
312 |Hackenbruch, Stefan Sparkasse Koblenz 1970 | M45 | 00.26.32 8 72 86
367 |Elsen, Aline Gesundarium 1993 | WHK | 00.26.36 6 15 87
606 |Glaser, Peter Minz - LT 1956 | M60 | 00.26.39 2 73 88
385 |Herzog, Julian Gesundarium 2006 | MU14 | 00.26.41 6 74 89
373 |Habler, Daniel Gesundarium 1979 | M40 | 00.26.43 5 75 90
552  |Merfeld, Sabine Intersport Krumholz 1971 | w45 | 00.26.44 3 16 91
387 |Schnitzius, Andrea Gesundarium 1964 | W55 | 00.26.50 2 17 92
670 |Schug, Gerhard Konzeption 1964 | M55 | 00.26.52 3 76 93
538 |Bernstadt, Stefan Intersport Krumholz 1972 | M45 | 00.26.53 9 77 94
409 |Reif, Markus Volksbank Rhein-Ahr-Eifel 1968 | M50 | 00.26.58 11 78 95
342 |Nuppeney, Frank Intersport Krumholz 1969 | M50 | 00.26.59 12 79 96
623  |Rau, Nicole 1973 | w45 | 00.27.01 4 18 97
310 |Oster, Bernd Sparkasse Koblenz 1964 | M55 | 00.27.04 4 80 98
320 |Oluk, Bayram Intersport Krumholz 1985 | M30 | 00.27.07 6 81 99
539 |Bersch, Jana Intersport Krumholz 1993 | WHK | 00.27.07 7 19 99
443  |Baulig, Pascal TOV Rheinland HV Vallendar 1999 | MHK | 00.27.10 16 82 101
639 |Matern, Michael Medizinis 1982 | M35 | 00.27.11 8 83 102
563 |Bidlingmeier, Artur Special Olympics Rheinland-Pfalz 1966 | M50 | 00.27.17 13 84 103
348 |Smarzly, Johann Pascal |billi Handels GmbH 1998 | MHK | 00.27.19 17 85 104
649 |Schlappa, Walter SV Urmitz 1953 | M65 | 00.27.20 1 86 105
648 |Schlappa, Sebastian SV Urmitz 1988 | M30 | 00.27.21 7 87 106
346  |Rexhepi, Muhamet billi Handels GmbH 1970 | M45 | 00.27.29 10 88 107
410 |Reinemann, Carsten Volksbank Rhein-Ahr-Eifel 1976 M40 | 00.27.41 6 89 108
420 |Debus, Finn TOV Rheinland HV Vallendar 2002 | MU18 | 00.27.42 10 90 109
357 |Schéfer, Dirk Frein OHG, Bosch Service 1979 M40 | 00.27.44 7 91 110
388 |Laube, Thomas Gesundarium 1968 | M50 | 00.27.45 14 92 111
505 |Knappe, Robin DECATHLON 2019 | MHK | 00.27.47 18 93 112
638 |Gesell, Manuela Medizinis 1968 | W50 | 00.27.54 2 20 113
546  |Herbst, Jenny Intersport Krumholz 1980 | W35 | 00.28.00 3 21 114
616 |Menz, Jennifer 1982 | W35 | 00.28.00 3 21 114
300 |Hoenig, Martin Sparkasse Koblenz 1956 | M60 | 00.28.01 3 94 116
644  |Mariosi, Jupp Mitlaufer Mullenbach 1964 | M55 | 00.28.15 5 95 117
510 |Jackowski, Knut TOMRA Sorting GmbH 1977 | M40 | 00.28.18 8 96 118
506 |Volk, Michael TOMRA Sorting GmbH 1987 | M30 | 00.28.20 8 97 119
629 |Schwarz, Nicole 1979 | W40 | 00.28.20 2 23 119
339 |Scherf, Heiko Intersport Krumholz 1979 | M40 | 00.28.25 9 98 121
667 |Hower, Horst TUS Platten 1960 | M55 | 00.28.28 6 99 122
668 |Hower, Claudia TUS Platten 1965 | W50 | 00.28.28 3 24 122
591 |Schneiders, Rebekka Special Olympics Rheinland-Pfalz 1980 | W35 | 00.28.32 5 25 124
528 |Rulnz, Stefan Rathaus Apotheke 1980 | M35 | 00.28.34 9 100 125
679 |Schofferle, Thomas Stadt Mulheim-Karlich FWG 1971 | M45 | 00.28.35 11 101 126
353 |Frein, Jennifer Frein OHG, Bosch Service 1978 | W40 | 00.28.38 3 26 127
358 |Wilhelmi, Jens Frein OHG, Bosch Service 1982 | M35 | 00.28.39 10 102 128
375 |Falkenbach, Tim Gesundarium 1991 | MHK | 00.28.41 19 103 129
369 |Kloéckner, Michelle Gesundarium 2000 | WU20 | 00.28.46 1 27 130
315 |Schmitt, Harald Sparkasse Koblenz 1969 | M50 | 00.28.50 15 104 131
547  |Klingenberg , Aylin Intersport Krumholz 1999 | WHK | 00.28.52 8 28 132
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8. Gewerbeparklauf Milheim-Kéarlich, 13.10.2019: 5 km Firmen-/Jedermannlauf, Einlaufliste
Start-Nr. [Name Verein/Ort Jahrg. | Klasse | Endzeit Platz Platz Platz
Klasse | Geschlecht | gesamt
592  |Hoffmann, Christian Special Olympics Rheinland-Pfalz 1980 | M35 | 00.28.58 11 105 133
653  |Wiedemuth, Eliah TV Karlich 2010 | MU14 | 00.28.59 7 106 134
654 |Wiedemuth, Kai 1975 | M40 | 00.28.59 10 106 134
397 |Hermes, Christian Gesundarium 1981 M35 | 00.29.00 12 108 136
601 |Brzezinski, Holger Miinstermaifeld 1971 | M45 | 00.29.08 12 109 137
534  |Behr, Nicole Intersport Krumholz 1979 | W40 | 00.29.11 4 29 138
501 |Ruiz, Manuel DECATHLON 1968 | M50 | 00.29.24 16 110 139
583 |Pufke, Herold Special Olympics Rheinland-Pfalz 1966 | M50 | 00.29.31 17 111 140
372 |Fenz, Reiner Gesundarium 1961 | M55 | 00.29.32 7 112 141
657  |Brinighaus, Tobias Gesundarium 1983 | M35 | 00.29.32 13 112 141
376 |Hartz, Feli Gesundarium 1993 | WHK | 00.29.33 9 30 143
392 |Milde, Fabian Gesundarium 2006 | MU14 | 00.29.34 8 114 144
631 |Seither, Georg Eitelborn 1961 | M55 | 00.29.34 8 114 144
656 |llling, Jasmin Gesundarium 1985 | W30 | 00.29.37 3 31 146
391 |Milde, Jirgen Gesundarium 1972 | M45 | 00.29.38 13 116 147
374  |Becker, Sergej Gesundarium 1982 | M35 | 00.29.39 14 117 148
396 |Kimmel, Jagueline Gesundarium 1995 | WHK | 00.29.40 10 32 149
307 |Henkel, Thorsten Sparkasse Koblenz 1968 | M50 | 00.29.41 18 118 150
401 |Junglas, Ronja Gesundarium 2003 | WU18 | 00.29.47 1 33 151
514  |Thies, Darius TOMRA Sorting GmbH 1993 | MHK | 00.29.48 20 119 152
452  |Rodel, Elmar Special Olympics Rheinland-Pfalz 1957 | M60 | 00.29.50 4 120 153
378 |Maurus, Remigius Gesundarium 1946 | M70 | 00.29.54 1 121 154
642  |Hens, Laura Mitlaufer Millenbach 1994 | WHK | 00.29.54 11 34 154
402  |Albrecht, Sarah Gesundarium 1970 | W45 | 00.29.57 5 35 156
437  |Meder, Maxi TUOV Rheinland HV Vallendar 1990 | MHK | 00.30.13 21 122 157
673  |Juber, Rouven Milheim-Karlich 1996 | MHK | 00.30.13 21 122 157
442  |Andree, Eckhard TUOV Rheinland HV Vallendar 1970 | M45 | 00.30.14 14 124 159
436 |Bach, Thomas TUV Rheinland HV Vallendar 1962 M55 | 00.30.17 9 125 160
384 |Herzog, Dana Gesundarium 1978 | W40 | 00.30.24 5 36 161
550 |Kreul, Ludwig Intersport Krumholz 1997 | MHK | 00.30.26 23 126 162
484  |Stark, Michael Verbandsgemeinde WeilRenthurm 1984 | M35 | 00.30.34 15 127 163
481 |Schmorleiz, Ralf Verbandsgemeinde Weil3enthurm 1969 | M50 | 00.30.40 19 128 164
619  |Muth, Rudolf Running Team Bad Ems 1947 | M70 | 00.30.42 2 129 165
590 |Dax, Nicole Special Olympics Rheinland-Pfalz 1973 | W45 | 00.31.03 6 37 166
594 |Castor, Andrea Special Olympics Rheinland-Pfalz 1976 | W40 | 00.31.03 6 37 166
476  |Ulrich, Frédéric Verbandsgemeinde WeilRenthurm 1969 | M50 | 00.31.11 20 130 168
445  |Knaudt, Madelin TOV Rheinland HV Vallendar 1992 | WHK | 00.31.19 12 39 169
444  |Hertz, Lukas TUV Rheinland HV Vallendar 1990 | MHK | 00.31.20 24 131 170
400 |Lohner, Elena Gesundarium 1995 | WHK | 00.31.21 13 40 171
425  |Schurkes , Julian TUV Rheinland HV Vallendar 2002 | MU18 | 00.31.33 11 132 172
480 |Hofer, Thomas Verbandsgemeinde WeilRenthurm 1987 | M30 | 00.31.34 9 133 173
389 |Reif, Christian Gesundarium 1971 | M45 | 00.31.48 15 134 174
611 |Kélsch, Susanne 1974 | w45 | 00.32.04 7 41 175
622 |Polster, Rudiger TomTom/GewerbeparkJOURNAL 1954 | M65 | 00.32.04 2 135 175
497  |Lung, Juline DECATHLON 2001 | WU20 | 00.32.08 2 42 177
340 |Volkelt, Anke Intersport Krumholz 1966 | W50 | 00.32.26 4 43 178
343  |Weiler, Doris Intersport Krumholz 1965 | W50 | 00.32.26 4 43 178
429  |Grothaus, David TUV Rheinland HV Vallendar 2002 | MU18 | 00.32.33 12 136 180
303 |Hidien, Sandra Sparkasse Koblenz 1971 | w45 | 00.32.42 8 45 181
615 |Linsel, Bettina 1984 | W35 | 00.32.52 6 46 182
512 |Schwandt, Jan TOMRA Sorting GmbH 1989 | M30 | 00.32.56 10 137 183
605 |Gerloff, Tanita 1991 | WHK | 00.32.56 14 47 183
395 |Schottkowski, Franziska |Gesundarium 1985 | W30 | 00.32.59 4 48 185
637  |Euskirchen, Silke Medizinis 1981 | W35 | 00.32.59 7 48 185
370  |Nickenich, Florian Gesundarium 1987 M30 | 00.33.04 11 138 187
467 |Solomeyer, Tobias Special Olympics Rheinland-Pfalz 1983 | M35 | 00.33.04 16 138 187
630 |[Sebode, Svenja 1988 | W30 | 00.33.09 5 50 189
645 |Weibrecht, Maxine Mitlaufer Millenbach 2006 | WU14 | 00.33.11 1 51 190
398 |Rosenbaum, Isabelle Gesundarium 1987 | W30 | 00.33.12 6 52 191
475  |Krimpelmann, Tobias Verbandsgemeinde Weil3enthurm 1971 | M45 | 00.33.12 16 140 191
675 |Kriumpelmann, Jan LG Laacher See 2004 | MU16 | 00.33.17 3 141 193
626 |Rudziewski, Michael Otzingen 1966 | M50 | 00.33.19 21 142 194
349  |Miller, Patrick billi Handels GmbH 1991 | MHK | 00.33.21 25 143 195
612 | Kramer, Anastasia TG Jahn Namedy 1983 | W35 | 00.33.22 8 53 196
489  |Wilke, Carola DECATHLON 1986 | W30 | 00.33.29 7 54 197
511 |Prince, Amir Alexandre TOMRA Sorting GmbH 1981 | M35 | 00.33.47 17 144 198
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8. Gewerbeparklauf Milheim-Kéarlich, 13.10.2019: 5 km Firmen-/Jedermannlauf, Einlaufliste
Start-Nr. [Name Verein/Ort Jahrg. | Klasse | Endzeit Platz Platz Platz
Klasse | Geschlecht | gesamt
593 |Lehrmann, Stefanie Special Olympics Rheinland-Pfalz 1971 | w45 | 00.33.57 9 55 199
308 |Koberle, Silke Sparkasse Koblenz 1976 | W40 | 00.34.10 7 56 200
314  |Schmitt, Sonja Sparkasse Koblenz 1973 | W45 | 00.34.10 10 56 200
493 |Banaoues, Yassin DECATHLON 2019 | MHK | 00.34.42 26 145 202
355 |von Kélin, Thees Frein OHG, Bosch Service 2000 | MU20 | 00.34.43 5 146 203
495 |Held, Leonard DECATHLON 1994 | MHK | 00.34.52 27 147 204
609 |Jordan, Ina 1981 | W35 | 00.35.09 9 58 205
454  |Abel, Flo Special Olympics Rheinland-Pfalz 1991 | MHK | 00.35.28 28 148 206
393 |Ocar, Hiseyin Gesundarium 1962 | M55 | 00.35.39 10 149 207
553  |Nocker, Eddi Intersport Krumholz 1948 | M70 | 00.35.44 3 150 208
677 |Harner, Gerd Stadt Milheim-Karlich 1966 | M50 | 00.35.46 22 151 209
365 |Zimmermann, Kathrin Frein OHG, Bosch Service 1982 | W35 | 00.36.25 10 59 210
362 |Ost, Alexander Frein OHG, Bosch Service 1975 | M40 | 00.36.26 11 152 211
530 |Qenaj, Fatlum RC Spot Repair Center 2001 | MU20 | 00.36.27 6 153 212
486 |Lyding, Katrin Verbandsgemeinde Weil3enthurm 1975 | W40 | 00.36.33 8 60 213
532 |Schéfer, Selina RC Spot Repair Center 2000 | WU20 | 00.36.54 3 61 214
647 |Kohlhaas, Heike SV Urmitz 1977 | W40 | 00.37.03 9 62 215
492  |Kraemer, Lena DECATHLON 2001 | WU20 | 00.37.28 4 63 216
381 |Doetsch, Jaqueline Gesundarium 1981 | w35 | 00.37.37 11 64 217
604 |Gerloff, Michael Konrad 1986 | M30 | 00.37.54 12 154 218
441 |Andree, Nikita TUOV Rheinland HV Vallendar 1999 | MHK | 00.38.05 29 155 219
449  |Morder, Valerie Special Olympics Rheinland-Pfalz 1982 M35 | 00.38.40 18 156 220
318 |Nolte, Chris Intersport Krumholz 1972 | w45 | 00.39.14 11 65 221
545 |Hansen, Henrik Intersport Krumholz 1968 M50 | 00.39.15 23 157 222
549  |Kraus, Sonja Intersport Krumholz 1979 | W40 | 00.39.15 10 66 222
399 [Schuth, Yvonne Gesundarium 1970 | W45 | 00.39.46 12 67 224
347 |Atanassow, Alexandra billi Handels GmbH 1985 | W30 | 00.39.47 8 68 225
431 |Witte, Sebastian TUV Rheinland HV Vallendar 1998 | MHK | 00.39.57 30 158 226
651 |Timmermann, lvonne SV Urmitz 1970 | w45 | 00.40.40 13 69 227
646 |Kohlhaas, Harald SV Urmitz 1964 | M55 | 00.40.41 11 159 228
485  |Helf, Hermann Verbandsgemeinde WeilRenthurm 1982 | M35 | 00.41.16 19 160 229
560 |Rundlinger, Mario Special Olympics Rheinland-Pfalz 1963 M55 | 00.41.42 12 161 230
556 |Saltenberger, Wulf Special Olympics Rheinland-Pfalz 1964 | M55 | 00.41.59 13 162 231
500 |Rettig, Tanja DECATHLON 1972 | W45 | 00.42.12 14 70 232
597 |Ddbert, Angela Kieferorthopadie Dobert 1973 | W45 | 00.42.16 15 71 233
503 |Klein, Andre DECATHLON 1992 | MHK | 00.42.21| 31 163 234
513 |Puderbach, Kathi TOMRA Sorting GmbH 1997 | MHK | 00.42.40 32 164 235
330 |Schug, Corinna Intersport Krumholz 1995 | WHK | 00.42.44 15 72 236
334 |Weingart, Anja Intersport Krumholz 1995 | WHK | 00.42.44 15 72 236
595 |Sasse, Oskar Special Olympics Rheinland-Pfalz 2004 | MU16 | 00.42.44 4 165 236
447 |Sasse, Ralph Special Olympics Rheinland-Pfalz 1971 | M45 | 00.42.46 17 166 239
551 |Lindemann, Jana Intersport Krumholz 1979 | W40 | 00.42.47 11 74 240
618 |Michel, Helmut Hunsriick Marathon Bell 1939 | M80 | 00.43.19 1 167 241
557 |Goslar, Dieter Special Olympics Rheinland-Pfalz 1956 | M60 | 00.44.07 5 168 242
585 |Raueiser, Inge Special Olympics Rheinland-Pfalz 1966 | W50 | 00.44.22 6 75 243
636 |Wroblewski, Katharina 1984 | W35 | 00.44.56 12 76 244
469  |Frost, Celina DRK OV Millheim-Karlich 1999 | WHK | 00.45.49 17 77 245
470 |Gietzen , Maike DRK OV Milheim-Karlich 1996 | WHK | 00.46.01 18 78 246
473  |Zils, Carina DRK OV Millheim-Karlich 1994 | WHK | 00.46.01 18 78 246
371 |Schéfer, Peter Gesundarium 1982 | M35 | 00.46.05 20 169 248
558 |Okos, Rainer Special Olympics Rheinland-Pfalz 1971 | M45 | 00.46.12 18 170 249
569 |Hengstermann, Bianka Special Olympics Rheinland-Pfalz 1980 | W35 | 00.47.05 13 80 250
459  |Kraft, Josef Special Olympics Rheinland-Pfalz 1956 | M60 | 00.48.01 6 171 251
577 Kuhn, Frederic Special Olympics Rheinland-Pfalz 1953 M65 | 00.48.14 3 172 252
555 |Gerber, Klaus Special Olympics Rheinland-Pfalz 1956 | M60 | 00.48.26 7 173 253
621 |Pink, Franz-Josef Waldesch-Runner 1943 M75 | 00.48.41 1 174 254
576 |Steinborn, Peter Special Olympics Rheinland-Pfalz 1989 | M30 | 00.49.00 13 175 255
337 Kopp, Artur Intersport Krumholz 1996 | MHK | 00.49.25 33 176 256
584 |Mesloh, Gunther Special Olympics Rheinland-Pfalz 1956 | M60 | 00.49.25 8 176 256
463  |Prinz, Hans-Dieter Special Olympics Rheinland-Pfalz 1957 M60 | 00.49.57 9 178 258
570 |Bednarzik, Siegfried Special Olympics Rheinland-Pfalz 1957 | M60 | 00.49.58 10 179 259
571 |Schulze, Gabi Special Olympics Rheinland-Pfalz 1991 | WHK | 00.49.58 20 81 259
351 |Henn, Marion billi Handels GmbH 1960 | W55 | 00.50.04 3 82 261
455  |Stengel, Reinhard Special Olympics Rheinland-Pfalz 2019 | MHK | 00.50.19 34 180 262
332 |Stein, Sascha Intersport Krumholz 1992 | MHK | 00.50.21 35 181 263
561 |Scharb, Klaus-Dieter Special Olympics Rheinland-Pfalz 1959 | M60 | 00.50.27 11 182 264
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8. Gewerbeparklauf Milheim-Kéarlich, 13.10.2019: 5 km Firmen-/Jedermannlauf, Einlaufliste
Start-Nr. [Name Verein/Ort Jahrg. | Klasse | Endzeit Platz Platz Platz
Klasse | Geschlecht | gesamt
565 |Klein, Georg Special Olympics Rheinland-Pfalz 1992 | MHK | 00.50.28 36 183 265
460 |Kraft, Thomas Special Olympics Rheinland-Pfalz 1957 | M60 | 00.50.40 12 184 266
471  |Hofer, Martina DRK OV Milheim-Karlich 1988 | W30 | 00.50.40 9 83 266
504 Hoffmann, Anna DECATHLON 1994 | WHK | 00.50.40 21 83 266
466 |Solomeyer , Mark Special Olympics Rheinland-Pfalz 1973 | M45 | 00.51.11 19 185 269
472 Manterfeld, Nicole DRK OV Miilheim-Kérlich 1986 | W30 | 00.51.27 10 85 270
464  |Neidhardt, Jirgen Special Olympics Rheinland-Pfalz 1955 | M60 | 00.53.46 13 186 271
456  |Junglas, Michael Special Olympics Rheinland-Pfalz 1990 | MHK | 00.53.47 37 187 272
461 |Seidel, Alwina Special Olympics Rheinland-Pfalz 1990 | WHK | 00.54.19 22 86 273
306 |Nikonov, Paul Sparkasse Koblenz 1987 | M30 | 00.54.32 14 188 274
305 |[Nikonov, Tanja Sparkasse Koblenz 1986 | W30 | 00.54.47 11 87 275
559 |Moll, Walter Special Olympics Rheinland-Pfalz 1956 | M60 | 00.54.47 14 189 275
578 |Arnold, Lore Special Olympics Rheinland-Pfalz 1935 | W80 | 00.56.28 1 88 277
582 |Mesloh, Sarah Special Olympics Rheinland-Pfalz 1994 | WHK | 00.56.29 23 89 278
579  |Marionek, Kurt Special Olympics Rheinland-Pfalz 1963 | M55 | 00.57.28 14 190 279
575 |Salzig, Katharina Special Olympics Rheinland-Pfalz 1995 | WHK | 00.58.19 24 90 280
659 |Wiese, Maria Frein OHG, Bosch Service 1984 | W35 | 00.59.58 14 91 281
359 |Viehweger, Sonja Frein OHG, Bosch Service 1980 | W35 | 00.59.59 15 92 282
360 |Viehweger, Thomas Frein OHG, Bosch Service 1981 | M35 | 00.59.59 21 191 282
660 |Bach, Nicole Frein OHG, Bosch Service 1976 | W40 | 00.59.59 12 92 282
580 |Schienmann, Christa Special Olympics Rheinland-Pfalz 1948 | W70 | 01.00.04 1 94 285
581 |Gregorius, Sandra Special Olympics Rheinland-Pfalz 1969 | W50 | 01.00.05 7 95 286
567 |Stockmeier, Katharina Special Olympics Rheinland-Pfalz 1992 | WHK | 01.00.06 25 96 287
574 |Oest, Erika Special Olympics Rheinland-Pfalz 1956 | W60 | 01.05.13 1 97 288
302 |Hoenig, Leo Sparkasse Koblenz 1999 | MHK | 01.05.42 38 192 289
301 |Quirbach-Hoenig, Elke Sparkasse Koblenz 1957 | W60 | 01.05.44 2 98 290
572  |Kuhl, Karl Special Olympics Rheinland-Pfalz 1951 | M65 | 01.10.25 4 193 291
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8. Gewerbeparklauf Milheim-Karlich, 13.10.2019: 5 km Firmen-/Jedermannlauf, Altersklassensortierung

Start-Nr. [IName Verein/Ort Jahrg. | Klasse | Endzeit Platz Platz Platz
Klasse | Geschlecht | gesamt

628 |Schdller, Philipp Team Kesselheim 2007 | MU14 | 00.19.36 1 5 5
598 |Daub, Erik Kieferorthopadie Dobert 2007 | MU14 | 00.23.54 2 43 a7
632 |Stodulka, Daniel SG 2000 Mulheim-Kérlich 2008 | MU14 | 00.24.29 3 54 59
602 |Détsch, Marius TV Karlich 2006 | MU14 | 00.24.57 4 59 65
672 |Rinz, Theo Rathaus Apotheke 2009 | MU14 | 00.25.58 5 62 74
385 |Herzog, Julian Gesundarium 2006 | MU14 | 00.26.41 6 74 89
653 |Wiedemuth, Eliah TV Kérlich 2010 | MU14 | 00.28.59 7 106 134
392 |Milde, Fabian Gesundarium 2006 | MU14 | 00.29.34 8 114 144
586 |Raueiser, Lucas Special Olympics Rheinland-Pfalz 2004 | MU16 | 00.19.50 1 10 10
607 |Haas, Max 2005 | MU16 | 00.23.34 2 41 45
675 |Krumpelmann, Jan LG Laacher See 2004 | MU16 | 00.33.17 3 141 193
595 |Sasse, Oskar Special Olympics Rheinland-Pfalz 2004 | MU16 | 00.42.44 4 165 236
543  |Frieb-Preis, Felix Intersport Krumholz 2003 | MU18 | 00.19.32 1 4 4
537 |Bernstadt, Jan Intersport Krumholz 2003 | MU18 | 00.20.44 2 19 22
419 |Ehrhardt, Paul TUV Rheinland HV Vallendar 2002 | MU18 | 00.22.45 3 29 32
422 |D6mling , Lukas TOV Rheinland HV Vallendar 2002 | MU18 | 00.22.49 4 32 35
421  |Happel , Emil TUV Rheinland HV Vallendar 2002 | MU18 | 00.23.58 5 46 50
427  |Rucker, Simon TUV Rheinland HV Vallendar 2002 | MU18 | 00.23.58 5 46 50
428 |Hain, Nikolas TUOV Rheinland HV Vallendar 2002 | MU18 | 00.26.02 7 64 77
418 |Schnug, Marvin TUV Rheinland HV Vallendar 2002 | MU18 | 00.26.04 8 65 78
424  |Fischer, Leo TUOV Rheinland HV Vallendar 2002 | MU18 | 00.26.07 9 67 80
420 Debus , Finn TUV Rheinland HV Vallendar 2002 | MU18 | 00.27.42 10 90 109
425  |Schirkes , Julian TUOV Rheinland HV Vallendar 2002 | MU18 | 00.31.33 11 132 172
429  |Grothaus, David TUV Rheinland HV Vallendar 2002 | MU18 | 00.32.33 12 136 180
354  |Wolf, Aaron Frein OHG, Bosch Service 2000 | MU20 | 00.22.26 1 27 30
536 |Bernstadt, Tim Intersport Krumholz 2001 | MU20 | 00.22.29 2 28 31
327 |Schneider, Jannik Intersport Krumholz 2001 | MU20 | 00.22.46 3 30 33
434 Kinast, Arne TUV Rheinland HV Vallendar 2000 | MU20 | 00.26.20 4 70 83
355  |von Kdélln, Thees Frein OHG, Bosch Service 2000 | MU20 | 00.34.43 5 146 203
530 |Qenaj, Fatlum RC Spot Repair Center 2001 | MU20 | 00.36.27 6 153 212
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8. Gewerbeparklauf Milheim-Karlich, 13.10.2019: 5 km Firmen-/Jedermannlauf, Altersklassensortierung

Start-Nr. [IName Verein/Ort Jahrg. | Klasse | Endzeit Platz Platz Platz
Klasse | Geschlecht | gesamt

509 |Hemberger, Theo TOMRA Sorting GmbH 1991 | MHK | 00.19.24 1 3 3
309 |Berens, Christoph Sparkasse Koblenz 1992 | MHK | 00.19.39 2 8 8
404  |Fritsch, Marcus Gesundarium 1995 | MHK | 00.20.00 3 11 11
435 |Busse, Cedric TOV Rheinland HV Vallendar 1998 | MHK | 00.21.56 4 24 27
323  [Hoch, Niklas Intersport Krumholz 1995 | MHK | 00.23.00 5 34 37
490 Breves, Julius DECATHLON 1993 | MHK | 00.23.14 6 37 40
382 |Denzer, Marius Gesundarium 1991 | MHK | 00.23.15 7 38 41
658 |Langen, Martin Gesundarium 1991 | MHK | 00.23.22 8 39 43
610 |Juber, Christian 1990 | MHK | 00.23.26 9 40 44
614 Kunze, Julian 1991 | MHK | 00.23.49 10 42 46
494  |Knopp, Joshua DECATHLON 1999 | MHK | 00.23.56 11 44 48
498 Kall, Marcel DECATHLON 1990 | MHK | 00.23.57 12 45 49
379 |Bricken, Oliver Gesundarium 1995 | MHK | 00.24.21 13 51 55
508 Hoffmann, Felix TOMRA Sorting GmbH 1992 | MHK | 00.25.26 14 60 69
529 |Lauer, Max RC Spot Repair Center 1992 | MHK | 00.26.25 15 71 84
443  |Baulig, Pascal TOV Rheinland HV Vallendar 1999 | MHK | 00.27.10 16 82 101
348 |Smarzly, Johann Pascal billi Handels GmbH 1998 | MHK | 00.27.19 17 85 104
505 Knappe, Robin DECATHLON 2019 | MHK | 00.27.47 18 93 112
375 |Falkenbach, Tim Gesundarium 1991 | MHK | 00.28.41 19 103 129
514  |Thies, Darius TOMRA Sorting GmbH 1993 | MHK | 00.29.48 20 119 152
437 |Meder, Maxi TUOV Rheinland HV Vallendar 1990 | MHK | 00.30.13 21 122 157
673 Juber, Rouven Mulheim-Karlich 1996 | MHK | 00.30.13 21 122 157
550 |Kreul, Ludwig Intersport Krumholz 1997 | MHK | 00.30.26 23 126 162
444  |Hertz, Lukas TOV Rheinland HV Vallendar 1990 | MHK | 00.31.20 24 131 170
349  |Miller, Patrick billi Handels GmbH 1991 | MHK | 00.33.21 25 143 195
493 Banaoues, Yassin DECATHLON 2019 | MHK | 00.34.42 26 145 202
495 Held, Leonard DECATHLON 1994 | MHK | 00.34.52 27 147 204
454 |Abel, Flo Special Olympics Rheinland-Pfalz 1991 | MHK | 00.35.28 28 148 206
441  |Andree, Nikita TUOV Rheinland HV Vallendar 1999 | MHK | 00.38.05 29 155 219
431 |Witte, Sebastian TUV Rheinland HV Vallendar 1998 | MHK | 00.39.57 30 158 226
503 Klein, Andre DECATHLON 1992 | MHK | 00.42.21 31 163 234
513 Puderbach, Kathi TOMRA Sorting GmbH 1997 | MHK | 00.42.40 32 164 235
337 |Kopp, Artur Intersport Krumholz 1996 | MHK | 00.49.25 33 176 256
455 |Stengel, Reinhard Special Olympics Rheinland-Pfalz 2019 | MHK | 00.50.19 34 180 262
332 |Stein, Sascha Intersport Krumholz 1992 | MHK | 00.50.21 35 181 263
565 |Klein, Georg Special Olympics Rheinland-Pfalz 1992 | MHK | 00.50.28 36 183 265
456  |Junglas, Michael Special Olympics Rheinland-Pfalz 1990 | MHK | 00.53.47 37 187 272
302 |Hoenig, Leo Sparkasse Koblenz 1999 | MHK | 01.05.42 38 192 289
364 |Kiefer, Michael Frein OHG, Bosch Service 1985 | M30 | 00.19.06 1 2 2
669 |Laschewski, Alexander Nilles 1988 | M30 | 00.20.01 2 12 12
640 |Diix, Tobi Mitlaufer Millenbach 1985 | M30 | 00.20.32 3 18 21
350 |Boos, Benjamin billi Handels GmbH 1989 | M30 | 00.23.02 4 35 38
377 |Becker, Daniel Gesundarium 1987 | M30 | 00.26.05 5 66 79
320 |Oluk, Bayram Intersport Krumholz 1985 | M30 | 00.27.07 6 81 99
648 |Schlappa, Sebastian SV Urmitz 1988 | M30 | 00.27.21 7 87 106
506 |Volk, Michael TOMRA Sorting GmbH 1987 | M30 | 00.28.20 8 97 119
480 |Hofer, Thomas Verbandsgemeinde WeilRenthurm 1987 | M30 | 00.31.34 9 133 173
512 |Schwandt, Jan TOMRA Sorting GmbH 1989 | M30 | 00.32.56 10 137 183
370 |Nickenich, Florian Gesundarium 1987 | M30 | 00.33.04 11 138 187
604 |Gerloff, Michael Konrad 1986 | M30 | 00.37.54 12 154 218
576 |Steinborn, Peter Special Olympics Rheinland-Pfalz 1989 | M30 | 00.49.00 13 175 255
306 |Nikonov, Paul Sparkasse Koblenz 1987 | M30 | 00.54.32 14 188 274
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8. Gewerbeparklauf Milheim-Karlich, 13.10.2019: 5 km Firmen-/Jedermannlauf, Altersklassensortierung

Start-Nr. [IName Verein/Ort Jahrg. | Klasse | Endzeit Platz Platz Platz
Klasse | Geschlecht | gesamt

413 |Reuter, Markus Volksbank Rhein-Ahr-Eifel 1982 | M35 | 00.19.36 1 5 5
676 |Martin, Stephan MMV Leasing GmbH 1982 | M35 | 00.21.36 2 22 25
465  |Schmidt, Benni Special Olympics Rheinland-Pfalz 1983 | M35 | 00.24.00 3 48 52
624 |Reimann, Sascha LG Laacher See 1982 M35 | 00.24.13 4 50 54
627 |Ruskiewicz, Wolfgang Hart am Limit 1983 | M35 | 00.24.22 5 52 57
479  |Buchholz, Andreas Verbandsgemeinde Weilenthurm 1984 | M35 | 00.24.30 6 55 60
414  |Scherer, Dominik Volksbank Rhein-Ahr-Eifel 1980 | M35 | 00.24.39 7 57 63
639 |Matern, Michael Medizinis 1982 M35 | 00.27.11 8 83 102
528 |Riinz, Stefan Rathaus Apotheke 1980 | M35 | 00.28.34 9 100 125
358 |Wilhelmi, Jens Frein OHG, Bosch Service 1982 M35 | 00.28.39 10 102 128
592 |Hoffmann , Christian Special Olympics Rheinland-Pfalz 1980 | M35 | 00.28.58 11 105 133
397 |Hermes, Christian Gesundarium 1981 M35 | 00.29.00 12 108 136
657 |Brunighaus, Tobias Gesundarium 1983 | M35 | 00.29.32 13 112 141
374  |Becker, Sergej Gesundarium 1982 | M35 | 00.29.39 14 117 148
484  |Stark, Michael Verbandsgemeinde WeilRenthurm 1984 | M35 | 00.30.34 15 127 163
467 |Solomeyer, Tobias Special Olympics Rheinland-Pfalz 1983 | M35 | 00.33.04 16 138 187
511 |Prince, Amir Alexandre TOMRA Sorting GmbH 1981 | M35 | 00.33.47 17 144 198
449  |Morder, Valerie Special Olympics Rheinland-Pfalz 1982 M35 | 00.38.40 18 156 220
485  |Helf, Hermann Verbandsgemeinde Weil3enthurm 1982 | M35 | 00.41.16 19 160 229
371 |Schéfer, Peter Gesundarium 1982 | M35 | 00.46.05 20 169 248
360 |Viehweger, Thomas Frein OHG, Bosch Service 1981 | M35 | 00.59.59 21 191 282
527 |Rlnz, Christian Rathaus Apotheke 1978 M40 | 00.18.46 1 1 1
678 |Vogt, Thomas TuS Rhens 1975 | M40 | 00.20.24 2 17 19
544  |Gundlach, Jan Intersport Krumholz 1979 M40 | 00.24.12 3 49 53
488 |Janssen, JOrn DECATHLON 1976 M40 | 00.25.58 4 62 74
373 |Habler, Daniel Gesundarium 1979 | M40 | 00.26.43 5 75 90
410 |Reinemann, Carsten Volksbank Rhein-Ahr-Eifel 1976 | M40 | 00.27.41 6 89 108
357 |Schaéfer, Dirk Frein OHG, Bosch Service 1979 M40 | 00.27.44 7 91 110
510 |Jackowski, Knut TOMRA Sorting GmbH 1977 | M40 | 00.28.18 8 96 118
339 |Scherf, Heiko Intersport Krumholz 1979 | M40 | 00.28.25 9 98 121
654 |Wiedemuth, Kai 1975 | M40 | 00.28.59 10 106 134
362 |Ost, Alexander Frein OHG, Bosch Service 1975 | M40 | 00.36.26 11 152 211
652 |Lemke, Claus TMK Miilheim-Karlich 1974 | M45 | 00.20.08 1 14 14
613 |Kunz, Jorg 1970 | M45 | 00.20.19 2 16 16
674 |Kattner, Sascha Tomra Sorting GmbH 1974 | M45 | 00.21.00 3 20 23
625 |RoRbach, Peter Koblenz Marathon 1971 | M45 | 00.21.33 4 21 24
411 |Castor, Bjorn Volksbank Rhein-Ahr-Eifel 1974 | M45 | 00.22.03 5 25 28
589 |Dax, Markus Special Olympics Rheinland-Pfalz 1971 | M45 | 00.23.03 6 36 39
603 |Eller, Jens FSV Dieblich Volleyball 1970 | M45 | 00.26.13 7 69 82
312 |Hackenbruch, Stefan Sparkasse Koblenz 1970 | M45 | 00.26.32 8 72 86
538 |Bernstadt, Stefan Intersport Krumholz 1972 | M45 | 00.26.53 9 77 94
346 |Rexhepi, Muhamet billi Handels GmbH 1970 | M45 | 00.27.29 10 88 107
679 |Schofferle, Thomas Stadt Miilheim-Karlich FWG 1971 | M45 | 00.28.35 11 101 126
601 |Brzezinski, Holger Miinstermaifeld 1971 | M45 | 00.29.08 12 109 137
391 |Milde, Jurgen Gesundarium 1972 | M45 | 00.29.38 13 116 147
442  |Andree, Eckhard TUV Rheinland HV Vallendar 1970 M45 | 00.30.14 14 124 159
389 |Reif, Christian Gesundarium 1971 | M45 | 00.31.48 15 134 174
475  |Krimpelmann, Tobias Verbandsgemeinde WeilRenthurm 1971 | M45 | 00.33.12 16 140 191
447 |Sasse, Ralph Special Olympics Rheinland-Pfalz 1971 | M45 | 00.42.46 17 166 239
558 |Okos, Rainer Special Olympics Rheinland-Pfalz 1971 | M45 | 00.46.12 18 170 249
466 |Solomeyer , Mark Special Olympics Rheinland-Pfalz 1973 | M45 | 00.51.11 19 185 269
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8. Gewerbeparklauf Milheim-Karlich, 13.10.2019: 5 km Firmen-/Jedermannlauf, Altersklassensortierung

Start-Nr. [IName Verein/Ort Jahrg. | Klasse | Endzeit Platz Platz Platz
Klasse | Geschlecht | gesamt

386 |Schnitzius, Markus Gesundarium 1966 | M50 | 00.19.44 1 9 9
533 |Kapski, Michael RC Spot Repair Center 1967 | M50 | 00.20.12 2 15 15
608 |Haas, Ralf 1968 | M50 | 00.21.46 3 23 26
319 |Nolte , Holger Intersport Krumholz 1966 | M50 | 00.22.12 4 26 29
587 |Raueiser, Peter Special Olympics Rheinland-Pfalz 1969 | M50 | 00.22.56 5 33 36
446  |Zimmermann, Uli TOV Rheinland HV Vallendar 1966 M50 | 00.24.27 6 53 58
407  |Klbtsch, Reimund Volksbank Rhein-Ahr-Eifel 1968 | M50 | 00.24.37 7 56 62
650 |Timmermann, Horst SV Urmitz 1967 M50 | 00.24.53 8 58 64
403  |Albrecht, Frank Gesundarium 1966 | M50 | 00.25.57 9 61 73
406 |Engels, Oliver Volksbank Rhein-Ahr-Eifel 1969 | M50 | 00.26.12 10 68 81
409 |Reif, Markus Volksbank Rhein-Ahr-Eifel 1968 | M50 | 00.26.58 11 78 95
342  |Nuppeney, Frank Intersport Krumholz 1969 | M50 | 00.26.59 12 79 96
563 |Bidlingmeier, Artur Special Olympics Rheinland-Pfalz 1966 | M50 | 00.27.17 13 84 103
388 |Laube, Thomas Gesundarium 1968 M50 | 00.27.45 14 92 111
315 |Schmitt, Harald Sparkasse Koblenz 1969 | M50 | 00.28.50 15 104 131
501 |Ruiz, Manuel DECATHLON 1968 | M50 | 00.29.24| 16 110 139
583 |Pufke, Herold Special Olympics Rheinland-Pfalz 1966 | M50 | 00.29.31 17 111 140
307 |Henkel, Thorsten Sparkasse Koblenz 1968 | M50 | 00.29.41 18 118 150
481 |Schmorleiz, Ralf Verbandsgemeinde Weil3enthurm 1969 | M50 | 00.30.40 19 128 164
476  |Ulrich, Frédéric Verbandsgemeinde Weil3enthurm 1969 | M50 | 00.31.11 20 130 168
626 |Rudziewski, Michael Otzingen 1966 | M50 | 00.33.19 21 142 194
677 |Harner, Gerd Stadt Milheim-Kérlich 1966 M50 | 00.35.46 22 151 209
545 |Hansen, Henrik Intersport Krumholz 1968 | M50 | 00.39.15 23 157 222
641 |Hens, Herry Mitlaufer Mullenbach 1963 M55 | 00.20.05 1 13 13
335 |Zelter, Dirk Intersport Krumholz 1962 | M55 | 00.22.46 2 30 33
670 |Schug, Gerhard Konzeption 1964 | M55 | 00.26.52 3 76 93
310 |Oster, Bernd Sparkasse Koblenz 1964 | M55 | 00.27.04 4 80 98
644 |Mariosi, Jupp Mitlaufer Mullenbach 1964 M55 | 00.28.15 5 95 117
667 |Hower, Horst TUS Platten 1960 M55 | 00.28.28 6 99 122
372 |Fenz, Reiner Gesundarium 1961 M55 | 00.29.32 7 112 141
631 |Seither, Georg Eitelborn 1961 | M55 | 00.29.34 8 114 144
436 |Bach, Thomas TUV Rheinland HV Vallendar 1962 M55 | 00.30.17 9 125 160
393 |Ocar, Hiuseyin Gesundarium 1962 | M55 | 00.35.39 10 149 207
646 |Kohlhaas, Harald SV Urmitz 1964 | M55 | 00.40.41 11 159 228
560 |Rundlinger, Mario Special Olympics Rheinland-Pfalz 1963 | M55 | 00.41.42 12 161 230
556 |Saltenberger, Wulf Special Olympics Rheinland-Pfalz 1964 | M55 | 00.41.59 13 162 231
579 |Marionek, Kurt Special Olympics Rheinland-Pfalz 1963 | M55 | 00.57.28 14 190 279
671 |Eich, Rainer DJK Ochtendung 1956 M60 | 00.19.37 1 7 7
606 |Glaser, Peter Munz - LT 1956 M60 | 00.26.39 2 73 88
300 |Hoenig, Martin Sparkasse Koblenz 1956 | M60 | 00.28.01 3 94 116
452  |Rodel, Elmar Special Olympics Rheinland-Pfalz 1957 | M60 | 00.29.50 4 120 153
557 |Goslar, Dieter Special Olympics Rheinland-Pfalz 1956 | M60 | 00.44.07 5 168 242
459  |Kraft, Josef Special Olympics Rheinland-Pfalz 1956 | M60 | 00.48.01 6 171 251
555 |Gerber, Klaus Special Olympics Rheinland-Pfalz 1956 | M60 | 00.48.26 7 173 253
584 |Mesloh, Gunther Special Olympics Rheinland-Pfalz 1956 | M60 | 00.49.25 8 176 256
463  |Prinz, Hans-Dieter Special Olympics Rheinland-Pfalz 1957 M60 | 00.49.57 9 178 258
570 |Bednarzik, Siegfried Special Olympics Rheinland-Pfalz 1957 | M60 | 00.49.58 10 179 259
561 |Scharb, Klaus-Dieter Special Olympics Rheinland-Pfalz 1959 | M60 | 00.50.27 11 182 264
460 |Kraft, Thomas Special Olympics Rheinland-Pfalz 1957 | M60 | 00.50.40 12 184 266
464  |Neidhardt, Jurgen Special Olympics Rheinland-Pfalz 1955 | M60 | 00.53.46 13 186 271
559 | Moll, Walter Special Olympics Rheinland-Pfalz 1956 | M60 | 00.54.47 14 189 275
649 |Schlappa, Walter SV Urmitz 1953 | M65 | 00.27.20 1 86 105
622 |Polster, Rudiger TomTom/GewerbeparkJOURNAL 1954 | M65 | 00.32.04 2 135 175
577 |Kuhn, Frederic Special Olympics Rheinland-Pfalz 1953 M65 | 00.48.14 3 172 252
572  |Kuhl, Karl Special Olympics Rheinland-Pfalz 1951 | M65 | 01.10.25 4 193 291
378 |Maurus, Remigius Gesundarium 1946 | M70 | 00.29.54 1 121 154
619 |Muth, Rudolf Running Team Bad Ems 1947 | M70 | 00.30.42 2 129 165
553  |Nocker, Eddi Intersport Krumholz 1948 | M70 | 00.35.44 3 150 208
621 |Pink, Franz-Josef Waldesch-Runner 1943 M75 | 00.48.41 1 174 254
618 |Michel, Helmut Hunsruck Marathon Bell 1939 | M80 | 00.43.19 1 167 241
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8. Gewerbeparklauf Milheim-Karlich, 13.10.2019: 5 km Firmen-/Jedermannlauf, Altersklassensortierung

Start-Nr. [IName Verein/Ort Jahrg. | Klasse | Endzeit Platz Platz Platz
Klasse | Geschlecht | gesamt

645 |Weibrecht, Maxine Mitlaufer Millenbach 2006 | WU14 | 00.33.11 1 51 190
401 |Junglas, Ronja Gesundarium 2003 | WU18 | 00.29.47 1 33 151
369 |Klockner, Michelle Gesundarium 2000 | WU20 | 00.28.46 1 27 130
497 Lung, Juline DECATHLON 2001 | WU20 | 00.32.08 2 42 177
532 |Schéfer, Selina RC Spot Repair Center 2000 | WU20 | 00.36.54 3 61 214
492 Kraemer, Lena DECATHLON 2001 | WU20 | 00.37.28 4 63 216
333 |Teller, Sandra Intersport Krumholz 1997 | WHK | 00.20.20 1 1 17
336 |Zeni, Christine Intersport Krumholz 1991 | WHK | 00.20.23 2 2 18
548 |Kramer, Jana Intersport Krumholz 1998 | WHK | 00.20.25 3 3 20
596 |Weber, Carina Kieferorthopadie Dobert 1990 | WHK | 00.24.21 4 5 55
345  |Kramer, Julia Intersport Krumholz 1991 | WHK | 00.25.02 5 7 66
367 |Elsen, Aline Gesundarium 1993 | WHK | 00.26.36 6 15 87
539 |Bersch, Jana Intersport Krumholz 1993 | WHK | 00.27.07 7 19 99
547  |Klingenberg , Aylin Intersport Krumholz 1999 | WHK | 00.28.52 8 28 132
376 |Hartz, Feli Gesundarium 1993 | WHK | 00.29.33 9 30 143
396 |Kimmel, Jagueline Gesundarium 1995 | WHK | 00.29.40 10 32 149
642 |Hens, Laura Mitlaufer Millenbach 1994 | WHK | 00.29.54 11 34 154
445  |Knaudt, Madelin TUV Rheinland HV Vallendar 1992 | WHK | 00.31.19 12 39 169
400 |Lohner, Elena Gesundarium 1995 | WHK | 00.31.21 13 40 171
605 Gerloff, Tanita 1991 | WHK | 00.32.56 14 47 183
330 |Schug, Corinna Intersport Krumholz 1995 | WHK | 00.42.44 15 72 236
334 |Weingart, Anja Intersport Krumholz 1995 | WHK | 00.42.44 15 72 236
469 |Frost, Celina DRK OV Millheim-Karlich 1999 | WHK | 00.45.49 17 77 245
470 Gietzen , Maike DRK OV Milheim-Kérlich 1996 | WHK | 00.46.01 18 78 246
473 |Zils, Carina DRK OV Millheim-Karlich 1994 | WHK | 00.46.01 18 78 246
571 |Schulze, Gabi Special Olympics Rheinland-Pfalz 1991 | WHK | 00.49.58 20 81 259
504 |Hoffmann, Anna DECATHLON 1994 | WHK | 00.50.40 21 83 266
461 |Seidel, Alwina Special Olympics Rheinland-Pfalz 1990 | WHK | 00.54.19 22 86 273
582 |Mesloh, Sarah Special Olympics Rheinland-Pfalz 1994 | WHK | 00.56.29 23 89 278
575 |Salzig, Katharina Special Olympics Rheinland-Pfalz 1995 | WHK | 00.58.19 24 90 280
567 |Stockmeier, Katharina Special Olympics Rheinland-Pfalz 1992 | WHK | 01.00.06 25 96 287
368 |Kuhn, Corinna Gesundarium 1987 | W30 | 00.24.31 1 6 61
482  |Erbar, Theresa Verbandsgemeinde WeilRenthurm 1987 | W30 | 00.25.50 2 11 71
656 |llling, Jasmin Gesundarium 1985 | W30 | 00.29.37 3 31 146
395 |Schottkowski, Franziska Gesundarium 1985 | W30 | 00.32.59 4 48 185
630 |Sebode, Svenja 1988 | W30 | 00.33.09 5 50 189
398 |Rosenbaum, Isabelle Gesundarium 1987 | W30 | 00.33.12 6 52 191
489  |Wilke, Carola DECATHLON 1986 | W30 | 00.33.29 7 54 197
347 |Atanassow, Alexandra billi Handels GmbH 1985 | W30 | 00.39.47 8 68 225
471  |Hofer, Martina DRK OV Milheim-Karlich 1988 | W30 | 00.50.40 9 83 266
472  |Manterfeld, Nicole DRK OV Millheim-Karlich 1986 | W30 | 00.51.27 10 85 270
305 |Nikonov, Tanja Sparkasse Koblenz 1986 | W30 | 00.54.47 11 87 275
329 |[Schug, Simone Intersport Krumholz 1980 | W35 | 00.25.19 1 9 68
361 |Ost, Nicole Frein OHG, Bosch Service 1980 | W35 | 00.26.00 2 13 76
546 |Herbst, Jenny Intersport Krumholz 1980 | W35 | 00.28.00 3 21 114
616 Menz, Jennifer 1982 | W35 | 00.28.00 3 21 114
591 |Schneiders, Rebekka Special Olympics Rheinland-Pfalz 1980 | W35 | 00.28.32 5 25 124
615 |Linsel, Bettina 1984 | W35 | 00.32.52 6 46 182
637 |Euskirchen, Silke Medizinis 1981 | W35 | 00.32.59 7 48 185
612 |Kramer, Anastasia TG Jahn Namedy 1983 | W35 | 00.33.22 8 53 196
609 |Jordan, Ina 1981 | W35 | 00.35.09 9 58 205
365 |Zimmermann, Kathrin Frein OHG, Bosch Service 1982 | W35 | 00.36.25 10 59 210
381 |Doetsch, Jaqueline Gesundarium 1981 | W35 | 00.37.37 11 64 217
636 |Wroblewski, Katharina 1984 | W35 | 00.44.56 12 76 244
569 |Hengstermann, Bianka Special Olympics Rheinland-Pfalz 1980 | W35 | 00.47.05 13 80 250
659 |Wiese, Maria Frein OHG, Bosch Service 1984 | W35 | 00.59.58 14 91 281
359 |Viehweger, Sonja Frein OHG, Bosch Service 1980 | W35 | 00.59.59 15 92 282
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8. Gewerbeparklauf Milheim-Karlich, 13.10.2019: 5 km Firmen-/Jedermannlauf, Altersklassensortierung

Start-Nr. [IName Verein/Ort Jahrg. | Klasse | Endzeit Platz Platz Platz
Klasse | Geschlecht | gesamt

535 |Bernstadt, Kerstin Intersport Krumholz 1975 | W40 | 00.26.28 1 14 85
629 Schwarz, Nicole 1979 | w40 | 00.28.20 2 23 119
353  |Frein, Jennifer Frein OHG, Bosch Service 1978 | W40 | 00.28.38 3 26 127
534  |Behr, Nicole Intersport Krumholz 1979 | W40 | 00.29.11 4 29 138
384 |Herzog, Dana Gesundarium 1978 | W40 | 00.30.24 5 36 161
594  |Castor, Andrea Special Olympics Rheinland-Pfalz 1976 | W40 | 00.31.03 6 37 166
308 |Kdberle, Silke Sparkasse Koblenz 1976 | W40 | 00.34.10 7 56 200
486 |Lyding, Katrin Verbandsgemeinde Weilenthurm 1975 | W40 | 00.36.33 8 60 213
647 |Kohlhaas, Heike SV Urmitz 1977 | W40 | 00.37.03 9 62 215
549 |Kraus, Sonja Intersport Krumholz 1979 | W40 | 00.39.15 10 66 222
551 |Lindemann, Jana Intersport Krumholz 1979 | W40 | 00.42.47 11 74 240
660 |Bach, Nicole Frein OHG, Bosch Service 1976 | W40 | 00.59.59 12 92 282
458  |Schlicht, Anja Special Olympics Rheinland-Pfalz 1972 | W45 | 00.25.03 1 8 67
478  |Glnther, Jasmin Verbandsgemeinde Weilenthurm 1972 | W45 | 00.25.37 2 10 70
552  |Merfeld, Sabine Intersport Krumholz 1971 | W45 | 00.26.44 3 16 91
623 Rau, Nicole 1973 | w45 | 00.27.01 4 18 97
402  |Albrecht, Sarah Gesundarium 1970 | W45 | 00.29.57 5 35 156
590 |Dax, Nicole Special Olympics Rheinland-Pfalz 1973 | W45 | 00.31.03 6 37 166
611 |Kélsch, Susanne 1974 | w45 | 00.32.04 7 41 175
303 |Hidien, Sandra Sparkasse Koblenz 1971 | w45 | 00.32.42 8 45 181
593 |Lehrmann, Stefanie Special Olympics Rheinland-Pfalz 1971 | w45 | 00.33.57 9 55 199
314 |Schmitt, Sonja Sparkasse Koblenz 1973 | W45 | 00.34.10 10 56 200
318 |[Nolte, Chris Intersport Krumholz 1972 | w45 | 00.39.14 11 65 221
399 [Schuth, Yvonne Gesundarium 1970 | W45 | 00.39.46 12 67 224
651 |Timmermann, lvonne SV Urmitz 1970 | w45 | 00.40.40 13 69 227
500 Rettig, Tanja DECATHLON 1972 | w45 | 00.42.12 14 70 232
597 |Ddbert, Angela Kieferorthopadie Dobert 1973 | W45 | 00.42.16 15 71 233
643 |Hens, Simone Mitlaufer Millenbach 1965 | W50 | 00.25.53 1 12 72
638 |Gesell, Manuela Medizinis 1968 | W50 | 00.27.54 2 20 113
668 |Hower, Claudia TUS Platten 1965 | W50 | 00.28.28 3 24 122
340 |Volkelt, Anke Intersport Krumholz 1966 | W50 | 00.32.26 4 43 178
343 |Weiler, Doris Intersport Krumholz 1965 | W50 | 00.32.26 4 43 178
585 |Raueiser, Inge Special Olympics Rheinland-Pfalz 1966 | W50 | 00.44.22 6 75 243
581 |Gregorius, Sandra Special Olympics Rheinland-Pfalz 1969 | W50 | 01.00.05 7 95 286
655 |Reilander, Gaby Meddys LWT 1964 | W55 | 00.23.17 1 4 42
387 |Schnitzius, Andrea Gesundarium 1964 | W55 | 00.26.50 2 17 92
351 |Henn, Marion billi Handels GmbH 1960 | W55 | 00.50.04 3 82 261
574  |Oest, Erika Special Olympics Rheinland-Pfalz 1956 | W60 | 01.05.13 1 97 288
301 |Quirbach-Hoenig, Elke Sparkasse Koblenz 1957 | w60 | 01.05.44 2 98 290
580 |Schienmann, Christa Special Olympics Rheinland-Pfalz 1948 | W70 | 01.00.04 1 94 285
578 |Arnold, Lore Special Olympics Rheinland-Pfalz 1935 | W80 | 00.56.28 1 88 277
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8. Gewerbeparklauf Milheim-Karlich, 13.10.2019: 1 km Kinderlauf
Start-Nr. [Name Verein/Ort Jahrg. | Klasse | Endzeit Platz Platz Platz
Klasse | Geschlecht | gesamt

21 Leiss, Jonathan LLG Hunsriick 2012 | MU8 | 00.04.02 1 4 4
74 Ibrahim, Mohammed Grundschule Karlich 2012 | MU8 | 00.04.31 2 13 17
85 Trapp, Felix TG Jahn Namedy 2013 | MU8 | 00.04.33 3 14 18
6 Cron, Tom 2012 MU8 | 00.04.40 4 17 22
4 Bartman, Tom 2013 | MU8 | 00.04.41 5 18 23
50 Leber, Nick Grundschule Karlich 2012 | MU8 | 00.04.44 6 20 25
19 Bengel, Jan FV Rubenach 2013 | MU8 | 00.04.47 7 21 27
27 Hunkeméller, Paul SG 2000 Milheim-Karlich 2012 MU8 | 00.04.48 8 22 28
35 Doetsch, Toni TV Karlich 2012 | MU8 | 00.05.04 9 25 34
52 Mannheim, Alexandre |Grundschule Karlich 2012 | MU8 | 00.05.05 10 26 35
13 Scherer, Simon 2012 | MU8 | 00.05.17 11 27 42
9 Herrmann, Jonas 2013 MU8 | 00.05.20 12 29 45
10 Kolsch, Urs 2013 | MU8 | 00.05.34 13 30 51
44 Gross, Luis Grundschule Karlich 2013 | MU8 | 00.05.35 14 31 53
32 Schmorleiz, Johannes |TV 05 Muilheim 2012 | MU8 | 00.05.38 15 33 56
62 Tamoul, Aghead Grundschule Karlich 2013 | MU8 | 00.05.38 15 33 56
47 Heift, Maximillian Grundschule Karlich 2013 | MU8 | 00.05.39 17 35 59
68 Fuchs, Julien Grundschule Karlich 2013 | MU8 | 00.05.45 18 36 61
75 Tullius, Noah Bruttig-Fankel 2012 | MU8 | 00.06.01 19 37 64
67 Zeller, lan Grundschule Karlich 2013 | MU8 | 00.07.04 20 39 73
18 Schug, Mattis FC Andernach 2010 | MU10 | 00.03.55 1 3 3
80 Wiedemuth, Eliah TV Karlich 2010 | MU10 | 00.04.11 2 5 6
53 Mertens, Dennis Grundschule Karlich 2011 | MU10 | 00.04.16 3 6 7
11 Reinemann, Felix 2010 | MU10 | 00.04.17 4 7 8
3 Bartman, Ben 2010 | MU10 | 00.04.23 5 8 10
33 Adler, Mike TV Karlich 2010 | MU10 | 00.04.23 5 8 10
79 Niewéhner, Joshua Mulheim-Karlich 2011 | MU10 | 00.04.24 7 10 14
48 Ibrahim, Hussein Grundschule Karlich 2011 | MU10 | 00.04.26 8 11 15
57 Roéhrig, Arne Grundschule Kérlich 2010 | MU10 | 00.04.26 8 11 15
1 Aydin, Sezgin 2010 | MU10 | 00.04.36 10 15 19
45 Hahn, Benedikt Grundschule Karlich 2010 | MU10 | 00.04.39 11 16 21
73 Billker, Silas TV Karlich 2010 | MU10 | 00.04.42 12 19 24
64 Vogt, Ben Grundschule Kérlich 2010 | MU10 | 00.04.53 13 23 31
34 Barth, Jonas TV Karlich 2010 | MU10 | 00.05.17 14 27 42
56 Reif, Niklas Grundschule Karlich 2010 | MU10 | 00.05.35 15 31 53
8 Ghanoum, Shadi 2011 | MU10 | 00.06.19 16 38 69
28 Stodulka, Daniel SG 2000 Mulheim-Karlich 2008 | MU12 | 00.03.27 1 1 1
82 Bersch, Felix FC Andernach 2008 | MU12 | 00.03.38 2 2 2
12 Scherer, Robin 2008 | MU12 | 00.04.55 3 24 32
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8. Gewerbeparklauf Milheim-Karlich, 13.10.2019: 1 km Kinderlauf
Start-Nr. [Name Verein/Ort Jahrg. | Klasse | Endzeit Platz Platz Platz
Klasse | Geschlecht | gesamt
24 Rockenbach, Maya LLG Hunsriick 2012 | WU8 | 00.04.22 1 2 9
30 Hartmann, Sofie SV Urmitz 2012 | WU8 | 00.04.23 2 3 10
29 Boemer, Giulia SV Urmitz 2012 | WU8 | 00.04.44 3 6 25
59 Schroder, Lisa Grundschule Karlich 2012 | WU8 | 00.05.16 4 15 41
58 Schmidt, Sophia Grundschule Kérlich 2013 | WU8 | 00.05.31 5 19 48
66 Wirz, Mia Sophie Grundschule Karlich 2012 | WU8 | 00.05.34 6 22 51
43 Gensmann-Pitz, Nele |Grundschule Kérlich 2013 | WU8 | 00.05.37 7 23 55
36 Bengel, Jana TV Ribenach 2013 | WU8 | 00.05.38 8 24 56
71 Siebert, Alina Mulheim-Karlich 2013 | WU8 | 00.05.58 9 27 63
5 Brohl, July 2013 | wWU8 | 00.06.03 10 29 66
54 Moos, Franziska Grundschule Karlich 2012 | WU8 | 00.06.23 11 32 70
63 Topel, Marie Grundschule Karlich 2012 | WU8 | 00.06.23 11 32 70
65 Vogt, Fiona Grundschule Kérlich 2013 | WU8 | 00.06.59 13 34 72
60 Siebert, Evelyn Grundschule Karlich 2013 | WU8 | 00.07.30 14 36 75
55 Nickenig, Frieda Grundschule Kérlich 2011 | WU10 | 00.04.23 1 3 10
23 Rockenbach, Luisa LLG Hunsriick 2011 | WU10 | 00.04.51 2 8 30
70 Bicvic, Emma FC Andernach 2010 | wWU10 | 00.05.00 3 9 33
49 Kettner, Zoe Grundschule Karlich 2011 | wuU10 | 00.05.05 4 10 35
51 Malinowska, Maria Grundschule Karlich 2011 | WU10 | 00.05.05 4 10 35
39 D'Ambrosio, Laura Grundschule Karlich 2011 | wuU10 | 00.05.06 6 12 38
14 Schmitt, Isabelle 2010 | WU10 | 00.05.10 7 14 40
26 Matern, Samantha Medizinis 2011 | WU10 | 00.05.18 8 16 44
61 Strickhausen, Emely Grundschule Kérlich 2010 | WU10 | 00.05.21 9 17 46
76 Brohl, Daliah Grundschule Karlich 2011 | WU10 | 00.05.24 10 18 47
2 Aydin, Sudenaz 2010 | WU10 | 00.05.31 11 19 48
7 Ghanoum, Amira 2011 | WU10 | 00.05.33 12 21 50
42 Eich, Amelie Grundschule Karlich 2011 | WU10 | 00.05.47 13 26 62
46 Hehl, Isabell Grundschule Karlich 2011 | WU10 | 00.06.02 14 28 65
37 Alkussein, Isabella Grundschule Karlich 2011 | WU10 | 00.06.08 15 30 67
81 Hehl, Johanna Grundschule Karlich 2011 | WU10 | 00.07.05 16 35 74
69 Bicvic, Lea FC Andernach 2008 | WU12 | 00.04.09 1 1 5
83 Puch, Scarlett 2009 | WU12 | 00.04.38 2 5 20
22 Leiss, Luise LLG Hunsriick 2009 | WU12 | 00.04.49 3 7 29
72 Himmel, Jolina Mulheim-Karlich 2008 | WU12 | 00.05.08 4 13 39
78 Billker, Ina SSV Urmitz-Bahnhof 2009 | WU12 | 00.05.41 5 25 60
84 Theisen, Lizzy TV Karlich 2009 | WU12 | 00.06.09 6 31 68
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8. Gewerbeparklauf Mulheim-Karlich, 13.10.2019: 5 km Firmenlauf

Firma Team | Gesamtzeit | Platz | St.Nr.1 |Name 1 Zeit 1 | St.Nr.2 |Name 2 Zeit 2 | St.Nr.3|Name 3 Zeit 3

Intersport Krumholz 1 01.00.15 1 543 |Frieb-Preis, Felix 00.19.32 | 333 |Teller, Sandra 00.20.20 | 336 |Zeni, Christine 00.20.23
Gesundarium 1 01.02.59 2 386 |Schnitzius, Markus 00.19.44 | 404 |Fritsch, Marcus 00.20.00 | 382 |Denzer, Marius 00.23.15
Intersport Krumholz 2 01.03.21 3 548 |Kramer, Jana 00.20.25| 537 |Bernstadt, Jan 00.20.44 | 319 |Nolte, Holger 00.22.12
Special Olympics Rheinland-Pfalz 1 01.05.49 4 586 |Raueiser, Lucas 00.19.50| 587 |Raueiser, Peter 00.22.56| 589 |Dax, Markus 00.23.03
Volksbank Rhein-Ahr-Eifel 1 01.06.16 5 413 |Reuter, Markus 00.19.36 | 411 |Castor, Bjorn 00.22.03 | 407 |Klétsch, Reimund 00.24.37
TUV Rheinland HV Vallendar 1 01.07.30 6 435 |Busse, Cedric 00.21.56| 419 |Ehrhardt, Paul 00.22.45| 422 |D6mling, Lukas 00.22.49
Frein OHG, Bosch Service 1 01.07.32 7 364 |Kiefer, Michael 00.19.06 | 354 |Wolf, Aaron 00.22.26 | 361 |Ost, Nicole 00.26.00
Intersport Krumholz 3 01.08.01 8 536 |Bernstadt, Tim 00.22.29 | 327 |Schneider, Jannik 00.22.46 | 335 |Zelter, Dirk 00.22.46
DECATHLON 1 01.11.07 9 490 |Breves, Julius 00.23.14 | 494 |Knopp, Joshua 00.23.56 | 498 |Kall, Marcel 00.23.57
Gesundarium 2 01.12.14 10 658 |Langen, Martin 00.23.22 | 379 |Brucken, Oliver 00.24.21| 368 |Kiuhn, Corinna 00.24.31
TUV Rheinland HV Vallendar 2 01.12.23 11 421 |Happel , Emil 00.23.58 | 427 |Ricker, Simon 00.23.58 | 446 |Zimmermann, Uli 00.24.27
TOMRA Sorting GmbH 1 01.13.08 12 509 |Hemberger, Theo 00.19.24 | 508 |Hoffmann, Felix 00.25.26 | 510 |Jackowski, Knut 00.28.18
Sparkasse Koblenz 1 01.13.15 13 309 |Berens, Christoph 00.19.39| 312 |Hackenbruch, Stefan 00.26.32 | 310 |Oster, Bernd 00.27.04
Verbandsgemeinde WeilRenthurm 1 01.15.57 14 479 |Buchholz, Andreas 00.24.30 | 478 |Glnther, Jasmin 00.25.37 | 482 |Erbar, Theresa 00.25.50
Special Olympics Rheinland-Pfalz 2 01.16.20 15 465 |Schmidt, Benni 00.24.00 | 458 |Schlicht, Anja 00.25.03 | 563 |Bidlingmeier, Artur | 00.27.17
Volksbank Rhein-Ahr-Eifel 2 01.17.49 16 414 |Scherer, Dominik 00.24.39 | 406 |Engels, Oliver 00.26.12 | 409 |Reif, Markus 00.26.58
billi Handels GmbH 1 01.17.50 17 350 |Boos, Benjamin 00.23.02 | 348 |Smarzly, Johann Pascal 00.27.19 | 346 |Rexhepi, Muhamet | 00.27.29
TOV Rheinland HV Vallendar 3 01.18.13 18 428 |Hain, Nikolas 00.26.02 | 418 |Schnug, Marvin 00.26.04 | 424 |Fischer, Leo 00.26.07
Gesundarium 3 01.18.38 19 403 |Albrecht, Frank 00.25.57 | 377 |Becker, Daniel 00.26.05| 367 |Elsen, Aline 00.26.36
RC Spot Repair Center 1 01.23.04 20 533 |Kapski, Michael 00.20.12 | 529 |Lauer, Max 00.26.25| 530 |Qenaj, Fatlum 00.36.27
DECATHLON 2 01.23.09 21 488 |Janssen, Jorn 00.25.58 505 |Knappe, Robin 00.27.47 501 |Ruiz, Manuel 00.29.24
Frein OHG, Bosch Service 2 01.25.01 22 357 |Schéfer, Dirk 00.27.44 | 353 |Frein, Jennifer 00.28.38 | 358 |Wilhelmi, Jens 00.28.39
Sparkasse Koblenz 2 01.26.32 23 300 |Hoenig, Martin 00.28.01| 315 |Schmitt, Harald 00.28.50 | 307 |Henkel, Thorsten 00.29.41
Special Olympics Rheinland-Pfalz 3 01.27.01 24 591 |Schneiders, Rebekka | 00.28.32| 592 |Hoffmann, Christian 00.28.58 | 583 |Pufke, Herold 00.29.31
Kieferorthopadie Dobert 1 01.30.31 25 598 |Daub, Erik 00.23.54 | 596 |Weber, Carina 00.24.21 | 597 |Débert, Angela 00.42.16
TOMRA Sorting GmbH 2 01.31.04 26 506 |Volk, Michael 00.28.20 | 514 |Thies, Darius 00.29.48 | 512 |Schwandt, Jan 00.32.56
Verbandsgemeinde WeiRenthurm 2 01.32.25 27 484 |Stark, Michael 00.30.34 | 481 |Schmorleiz, Ralf 00.30.40 | 476 |Ulrich, Frédéric 00.31.11
DECATHLON 3 01.40.19 28 497 |Lung, Juline 00.32.08 | 489 |Wilke, Carola 00.33.29 | 493 |Banaoues, Yassin | 00.34.42
Sparkasse Koblenz 3 01.41.02 29 303 |Hidien, Sandra 00.32.42 | 308 |Koberle, Silke 00.34.10 | 314 |Schmitt, Sonja 00.34.10
Verbandsgemeinde WeiRenthurm 3 01.41.19 30 480 |Hofer, Thomas 00.31.34| 475 |Krimpelmann, Tobias 00.33.12 | 486 |Lyding, Katrin 00.36.33
Frein OHG, Bosch Service 3 01.47.34 31 355 |von Kolln, Thees 00.34.43 | 365 |Zimmermann, Kathrin 00.36.25| 362 |Ost, Alexander 00.36.26
billi Handels GmbH 2 02.03.12 32 349 |Miiller, Patrick 00.33.21 | 347 |Atanassow, Alexandra 00.39.47 | 351 |Henn, Marion 00.50.04
DRK OV Milheim-Karlich 1 02.17.51 33 469 |Frost, Celina 00.45.49 | 470 |Gietzen, Maike 00.46.01| 473 |Zils, Carina 00.46.01
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8. Gewerbeparklauf Milheim-Karlich, 13.10.2019: Sonderwertungen Firmenlauf

Azubi - Wertung
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Start-Nr. [Name Team Jahrgang| Endzeit | Platz
354 [Wolf, Aaron Frein OHG, Bosch Service 2000 (00.22.26| 1
375 |Falkenbach, Tim Gesundarium 1991 (00.28.41( 2
547 |Klingenberg , Aylin Intersport Krumholz 1999 |00.28.52| 3
550 |[Kreul, Ludwig Intersport Krumholz 1997 |[00.30.26| 4
355 |von Kélln, Thees Frein OHG, Bosch Service 2000 (00.34.43( 5
530 |[Qenaj, Fatlum RC Spot Repair Center 2001 |[00.36.27 6
532 [Schéfer, Selina RC Spot Repair Center 2000 (00.36.54( 7
334 [Weingart, Anja Intersport Krumholz 1995 |(00.42.44| 8
337 |Kopp, Artur Intersport Krumholz 1996 [00.49.25|] 9

Chef - Wertung

Start-Nr. [Name Team Jahrgang| Endzeit | Platz
527 |Rinz, Christian Rathaus Apotheke 1978 |(00.18.46| 1
533 |Kapski, Michael RC Spot Repair Center 1967 [00.20.12] 2
406 |Engels, Oliver Volksbank RheinAhrEifel 1969 [00.26.12] 3
353 [Frein, Jennifer Frein OHG, Bosch Service 1978 |(00.28.38| 4
395 [Schottkowski, Franziska |Gesundarium 1985 [00.32.59| 5
597 [Ddbert, Angela Kieferorthopéadie Ddbert 1973 |00.42.16] 6
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