26. Karlicher StraRenlauf, 7.3.2010, 10 km Hauptlauf

PLATZ | STNR |[NAME VORNAME VEREIN AK | AK_PL | GES_ZEIT
1 285 |[Stein Boris DBL-Team RSG Monta | M20 1 00:34:47
2 227 |Gobel Markus TMK M30 1 00:35:58
3 223 |Budenbender Bernd TUS Horhausen M45 1 00:36:41
4 308 |Bock Christian LG Maifeld-Pellenz M19 1 00:37:12
5 254 |Meyer Thorsten TV Sinzig 08 M30 2 00:37:20
6 255 |Branse Konrad LT SV Westum M55 1 00:37:43
7 288 |Borkert Ronald M35 1 00:38:12
8 236 |Engel Bernd HSC Gamlen M40 1 00:38:20
9 7 |Ginschel Jens TV Karlich M40 2 00:38:29
10 253 |Dogen Thomas Tippelbruder Bonn M35 2 00:39:23
11 219 |Steininger Stephan Wincanton Logistik M40 3 00:39:56
12 263 |Lichtenthaler Andreas DJK Marienstatt M45 2 00:40:12
13 269 |Peifer Ralf SV Weitersburg M35 3 00:40:14
14 234 |Bocklet Bernd TUS St. Sebastian M55 2 00:40:41
15 270 |Schade Dirk SIG Labor Koblenz M40 4 00:40:55
16 216 |Beckmann Michael Staatsorchester Rh M30 3 00:41:26
17 259 |Kraemer Jens Meddy's LWT Koblen M40 5 00:41:31
18 310 |[Wagner Erwin LT SV Westum M55 3 00:41:36
19 189 |Dreiser Mirko Marathonfieber Kru M35 4 00:42:03
20 278 |Wagner Elena Triathlon Milheim- W35 1 00:42:08
21 243 |Hamm Mario M30 4 00:42:10
22 282 |Knebel Dr. Christof Laufen und Helfen M40 6 00:42:31
23 250 |GroR Helmut SG Neuhausel M45 3 00:42:53
24 239 |Dietz Stefan Running Team Bad-E M40 7 00:43:41
25 221 |Stroder Reiner TV Ransbach M60 1 00:43:57
26 280 |Haubrich Manfred LG Boppard Bad-Sal M55 4 00:44:08
27 293 |Lay Alfred SG Neuhéausel M50 1 00:44:09
28 214 |Adams Klaus Running Team Bad-E M50 2 00:44:12
29 204 |Scholz W olfgang Meddys LWT Koblenz M45 4 00:44:17
30 251 |Rausch Kurt LA TuS Mayen M45 5 00:44:25
31 267 |Nickenig Rudi LG Laacher See M35 5 00:44:26
32 252 |Kraemer Thomas Meddy's LWT Koblen M40 8 00:44:28
33 268 |[Muldner Dirk LG Laacher See M40 9 00:44:32
34 266 |Dimitrij Michel LG Laacher See M30 5 00:44:46
35 225 |Glade Axel M35 6 00:44:47
36 228 |Schieder Karl-Heinz Dauer-Power Bad Em M35 7 00:44:55
37 230 |Lorenz Tobias Dauer Power Bad Em M30 6 00:44:56
38 160 |Gold Wolfgang SV Untermosel M45 6 00:44:57
39 271 |Hirt Helmut TSV Lay M55 5 00:45:01
40 272 |Hirt Mario SG Labor Koblenz M35 8 00:45:06
41 192 |Neuhaus Gunter Running Team Bad E M45 7 00:45:12
42 299 |Forster Jan Rheinische Philhar M50 3 00:45:22
43 260 [Muisch Jirgen BBC Koblenz-Horchh M55 6 00:45:30
44 301 [Hampel Fritz LT TUS Lonnig M55 7 00:45:55
45 258 |Thome Nikos Meddys LWT Koblenz M40 10 00:46:05
46 138 |Behse Kunibert TV Karlich M45 8 00:46:06
a7 224 |Budenbender Heike TuS Horhausen W40 1 00:46:07
48 302 |Meurer Thomas Ecklaufer Koblenz M20 2 00:46:36
49 156 |Schmidt Jorg TV Kérlich M40 11 00:46:43
50 81 |Baum Viktor LT Heimbach-Weis M50 4 00:46:48
51 161 |Beck Andreas BBC Koblenz-Horchh M45 9 00:47:03
52 185 |Ldrsch Florian Marathonfieber Kru M20 3 00:47:10
53 305 |Zerwas Michael M45 10 00:47:21
54 98 |Elzer Peter TB Andernach M55 8 00:47:30
55 262 |Keuser W alter Franz DJK Mayen M60 2 00:47:45
56 175 |Weirich-Mohrs |Martina Marathonfieber Kru W40 2 00:47:47
57 217 |[Minzel Michael M40 12 00:48:20
58 300 |Kalbitzer Jirgen Feldkirchen M55 9 00:48:21
59 181 |Beyer Heinrich Marathonfieber Kru M50 5 00:48:33
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26. Karlicher StraRenlauf, 7.3.2010, 10 km Hauptlauf

60 235 |[Thelen Richard Alfterei SC M55 10 00:48:35
61 295 |Patzold Armin M35 9 00:48:37
62 151 |Geiler Michael M40 13 00:48:39
62 170 |Dolfen Willi Marathonfieber Kru M50 6 00:48:39
64 80 |Krach Elisabeth LT Heimbach-Weis W50 1 00:48:41
65 171 |Brickmann Rainer Marathonfieber Kru M55 11 00:48:50
66 179 |Meuer Peter Marathonfieber Kru M50 7 00:49:00
67 273 |Baulig Manni Milheim M55 12 00:49:04
68 52 |Ulbrich Kerstin Mulheim-Karlich w45 1 00:49:23
69 176 |Gickler Wolfgang Marathonfieber Kru M50 8 00:49:24
70 289 |Scholz Jan Pura Vicla M40 14 00:49:52
71 184 |Harner Horst Marathonfieber Kru M55 13 00:50:05
72 54 |Wirz Peter Team Dolorgiet M30 7 00:50:07
73 182 |Spieckermann |Frank Marathonfieber Kru M40 15 00:50:22
74 79 |Boehm Elke LT Heimbach-Weis w45 2 00:50:24
75 291 |Bosse Jorg Kilt Runners M35 10 00:50:36
76 290 |Zigler Thomas Kilt Runners M35 11 00:50:37
7 149 |Geil3ler Hans-Giinther |Tschft. Bendorf M55 14 00:51:12
78 150 |Geil3ler Sevgi M40 16 00:51:33
79 159 |Egeri Petra LT Heimbach-Weis W50 2 00:51:39
80 264 |Deppisch Ute SV Waldesch W50 3 00:51:43
81 265 |Hammes Ewald SV Waldesch M50 9 00:51:44
82 286 |Schafer Wilfried LT Untermosel M50 10 00:51:55
83 287 |Wesche Roland LT Untermosel M50 11 00:51:56
84 172 |Heyer Hermann Marathonfieber Kru M50 12 00:52:16
85 294 |Reetz Reinhard VIR Simmern M60 3 00:52:22
86 180 |Rey Werner Marathonfieber Kru M60 4 00:52:23
87 174 |Mohrs Achim Marathonfieber Kru M50 13 00:52:25
88 304 |Détsch Hans-Joachim |TV-Trimbs M50 14 00:53:17
89 281 |Fiebiger Hartmut Asbacher Laufmause M45 11 00:53:18
90 100 |Nocker Edward SV Urmitz M60 5 00:53:21
91 136 |Klein Uwe TuS Horhausen M45 12 00:53:39
92 99 |Hohl Eugen SV Urmitz M60 6 00:54:10
93 212 |Beckel Winfried LAV Bad Godesberg M70 1 00:54:26
94 147 |Moskopp Gunter TV Karlich M55 15 00:54:28
95 96 |Becker Julia W20 1 00:54:32
96 152 |Henning Gisela W50 4 00:54:39
97 135 |Klein Bianca TuS Horhausen W40 3 00:55:00
98 148 |Geil3ler Birgit Tschft. Bendorf W50 5 00:56:04
99 178 |Fey Rita Marathonfieber Kru W45 3 00:56:16
100 145 |Grulich Torsten Mulheim-Karlich M35 12 00:56:26
101 187 |Braband-Ziss Vera Marathonfieber Kru W40 4 00:56:28
102 88 |Schwall Bérbel Mulheim-Karlich W40 5 00:56:45
103 173 |Seibel Harald Marathonfieber Kru M50 15 00:56:54
104 97 |Schulte Roland M30 8 00:57:13
105 154 |Hattmann Frank M35 13 00:57:17
106 146 |Moskopp Claudia TV Karlich W50 6 00:58:47
107 292 |Dietz Nicole w40 6 00:59:10
108 55 |Meuer Marco SF Hohr-Grenzhause M35 14 00:59:11
109 222 |Stroder Gertrud TV Ransbach W50 7 00:59:33
110 186 |Krznaric Diana Marathonfieber Kru W35 2 01:01:09
111 306 |Rau Siegfried TV 1911 Trimbs M50 16 01:03:19
112 276 |Hoeve Ingrid Asbacher Laufmause W50 8 01:04:48
113 277 |Flliger Sabine Asbacher Laufmause W45 4 01:04:49
114 213 |Banmann Jurgen Dernau M65 1 01:13:31
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26. Karlicher StraRenlauf, 7.3.2010, 5 km Jedermann

PLATZ | STNR |[NAME VORNAME |VEREIN AK | AK_PL | GES_ZEIT
1 275 |Reichel Thomas TuS Kreuzweingarte M20 1 00:18:39
2 279 |Thewalt Fabian RSG Montabaur M20 2 00:21:49
3 133 |Budenbender |Max TuS Horhausen M14 1 00:22:06
4 261 |[Zimmermann |Amelie W20 1 00:22:36
5 297 |Bollmann Carsten Kerzenburg E.V. M30 1 00:23:08
6 191 |Neuhaus Lukas Running Team Bad E | M17 1 00:24:30
7 3 |Schneider Manja TV Karlich W35 1 00:24:42
8 284 |Knebel Fabian Laufen und Helfen M13 1 00:25:25
9 307 |Eberz Thomas TV Trimbs M35 1 00:25:52
10 125 |Gunther Theresa TuS Horhausen W15 1 00:26:06
11 131 |Oswald Jonas TuS Horhausen M14 2 00:26:11
12 84 |Klein Alice LG Boppard Bad-Sal W20 2 00:26:25
13 183 |Gutfrucht Manfred Marathonfieber Kru M50 1 00:26:43
14 132 |Plewnia Marco TuS Horhausen M14 3 00:26:57
15 130 |Klein Aaron TuS Horhausen M14 4 00:27:53
16 127 |Budenbender |Svenja TuS Horhausen w17 1 00:28:56
17 202 |Endres Mario TV Trimbs M35 2 00:29:29
18 122 |Halfar Yvonne TuS Horhausen w45 1 00:31:08
19 123 |Meeuwissen |Julia TuS Horhausen w17 2 00:31:09
20 229 |Lind Stefanie AOK w45 2 00:31:38
21 101 |Kohlhaas Harald SV Urmitz M45 1 00:31:40
22 124 |Halfar Isabel TuS Horhausen wi4 1 00:32:53
23 128 |Klein Selina TuS Horhausen w17 3 00:33:49
24 283 |Knebel Jan-Philip Laufen und Helfen M10 1 00:33:51
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26. Karlicher StraRenlauf, 7.3.2010, Schuler A

PLATZ

STNR

NAME

VORNAME

VEREIN

AK

AK_PL

GES_ZEIT

120

Menzenbach

Darius

TuS Horhausen

M14

1

00:04:31
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26. Karlicher StraRenlauf, 7.3.2010, Schler B

PLATZ | STNR |[NAME |VORNAME |VEREIN AK | AK_PL | GES_ZEIT
1 163 |Teller |Sandra SV Windhagen w13 1 00:03:46
2 203 |[Scholz |Christian Meddys LWT Kaoblenz M13 1 00:04:05
3 116 |Thielen |Alina SV Urmitz w12 1 00:04:14
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26. Karlicher StraRenlauf, 7.3.2010, Schler C

PLATZ | STNR |[NAME VORNAME |VEREIN AK | AK_PL | GES_ZEIT
1 64 |Ddétsch Lara TV Kérlich w10 1 00:02:02
2 62 |Schéfer Vanessa TV Karlich W10 2 00:02:03
3 60 |Hoffmann |Tim TV Kérlich M11 1 00:02:06
4 66 |Glade Aileen TV Kérlich w10 3 00:02:14
5 164 |Teller Laura SV Windhagen | W10 4 00:02:21
6 158 |Schmidt |David TV Kérlich M11 2 00:02:29
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26. Karlicher StraRenlauf, 7.3.2010, Schuler D

PLATZ | STNR |[NAME VORNAME VEREIN AK | AK_PL | GES_ZEIT
1 68 |Niggemann [Hanna TV Karlich W09 1 00:02:12
2 190 |Neuhaus Marcel RT Bad Ems M09 1 00:02:14
3 197 |Beckel Leon GS Koblenz-Nd. | M09 2 00:02:15
4 196 |Emmerich Gabriel TV Karlich M09 3 00:02:16
5 233 |Veseli Nazmi TV Kérlich M08 1 00:02:20
5 70 |Jusic Belmina TV Karlich W09 2 00:02:20
7 73 |Mulhofer Tom TV Karlich M08 2 00:02:21
7 71 |Détsch Christina TV Karlich W09 3 00:02:21
9 110 |Tippmann Simon TV Karlich MO7 1 00:02:23
10 39 |Stodulka Isabelle TV Kérlich Wwo8 1 00:02:24
11 77 |Mulhofer Lea TV Karlich wo7 1 00:02:26
12 43 |Doksoz Ali-Deniz TV Karlich M08 3 00:02:30
13 50 |Veseli Enis TV Karlich M09 4 00:02:31
14 167 |Thiel Lara TV Karlich Wwo08 3 00:02:33
14 67 |Kusenbach |Teresa TV Kérlich W09 4 00:02:33
16 47  |Kraemer Lena TV Karlich W09 5 00:02:35
17 46 |Locher Marie-Sophie |TV Karlich wo7 2 00:02:37
18 69 |Theisen Lena TV Karlich W09 6 00:02:41
19 113 |Bohm Jonas TV Karlich M08 4 00:02:42
19 201 |Endres Katharina TV Trimbs W09 7 00:02:42
21 166 |Nickenig Emma TV Kérlich Wwo08 5 00:02:43
22 75 |Jusic Anida TV Karlich wo7 3 00:02:44
23 72 |Dietrich Jana TV Karlich W08 7 00:02:47
24 199 |Endres Veronica TV Trimbs Wwo08 8 00:02:48
25 74 |Alcocer Ivana TV Karlich wWo08 9 00:02:58
26 76 |Niggemann |Emma TV Kaérlich W07 4 00:03:20
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