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353 van Riesen, Thierry TuS Horhausen 1990 M20 00.36.23 1 2 2
338 Neuroth, Aaron LG Westerwald 1997 M20 00.42.51 2 11 11
330 Kiesselbach, Matthias Team Zugbrücke 1993 M20 01.04.16 3 59 74
369 Hühnerfeld, Sven Clan Hühnerfeld 1984 M30 00.47.40 1 22 23
326 Janasz, Damian Team Zugbrücke 1987 M30 00.54.02 2 44 50
307 Brahimaj, Bledar Team Zugbrücke 1985 M30 00.59.50 3 55 67
323 Gros, Benjamin Running Team Bad Ems 1981 M35 00.36.23 1 2 2
358 WOLF, Kevin Triathlon Mülheim-Kärlich 1978 M35 00.38.42 2 4 4
373 Reusch, Florian TuS Dierdorf 1980 M35 00.42.14 3 6 6
300 Bäcker, Andreas Münz Lauftreff Westerwald 1979 M35 00.42.21 4 8 8
304 Blum, Thomas BSG Sparkasse WW-Sieg 1982 M35 00.45.43 5 17 18
355 Willwacher, Stefan Lauffreunde Hof 1982 M35 00.47.57 6 23 24
305 Borges, Monty  1978 M35 00.51.30 7 32 36
314 Eisel, Michael  1979 M35 00.55.16 8 49 58
317 Feldhege, Lutz  1980 M35 00.55.16 8 49 58
377 Wiesner, Heiko 1978 M35 00.56.15 10 53 63
371 Püttmann, Randy Team Erdinger Alkoholfrei 1974 M40 00.50.15 1 29 33
320 Geppert, Jens JSSV 1912 Freirachdorf 1973 M40 00.51.36 2 33 38
370 Görg, Heiko SC Alemannia Dreikirchen 1972 M45 00.36.22 1 1 1
375 Herden, Stephan 1972 M45 00.41.59 2 5 5
365 Klein, Uwe Spfr. Neustadt 1972 M45 00.42.32 3 10 10
344 Reichel, Frank LF Girod/Kleinholbach 1971 M45 00.42.59 4 12 12
364 Pott, Kai LC Mengerskirchen 1968 M45 00.44.16 5 13 13
382 Görg, André Team Triathlon Dreikirchen 1970 M45 00.44.28 6 14 14
340 Nitz, Alex Team Erdinger Alkoholfrei 1972 M45 00.51.53 7 34 40
332 Klinkner, Thomas MGS Meine-Gesundheit-Services 1968 M45 00.52.24 8 36 42
343 Radke, Thomas münz Lauftreff Westerwald 1968 M45 00.53.05 9 39 45
381 Spiegel, Jörg Team Triathlon Dreikirchen 1970 M45 00.55.01 10 47 55
318 Freitag, Thomas Team Zugbrücke 1969 M45 00.55.05 11 48 56
331 Kleinert, Frank MGS Meine-Gesundheit-Services 1968 M45 01.04.44 12 61 77
322 Greulich, Bernd Wiesemscheid 1965 M50 00.42.30 1 9 9
315 Erbasaran, Beytullah LT Selters Westerwald 1966 M50 00.44.31 2 15 15
368 Riedel, Roland LG Westerwald 1963 M50 00.44.35 3 16 16
329 Kamp, Jörg münz Lauftreff Westerwald 1966 M50 00.46.34 4 18 19
356 Wohde, Adam TV Ransbach 1966 M50 00.46.45 5 19 20
339 Neuroth, Andre LT SC Selters 1964 M50 00.47.14 6 21 22
328 Jurisch, Detlef Langenbach b. K. 1964 M50 00.49.27 7 26 29
301 Bauch, Rudolf TuS Ahrbach 1964 M50 00.52.54 8 37 43
319 fröhlich, chris Team Triathlon Dreikirchen 1959 M55 00.42.20 1 7 7
312 Dittrich, Jörg LT Puderbach 1960 M55 00.48.26 2 24 26
374 Blank, Ralf LT Höhr-Grenzhausen 1961 M55 00.48.57 3 25 27
362 Görg, Achim TuS Mogendorf 1961 M55 00.49.28 4 27 30
321 Gressmann, Bernhard Münz Lauftreff Westerwald 1960 M55 00.51.00 5 31 35
361 Schmidt, Thomas WSG Bad Marienberg 1960 M55 00.52.20 6 35 41
360 Pries, Ingo LT Höhr-Grenzhausen 1960 M55 00.53.38 7 41 47
383 Czerulla, Rainer Team Erdinger Alkoholfrei 1959 M55 00.53.50 8 43 49
333 Meier, Uwe Halbs 1962 M55 00.54.06 9 45 51
354 Vierbuchen, Gerhard Sportfreunde Kadenbach 1954 M60 00.50.23 1 30 34
316 Erfeldt, Reinhard Großmaischeid 1956 M60 00.52.55 2 38 44
376 Fölbach, Manfred Running Team Bad Ems 1955 M60 00.53.48 3 42 48
311 Dietrich, Arnold  1955 M60 01.03.28 4 58 73
306 Bossert, Ralf BSG Westerwald Bank 1951 M65 00.46.47 1 20 21
335 Molsberger, Adi SV Holler 1951 M65 00.50.05 2 28 32
359 wüst, norbert TuS Wallmerod 1949 M65 00.55.20 3 51 61
325 Hommrich, Bernd TuS Montabaur 1950 M65 00.57.54 4 54 66
334 Mertgen, Bernd TV Honnefeld 1949 M65 01.00.00 5 56 68
352 Stiehl, Michael Münz Lauftreff Westerwald 1951 M65 01.00.39 6 57 70
384 Jahnz, Klaus LG Laacher See 1949 M65 01.04.36 7 60 75
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327 JONAS, Norbert HB-Schleifmittel,Ransbach 1943 M70 00.55.20 1 51 61
342 quirmbach, werner TuS Wallmerod 1942 M75 00.53.36 1 40 46
366 Hoffmann, Norbert LG Westerwald 1939 M75 00.54.08 2 46 52
380 Metzelder, Hans TuS Montabaur 1938 M75 01.13.23 3 62 79
363 Hanz, Josef LT Alpenrod-Nistertal 1935 M80 01.17.09 1 63 80
349 Schultes, Otto LG Westerwald 1935 M80 01.29.11 2 64 81
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310 Caballero, Elena BSG Sparkasse WW-Sieg 1991 W20 00.55.06 1 9 57
347 Schneeloch, Sonja TuS Horhausen 1981 W35 00.47.57 1 2 24
378 Friedrich, Petra RSG Montabaur 1981 W35 00.49.22 2 3 28
324 Höhn, Silvia  1980 W35 00.49.57 3 4 31
372 Klimpke, Susan TV Rennerod -Run for Fun- 1977 W40 00.45.12 1 1 17
336 Molsberger-Lange, Eva TUS Ahrbach 1973 W40 00.51.48 2 6 39
350 Schultheis, Jennifer Team Zugbrücke 1977 W40 00.55.19 3 10 60
313 Egenolf-Michels, Janet  1972 W45 00.51.31 1 5 37
303 Bleise, Sabine Münz Lauftreff Westerwald 1968 W45 01.00.39 2 14 70
367 Hoffmann, Sigrid LG Westerwald 1965 W50 00.54.08 1 7 52
341 Poggemann, Rita Münz Lauftreff Westerwald 1965 W50 00.56.29 2 11 64
379 Leonardi, Claudia 1966 W50 00.56.33 3 12 65
357 Wohde, Martina TV Ransbach 1967 W50 01.00.23 4 13 69
345 Schmidt, Swetlana Sportfreunde 09 Puderbach 1965 W50 01.04.39 5 16 76
346 Schmidt, Tatjana SF 09 Puderbach 1963 W50 01.05.56 6 17 78
309 Bruchof, Heike Ski club wolperdinger 1957 W60 00.54.09 1 8 54
308 Brenk, Marita LG Westerwald 1955 W60 01.02.03 2 15 72
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370 Görg, Heiko SC Alemannia Dreikirchen 1972 M45 00.36.22 1 1 1

323 Gros, Benjamin Running Team Bad Ems 1981 M35 00.36.23 1 2 2

353 van Riesen, Thierry Team Zugbrücke 1990 M20 00.36.23 1 2 2
358 WOLF, Kevin Triathlon Mülheim-Kärlich 1978 M35 00.38.42 2 4 4
375 Herden, Stephan 1972 M45 00.41.59 2 5 5
373 Reusch, Florian TuS Dierdorf 1980 M35 00.42.14 3 6 6
319 fröhlich, chris Team Triathlon Dreikirchen 1959 M55 00.42.20 1 7 7
300 Bäcker, Andreas Münz Lauftreff Westerwald 1979 M35 00.42.21 4 8 8
322 Greulich, Bernd Wiesemscheid 1965 M50 00.42.30 1 9 9
365 Klein, Uwe Spfr. Neustadt 1972 M45 00.42.32 3 10 10
338 Neuroth, Aaron LG Westerwald 1997 M20 00.42.51 2 11 11
344 Reichel, Frank LF Girod/Kleinholbach 1971 M45 00.42.59 4 12 12
364 Pott, Kai LC Mengerskirchen 1968 M45 00.44.16 5 13 13
382 Görg, André Team Triathlon Dreikirchen 1970 M45 00.44.28 6 14 14
315 Erbasaran, Beytullah LT Selters Westerwald 1966 M50 00.44.31 2 15 15
368 Riedel, Roland LG Westerwald 1963 M50 00.44.35 3 16 16
372 Klimpke, Susan TV Rennerod -Run for Fun- 1977 W40 00.45.12 1 1 17
304 Blum, Thomas BSG Sparkasse WW-Sieg 1982 M35 00.45.43 5 17 18
329 Kamp, Jörg münz Lauftreff Westerwald 1966 M50 00.46.34 4 18 19
356 Wohde, Adam TV Ransbach 1966 M50 00.46.45 5 19 20
306 Bossert, Ralf BSG Westerwald Bank 1951 M65 00.46.47 1 20 21
339 Neuroth, Andre LT SC Selters 1964 M50 00.47.14 6 21 22
369 Hühnerfeld, Sven Clan Hühnerfeld 1984 M30 00.47.40 1 22 23
347 Schneeloch, Sonja TuS Horhausen 1981 W35 00.47.57 1 2 24
355 Willwacher, Stefan Lauffreunde Hof 1982 M35 00.47.57 6 23 24
312 Dittrich, Jörg LT Puderbach 1960 M55 00.48.26 2 24 26
374 Blank, Ralf LT Höhr-Grenzhausen 1961 M55 00.48.57 3 25 27
378 Friedrich, Petra RSG Montabaur 1981 W35 00.49.22 2 3 28
328 Jurisch, Detlef Langenbach b. K. 1964 M50 00.49.27 7 26 29
362 Görg, Achim TuS Mogendorf 1961 M55 00.49.28 4 27 30
324 Höhn, Silvia  1980 W35 00.49.57 3 4 31
335 Molsberger, Adi SV Holler 1951 M65 00.50.05 2 28 32
371 Püttmann, Randy Team Erdinger Alkoholfrei 1974 M40 00.50.15 1 29 33
354 Vierbuchen, Gerhard Sportfreunde Kadenbach 1954 M60 00.50.23 1 30 34
321 Gressmann, Bernhard Münz Lauftreff Westerwald 1960 M55 00.51.00 5 31 35
305 Borges, Monty  1978 M35 00.51.30 7 32 36
313 Egenolf-Michels, Janet  1972 W45 00.51.31 1 5 37
320 Geppert, Jens JSSV 1912 Freirachdorf 1973 M40 00.51.36 2 33 38
336 Molsberger-Lange, Eva TUS Ahrbach 1973 W40 00.51.48 2 6 39
340 Nitz, Alex Team Erdinger Alkoholfrei 1972 M45 00.51.53 7 34 40
361 Schmidt, Thomas WSG Bad Marienberg 1960 M55 00.52.20 6 35 41
332 Klinkner, Thomas MGS Meine-Gesundheit-Services 1968 M45 00.52.24 8 36 42
301 Bauch, Rudolf TuS Ahrbach 1964 M50 00.52.54 8 37 43
316 Erfeldt, Reinhard Großmaischeid 1956 M60 00.52.55 2 38 44
343 Radke, Thomas münz Lauftreff Westerwald 1968 M45 00.53.05 9 39 45
342 quirmbach, werner TuS Wallmerod 1942 M75 00.53.36 1 40 46
360 Pries, Ingo LT Höhr-Grenzhausen 1960 M55 00.53.38 7 41 47
376 Fölbach, Manfred Running Team Bad Ems 1955 M60 00.53.48 3 42 48
383 Czerulla, Rainer Team Erdinger Alkoholfrei 1959 M55 00.53.50 8 43 49
326 Janasz, Damian Team Zugbrücke 1987 M30 00.54.02 2 44 50
333 Meier, Uwe Halbs 1962 M55 00.54.06 9 45 51
366 Hoffmann, Norbert LG Westerwald 1939 M75 00.54.08 2 46 52
367 Hoffmann, Sigrid LG Westerwald 1965 W50 00.54.08 1 7 52
309 Bruchof, Heike Ski club wolperdinger 1957 W60 00.54.09 1 8 54
381 Spiegel, Jörg Team Triathlon Dreikirchen 1970 M45 00.55.01 10 47 55
318 Freitag, Thomas Team Zugbrücke 1969 M45 00.55.05 11 48 56
310 Caballero, Elena BSG Sparkasse WW-Sieg 1991 W20 00.55.06 1 9 57
314 Eisel, Michael  1979 M35 00.55.16 8 49 58
317 Feldhege, Lutz  1980 M35 00.55.16 8 49 58
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350 Schultheis, Jennifer Team Zugbrücke 1977 W40 00.55.19 3 10 60
327 JONAS, Norbert HB-Schleifmittel,Ransbach 1943 M70 00.55.20 1 51 61
359 wüst, norbert TuS Wallmerod 1949 M65 00.55.20 3 51 61
377 Wiesner, Heiko 1978 M35 00.56.15 10 53 63
341 Poggemann, Rita Münz Lauftreff Westerwald 1965 W50 00.56.29 2 11 64
379 Leonardi, Claudia 1966 W50 00.56.33 3 12 65
325 Hommrich, Bernd TuS Montabaur 1950 M65 00.57.54 4 54 66
307 Brahimaj, Bledar Team Zugbrücke 1985 M30 00.59.50 3 55 67
334 Mertgen, Bernd TV Honnefeld 1949 M65 01.00.00 5 56 68
357 Wohde, Martina TV Ransbach 1967 W50 01.00.23 4 13 69
303 Bleise, Sabine Münz Lauftreff Westerwald 1968 W45 01.00.39 2 14 70
352 Stiehl, Michael Münz Lauftreff Westerwald 1951 M65 01.00.39 6 57 70
308 Brenk, Marita LG Westerwald 1955 W60 01.02.03 2 15 72
311 Dietrich, Arnold  1955 M60 01.03.28 4 58 73
330 Kiesselbach, Matthias Team Zugbrücke 1993 M20 01.04.16 3 59 74
384 Jahnz, Klaus LG Laacher See 1949 M65 01.04.36 7 60 75
345 Schmidt, Swetlana Sportfreunde 09 Puderbach 1965 W50 01.04.39 5 16 76
331 Kleinert, Frank MGS Meine-Gesundheit-Services 1968 M45 01.04.44 12 61 77
346 Schmidt, Tatjana SF 09 Puderbach 1963 W50 01.05.56 6 17 78
380 Metzelder, Hans TuS Montabaur 1938 M75 01.13.23 3 62 79
363 Hanz, Josef LT Alpenrod-Nistertal 1935 M80 01.17.09 1 63 80
349 Schultes, Otto LG Westerwald 1935 M80 01.29.11 2 64 81
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132 Kottzieper, Ole Horressen Fussball 2007 MU12 00.30.43 1 39 50
103 Arzbach, Carlo JK Horressen/Elgendorf 2007 MU12 00.30.50 2 40 51
108 Diel, Maximilian Team Zugbrücke 2007 MU12 00.31.10 3 42 53
144 Müller, Moritz JK Horressen/Elgendorf 2007 MU12 00.35.30 4 50 70
100 Ahmadi, Mo Team Triathlon Dreikirchen 2005 MU14 00.25.26 1 20 23
135 Lang, Jannik TuS Ahrbach 2003 MU16 00.20.09 1 6 6
140 Lutfullah, Ahmadi TuS Ahrbach 2003 MU16 00.21.19 2 9 9
118 Hinz, Eric TuS Ahrbach 2003 MU16 00.21.51 3 10 10
101 Alberto, Henrique Daniel TuS Ahrbach 2003 MU16 00.24.28 4 16 18
137 Lange, Marius TuS Ahrbach 2003 MU16 00.24.30 5 17 19
123 Jösch, Noah TuS Ahrbach 2002 MU16 00.24.38 6 18 20
149 Quirmbach, Jonathan TuS Ahrbach 2003 MU16 00.25.30 7 22 25
176 Trill, Sinan TuS Ahrbach 2003 MU16 00.26.14 8 23 26
156 Schmidt, Marinus TuS Ahrbach 2003 MU16 00.26.53 9 26 29
145 Müller, Philipp TuS Ahrbach 2003 MU16 00.28.11 10 30 33
134 Kunt, Jonas TuS Ahrbach 2003 MU16 00.28.20 11 31 35
117 Heutmann, Tobias TuS Ahrbach 2002 MU16 00.28.44 12 34 39
153 Römer, Luke JSG Ahrbach/ Bannberscheid 2002 MU16 00.29.19 13 36 43
141 Matthias, Metternich TuS Ahrbach 2003 MU16 00.34.03 14 43 59
147 Nink, Stephan JSG Ahrbach/ Bannberscheid 2002 MU16 00.34.04 15 44 60
126 Kleinhückelskoten, Max JSG Ahrbach/ Bannberscheid 2002 MU16 00.34.13 16 45 61
143 Müller, Luca TuS Ahrbach 2003 MU16 00.34.27 17 46 62
122 Jelitte, Finn TuS Ahrbach 2003 MU16 00.34.28 18 47 63
102 Anders, Lukas JSG Ahrbach/ Bannberscheid 2002 MU16 00.34.43 19 48 64
136 Lange, Leo LG Westerwald 2001 MU18 00.21.00 1 8 8
183 Hinz, Paul TuS Ahrbach 2001 MU18 00.23.28 2 12 13
193 Lüdtke, Sven TuS Ahrbach 2000 MU18 00.23.30 3 13 14
189 Wyremblewsky, Jannis TuS Ahrbach - B-Jugend 2000 MU18 00.23.38 4 14 16
192 Petri, Kevin TuS Ahrbach - B-Jugend 2001 MU18 00.25.28 5 21 24
115 Kunt, Florian TuS Ahrbach - B-Jugend 2001 MU18 00.27.59 6 28 31
191 Heinelf, Carlo TuS Ahrbach - B-Jugend 2001 MU18 00.28.38 7 32 36
184 Isbert, Dennis TuS Ahrbach 2001 MU18 00.47.22 8 54 77
127 Knie, Manuel  1989 M20 00.18.37 1 1 1
146 Munsch, Marcel BC Dernbach 1994 M20 00.18.43 2 2 2
178 Becker, Manuel LG Rhein-Wied 1991 M20 00.19.29 3 3 3
106 Dennebaum, Florian SG Ahrbach II 1995 M20 00.19.59 4 5 5
150 Rabago Casas, Toni Goerg & Schneider 1996 M20 00.26.35 5 25 28
201 Hoffmann, Noa FSG Ahrbach/ Salz 1997 M20 00.35.29 6 49 69
187 Aulmann, Patrick Fitness Park Charly 1985 M30 00.22.03 1 11 11
181 Svetlauskas, Renaldas Fitness Park Charly 1982 M35 00.19.41 1 4 4
107 Diel, Jürgen JK Horressen/Elgendorf 1973 M40 00.35.32 1 51 71
188 Corazza, Germano T.REX ZOLDO 1972 M45 00.20.14 1 7 7
154 Römer, Lutz Team Zugbrücke 1972 M45 00.29.22 2 37 45
109 Fachinger, Frank  1968 M45 00.37.42 3 52 74
128 Knie, Stephan SV Heiligenroth 1963 M50 00.25.17 1 19 22
190 Müller, Matthias Münz Lauftreff Westerwald 1965 M50 00.26.34 2 24 27
124 Keller, Markus Goerg & Schneider 1967 M50 00.26.57 3 27 30
195 Mauer, Ulrich 1963 M50 00.28.39 4 33 37
194 Wienczierz, Bernd 1965 M50 00.29.02 5 35 40
116 Heimann, Horst  1965 M50 00.31.09 6 41 52
131 Kollig, Oliver JSG Ahrbach/ Bannberscheid 1965 M50 00.39.38 7 53 76
179 Ströder, Lutz TuS Mogendorf 1957 M60 00.23.41 1 15 17
111 Glaser, Peter Münz- Firmenlauf 1956 M60 00.28.09 2 29 32
159 Stein, Peter TV Jahn Eitelborn 1953 M60 00.30.29 3 38 49
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152 Reichel, Leonie TuS Wallmerod 2006 WU12 00.24.53 1 3 21
157 Schultheis, Tiara Team Zugbrücke 2007 WU12 00.31.19 2 12 54
139 Lemle, Chiara LG WW - TuS Hachenburg 2005 WU14 00.23.33 1 2 15
180 Püttmann, Lara 2004 WU14 00.39.33 2 23 75
198 Reu, Jacqueline FSG Ahrbach/ Salz 2000 WU18 00.35.26 1 20 68
203 Metz, Maria FSG Ahrbach/ Salz 1999 WU20 00.30.08 1 10 47
202 Schmitt, Laura FSG Ahrbach/ Salz 1998 WU20 00.31.55 2 15 57
196 Göbel, Michelle FSG Ahrbach/ Salz 1997 W20 00.29.07 1 6 41
200 Wörsdörfer, Celine FSG Ahrbach/ Salz 1997 W20 00.29.08 2 7 42
133 Kozlowsky, Natalie Grundschule am Ahrbach 1991 W20 00.29.47 3 9 46
199 Heinen, Marie FSG Ahrbach/ Salz 1995 W20 00.30.08 4 10 47
121 Janasz, Marzena Team Zugbrücke 1988 W20 00.31.48 5 13 55
148 Pudelek, Mariola Team Zugbrücke 1988 W20 00.31.50 6 14 56
197 Knipprath, Jelka FSG Ahrbach/ Salz 1990 W20 00.34.50 7 17 65
177 Gerber, Sarah 1989 W20 00.35.25 8 19 67
186 Brast, Sabrina Fitness Park Charly 1987 W30 00.28.40 1 5 38
104 Bäcker, Silja Münz Lauftreff Westerwald 1977 W40 00.22.22 1 1 12
151 Reichel, Claudia LF Girod/Kleinholbach 1972 W45 00.28.13 1 4 34
130 Kollig, Neda Team Zugbrücke 1969 W45 00.35.16 2 18 66
114 Heep, Liane  1968 W45 00.37.06 3 21 72
110 Freitag, Silvia Team Zugbrücke 1966 W50 00.37.25 1 22 73
185 Eisenhauer-Horst, Ursula SV Hundsangen 1955 W60 00.29.20 1 8 44
120 Hummelt-Wittke, Monika Münz Lauftreff Westerwald 1955 W60 00.33.47 2 16 58
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127 Knie, Manuel  1989 M20 00.18.37 1 1 1
146 Munsch, Marcel BC Dernbach 1994 M20 00.18.43 2 2 2
178 Becker, Manuel Team Zugbrücke 1991 M20 00.19.29 3 3 3
181 Svetlauskas, Renaldas Fitness Park Charly 1982 M35 00.19.41 1 4 4
106 Dennebaum, Florian SG Ahrbach II 1995 M20 00.19.59 4 5 5
135 Lang, Jannik TuS Ahrbach 2003 MU16 00.20.09 1 6 6
188 Corazza, Germano T.REX ZOLDO 1972 M45 00.20.14 1 7 7
136 Lange, Leo LG Westerwald 2001 MU18 00.21.00 1 8 8
140 Lutfullah, Ahmadi TuS Ahrbach 2003 MU16 00.21.19 2 9 9
118 Hinz, Eric TuS Ahrbach 2003 MU16 00.21.51 3 10 10
187 Aulmann, Patrick Fitness Park Charly 1985 M30 00.22.03 1 11 11
104 Bäcker, Silja Münz Lauftreff Westerwald 1977 W40 00.22.22 1 1 12
183 Hinz, Paul TuS Ahrbach 2001 MU18 00.23.28 2 12 13
193 Lüdtke, Sven TuS Ahrbach 2000 MU18 00.23.30 3 13 14
139 Lemle, Chiara LG WW - TuS Hachenburg 2005 WU14 00.23.33 1 2 15
189 Wyremblewsky, Jannis TuS Ahrbach - B-Jugend 2000 MU18 00.23.38 4 14 16
179 Ströder, Lutz TuS Mogendorf 1957 M60 00.23.41 1 15 17
101 Alberto, Henrique Daniel TuS Ahrbach 2003 MU16 00.24.28 4 16 18
137 Lange, Marius TuS Ahrbach 2003 MU16 00.24.30 5 17 19
123 Jösch, Noah TuS Ahrbach 2002 MU16 00.24.38 6 18 20
152 Reichel, Leonie TuS Wallmerod 2006 WU12 00.24.53 1 3 21
128 Knie, Stephan SV Heiligenroth 1963 M50 00.25.17 1 19 22
100 Ahmadi, Mo Team Triathlon Dreikirchen 2005 MU14 00.25.26 1 20 23
192 Petri, Kevin TuS Ahrbach - B-Jugend 2001 MU18 00.25.28 5 21 24
149 Quirmbach, Jonathan TuS Ahrbach 2003 MU16 00.25.30 7 22 25
176 Trill, Sinan TuS Ahrbach 2003 MU16 00.26.14 8 23 26
190 Müller, Matthias Münz Lauftreff Westerwald 1965 M50 00.26.34 2 24 27
150 Rabago Casas, Toni Goerg & Schneider 1996 M20 00.26.35 5 25 28
156 Schmidt, Marinus TuS Ahrbach 2003 MU16 00.26.53 9 26 29
124 Keller, Markus Goerg & Schneider 1967 M50 00.26.57 3 27 30
115 Kunt, Florian TuS Ahrbach - B-Jugend 2001 MU18 00.27.59 6 28 31
111 Glaser, Peter Münz- Firmenlauf 1956 M60 00.28.09 2 29 32
145 Müller, Philipp TuS Ahrbach 2003 MU16 00.28.11 10 30 33
151 Reichel, Claudia LF Girod/Kleinholbach 1972 W45 00.28.13 1 4 34
134 Kunt, Jonas TuS Ahrbach 2003 MU16 00.28.20 11 31 35
191 Heinelf, Carlo TuS Ahrbach - B-Jugend 2001 MU18 00.28.38 7 32 36
195 Mauer, Ulrich 1963 M50 00.28.39 4 33 37
186 Brast, Sabrina Fitness Park Charly 1987 W30 00.28.40 1 5 38
117 Heutmann, Tobias TuS Ahrbach 2002 MU16 00.28.44 12 34 39
194 Wienczierz, Bernd 1965 M50 00.29.02 5 35 40
196 Göbel, Michelle FSG Ahrbach/ Salz 1997 W20 00.29.07 1 6 41
200 Wörsdörfer, Celine FSG Ahrbach/ Salz 1997 W20 00.29.08 2 7 42
153 Römer, Luke JSG Ahrbach/ Bannberscheid 2002 MU16 00.29.19 13 36 43
185 Eisenhauer-Horst, Ursula SV Hundsangen 1955 W60 00.29.20 1 8 44
154 Römer, Lutz Team Zugbrücke 1972 M45 00.29.22 2 37 45
133 Kozlowsky, Natalie Grundschule am Ahrbach 1991 W20 00.29.47 3 9 46
199 Heinen, Marie FSG Ahrbach/ Salz 1995 W20 00.30.08 4 10 47
203 Metz, Maria FSG Ahrbach/ Salz 1999 WU20 00.30.08 1 10 47
159 Stein, Peter TV Jahn Eitelborn 1953 M60 00.30.29 3 38 49
132 Kottzieper, Ole Horressen Fussball 2007 MU12 00.30.43 1 39 50
103 Arzbach, Carlo JK Horressen/Elgendorf 2007 MU12 00.30.50 2 40 51
116 Heimann, Horst  1965 M50 00.31.09 6 41 52
108 Diel, Maximilian Team Triathlon Dreikirchen 2007 MU12 00.31.10 3 42 53
157 Schultheis, Tiara Team Zugbrücke 2007 WU12 00.31.19 2 12 54
121 Janasz, Marzena Team Zugbrücke 1988 W20 00.31.48 5 13 55
148 Pudelek, Mariola Team Zugbrücke 1988 W20 00.31.50 6 14 56
202 Schmitt, Laura FSG Ahrbach/ Salz 1998 WU20 00.31.55 2 15 57
120 Hummelt-Wittke, Monika Münz Lauftreff Westerwald 1955 W60 00.33.47 2 16 58
141 Matthias, Metternich TuS Ahrbach 2003 MU16 00.34.03 14 43 59

28.4.2017, 6. Bodener Brinkenlauf über 5 km, Einlaufliste

www.brinkenlauf.de
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28.4.2017, 6. Bodener Brinkenlauf über 5 km, Einlaufliste

147 Nink, Stephan JSG Ahrbach/ Bannberscheid 2002 MU16 00.34.04 15 44 60
126 Kleinhückelskoten, Max JSG Ahrbach/ Bannberscheid 2002 MU16 00.34.13 16 45 61
143 Müller, Luca TuS Ahrbach 2003 MU16 00.34.27 17 46 62
122 Jelitte, Finn TuS Ahrbach 2003 MU16 00.34.28 18 47 63
102 Anders, Lukas JSG Ahrbach/ Bannberscheid 2002 MU16 00.34.43 19 48 64
197 Knipprath, Jelka FSG Ahrbach/ Salz 1990 W20 00.34.50 7 17 65
130 Kollig, Neda Team Zugbrücke 1969 W45 00.35.16 2 18 66
177 Gerber, Sarah 1989 W20 00.35.25 8 19 67
198 Reu, Jacqueline FSG Ahrbach/ Salz 2000 WU18 00.35.26 1 20 68
201 Hoffmann, Noa FSG Ahrbach/ Salz 1997 M20 00.35.29 6 49 69
144 Müller, Moritz JK Horressen/Elgendorf 2007 MU12 00.35.30 4 50 70
107 Diel, Jürgen JK Horressen/Elgendorf 1973 M40 00.35.32 1 51 71
114 Heep, Liane  1968 W45 00.37.06 3 21 72
110 Freitag, Silvia Team Zugbrücke 1966 W50 00.37.25 1 22 73
109 Fachinger, Frank  1968 M45 00.37.42 3 52 74
180 Püttmann, Lara 2004 WU14 00.39.33 2 23 75
131 Kollig, Oliver JSG Ahrbach/ Bannberscheid 1965 M50 00.39.38 7 53 76
184 Isbert, Dennis TuS Ahrbach 2001 MU18 00.47.22 8 54 77

www.brinkenlauf.de
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165 Godon, Andreas LT Rheinhessen-Pfalz 1966 M50 00.33.56 1 1 1

182 Puderbach, Stefan SRC Heimbach-Weis 1965 M50 00.34.09 2 2 2

167 Hannappel, Karl-Heinz Team Zugbrücke 1946 M70 00.34.10 1 3 3
172 Klein, Bianca TuS Horhausen 1969 W45 00.36.40 1 1 4
171 Hommrich, Wolfgang Goerg & Schneider 1963 M50 00.37.44 3 4 5
166 Hammer, Doris DJK Gebhardshain 1949 W65 00.38.24 1 2 6
174 Langers, Maria DJK Ochtendung 1955 W60 00.40.46 1 3 7
164 Dietrich-Kespe, Ursula  1956 W60 00.43.22 2 4 8
168 Heimann-Lehn, Melanie  1973 W40 00.43.22 1 4 8
163 Breuer, Ruth Goerg & Schneider 1983 W30 00.44.42 1 6 10
169 Hommrich, Elisabeth Goerg & Schneider 1964 W50 00.44.59 1 7 11
170 Hommrich, Rosel  1953 W60 00.45.11 3 8 12
175 Meier, Elke Halbs 1963 W50 00.46.26 2 9 13

28.4.2017, 6. Bodener Brinkenlauf: 5 km Walking/ Nordic-Walking
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37 Malgin, Erik Team Triathlon Dreikirchen 2008 MU10 00.03.45 1 3 4
42 Rüb, Kolja TuS Wallmerod 2008 MU10 00.03.47 2 4 5
34 Kokarais, Julian Team Zugbrücke 2008 MU10 00.03.54 3 5 6
26 Diefenbach, Luis Team Triathlon Dreikirchen 2008 MU10 00.04.05 4 8 10
48 Weise, Ben Grundschule am Ahrbach 2008 MU10 00.04.06 5 9 11
28 Fröhlich, Nick Grundschule am Ahrbach 2009 MU10 00.04.41 6 11 20
52 Weidenfeller, Lars Grundschule am Ahrbach 2009 MU10 00.04.46 7 12 24
51 Wirth, Maximilian Grundschule am Ahrbach 2008 MU10 00.05.07 8 13 28
50 Wendland, Leo Team Triathlon Dreikirchen 2007 MU12 00.03.25 1 1 1
44 Schuld, Ben Team Triathlon Dreikirchen 2006 MU12 00.03.55 2 6 7
22 Bach, Felix Grundschule am Ahrbach 2007 MU12 00.03.59 3 7 8
39 Neuburger, Til Team Triathlon Dreikirchen 2006 MU12 00.04.11 4 10 13
53 Alberto, André TuS Ahrbach 2004 MU14 00.03.29 1 2 2
23 Bäcker, Lucie STEULER TRIKids RSG Montabaur 2009 WU10 00.04.01 1 2 9
35 Krauß, Carolina Grundschule am Ahrbach 2008 WU10 00.04.15 2 4 14
46 Schütz, Celine STEULER TRIKids RSG Montabaur 2009 WU10 00.04.29 3 5 15
57 Salden, Jessica 2008 WU10 00.04.33 4 7 17
49 Weise, Chloe Grundschule am Ahrbach 2008 WU10 00.04.43 5 10 21
43 Rütz, Amy Grundschule am Ahrbach 2008 WU10 00.04.44 6 11 22
54 Massing, Lilly Grundschule am Ahrbach 2008 WU10 00.04.45 7 12 23
60 Solbach, Emilia RSG Montabaur 2009 WU10 00.04.46 8 13 24
20 Bommel, Tanja Grundschule am Ahrbach 2008 WU10 00.04.53 9 14 26
36 Kuchinke, Johanna Grundschule am Ahrbach 2008 WU10 00.04.53 9 14 26
25 Dehn, Maxima Team Triathlon Dreikirchen 2008 WU10 00.05.08 11 16 29
19 Ahmadi, Sahdia Grundschule am Ahrbach 2008 WU10 00.05.13 12 17 30
32 Heibel, Sophia Grundschule am Ahrbach 2009 WU10 00.05.14 13 18 31
38 Nauheim, Lene Grundschule am Ahrbach 2009 WU10 00.05.20 14 19 32
45 Schultheis, Lena Grundschule am Ahrbach 2008 WU10 00.05.21 15 20 33
59 Gitt, Isabella Grundschule am Ahrbach 2009 WU10 00.05.24 16 21 34
40 Reichel, Leonie TuS Wallmerod 2006 WU12 00.03.43 1 1 3
24 Bommel, Finja Grundschule am Ahrbach 2007 WU12 00.04.10 2 3 12
99 Filusch, Marie 2006 WU12 00.04.32 3 6 16
31 Heibel, Maria Grundschule am Ahrbach 2006 WU12 00.04.35 4 8 18
41 Römer, Henriette Team Triathlon Dreikirchen 2007 WU12 00.04.39 5 9 19

28.4.2017, 6. Bodener Brinkenlauf: 1 km Kinder-/ Jugendlauf
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17 Wendland, Ida Team Triathlon Dreikirchen 2010 weibl. Bambini 00.02.33 1 1
56 Solbach, Pauline 2011 weibl. Bambini 00.02.56 2 4
1 Achtert, Amelie Team Zugbrücke 2010 weibl. Bambini 00.02.59 3 5
7 Friedrich, Maitje  2010 weibl. Bambini 00.03.04 4 7
3 Bäcker, Juna  2012 weibl. Bambini 00.03.07 5 8

16 Schütz, Marie TuS Wallmerod 2011 weibl. Bambini 00.03.22 6 10
10 Henkes, Tabea Grundschule am Ahrbach 2010 weibl. Bambini 00.03.25 7 11
2 Ahmadi, Sosan Grundschule am Ahrbach 2010 weibl. Bambini 00.03.26 8 12
4 Cottone, Christel Grundschule am Ahrbach 2010 weibl. Bambini 00.03.33 9 14

13 Höber, Ailin  2011 weibl. Bambini 00.03.37 10 15
55 Schütz, Fabienne TuS Wallmerod 2014 weibl. Bambini 00.04.00 11 16
98 Mitschka, Hannah 2012 weibl. Bambini 00.04.14 12 17
6 Diel, Sebastian  2011 männl. Bambini 00.02.47 1 2

14 Knaupe, David TuS Horhausen 2011 männl. Bambini 00.02.53 2 3
11 Merz, Elias Grundschule am Ahrbach 2010 männl. Bambini 00.03.01 3 6
15 Schuld, Til  2011 männl. Bambini 00.03.13 4 9
9 Hebel, Joel Grundschule am Ahrbach 2010 männl. Bambini 00.03.27 5 13

58 Hühnerfeld, Leon Clan Hühnerfeld 2013 männl. Bambini 00.04.36 6 18

28.4.2017, 6. Bodener Brinkenlauf: 500 m Bambinilauf
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