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6. Osterlauf Selters, 9.4.2012: 300 m OPEL Gerlach Bambinilauf der Jungen
Start-Nr. Name Verein/Ort Jahrgang Klasse Endzeit Platz Klasse Platz Geschl. Platz gesamt

8 Klothen, Demian TV Niederbieber 2007 MBa5 00.01.41 1 7 7

7 Kiendl, Vincent Madelons Sportshop 2006 MBa6 00.01.23 1 3 3

9 Sosinski, Piotr LG Westerwald 2006 MBa6 00.01.27 2 5 5

364 Macalla, Oliver 2006 MBa6 00.01.43 3 8 8

10 Thome, Maurice LG Westerwald 2005 MBa7 00.01.16 1 1 1

5 carty, kilian 2005 MBa7 00.01.20 2 2 2

4 BORST, Tom TSG Limbach/Triathlon 2005 MBa7 00.01.24 3 4 4

3 Adomeit, Dario 2005 MBa7 00.01.38 4 6 6
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6. Osterlauf Selters, 9.4.2012: 300 m KSK Westerwald Bambinilauf der Mädchen
Start-Nr. Name Verein/Ort Jahrgang Klasse Endzeit Platz Klasse Platz Geschl. Platz gesamt

12 BORST, Lea TSG Limbach/Triathlon 2007 WBa5 00.01.32 1 6 6

361 Kaiser, Julia Maria LG Dornburg 2006 WBa6 00.01.21 1 4 4

11 Abram, Chelsea Ellefeld 2006 WBa6 00.01.39 2 7 7

18 Prié, Amélie SC Selters 2005 WBa7 00.01.14 1 1 1

16 Lemle, Chiara LG Westerwald 2005 WBa7 00.01.18 2 2 2

13 Dickopf, Michèlle 2005 WBa7 00.01.19 3 3 3

15 Kurella, Xenia 2005 WBa7 00.01.23 4 5 5

14 Gans, Valerie LG Westerwald 2005 WBa7 00.01.41 5 8 8
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6. Osterlauf Selters, 9.4.2012: Westerwaldbank 1 km Kinderlauf, Altersklassensortierung
Start-Nr. Name Verein/Ort Jahrgang Klasse Endzeit Platz Klasse Platz Geschl. Platz gesamt

52 Scholz, Tim TV Mülheim 2002 M10 00.04.05 1 4 4

57 Weiß, Florian LG Rhein-Lahn 2002 M10 00.04.17 2 7 9

53 Schönemann, Oliver TV Honnefeld 2002 M10 00.04.21 3 8 10

46 Lützenkirchen, Christian LG Westerwald 2002 M10 00.05.03 4 18 21

28 Barnefske, Nils Julius 2002 M10 00.05.08 5 19 22

32 Geibert, Niklas TSG Enspel 2002 M10 00.05.08 5 19 22

58 Zender, Matthias SC Selters 2002 M10 00.06.07 7 25 36

55 Speckhardt, Tom Taunus Runners 2001 M11 00.03.43 1 1 1

359 Kaiser, Maximilian LG Dornburg 2001 M11 00.03.44 2 2 2

45 Lemle, David LG Westerwald 2001 M11 00.04.14 3 6 7

40 Ihmig, Niklas TV Kümbdchen-Keidelheim 2001 M11 00.04.44 4 11 14

371 Dupp, Hagen SC Selters 2001 M11 00.04.48 5 12 15

44 Krekel, Henning 2001 M11 00.04.52 6 13 16

25 Adomeit, Timo LG Westerwald 2001 M11 00.04.54 7 14 17

38 Hölzer, Silas 2001 M11 00.04.54 7 14 17

47 Marth, Moritz 2004 M8  00.04.55 1 16 19

42 Kloft, Linus LG Westerwald 2004 M8  00.05.11 2 21 25

33 Geibert, Valentino TSG Enspel 2004 M8  00.05.44 3 23 31

360 Kaiser, Cristiano LG Dornburg 2003 M9  00.03.52 1 3 3

34 Hardt, Eric TV Honnefeld 2003 M9  00.04.09 2 5 5

36 Hof, Julian TV Honnefeld 2003 M9  00.04.36 3 9 12

51 Rommel, Marcel LG Westerwald 2003 M9  00.04.39 4 10 13

43 Krekel, Darius 2003 M9  00.05.02 5 17 20

6 Hölzer, Robin 2003 M9  00.05.30 6 22 29

48 Nikqi, Liridon FC - Familienclub - Nikqi 2003 M9  00.05.46 7 24 32

31 Dickopf, Céline SC Selters 2002 W10 00.04.14 1 2 7

370 Link, Emelie Hohenborn 2002 W10 00.06.12 2 12 37

358 Remy, Maren SC Selters 2002 W10 00.06.25 3 13 38

37 Hoffmann, Maria LG Westerwald 2001 W11 00.04.10 1 1 6

41 Kloft, Lena LG Westerwald 2001 W11 00.04.30 2 3 11

27 Barnefske, Alida 2001 W11 00.05.10 3 4 24

23 Abram, Michelle Ellefeld 2001 W11 00.05.20 4 7 28

56 Speier, Zoe 2001 W11 00.05.41 5 8 30

26 Aller, Katharina LG Westerwald 2004 W8  00.05.50 1 9 33

39 Ihmig, Emma TV Kümbdchen-Keidelheim 2004 W8  00.05.54 2 10 34

365 Macalla, Viktoria 2004 W8  00.07.03 3 14 39

24 Adomeit, Fiona LG Westerwald 2003 W9  00.05.18 1 5 26

35 Hoefs, Joana 2003 W9  00.05.18 1 5 26

408 Paffhausen, Emma TuS Maxein 2003 W9  00.06.02 3 11 35

30 carty, fiona 2003 W9  00.07.31 4 15 40
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6. Osterlauf Selters, 9.4.2012: Westerwaldbank 1 km Kinderlauf, Einlaufliste Jungen/Mädchen
Start-Nr. Name Verein/Ort Jahrgang Klasse Endzeit Platz Klasse Platz Geschl. Platz gesamt

55 Speckhardt, Tom Taunus Runners 2001 M11 00.03.43 1 1 1

359 Kaiser, Maximilian LG Dornburg 2001 M11 00.03.44 2 2 2

360 Kaiser, Cristiano LG Dornburg 2003 M9  00.03.52 1 3 3

52 Scholz, Tim TV Mülheim 2002 M10 00.04.05 1 4 4

34 Hardt, Eric TV Honnefeld 2003 M9  00.04.09 2 5 5

45 Lemle, David LG Westerwald 2001 M11 00.04.14 3 6 7

57 Weiß, Florian LG Rhein-Lahn 2002 M10 00.04.17 2 7 9

53 Schönemann, Oliver TV Honnefeld 2002 M10 00.04.21 3 8 10

36 Hof, Julian TV Honnefeld 2003 M9  00.04.36 3 9 12

51 Rommel, Marcel LG Westerwald 2003 M9  00.04.39 4 10 13

40 Ihmig, Niklas TV Kümbdchen-Keidelheim 2001 M11 00.04.44 4 11 14

371 Dupp, Hagen SC Selters 2001 M11 00.04.48 5 12 15

44 Krekel, Henning 2001 M11 00.04.52 6 13 16

25 Adomeit, Timo LG Westerwald 2001 M11 00.04.54 7 14 17

38 Hölzer, Silas 2001 M11 00.04.54 7 14 17

47 Marth, Moritz 2004 M8  00.04.55 1 16 19

43 Krekel, Darius 2003 M9  00.05.02 5 17 20

46 Lützenkirchen, Christian LG Westerwald 2002 M10 00.05.03 4 18 21

28 Barnefske, Nils Julius 2002 M10 00.05.08 5 19 22

32 Geibert, Niklas TSG Enspel 2002 M10 00.05.08 5 19 22

42 Kloft, Linus LG Westerwald 2004 M8  00.05.11 2 21 25

6 Hölzer, Robin 2003 M9  00.05.30 6 22 29

33 Geibert, Valentino TSG Enspel 2004 M8  00.05.44 3 23 31

48 Nikqi, Liridon FC - Familienclub - Nikqi 2003 M9  00.05.46 7 24 32

58 Zender, Matthias SC Selters 2002 M10 00.06.07 7 25 36
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6. Osterlauf Selters, 9.4.2012: Westerwaldbank 1 km Kinderlauf, Einlaufliste Jungen/Mädchen
Start-Nr. Name Verein/Ort Jahrgang Klasse Endzeit Platz Klasse Platz Geschl. Platz gesamt

37 Hoffmann, Maria LG Westerwald 2001 W11 00.04.10 1 1 6

31 Dickopf, Céline SC Selters 2002 W10 00.04.14 1 2 7

41 Kloft, Lena LG Westerwald 2001 W11 00.04.30 2 3 11

27 Barnefske, Alida 2001 W11 00.05.10 3 4 24

24 Adomeit, Fiona LG Westerwald 2003 W9  00.05.18 1 5 26

35 Hoefs, Joana 2003 W9  00.05.18 1 5 26

23 Abram, Michelle Ellefeld 2001 W11 00.05.20 4 7 28

56 Speier, Zoe 2001 W11 00.05.41 5 8 30

26 Aller, Katharina LG Westerwald 2004 W8  00.05.50 1 9 33

39 Ihmig, Emma TV Kümbdchen-Keidelheim 2004 W8  00.05.54 2 10 34

408 Paffhausen, Emma TuS Maxein 2003 W9  00.06.02 3 11 35

370 Link, Emelie Hohenborn 2002 W10 00.06.12 2 12 37

358 Remy, Maren SC Selters 2002 W10 00.06.25 3 13 38

365 Macalla, Viktoria 2004 W8  00.07.03 3 14 39

30 carty, fiona 2003 W9  00.07.31 4 15 40
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6. Osterlauf Selters, 9.4.2012: NASPA 2,5 km Jugendlauf, Altersklassensortierung
Start-Nr. Name Verein/Ort Jahrgang Klasse Endzeit Platz Klasse Platz Geschl. Platz gesamt

66 Lichtenthäler, Paul LG Westerwald 1998 M14 00.09.08 1 1 1

77 Weiß, Jannik LG Rhein-Lahn 1999 M13 00.09.14 1 2 2

75 Tixier, Bastien Frankreich 1997 M15 00.09.25 1 3 3

73 Stillger, Leo LG Westerwald 1998 M14 00.10.01 2 4 4

68 Neuroth, Aaron Helferskirchen 1997 M15 00.10.18 2 5 5

74 Thome, Michéle LG Westerwald 1999 W13 00.10.20 1 1 6

62 Hoffmann, Luca 2000 M12 00.10.49 1 6 7

76 Wagner, Joshua LG Westerwald 2000 M12 00.11.04 2 7 8

65 Lehmacher, Max TV 1861 Bad Ems 1999 M13 00.11.13 2 8 9

59 Brenner, Alicia WSG Bad Marienberg 1998 W14 00.11.39 1 2 10

63 Huke, Anna LG Westerwald 1999 W13 00.11.40 2 3 11

71 Schmidt, Michelle LG Westerwald 2000 W12 00.11.43 1 4 12

70 Reutelsterz, Lina LG Westerwald 2000 W12 00.11.44 2 5 13

78 Wilhelmi, Hannah LG Westerwald 1999 W13 00.11.52 3 6 14

69 Pritz, Alina LG Westerwald 1999 W13 00.12.02 4 7 15

72 Spitz, Felix TSG Limbach/Triathlon 2000 M12 00.12.07 3 9 16

60 Christ, Lukas Lauftreff Mühlberg 1997 M15 00.12.14 3 10 17

357 Remy, Marc SC Selters 2000 M12 00.12.17 4 11 18

64 Karwe, Jonas LG Westerwald 1999 M13 00.12.31 3 12 19

67 Macalla, Christof 2000 M12 00.13.33 5 13 20

61 Gambiler, Nora LG Westerwald 1998 W14 00.13.41 2 8 21

6. Osterlauf Selters, 9.4.2012: NASPA 2,5 km Jugendlauf, Einlaufliste Jungen/Mädchen
Start-Nr. Name Verein/Ort Jahrgang Klasse Endzeit Platz Klasse Platz Geschl. Platz gesamt

66 Lichtenthäler, Paul LG Westerwald 1998 M14 00.09.08 1 1 1

77 Weiß, Jannik LG Rhein-Lahn 1999 M13 00.09.14 1 2 2

75 Tixier, Bastien Frankreich 1997 M15 00.09.25 1 3 3

73 Stillger, Leo LG Westerwald 1998 M14 00.10.01 2 4 4

68 Neuroth, Aaron Helferskirchen 1997 M15 00.10.18 2 5 5

62 Hoffmann, Luca 2000 M12 00.10.49 1 6 7

76 Wagner, Joshua LG Westerwald 2000 M12 00.11.04 2 7 8

65 Lehmacher, Max TV 1861 Bad Ems 1999 M13 00.11.13 2 8 9

72 Spitz, Felix TSG Limbach/Triathlon 2000 M12 00.12.07 3 9 16

60 Christ, Lukas Lauftreff Mühlberg 1997 M15 00.12.14 3 10 17

357 Remy, Marc SC Selters 2000 M12 00.12.17 4 11 18

64 Karwe, Jonas LG Westerwald 1999 M13 00.12.31 3 12 19

67 Macalla, Christof 2000 M12 00.13.33 5 13 20

74 Thome, Michéle LG Westerwald 1999 W13 00.10.20 1 1 6

59 Brenner, Alicia WSG Bad Marienberg 1998 W14 00.11.39 1 2 10

63 Huke, Anna LG Westerwald 1999 W13 00.11.40 2 3 11

71 Schmidt, Michelle LG Westerwald 2000 W12 00.11.43 1 4 12

70 Reutelsterz, Lina LG Westerwald 2000 W12 00.11.44 2 5 13

78 Wilhelmi, Hannah LG Westerwald 1999 W13 00.11.52 3 6 14

69 Pritz, Alina LG Westerwald 1999 W13 00.12.02 4 7 15

61 Gambiler, Nora LG Westerwald 1998 W14 00.13.41 2 8 21
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6. Osterlauf Selters, 9.4.2012: 10 km EWH - Hauptlauf, Klassensortierung
Start-Nr. Name Verein/Ort Jahrgang Klasse Endzeit Platz Klasse Platz Geschl. Platz gesamt

178 Müller, Marcel 1995 MU18 00.44.05 1 54 60

98 Conradi, Nils Lauftreff Kolleshof 1997 MU18 00.47.14 2 82 96

255 Wottke, Tim TV Bad Ems 1994 MU20 00.42.20 1 40 45

418 Stauber, Julian Team funpow 1993 MU20 00.45.54 2 73 83

155 Krauß, Tobias LSC Maischeid 1994 MU20 00.51.04 3 121 142

448 Sihorsch, Yannik 1993 MU20 00.51.36 4 131 154

375 Welsch, Andreas VfL Sindelfingen 1985 M20 00.36.52 1 5 6

392 Maahs, Jochen DBL-Team RSG Montabaur 1984 M20 00.37.05 2 6 7

202 Ritz, Fabian DBL-Team RSG Montabaur 1988 M20 00.39.11 3 17 19

251 Woermann, Tim 1991 M20 00.39.25 4 20 22

390 Wagner, Andre TV Elz 1984 M20 00.40.11 5 23 26

439 Bertram, Robin 1989 M20 00.40.22 6 24 27

433 Christ, Markus 1987 M20 00.41.16 7 30 34

117 Gehrt, Martin LA TuS Mayen 1990 M20 00.45.33 8 68 76

228 Stauber, Maximilian Team Funpow 1988 M20 00.45.55 9 74 84

374 Stoodt, Nils 1984 M20 00.46.00 10 76 86

190 Porwol, Olaf RSV Nassovia Limburg 1985 M20 00.47.51 11 94 109

236 Tauch, Matthias Wäller Ren(n)tiere 1986 M20 00.48.42 12 106 121

148 Kloft, Alexander Brüder Sainerholz 1987 M20 00.48.55 13 110 127

150 Klütsch, Julien 1992 M20 00.51.17 14 126 147

239 Vohl, Marcel Team Funpow 1990 M20 00.52.22 15 135 161

435 Jeremiah, Tom 1988 M20 00.53.44 16 140 173

143 Klappert, Benjamin Anlauf Siegen 1984 M20 00.57.11 17 152 192

110 Fischer, Jan 1991 M20 00.58.33 18 157 199

241 Vor, Dustin 1984 M20 00.59.03 19 159 203

120 Giesen, Tobias SC Kannenbäckerland 1982 M30 00.37.10 1 7 8

391 Schäfer, Lars Hüh-Männer-MTB 1980 M30 00.38.49 2 14 15

103 Eid, Michael TuS 03 Niederahr 1981 M30 00.39.12 3 18 20

230 Stenz, Mario 1978 M30 00.41.10 4 27 30

399 Reusch, Florian 1980 M30 00.41.32 5 32 36

400 Fadel, Marcel 1980 M30 00.42.18 6 38 43

252 Wolf, Kevin Triathlon Mülheim-Kärlich 1978 M30 00.42.20 7 40 45

231 Steuler, Eric Madelons Sportshop 1978 M30 00.47.10 8 81 95

232 Steuler, Jens Madelons Sportshop 1980 M30 00.47.30 9 90 104

388 Schmidt, Denis Team Erdinger Alkoholfrei 1980 M30 00.47.30 9 90 104

384 Hastenteufel, Jörg 1981 M30 00.56.15 11 149 189

441 Münz, Marc DBL-Team RSG Montabaur 1973 M35 00.37.27 1 9 10

440 Meuer, Michael DBL-Team RSG Montabaur 1973 M35 00.37.45 2 10 11

382 Da Conceicao, Toni LSG Goldener Grund 1973 M35 00.38.16 3 12 13

181 Neuburger, Clemens LG Bambule WW 1977 M35 00.41.08 4 26 29

179 Müller, Thomas Lauftreff Puderbach 1975 M35 00.42.28 5 43 48

109 Fiedler, Marcel LG Alsbach 1975 M35 00.43.32 6 51 56

431 Schmidt, Thorsten LG Laacher See 1973 M35 00.44.29 7 58 64

233 Strödter, Christian SV Weitersburg 1976 M35 00.45.31 8 67 75

432 Wildenberg, Dirk Haidtseemafia Triathlon 1977 M35 00.45.58 9 75 85

82 Barnefske, Timm 1974 M35 00.48.25 10 97 112

165 Marth, Pierre 1975 M35 00.49.19 11 112 129

201 Ringel, Michael LG Laacher See 1974 M35 00.51.37 12 132 155

128 Hoefs, Martin Lauftreff Mühlberg 1975 M35 00.53.25 13 139 171

387 Görg, Heiko LG Horsack 1972 M40 00.35.26 1 1 1

409 Schmidt, Dirk Multisport-Center 1969 M40 00.35.40 2 2 2

119 Geisen, Thomas LG Maifeld-Pellenz 1969 M40 00.37.23 3 8 9

438 Christian, Matthias DJK Marienstatt 1972 M40 00.38.21 4 13 14

93 BORST, Armin TSG Limbach/Triathlon 1968 M40 00.39.17 5 19 21

381 Behrens, Olaf LC Mengerskirchen 1972 M40 00.39.27 6 21 23

142 Klappert, Andreas TV Büschergrund 1970 M40 00.39.54 7 22 24

214 schneider, thomas DJK Marienstatt 1971 M40 00.40.57 8 25 28

177 Müller, Leo TV Wirges1892 1969 M40 00.42.21 9 42 47

159 Kuhse, Ingo LT Selters 1972 M40 00.42.30 10 44 49

95 Brenner, Andreas WSG Bad Marienberg 1969 M40 00.42.34 11 45 50

378 Schneider, Peter DJK Marienstadt 1971 M40 00.43.05 12 49 54

106 Eversberg, Eckhard FC DeutschePost 1969 M40 00.44.40 13 60 66

256 Zimmermann, Frank FC DeutschePost 1968 M40 00.44.51 14 61 68

423 Blankenagel, Detlef 1968 M40 00.44.58 15 62 69

225 Speckhardt, Ralf Taunus Runners 1972 M40 00.45.27 16 64 72

195 Quirin, Andreas TV 1911 Trimbs 1971 M40 00.45.44 17 71 80

248 Wengenroth, Andreas 1970 M40 00.47.38 18 92 107
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6. Osterlauf Selters, 9.4.2012: 10 km EWH - Hauptlauf, Klassensortierung
Start-Nr. Name Verein/Ort Jahrgang Klasse Endzeit Platz Klasse Platz Geschl. Platz gesamt

253 Wolf, Thomas Fifty O. 1968 M40 00.48.26 19 98 113

101 Dietrich, Tobias 1971 M40 00.48.54 20 109 126

221 Schwarz, Michael DJK Elbingen/Hahn 1972 M40 00.49.44 21 113 132

205 Sagsetter, Martin AH Wirges 1970 M40 00.50.39 22 118 139

209 Schmidt, Ingo Haarmonie 1970 M40 00.51.02 23 120 141

156 Krekel, Bodo 1969 M40 00.52.07 24 133 156

89 Berger, Frank LSG Vielbach 1971 M40 00.52.29 25 136 164

169 Meuer, Marco SF Höhr-Grenzhausen 1971 M40 00.55.02 26 147 186

402 Karl, Peter 1969 M40 00.57.32 27 154 195

412 Rüth, Eckhard LG Rhein-Wied 1966 M45 00.36.25 1 3 3

385 Dietrich, Roland LG Stadtbergen 1966 M45 00.36.37 2 4 4

442 Wagner, Thomas Spinidon Frankfurt 1966 M45 00.37.46 3 11 12

437 Kämpf, Volker DJK Marienstatt 1965 M45 00.39.10 4 16 18

436 Groß, Helmut SG Neuhäusel 1964 M45 00.41.23 5 31 35

227 Stahl, Thomas TUS Irmtraut 1963 M45 00.41.33 6 33 37

430 Wolf, Achim LSC Kördorf 1967 M45 00.41.53 7 35 40

245 Weber, Detlef 1965 M45 00.42.56 8 48 53

429 Schnare, Matthias 1966 M45 00.43.50 9 53 59

250 Woermann, Jörg 1964 M45 00.45.06 10 63 70

380 Pritz, Matthias DJK Marienstadt 1963 M45 00.45.35 11 69 78

183 neumann, manfred SV Weitersburg 1964 M45 00.46.04 12 77 87

80 Andre, Neuroth Helferskirchen 1964 M45 00.46.50 13 79 93

170 Meyer, Oliver LeoGoesRunning Team 1963 M45 00.46.57 14 80 94

196 Quirmbach, Alexander SV Leuterod 1967 M45 00.47.18 15 84 98

151 Klütsch, Robert 1964 M45 00.47.28 16 88 102

217 Schuck, Heinz-Jürgen SV Weitersburg 1967 M45 00.47.56 17 95 110

192 Pufke, Herold 1964 M45 00.48.34 18 100 115

187 Pfeifer, Frank Running Team Bad Ems 1966 M45 00.48.37 19 104 119

158 Krzywik, Raimund LF Naheland Bad Kreuznach 1964 M45 00.48.50 20 108 123

186 Ochsenbrücher, Bernd HC Heupelzen 1966 M45 00.50.26 21 117 138

216 Scholz, Jan 1966 M45 00.50.50 22 119 140

224 Sihorsch, Jochem 1963 M45 00.51.07 23 122 143

200 Richter, Markus Auf und davon 1967 M45 00.51.09 24 123 144

145 Klein, Uwe TuS Horhausen 1965 M45 00.51.26 25 128 151

127 Heinz, Thomas LG Dornburg 1965 M45 00.52.08 26 134 157

85 Bauer, Karl-Michael HSV Helmenzen 1963 M45 00.53.20 27 137 167

189 Poggemann, Andreas 1966 M45 00.53.45 28 141 174

401 Wienczierz 1965 M45 00.57.32 29 154 195

97 Christ, Martin Lauftreff Mühlberg 1964 M45 00.59.06 30 160 204

175 Müller, Frank Auf und davon 1964 M45 00.59.41 31 162 208

107 Fiebiger, Hartmut Asbacher Laufmäuse 1963 M45 01.00.11 32 164 211

416 Heinz, Thomas Wäller Renntiere 1964 M45 01.00.55 33 165 214

207 Schäfer, Michael 1958 M50 00.41.12 1 28 31

451 Goeth, Herbert 1958 M50 00.41.15 2 29 33

111 Fleischhauer, Uwe LG Rhein-Wied 1961 M50 00.41.55 3 36 41

99 Dany, Axel ASICS Frontrunner Team 1962 M50 00.42.15 4 37 42

377 Lichtenthäler, Andreas DJK Marienstadt 1962 M50 00.42.19 5 39 44

160 Lay, Alfred SG Neuhäusel 1959 M50 00.42.42 6 46 51

426 Meurer, Reimund Gülser Mosel Skater 1961 M50 00.42.53 7 47 52

254 wottke, peter tv jahn eitelborn 1958 M50 00.44.10 8 55 61

222 Seemann, Johannes Scheinwerfer Montabaur 1960 M50 00.45.29 9 65 73

174 Müller, Dr. Martin Go 21 1958 M50 00.45.30 10 66 74

428 Steuler, Jörg LT Heimbach-Weis 1958 M50 00.45.43 11 70 79

184 Noeller, Klaus SC Alemannia Dreikirchen 1962 M50 00.46.29 12 78 90

415 Scharhowski, Bernd 1962 M50 00.47.16 13 83 97

197 Quirmbach, Thomas SV Leuterod 1961 M50 00.47.19 14 85 99

124 Göhring, Egon LG Laacher See 1960 M50 00.47.22 15 86 100

141 Keser, Christian SSF Bonn 1962 M50 00.47.50 16 93 108

427 Blech, Manfred TuS Wallmerod 1960 M50 00.48.19 17 96 111

413 Blank, Ralf LT Höhr-Grenzhausen 1961 M50 00.48.34 18 100 115

134 Ihmig, Gerhard TV Kümbdchen-Keidelheim 1961 M50 00.48.35 19 102 117

154 Kohlen, Jürgen 1960 M50 00.48.36 20 103 118

406 Ringer, Dieter 1959 M50 00.48.40 21 105 120

191 Pries, Ingo LT Höhr-Grenzhausen 1960 M50 00.48.46 22 107 122

235 Sztipanovics, Paul LF Naheland Bad Kreuznach 1958 M50 00.49.11 23 111 128

167 Menngen, Hans-Peter 1958 M50 00.49.59 24 115 134

125 Hannappel, Wilfried 1962 M50 00.50.24 25 116 137
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6. Osterlauf Selters, 9.4.2012: 10 km EWH - Hauptlauf, Klassensortierung
Start-Nr. Name Verein/Ort Jahrgang Klasse Endzeit Platz Klasse Platz Geschl. Platz gesamt

373 Görg, Achim TuS Mogendorf 1961 M50 00.51.21 26 127 149

424 Leicher, Achim DJK Marienstatt 1961 M50 00.51.33 27 129 152

138 Jeup, Reiner LG Laacher See 1962 M50 00.53.51 28 142 176

83 Basak, Hakki Lauftreff Mühlberg 1958 M50 00.53.53 29 143 177

176 Müller, Gustav Auf und davon 1959 M50 00.57.34 30 156 197

146 Klein, Walter Asbacher Laufmäuse 1958 M50 00.58.59 31 158 201

403 Schmidt, Heribert LG Bambule Ww 1953 M55 00.38.52 1 15 16

238 Veith, Günter SG Niederlauken-Zielgrup. 1953 M55 00.43.43 2 52 57

410 Kalbitzer, Jürgen Feldkirchen 1953 M55 00.44.32 3 59 65

180 Müller, Wolfgang Vfl Engelskirchen 1956 M55 00.45.45 4 72 81

405 Ringer, Olaf Verallia Wirges 1956 M55 00.48.30 5 99 114

123 Goerke, Karl Heinz TV Weisel 1912 e.V. 1954 M55 00.49.51 6 114 133

447 Gösel, Detlef Wäller Renntiere 1957 M55 00.51.33 7 129 152

116 Fuhrmann, Peter Meddys LWT Koblenz 1953 M55 00.53.23 8 138 169

173 Mittler, Josef Wäller Ren(n)tiere 1957 M55 00.54.30 9 145 182

112 Franke, Jörg Wäller Ren(n)tiere 1954 M55 00.54.46 10 146 185

419 Graf, Rudolf FC Streithausen 1957 M55 00.56.14 11 148 188

104 Erfeldt, Reinhard Großmaischeid 1956 M55 00.57.15 12 153 193

90 Binder, Wolfgang 1953 M55 01.07.35 13 167 220

136 Janke, Dietmar LG Westerwald 1951 M60 00.41.36 1 34 38

420 Bardzinski, Siegfried LT Alpenrod-Nistertal 1949 M60 00.43.06 2 50 55

383 Rausch, Erwin WLG Hüchel 1948 M60 00.44.18 3 56 62

257 Zimmermann, Peter LF Naheland Bad Kreuznach 1950 M60 00.44.24 4 57 63

122 GÖDERT, Herbert LG HSC GAMLEN-RSC UNTERM. 1952 M60 00.47.29 5 89 103

443 Rib, Harald Triathlon Mülheim 1949 M60 00.51.09 6 123 144

126 Hastrich, Armin SV Weitersburg 1948 M60 00.51.13 7 125 146

425 Schweitzer, Werner Wäller Renntiere 1950 M60 00.54.21 8 144 180

135 Jahnz, Klaus LG Laacher See 1949 M60 00.59.43 9 163 210

132 HOHL, Rainer LG HSC GAMLEN-RSC UNTERM. 1945 M65 00.56.30 1 150 190

188 Pink, Franz - Josef Waldesch-Runner 1943 M65 01.05.35 2 166 219

130 Hoffmann, Norbert LG Westerwald 1939 M70 00.47.23 1 87 101

356 Hanz, Josef LT Alpenrod-Nistertal 1935 M75 00.56.32 1 151 191

219 Schultes, Otto LG Westerwald 1935 M75 00.59.15 2 161 206
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6. Osterlauf Selters, 9.4.2012: 10 km EWH - Hauptlauf, Klassensortierung
Start-Nr. Name Verein/Ort Jahrgang Klasse Endzeit Platz Klasse Platz Geschl. Platz gesamt

376 Schumacher, Kristina VfL Sindelfingen 1987 W20 00.36.51 1 1 5

411 Bell, Christin DJK Marienstadt 1991 W20 00.46.11 2 12 89

168 Menngen, Sabrina 1984 W20 00.47.33 3 15 106

206 Schäfer, Lisa Sophie 1989 W20 00.50.10 4 20 135

137 Jansson, Tessa LSG Vielbach 1984 W20 00.52.29 5 29 164

434 Christ, Kathrin 1990 W20 00.58.41 6 43 200

87 Baumgarten, Sarah 1984 W20 00.59.11 7 45 205

147 Klinner, Dr. Nicole 1980 W30 00.54.35 1 38 183

242 WAGNER, Elena Das Rad Koblenz 1975 W35 00.39.59 1 3 25

208 Schenkenhofer, Sabine Hardtseemafia Triathlon 1973 W35 00.46.05 2 11 88

263 BORST, Ines TSG Limbach/Triathlon 1975 W35 00.46.31 3 13 91

396 Stamm, Silke TSG Urbach-Dernbach 1974 W35 00.48.52 4 17 125

226 Speier, Bianca 1976 W35 00.49.19 5 18 129

414 Roos, Bianca WSG Bad Marienberg 1975 W35 00.52.16 6 25 159

118 Geibert, Tanja TSG Enspel 1973 W35 01.03.28 7 52 217

133 Holly, Sandra LC Mengerskirchen 1971 W40 00.38.53 1 2 17

354 Scharf-Plazanic, Alexandr 1972 W40 00.43.45 2 6 58

215 Scholz, Heike 1968 W40 00.45.34 3 9 77

96 Brenner, Anja WSG Bad Marienberg 1972 W40 00.46.36 4 14 92

244 Walita, Nicole LF Naheland Bad Kreuznach 1972 W40 00.48.51 5 16 124

100 Diehl, Kerstin Go 21 1968 W40 00.52.17 6 26 160

115 Fuhrmann, Karin Meddys LWT Koblenz 1972 W40 00.53.21 7 31 168

249 Wilk, Diana Madelons Sportshop 1971 W40 00.53.43 8 33 172

139 Keller, Karen 1970 W40 00.54.24 9 37 181

185 Nold, Elke 1969 W40 00.54.36 10 39 184

234 Strunk, Tanja 1969 W40 00.55.35 11 40 187

121 Göbel-Schmidt, Anja Wäller Ren(n)tiere 1971 W40 00.57.59 12 42 198

140 KELLER, Ursula Kruft 1972 W40 00.59.33 13 46 207

161 Lennartz, Birgit LLG St. Augustin 1965 W45 00.41.14 1 4 32

422 von Klitzing, Margit DJK Ochtendung 1963 W45 00.41.48 2 5 39

131 Hoffmann, Sigrid LG Westerwald 1965 W45 00.44.42 3 7 67

394 Büdenbender, Heike TuS Horhausen 1967 W45 00.45.25 4 8 71

398 Hauser, Birgit TSG Urbach-Dernbach 1966 W45 00.49.33 5 19 131

88 Becker, Elke Kettenhausen 1966 W45 00.51.19 6 22 148

213 Schneider, Rita Hobbit 1965 W45 00.52.27 7 28 163

212 schneider, francine SV Weitersburg 1965 W45 00.53.47 8 34 175

421 Dany, Susanne DJK Ochtendung 1967 W45 00.54.17 9 36 179

243 Waldorf, Elisabeth LG Laacher See 1964 W45 00.59.41 10 47 208

108 Fiebiger, Sabine Asbacher Laufmäuse 1964 W45 01.00.11 11 48 211

417 Heinz, Andrea Wäller Renntiere 1966 W45 01.00.54 12 49 213

171 Meyer, Silvia LeoGoesRunning Team 1964 W45 01.01.36 13 50 215

203 Römer, Brigitte Asbacher Laufmäuse 1964 W45 01.01.52 14 51 216

326 Stillger, Cordula run-walk-run 1965 W45 01.10.14 15 54 221

389 Simon-Adorf, Ute Ute's run-walk-run Speedy 1963 W45 01.16.33 16 55 222

153 Knopp, Peggy LG Rhein-Wied 1958 W50 00.45.49 1 10 82

157 Kretschmer, Martina Medicon Dierdorf 1958 W50 00.50.12 2 21 136

113 Franke, Klaudia Wäller Ren(n)tiere 1958 W50 00.52.11 3 24 158

144 Klein, Ute Asbacher Laufmäuse 1962 W50 00.54.04 4 35 178

172 Mitsch, Sabine SV Windhagen 1959 W50 01.03.28 5 52 217

407 Alef-Schüßler, Manuela Ute's run-walk-run Speedy 1960 W50 01.16.33 6 55 222

105 Evers, Karin 1954 W55 00.51.22 1 23 150

94 Brenk, Marita LG Westerwald 1955 W55 00.52.25 2 27 162

247 Wendlandt, Monika LF Naheland Bad Kreuznach 1954 W55 00.52.46 3 30 166

372 Benner, Ruth 1955 W55 00.53.23 4 32 169

237 Veith, Cornelia SG Niederlauken-Zielgrup. 1955 W55 00.57.25 5 41 194

395 Lackes, Birgit LG Höhr-Grenzhausen 1953 W55 00.59.00 6 44 202
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6. Osterlauf Selters, 9.4.2012: 10 km EWH - Hauptlauf, Einlaufliste Männer/Frauen
Start-Nr. Name Verein/Ort Jahrgang Klasse Endzeit Platz Klasse Platz Geschl. Platz gesamt

387 Görg, Heiko LG Horsack 1972 M40 00.35.26 1 1 1

409 Schmidt, Dirk Multisport-Center 1969 M40 00.35.40 2 2 2

412 Rüth, Eckhard LG Rhein-Wied 1966 M45 00.36.25 1 3 3

385 Dietrich, Roland LG Stadtbergen 1966 M45 00.36.37 2 4 4

375 Welsch, Andreas VfL Sindelfingen 1985 M20 00.36.52 1 5 6

392 Maahs, Jochen DBL-Team RSG Montabaur 1984 M20 00.37.05 2 6 7

120 Giesen, Tobias SC Kannenbäckerland 1982 M30 00.37.10 1 7 8

119 Geisen, Thomas LG Maifeld-Pellenz 1969 M40 00.37.23 3 8 9

441 Münz, Marc DBL-Team RSG Montabaur 1973 M35 00.37.27 1 9 10

440 Meuer, Michael DBL-Team RSG Montabaur 1973 M35 00.37.45 2 10 11

442 Wagner, Thomas Spinidon Frankfurt 1966 M45 00.37.46 3 11 12

382 Da Conceicao, Toni LSG Goldener Grund 1973 M35 00.38.16 3 12 13

438 Christian, Matthias DJK Marienstatt 1972 M40 00.38.21 4 13 14

391 Schäfer, Lars Hüh-Männer-MTB 1980 M30 00.38.49 2 14 15

403 Schmidt, Heribert LG Bambule Ww 1953 M55 00.38.52 1 15 16

437 Kämpf, Volker DJK Marienstatt 1965 M45 00.39.10 4 16 18

202 Ritz, Fabian DBL-Team RSG Montabaur 1988 M20 00.39.11 3 17 19

103 Eid, Michael TuS 03 Niederahr 1981 M30 00.39.12 3 18 20

93 BORST, Armin TSG Limbach/Triathlon 1968 M40 00.39.17 5 19 21

251 Woermann, Tim 1991 M20 00.39.25 4 20 22

381 Behrens, Olaf LC Mengerskirchen 1972 M40 00.39.27 6 21 23

142 Klappert, Andreas TV Büschergrund 1970 M40 00.39.54 7 22 24

390 Wagner, Andre TV Elz 1984 M20 00.40.11 5 23 26

439 Bertram, Robin 1989 M20 00.40.22 6 24 27

214 schneider, thomas DJK Marienstatt 1971 M40 00.40.57 8 25 28

181 Neuburger, Clemens LG Bambule WW 1977 M35 00.41.08 4 26 29

230 Stenz, Mario 1978 M30 00.41.10 4 27 30

207 Schäfer, Michael 1958 M50 00.41.12 1 28 31

451 Goeth, Herbert 1958 M50 00.41.15 2 29 33

433 Christ, Markus 1987 M20 00.41.16 7 30 34

436 Groß, Helmut SG Neuhäusel 1964 M45 00.41.23 5 31 35

399 Reusch, Florian 1980 M30 00.41.32 5 32 36

227 Stahl, Thomas TUS Irmtraut 1963 M45 00.41.33 6 33 37

136 Janke, Dietmar LG Westerwald 1951 M60 00.41.36 1 34 38

430 Wolf, Achim LSC Kördorf 1967 M45 00.41.53 7 35 40

111 Fleischhauer, Uwe LG Rhein-Wied 1961 M50 00.41.55 3 36 41

99 Dany, Axel ASICS Frontrunner Team 1962 M50 00.42.15 4 37 42

400 Fadel, Marcel 1980 M30 00.42.18 6 38 43

377 Lichtenthäler, Andreas DJK Marienstadt 1962 M50 00.42.19 5 39 44

252 Wolf, Kevin Triathlon Mülheim-Kärlich 1978 M30 00.42.20 7 40 45

255 Wottke, Tim TV Bad Ems 1994 MU20 00.42.20 1 40 45

177 Müller, Leo TV Wirges1892 1969 M40 00.42.21 9 42 47

179 Müller, Thomas Lauftreff Puderbach 1975 M35 00.42.28 5 43 48

159 Kuhse, Ingo LT Selters 1972 M40 00.42.30 10 44 49

95 Brenner, Andreas WSG Bad Marienberg 1969 M40 00.42.34 11 45 50

160 Lay, Alfred SG Neuhäusel 1959 M50 00.42.42 6 46 51

426 Meurer, Reimund Gülser Mosel Skater 1961 M50 00.42.53 7 47 52

245 Weber, Detlef 1965 M45 00.42.56 8 48 53

378 Schneider, Peter DJK Marienstadt 1971 M40 00.43.05 12 49 54

420 Bardzinski, Siegfried LT Alpenrod-Nistertal 1949 M60 00.43.06 2 50 55

109 Fiedler, Marcel LG Alsbach 1975 M35 00.43.32 6 51 56

238 Veith, Günter SG Niederlauken-Zielgrup. 1953 M55 00.43.43 2 52 57

429 Schnare, Matthias 1966 M45 00.43.50 9 53 59

178 Müller, Marcel 1995 MU18 00.44.05 1 54 60

254 wottke, peter tv jahn eitelborn 1958 M50 00.44.10 8 55 61

383 Rausch, Erwin WLG Hüchel 1948 M60 00.44.18 3 56 62

257 Zimmermann, Peter LF Naheland Bad Kreuznach 1950 M60 00.44.24 4 57 63

431 Schmidt, Thorsten LG Laacher See 1973 M35 00.44.29 7 58 64

410 Kalbitzer, Jürgen Feldkirchen 1953 M55 00.44.32 3 59 65

106 Eversberg, Eckhard FC DeutschePost 1969 M40 00.44.40 13 60 66

256 Zimmermann, Frank FC DeutschePost 1968 M40 00.44.51 14 61 68

423 Blankenagel, Detlef 1968 M40 00.44.58 15 62 69

250 Woermann, Jörg 1964 M45 00.45.06 10 63 70

225 Speckhardt, Ralf Taunus Runners 1972 M40 00.45.27 16 64 72

222 Seemann, Johannes Scheinwerfer Montabaur 1960 M50 00.45.29 9 65 73

174 Müller, Dr. Martin Go 21 1958 M50 00.45.30 10 66 74

233 Strödter, Christian SV Weitersburg 1976 M35 00.45.31 8 67 75
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6. Osterlauf Selters, 9.4.2012: 10 km EWH - Hauptlauf, Einlaufliste Männer/Frauen
Start-Nr. Name Verein/Ort Jahrgang Klasse Endzeit Platz Klasse Platz Geschl. Platz gesamt

117 Gehrt, Martin LA TuS Mayen 1990 M20 00.45.33 8 68 76

380 Pritz, Matthias DJK Marienstadt 1963 M45 00.45.35 11 69 78

428 Steuler, Jörg LT Heimbach-Weis 1958 M50 00.45.43 11 70 79

195 Quirin, Andreas TV 1911 Trimbs 1971 M40 00.45.44 17 71 80

180 Müller, Wolfgang Vfl Engelskirchen 1956 M55 00.45.45 4 72 81

418 Stauber, Julian Team funpow 1993 MU20 00.45.54 2 73 83

228 Stauber, Maximilian Team Funpow 1988 M20 00.45.55 9 74 84

432 Wildenberg, Dirk Haidtseemafia Triathlon 1977 M35 00.45.58 9 75 85

374 Stoodt, Nils 1984 M20 00.46.00 10 76 86

183 neumann, manfred SV Weitersburg 1964 M45 00.46.04 12 77 87

184 Noeller, Klaus SC Alemannia Dreikirchen 1962 M50 00.46.29 12 78 90

80 Andre, Neuroth Helferskirchen 1964 M45 00.46.50 13 79 93

170 Meyer, Oliver LeoGoesRunning Team 1963 M45 00.46.57 14 80 94

231 Steuler, Eric Madelons Sportshop 1978 M30 00.47.10 8 81 95

98 Conradi, Nils Lauftreff Kolleshof 1997 MU18 00.47.14 2 82 96

415 Scharhowski, Bernd 1962 M50 00.47.16 13 83 97

196 Quirmbach, Alexander SV Leuterod 1967 M45 00.47.18 15 84 98

197 Quirmbach, Thomas SV Leuterod 1961 M50 00.47.19 14 85 99

124 Göhring, Egon LG Laacher See 1960 M50 00.47.22 15 86 100

130 Hoffmann, Norbert LG Westerwald 1939 M70 00.47.23 1 87 101

151 Klütsch, Robert 1964 M45 00.47.28 16 88 102

122 GÖDERT, Herbert LG HSC GAMLEN-RSC UNTERM. 1952 M60 00.47.29 5 89 103

388 Schmidt, Denis Team Erdinger Alkoholfrei 1980 M30 00.47.30 9 90 104

232 Steuler, Jens Madelons Sportshop 1980 M30 00.47.30 9 90 104

248 Wengenroth, Andreas 1970 M40 00.47.38 18 92 107

141 Keser, Christian SSF Bonn 1962 M50 00.47.50 16 93 108

190 Porwol, Olaf RSV Nassovia Limburg 1985 M20 00.47.51 11 94 109

217 Schuck, Heinz-Jürgen SV Weitersburg 1967 M45 00.47.56 17 95 110

427 Blech, Manfred TuS Wallmerod 1960 M50 00.48.19 17 96 111

82 Barnefske, Timm 1974 M35 00.48.25 10 97 112

253 Wolf, Thomas Fifty O. 1968 M40 00.48.26 19 98 113

405 Ringer, Olaf Verallia Wirges 1956 M55 00.48.30 5 99 114

413 Blank, Ralf LT Höhr-Grenzhausen 1961 M50 00.48.34 18 100 115

192 Pufke, Herold 1964 M45 00.48.34 18 100 115

134 Ihmig, Gerhard TV Kümbdchen-Keidelheim 1961 M50 00.48.35 19 102 117

154 Kohlen, Jürgen 1960 M50 00.48.36 20 103 118

187 Pfeifer, Frank Running Team Bad Ems 1966 M45 00.48.37 19 104 119

406 Ringer, Dieter 1959 M50 00.48.40 21 105 120

236 Tauch, Matthias Wäller Ren(n)tiere 1986 M20 00.48.42 12 106 121

191 Pries, Ingo LT Höhr-Grenzhausen 1960 M50 00.48.46 22 107 122

158 Krzywik, Raimund LF Naheland Bad Kreuznach 1964 M45 00.48.50 20 108 123

101 Dietrich, Tobias 1971 M40 00.48.54 20 109 126

148 Kloft, Alexander Brüder Sainerholz 1987 M20 00.48.55 13 110 127

235 Sztipanovics, Paul LF Naheland Bad Kreuznach 1958 M50 00.49.11 23 111 128

165 Marth, Pierre 1975 M35 00.49.19 11 112 129

221 Schwarz, Michael DJK Elbingen/Hahn 1972 M40 00.49.44 21 113 132

123 Goerke, Karl Heinz TV Weisel 1912 e.V. 1954 M55 00.49.51 6 114 133

167 Menngen, Hans-Peter 1958 M50 00.49.59 24 115 134

125 Hannappel, Wilfried 1962 M50 00.50.24 25 116 137

186 Ochsenbrücher, Bernd HC Heupelzen 1966 M45 00.50.26 21 117 138

205 Sagsetter, Martin AH Wirges 1970 M40 00.50.39 22 118 139

216 Scholz, Jan 1966 M45 00.50.50 22 119 140

209 Schmidt, Ingo Haarmonie 1970 M40 00.51.02 23 120 141

155 Krauß, Tobias LSC Maischeid 1994 MU20 00.51.04 3 121 142

224 Sihorsch, Jochem 1963 M45 00.51.07 23 122 143

443 Rib, Harald Triathlon Mülheim 1949 M60 00.51.09 6 123 144

200 Richter, Markus Auf und davon 1967 M45 00.51.09 24 123 144

126 Hastrich, Armin SV Weitersburg 1948 M60 00.51.13 7 125 146

150 Klütsch, Julien 1992 M20 00.51.17 14 126 147

373 Görg, Achim TuS Mogendorf 1961 M50 00.51.21 26 127 149

145 Klein, Uwe TuS Horhausen 1965 M45 00.51.26 25 128 151

447 Gösel, Detlef Wäller Renntiere 1957 M55 00.51.33 7 129 152

424 Leicher, Achim DJK Marienstatt 1961 M50 00.51.33 27 129 152

448 Sihorsch, Yannik 1993 MU20 00.51.36 4 131 154

201 Ringel, Michael LG Laacher See 1974 M35 00.51.37 12 132 155

156 Krekel, Bodo 1969 M40 00.52.07 24 133 156

127 Heinz, Thomas LG Dornburg 1965 M45 00.52.08 26 134 157
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6. Osterlauf Selters, 9.4.2012: 10 km EWH - Hauptlauf, Einlaufliste Männer/Frauen
Start-Nr. Name Verein/Ort Jahrgang Klasse Endzeit Platz Klasse Platz Geschl. Platz gesamt

239 Vohl, Marcel Team Funpow 1990 M20 00.52.22 15 135 161

89 Berger, Frank LSG Vielbach 1971 M40 00.52.29 25 136 164

85 Bauer, Karl-Michael HSV Helmenzen 1963 M45 00.53.20 27 137 167

116 Fuhrmann, Peter Meddys LWT Koblenz 1953 M55 00.53.23 8 138 169

128 Hoefs, Martin Lauftreff Mühlberg 1975 M35 00.53.25 13 139 171

435 Jeremiah, Tom 1988 M20 00.53.44 16 140 173

189 Poggemann, Andreas 1966 M45 00.53.45 28 141 174

138 Jeup, Reiner LG Laacher See 1962 M50 00.53.51 28 142 176

83 Basak, Hakki Lauftreff Mühlberg 1958 M50 00.53.53 29 143 177

425 Schweitzer, Werner Wäller Renntiere 1950 M60 00.54.21 8 144 180

173 Mittler, Josef Wäller Ren(n)tiere 1957 M55 00.54.30 9 145 182

112 Franke, Jörg Wäller Ren(n)tiere 1954 M55 00.54.46 10 146 185

169 Meuer, Marco SF Höhr-Grenzhausen 1971 M40 00.55.02 26 147 186

419 Graf, Rudolf FC Streithausen 1957 M55 00.56.14 11 148 188

384 Hastenteufel, Jörg 1981 M30 00.56.15 11 149 189

132 HOHL, Rainer LG HSC GAMLEN-RSC UNTERM. 1945 M65 00.56.30 1 150 190

356 Hanz, Josef LT Alpenrod-Nistertal 1935 M75 00.56.32 1 151 191

143 Klappert, Benjamin Anlauf Siegen 1984 M20 00.57.11 17 152 192

104 Erfeldt, Reinhard Großmaischeid 1956 M55 00.57.15 12 153 193

402 Karl, Peter 1969 M40 00.57.32 27 154 195

401 Wienczierz 1965 M45 00.57.32 29 154 195

176 Müller, Gustav Auf und davon 1959 M50 00.57.34 30 156 197

110 Fischer, Jan 1991 M20 00.58.33 18 157 199

146 Klein, Walter Asbacher Laufmäuse 1958 M50 00.58.59 31 158 201

241 Vor, Dustin 1984 M20 00.59.03 19 159 203

97 Christ, Martin Lauftreff Mühlberg 1964 M45 00.59.06 30 160 204

219 Schultes, Otto LG Westerwald 1935 M75 00.59.15 2 161 206

175 Müller, Frank Auf und davon 1964 M45 00.59.41 31 162 208

135 Jahnz, Klaus LG Laacher See 1949 M60 00.59.43 9 163 210

107 Fiebiger, Hartmut Asbacher Laufmäuse 1963 M45 01.00.11 32 164 211

416 Heinz, Thomas Wäller Renntiere 1964 M45 01.00.55 33 165 214

188 Pink, Franz - Josef Waldesch-Runner 1943 M65 01.05.35 2 166 219

90 Binder, Wolfgang 1953 M55 01.07.35 13 167 220
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6. Osterlauf Selters, 9.4.2012: 10 km EWH - Hauptlauf, Einlaufliste Männer/Frauen
Start-Nr. Name Verein/Ort Jahrgang Klasse Endzeit Platz Klasse Platz Geschl. Platz gesamt

376 Schumacher, Kristina VfL Sindelfingen 1987 W20 00.36.51 1 1 5

133 Holly, Sandra LC Mengerskirchen 1971 W40 00.38.53 1 2 17

242 WAGNER, Elena Das Rad Koblenz 1975 W35 00.39.59 1 3 25

161 Lennartz, Birgit LLG St. Augustin 1965 W45 00.41.14 1 4 32

422 von Klitzing, Margit DJK Ochtendung 1963 W45 00.41.48 2 5 39

354 Scharf-Plazanic, Alexandr 1972 W40 00.43.45 2 6 58

131 Hoffmann, Sigrid LG Westerwald 1965 W45 00.44.42 3 7 67

394 Büdenbender, Heike TuS Horhausen 1967 W45 00.45.25 4 8 71

215 Scholz, Heike 1968 W40 00.45.34 3 9 77

153 Knopp, Peggy LG Rhein-Wied 1958 W50 00.45.49 1 10 82

208 Schenkenhofer, Sabine Hardtseemafia Triathlon 1973 W35 00.46.05 2 11 88

411 Bell, Christin DJK Marienstadt 1991 W20 00.46.11 2 12 89

263 BORST, Ines TSG Limbach/Triathlon 1975 W35 00.46.31 3 13 91

96 Brenner, Anja WSG Bad Marienberg 1972 W40 00.46.36 4 14 92

168 Menngen, Sabrina 1984 W20 00.47.33 3 15 106

244 Walita, Nicole LF Naheland Bad Kreuznach 1972 W40 00.48.51 5 16 124

396 Stamm, Silke TSG Urbach-Dernbach 1974 W35 00.48.52 4 17 125

226 Speier, Bianca 1976 W35 00.49.19 5 18 129

398 Hauser, Birgit TSG Urbach-Dernbach 1966 W45 00.49.33 5 19 131

206 Schäfer, Lisa Sophie 1989 W20 00.50.10 4 20 135

157 Kretschmer, Martina Medicon Dierdorf 1958 W50 00.50.12 2 21 136

88 Becker, Elke Kettenhausen 1966 W45 00.51.19 6 22 148

105 Evers, Karin 1954 W55 00.51.22 1 23 150

113 Franke, Klaudia Wäller Ren(n)tiere 1958 W50 00.52.11 3 24 158

414 Roos, Bianca WSG Bad Marienberg 1975 W35 00.52.16 6 25 159

100 Diehl, Kerstin Go 21 1968 W40 00.52.17 6 26 160

94 Brenk, Marita LG Westerwald 1955 W55 00.52.25 2 27 162

213 Schneider, Rita Hobbit 1965 W45 00.52.27 7 28 163

137 Jansson, Tessa LSG Vielbach 1984 W20 00.52.29 5 29 164

247 Wendlandt, Monika LF Naheland Bad Kreuznach 1954 W55 00.52.46 3 30 166

115 Fuhrmann, Karin Meddys LWT Koblenz 1972 W40 00.53.21 7 31 168

372 Benner, Ruth 1955 W55 00.53.23 4 32 169

249 Wilk, Diana Madelons Sportshop 1971 W40 00.53.43 8 33 172

212 schneider, francine SV Weitersburg 1965 W45 00.53.47 8 34 175

144 Klein, Ute Asbacher Laufmäuse 1962 W50 00.54.04 4 35 178

421 Dany, Susanne DJK Ochtendung 1967 W45 00.54.17 9 36 179

139 Keller, Karen 1970 W40 00.54.24 9 37 181

147 Klinner, Dr. Nicole 1980 W30 00.54.35 1 38 183

185 Nold, Elke 1969 W40 00.54.36 10 39 184

234 Strunk, Tanja 1969 W40 00.55.35 11 40 187

237 Veith, Cornelia SG Niederlauken-Zielgrup. 1955 W55 00.57.25 5 41 194

121 Göbel-Schmidt, Anja Wäller Ren(n)tiere 1971 W40 00.57.59 12 42 198

434 Christ, Kathrin 1990 W20 00.58.41 6 43 200

395 Lackes, Birgit LG Höhr-Grenzhausen 1953 W55 00.59.00 6 44 202

87 Baumgarten, Sarah 1984 W20 00.59.11 7 45 205

140 KELLER, Ursula Kruft 1972 W40 00.59.33 13 46 207

243 Waldorf, Elisabeth LG Laacher See 1964 W45 00.59.41 10 47 208

108 Fiebiger, Sabine Asbacher Laufmäuse 1964 W45 01.00.11 11 48 211

417 Heinz, Andrea Wäller Renntiere 1966 W45 01.00.54 12 49 213

171 Meyer, Silvia LeoGoesRunning Team 1964 W45 01.01.36 13 50 215

203 Römer, Brigitte Asbacher Laufmäuse 1964 W45 01.01.52 14 51 216

118 Geibert, Tanja TSG Enspel 1973 W35 01.03.28 7 52 217

172 Mitsch, Sabine SV Windhagen 1959 W50 01.03.28 5 52 217

326 Stillger, Cordula run-walk-run 1965 W45 01.10.14 15 54 221

407 Alef-Schüßler, Manuela Ute's run-walk-run Speedy 1960 W50 01.16.33 6 55 222

389 Simon-Adorf, Ute Ute's run-walk-run Speedy 1963 W45 01.16.33 16 55 222
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6. Osterlauf Selters, 9.4.2012: 5 km GO 21 Jedermannlauf, Altersklassensortierung
Start-Nr. Name Verein/Ort Jahrgang Klasse Endzeit Platz Klasse Platz Geschl. Platz gesamt

327 Stock, Michel LG Sieg 1998 M14 00.19.47 1 6 6

321 Spitz, Moritz TSG Limbach/Triathlon 1998 M14 00.20.54 2 8 8

455 Klöckner, Moritz JSG Aplenrod 1998 M14 00.21.27 3 10 10

454 Heidirch, Jonas Diller Run 1998 M14 00.22.13 4 13 14

458 Schäfer, Marcel Marienrachdorf 1997 M15 00.22.14 1 14 15

283 Hoffmann, Hans LG Westerwald 1996 MU18 00.18.52 1 3 3

287 Huke, Philipp LG Westerwald 1996 MU18 00.18.59 2 4 4

289 Kaiser, Jan LG Westerwald 1993 MU20 00.17.31 1 2 2

303 Martin, Oliver Team DOLORGIET/ A.C.V. 1974 M   00.17.14 1 1 1

211 SCHMITT, Markus LG HSC GAMLEN-RSC UNTERM. 1980 M   00.19.39 2 5 5

319 Schwarz, Uwe LG Westerwald 1960 M   00.20.02 3 7 7

260 Becker, Carsten LG Rhein-Wied 1988 M   00.21.00 4 9 9

285 Hommnich, René Go 21 1977 M   00.21.31 5 11 11

324 Steinebach, Max 1991 M   00.21.44 6 12 12

305 Müller, Michel Wirges 1992 M   00.22.15 7 15 16

355 Thiel, Matthias 1987 M   00.22.40 8 16 17

271 Fuchs, Tobias 1990 M   00.22.46 9 17 18

267 Ehlers, Thorben Madelons Sportshop 1991 M   00.22.59 10 18 19

366 Ritz, Heiko 1973 M   00.23.12 11 19 20

457 Kohl, Alexander 1988 M   00.23.14 12 20 21

456 Heidrich, Joachim Diller Run 1958 M   00.24.19 13 21 22

290 Keser, Christian SSF Bonn 1962 M   00.24.49 14 22 24

459 Schneider, Uwe 1959 M   00.24.57 15 23 26

259 Baumgärtner, Wolfgang 1964 M   00.25.05 16 24 27

302 Machhausen, Christian Selters 1987 M   00.25.46 17 25 28

332 Weber, Detlef Go 21 1965 M   00.25.49 18 26 29

329 Thome, Jürgen Go 21 1968 M   00.25.54 19 27 30

314 Rasbach, Rene Go 21 1973 M   00.25.55 20 28 31

304 Müller, Dr. Martin Go 21 1958 M   00.26.04 21 29 33

275 Gomber, Stefan Go 21 1965 M   00.26.18 22 30 34

309 Pabst, Erich 1953 M   00.26.19 23 31 35

258 Artunian, Sergius Go 21 1975 M   00.26.57 24 32 39

262 Böffgen, Helmut Spvgg. Nickenich 1963 M   00.28.01 25 33 42

294 Krempl, Markus 1990 M   00.28.01 25 33 42

322 Stahl, Andreas SG Langenhahn/Rothenbach 1962 M   00.28.03 27 35 44

331 Vordenbäumen, Dirk Go 21 1969 M   00.28.28 28 36 46

335 Wimmer, Achim Go 21 1971 M   00.29.08 29 37 49

315 Schäfer, Heinz-Werner Go 21 1957 M   00.29.38 30 38 50

298 Langer, Felix 1982 M   00.29.42 31 39 52

286 Hörle, Bernhard Go 21 1962 M   00.29.54 32 40 53

462 Krah, Wolfgang 1962 M   00.29.55 33 41 54

330 Trohs, Rene 1988 M   00.30.19 34 42 58

272 Gezer, Ahmet Madelons Sportshop 1969 M   00.30.36 35 43 61

273 Göbel, Jörg Go 21 1966 M   00.31.18 36 44 63

292 Kiendl, Frank Madelons Sportshop 1966 M   00.31.58 37 45 65

325 Steuler, Dirk Madelons Sportshop 1969 M   00.31.58 37 45 65

318 Schwandt, Wilfried SV Aktiv 2010 e.V. 1953 M   00.32.00 39 47 67

1 Jung, Rolf Selters 1957 M   00.33.16 40 48 70

363 Maas, Marc 1980 M   00.33.40 41 49 72

307 Neuroth, Frank Go 21 1960 M   00.34.25 42 50 75

278 Hammer, Werner DJK Gebhardshain 1942 M   00.35.45 43 51 81

461 Löhmar, Uwe 1965 M   00.37.51 44 52 84
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6. Osterlauf Selters, 9.4.2012: 5 km GO 21 Jedermannlauf, Altersklassensortierung
Start-Nr. Name Verein/Ort Jahrgang Klasse Endzeit Platz Klasse Platz Geschl. Platz gesamt

444 Heuzeroth, Lena 1997 W15 00.26.48 1 5 36

291 Keser, Juliane LG Westerwald 1996 WU18 00.21.55 1 1 13

334 Weller, Mechthild LG Westerwald 1963 F   00.24.31 1 2 23

261 Böffgen, Anja Spvgg. Nickenich 1968 F   00.24.49 2 3 24

316 Schäfer, Sylvia Lauftreff Puderbach 1963 F   00.25.57 3 4 32

281 Heuzeroth, Carmen LG Bambule WW 1984 F   00.26.50 4 6 37

280 Heisler, Michaela Go 21 1977 F   00.26.52 5 7 38

299 Langer, Nina 1984 F   00.27.03 6 8 40

367 Borst, Silke LC Donnersberg 1971 F   00.27.44 7 9 41

333 Weisenfeld, Annette LT Selters 1964 F   00.28.27 8 10 45

312 Pistorius, Saskia 1975 F   00.28.32 9 11 47

317 Schwandt, Kordula SV Aktiv 2010 e.V. 1958 F   00.28.47 10 12 48

274 Gomber, Nicole Go 21 1975 F   00.29.38 11 13 50

311 Pietsch, Yasmin Selters 1991 F   00.29.56 12 14 55

279 Heidrich, Melanie Go 21 1985 F   00.30.01 13 15 56

300 Leber, Kathrin 1975 F   00.30.02 14 16 57

284 Hölzer, Sandra Madelons Sportshop 1969 F   00.30.24 15 17 59

266 Eberz, Edith Madelons Sportshop 1964 F   00.30.28 16 18 60

288 Jakel, Elke Go 21 1963 F   00.30.54 17 19 62

282 Hilz, Ann-Cathrin 1989 F   00.31.18 18 20 63

306 Nengel, Dagmar Madelons Sportshop 1969 F   00.32.27 19 21 68

269 Flynn, Jamie Marienrachdorf 1980 F   00.32.53 20 22 69

2 Jung, Christine Selters 1961 F   00.33.16 21 23 70

320 Seibert, Steffi Madelons Sportshop 1967 F   00.33.40 22 24 72

323 Stauber, Marion Go 21 1961 F   00.33.46 23 25 74

310 Paffhausen, Dunja Go 21 1972 F   00.34.25 24 26 75

463 Otto, Christina 1970 F   00.34.47 25 27 77

276 Grebe-Schmitz, Simone 1970 F   00.34.55 26 28 78

296 Kron, Katharina 1983 F   00.34.56 27 29 79

337 Wolf, Sandra 1981 F   00.34.56 27 29 79

293 Klein, Franziska SV Aktiv 2010 e.V. 1978 F   00.35.50 29 31 82

460 Scheenaard, Tosca 1965 F   00.37.50 30 32 83
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6. Osterlauf Selters, 9.4.2012: 5 km GO 21 Jedermannlauf, Einlaufliste Männer/Frauen
Start-Nr. Name Verein/Ort Jahrgang Klasse Endzeit Platz Klasse Platz Geschl. Platz gesamt

303 Martin, Oliver Team DOLORGIET/ A.C.V. 1974 M   00.17.14 1 1 1

289 Kaiser, Jan LG Westerwald 1993 MU20 00.17.31 1 2 2

283 Hoffmann, Hans LG Westerwald 1996 MU18 00.18.52 1 3 3

287 Huke, Philipp LG Westerwald 1996 MU18 00.18.59 2 4 4

211 SCHMITT, Markus LG HSC GAMLEN-RSC UNTERM. 1980 M   00.19.39 2 5 5

327 Stock, Michel LG Sieg 1998 M14 00.19.47 1 6 6

319 Schwarz, Uwe LG Westerwald 1960 M   00.20.02 3 7 7

321 Spitz, Moritz TSG Limbach/Triathlon 1998 M14 00.20.54 2 8 8

260 Becker, Carsten LG Rhein-Wied 1988 M   00.21.00 4 9 9

455 Klöckner, Moritz JSG Aplenrod 1998 M14 00.21.27 3 10 10

285 Hommnich, René Go 21 1977 M   00.21.31 5 11 11

324 Steinebach, Max 1991 M   00.21.44 6 12 12

454 Heidirch, Jonas Diller Run 1998 M14 00.22.13 4 13 14

458 Schäfer, Marcel Marienrachdorf 1997 M15 00.22.14 1 14 15

305 Müller, Michel Wirges 1992 M   00.22.15 7 15 16

355 Thiel, Matthias 1987 M   00.22.40 8 16 17

271 Fuchs, Tobias 1990 M   00.22.46 9 17 18

267 Ehlers, Thorben Madelons Sportshop 1991 M   00.22.59 10 18 19

366 Ritz, Heiko 1973 M   00.23.12 11 19 20

457 Kohl, Alexander 1988 M   00.23.14 12 20 21

456 Heidrich, Joachim Diller Run 1958 M   00.24.19 13 21 22

290 Keser, Christian SSF Bonn 1962 M   00.24.49 14 22 24

459 Schneider, Uwe 1959 M   00.24.57 15 23 26

259 Baumgärtner, Wolfgang 1964 M   00.25.05 16 24 27

302 Machhausen, Christian Selters 1987 M   00.25.46 17 25 28

332 Weber, Detlef Go 21 1965 M   00.25.49 18 26 29

329 Thome, Jürgen Go 21 1968 M   00.25.54 19 27 30

314 Rasbach, Rene Go 21 1973 M   00.25.55 20 28 31

304 Müller, Dr. Martin Go 21 1958 M   00.26.04 21 29 33

275 Gomber, Stefan Go 21 1965 M   00.26.18 22 30 34

309 Pabst, Erich 1953 M   00.26.19 23 31 35

258 Artunian, Sergius Go 21 1975 M   00.26.57 24 32 39

262 Böffgen, Helmut Spvgg. Nickenich 1963 M   00.28.01 25 33 42

294 Krempl, Markus 1990 M   00.28.01 25 33 42

322 Stahl, Andreas SG Langenhahn/Rothenbach 1962 M   00.28.03 27 35 44

331 Vordenbäumen, Dirk Go 21 1969 M   00.28.28 28 36 46

335 Wimmer, Achim Go 21 1971 M   00.29.08 29 37 49

315 Schäfer, Heinz-Werner Go 21 1957 M   00.29.38 30 38 50

298 Langer, Felix 1982 M   00.29.42 31 39 52

286 Hörle, Bernhard Go 21 1962 M   00.29.54 32 40 53

462 Krah, Wolfgang 1962 M   00.29.55 33 41 54

330 Trohs, Rene 1988 M   00.30.19 34 42 58

272 Gezer, Ahmet Madelons Sportshop 1969 M   00.30.36 35 43 61

273 Göbel, Jörg Go 21 1966 M   00.31.18 36 44 63

292 Kiendl, Frank Madelons Sportshop 1966 M   00.31.58 37 45 65

325 Steuler, Dirk Madelons Sportshop 1969 M   00.31.58 37 45 65

318 Schwandt, Wilfried SV Aktiv 2010 e.V. 1953 M   00.32.00 39 47 67

1 Jung, Rolf Selters 1957 M   00.33.16 40 48 70

363 Maas, Marc 1980 M   00.33.40 41 49 72

307 Neuroth, Frank Go 21 1960 M   00.34.25 42 50 75

278 Hammer, Werner DJK Gebhardshain 1942 M   00.35.45 43 51 81

461 Löhmar, Uwe 1965 M   00.37.51 44 52 84
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6. Osterlauf Selters, 9.4.2012: 5 km GO 21 Jedermannlauf, Einlaufliste Männer/Frauen
Start-Nr. Name Verein/Ort Jahrgang Klasse Endzeit Platz Klasse Platz Geschl. Platz gesamt

291 Keser, Juliane LG Westerwald 1996 WU18 00.21.55 1 1 13

334 Weller, Mechthild LG Westerwald 1963 F   00.24.31 1 2 23

261 Böffgen, Anja Spvgg. Nickenich 1968 F   00.24.49 2 3 24

316 Schäfer, Sylvia Lauftreff Puderbach 1963 F   00.25.57 3 4 32

444 Heuzeroth, Lena 1997 W15 00.26.48 1 5 36

281 Heuzeroth, Carmen LG Bambule WW 1984 F   00.26.50 4 6 37

280 Heisler, Michaela Go 21 1977 F   00.26.52 5 7 38

299 Langer, Nina 1984 F   00.27.03 6 8 40

367 Borst, Silke LC Donnersberg 1971 F   00.27.44 7 9 41

333 Weisenfeld, Annette LT Selters 1964 F   00.28.27 8 10 45

312 Pistorius, Saskia 1975 F   00.28.32 9 11 47

317 Schwandt, Kordula SV Aktiv 2010 e.V. 1958 F   00.28.47 10 12 48

274 Gomber, Nicole Go 21 1975 F   00.29.38 11 13 50

311 Pietsch, Yasmin Selters 1991 F   00.29.56 12 14 55

279 Heidrich, Melanie Go 21 1985 F   00.30.01 13 15 56

300 Leber, Kathrin 1975 F   00.30.02 14 16 57

284 Hölzer, Sandra Madelons Sportshop 1969 F   00.30.24 15 17 59

266 Eberz, Edith Madelons Sportshop 1964 F   00.30.28 16 18 60

288 Jakel, Elke Go 21 1963 F   00.30.54 17 19 62

282 Hilz, Ann-Cathrin 1989 F   00.31.18 18 20 63

306 Nengel, Dagmar Madelons Sportshop 1969 F   00.32.27 19 21 68

269 Flynn, Jamie Marienrachdorf 1980 F   00.32.53 20 22 69

2 Jung, Christine Selters 1961 F   00.33.16 21 23 70

320 Seibert, Steffi Madelons Sportshop 1967 F   00.33.40 22 24 72

323 Stauber, Marion Go 21 1961 F   00.33.46 23 25 74

310 Paffhausen, Dunja Go 21 1972 F   00.34.25 24 26 75

463 Otto, Christina 1970 F   00.34.47 25 27 77

276 Grebe-Schmitz, Simone 1970 F   00.34.55 26 28 78

296 Kron, Katharina 1983 F   00.34.56 27 29 79

337 Wolf, Sandra 1981 F   00.34.56 27 29 79

293 Klein, Franziska SV Aktiv 2010 e.V. 1978 F   00.35.50 29 31 82

460 Scheenaard, Tosca 1965 F   00.37.50 30 32 83
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6. Osterlauf Selters, 9.4.2012: 5 km Optimum Walking
Start-Nr. Name Verein/Ort Jahrgang Klasse Endzeit Platz Klasse Platz Geschl. Platz gesamt

341 Hammer, Doris DJK Gebhardshain 1949 F   00.35.47 1 1 5

342 Langers, Dana DJK Ochtendung 1995 F   00.38.32 2 2 8

343 Langers, Maria DJK Ochtendung 1955 F   00.38.49 3 3 9

453 Etteldorf, Inge LT Heimbach-Weis 1944 F   00.39.07 4 4 11

348 Ober, Doris WF Kroppacher Schweiz 1957 F   00.39.16 5 5 12

350 Saftig, Heidi TV Weißenthurm 1953 F   00.40.38 6 6 13

369 Zhutaj, Liza 1962 F   00.41.58 7 7 14

351 Schmidt, Sandra Haarmonie 1977 F   00.43.00 8 8 15

345 Löhmar, Heike Die Füchse 1964 F   00.43.54 9 9 16

346 Löhmar, Iris Die Füchse 1969 F   00.43.54 9 9 16

352 Schneider, Sabine Haarmonie 1968 F   00.44.15 11 11 19

339 Cardinale, Brita 1944 F   00.49.10 12 12 20

368 Riegel, Adelheid 1941 F   00.49.10 12 12 20

450 Weber, Josef LT. Sternberg / Linz 1952 M   00.32.59 1 1 1

446 Przemyslaw, Mikolajczyk 1977 M   00.34.52 2 2 2

338 Baumann, Jürgen Mayschoss 1944 M   00.35.10 3 3 3

340 Groh, Josef TV Weißenthurm 1959 M   00.35.14 4 4 4

344 Liesenfeld, Hans LT Heimbach-Weis 1945 M   00.37.46 5 5 6

445 Jörges, Stefan 1958 M   00.38.28 6 6 7

449 Bruchhaus, Günter 1936 M   00.39.00 7 7 10

452 Fuss, Klaus 1939 M   00.43.59 8 8 18
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7. Osterlauf Selters, 1.4.2013: 300 m OPEL Gerlach Bambinilauf
Start-Nr. Name Verein/Ort Jahrgang Klasse Endzeit Platz Klasse Platz Geschl. Platz gesamt

431 Kaiser, Julia LG Dornburg 2006 WBa7 00.00.59 1 1 1

9 Krämer, Oskar TV Weisel 1912 e.V. 2006 MBa7 00.01.06 1 1 2

7 Täger, Benjamin TuS Mensfelden 2006 MBa7 00.01.08 2 2 3

11 Baumer, Manuel  2006 MBa7 00.01.09 3 3 4

423 Keil, Murek SG Hillscheid 2007 MBa6 00.01.10 1 4 5

5 Sosinski, Piotr SC Selters 2006 MBa7 00.01.11 4 5 6

6 Reis, Janne TUS Dehrn 2007 WBa6 00.01.19 1 2 7

2 Hehl, Lisa SC 28 Nordwalde e. V. 2007 WBa6 00.01.20 2 3 8

35 Vermunt, Calle SC Selters 2006 MBa7 00.01.22 5 6 9

408 Cernohus, Lexa 2006 WBa7 00.01.30 2 4 10

44 Klothen, Damian TV Niederbieber 2007 MBa6 00.01.32 2 7 11

8 Girmann, Jacob TuS Montabaur 2006 MBa7 00.01.33 6 8 12

407 Borst, Lea TSG Limbach/Triathlon 2007 WBa6 00.01.35 3 5 13

16 Schneider, Tim  2006 MBa7 00.01.41 7 9 14

12 Friedrich, Rosalie  2008 WBa5 00.01.44 1 6 15

13 Laudagé, Lorenz  2008 MBa5 00.01.44 1 10 15

409 Dickopf, Leon 2009 MBa5 00.01.48 2 11 17

435 Marx, Olesja 2007 WBa6 00.01.50 4 7 18

10 Adomeit, Lucy  2008 WBa5 00.01.52 2 8 19

14 Prié, Flora  2008 WBa5 00.01.54 3 9 20

15 Schneider, Sarah  2008 WBa5 00.01.59 4 10 21

3 Hehl, Lukas SC 28 Nordwalde e. V. 2010 MBa5 00.02.12 3 12 22

439 Schmidt, Marie 2008 WBa5 00.02.37 5 11 23
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7. Osterlauf Selters, 1.4.2013: Westerwald Bank 1 km Kinderlauf, Altersklassensortierung
Start-Nr. Name Verein/Ort Jahrgang Klasse Endzeit Platz Klasse Platz Geschl. Platz gesamt

429 Kaiser, Christiano LG Dornburg 2003 M10 00.03.48 1 1 1

22 Maklezow, Arnold LG Westerwald/Hachenburg 2003 M10 00.04.03 2 3 3

53 Weiand, Ben  2003 M10 00.04.42 3 9 12

419 Zywietz, Niclas SpVgg Haiderbach 2003 M10 00.04.48 4 12 15

52 Toenges, Noah SC Selters 2003 M10 00.04.52 5 15 19

32 Schreiner, Max SC Selters 2003 M10 00.05.05 6 17 24

421 Solbach, Robin 2003 M10 00.05.11 7 20 27

51 Rüb, Anthony  2003 M10 00.06.45 8 25 43

416 Scholz, Tim TV Mülheim 2002 M11 00.03.58 1 2 2

29 Lützenkirchen, Christian SC Selters 2002 M11 00.04.33 2 6 9

428 Seifer, Jan Niklas DJK Gebhardshain 2002 M11 00.04.46 3 10 13

434 Rompf, Felix 2002 M11 00.05.26 4 22 32

38 Geibert, Niklas TSG Enspel 2002 M11 00.06.16 5 24 41

436 Schäfer, Lukas 2005 M8  00.04.38 1 7 10

40 Lange, Marlon TUS Dehrn 2005 M8  00.04.47 2 11 14

23 Maklezow, Reiner LG Westerwald/Hachenburg 2005 M8  00.04.51 3 13 17

33 Thome, Maurice SC Selters 2005 M8  00.05.04 4 16 23

440 Heinz,, Joshua SC Selters 2005 M8  00.05.07 5 18 25

406 Borst, Tom TSG Limbach/Triathlon 2005 M8  00.05.08 6 19 26

26 Adomeit, Dario SC Selters 2005 M8  00.07.19 7 26 44

18 Laudagé, Julius DBL-Team RSG Montabaur 2004 M9  00.04.10 1 4 4

43 Raueiser, Lucas TV Cochem 2004 M9  00.04.31 2 5 8

45 Klimpke, Felix TV Rennerod 2004 M9  00.04.41 3 8 11

19 Waßmann, Luis DBL-Team RSG Montabaur 2004 M9  00.04.51 4 13 17

34 Vermunt, Boje SC Selters 2004 M9  00.05.19 5 21 31

39 Geibert, Valentino TSG Enspel 2004 M9  00.06.06 6 23 40

17 Fender, Emily DBL-Team RSG Montabaur 2003 W10 00.04.20 1 2 6

27 Adomeit, Fiona SC Selters 2003 W10 00.04.52 2 5 19

50 Prié, Roxanne  2003 W10 00.05.34 3 11 33

42 Paffhausen, Emma TuS Maxsain 2003 W10 00.05.46 4 13 35

425 Schafstädt, Gina-Marie 2003 W10 00.05.47 5 14 36

37 Dickopf, Céline SC Selters/LG Westerwald 2002 W11 00.04.11 1 1 5

21 Frank, Charlotte LG Westerwald/Hachenburg 2002 W11 00.04.55 2 7 22

433 Link, Emelie Taekwondo Hohenborn 2002 W11 00.05.36 3 12 34

31 Remy, Maren SC Selters 2002 W11 00.06.20 4 18 42

30 Prié, Amélie SC Selters 2005 W8  00.04.22 1 3 7

41 Reis, Annabell TUS Dehrn 2005 W8  00.05.13 2 8 28

36 Vermunt, Jute SC Selters 2005 W8  00.05.16 3 9 29

410 Dickopf, Michelle SC Selters 2005 W8  00.05.18 4 10 30

420 Solbach, Kim Vivien 2005 W8  00.05.51 5 15 37

25 Hehl, Lisa SC 28 Nordwalde e. V. 2007 W8  00.05.55 6 16 38

48 Holzloehner, Merle  2004 W9  00.04.48 1 4 15

46 Aller, Katharina  2004 W9  00.04.53 2 6 21

28 Kurella, Xenia SC Selters 2004 W9  00.05.59 3 17 39
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7. Osterlauf Selters, 1.4.2013: Westerwald Bank 1 km Kinderlauf, Einlaufliste
Start-Nr. Name Verein/Ort Jahrgang Klasse Endzeit Platz Klasse Platz Geschl. Platz gesamt

429 Kaiser, Christiano LG Dornburg 2003 M10 00.03.48 1 1 1

416 Scholz, Tim TV Mülheim 2002 M11 00.03.58 1 2 2

22 Maklezow, Arnold LG Westerwald/Hachenburg 2003 M10 00.04.03 2 3 3

18 Laudagé, Julius DBL-Team RSG Montabaur 2004 M9  00.04.10 1 4 4

37 Dickopf, Céline SC Selters/LG Westerwald 2002 W11 00.04.11 1 1 5

17 Fender, Emily DBL-Team RSG Montabaur 2003 W10 00.04.20 1 2 6

30 Prié, Amélie SC Selters 2005 W8  00.04.22 1 3 7

43 Raueiser, Lucas TV Cochem 2004 M9  00.04.31 2 5 8

29 Lützenkirchen, Christian SC Selters 2002 M11 00.04.33 2 6 9

436 Schäfer, Lukas 2005 M8  00.04.38 1 7 10

45 Klimpke, Felix TV Rennerod 2004 M9  00.04.41 3 8 11

53 Weiand, Ben  2003 M10 00.04.42 3 9 12

428 Seifer, Jan Niklas DJK Gebhardshain 2002 M11 00.04.46 3 10 13

40 Lange, Marlon TUS Dehrn 2005 M8  00.04.47 2 11 14

48 Holzloehner, Merle  2004 W9  00.04.48 1 4 15

419 Zywietz, Niclas SpVgg Haiderbach 2003 M10 00.04.48 4 12 15

19 Waßmann, Luis DBL-Team RSG Montabaur 2004 M9  00.04.51 4 13 17

23 Maklezow, Reiner LG Westerwald/Hachenburg 2005 M8  00.04.51 3 13 17

27 Adomeit, Fiona SC Selters 2003 W10 00.04.52 2 5 19

52 Toenges, Noah SC Selters 2003 M10 00.04.52 5 15 19

46 Aller, Katharina  2004 W9  00.04.53 2 6 21

21 Frank, Charlotte LG Westerwald/Hachenburg 2002 W11 00.04.55 2 7 22

33 Thome, Maurice SC Selters 2005 M8  00.05.04 4 16 23

32 Schreiner, Max SC Selters 2003 M10 00.05.05 6 17 24

440 Heinz,, Joshua SC Selters 2005 M8  00.05.07 5 18 25

406 Borst, Tom TSG Limbach/Triathlon 2005 M8  00.05.08 6 19 26

421 Solbach, Robin 2003 M10 00.05.11 7 20 27

41 Reis, Annabell TUS Dehrn 2005 W8  00.05.13 2 8 28

36 Vermunt, Jute SC Selters 2005 W8  00.05.16 3 9 29

410 Dickopf, Michelle SC Selters 2005 W8  00.05.18 4 10 30

34 Vermunt, Boje SC Selters 2004 M9  00.05.19 5 21 31

434 Rompf, Felix 2002 M11 00.05.26 4 22 32

50 Prié, Roxanne  2003 W10 00.05.34 3 11 33

433 Link, Emelie Taekwondo Hohenborn 2002 W11 00.05.36 3 12 34

42 Paffhausen, Emma TuS Maxsain 2003 W10 00.05.46 4 13 35

425 Schafstädt, Gina-Marie 2003 W10 00.05.47 5 14 36

420 Solbach, Kim Vivien 2005 W8  00.05.51 5 15 37

25 Hehl, Lisa SC 28 Nordwalde e. V. 2007 W8  00.05.55 6 16 38

28 Kurella, Xenia SC Selters 2004 W9  00.05.59 3 17 39

39 Geibert, Valentino TSG Enspel 2004 M9  00.06.06 6 23 40

38 Geibert, Niklas TSG Enspel 2002 M11 00.06.16 5 24 41

31 Remy, Maren SC Selters 2002 W11 00.06.20 4 18 42

51 Rüb, Anthony  2003 M10 00.06.45 8 25 43

26 Adomeit, Dario SC Selters 2005 M8  00.07.19 7 26 44
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7. Osterlauf Selters, 1.4.2013: NASPA 2,5 km Jugendlauf, Altersklassensortierung
Start-Nr. Name Verein/Ort Jahrgang Klasse Endzeit Platz Klasse Platz Geschl. Platz gesamt

430 Kaiser, Maximilian LG Dornburg 2001 M12 00.10.09 1 3 3

65 Bertram, Michael Realschule plus Salz 2002 M12 00.11.45 2 8 11

64 Bernhard, Daniel Realschule plus Salz 2002 M12 00.13.41 3 12 18

70 Schick, Jannik Realschule plus Salz 2001 M12 00.14.19 4 14 20

74 Stratmann, Marius Realschule plus Salz 2001 M12 00.14.30 5 15 22

79 Adomeit, Timo SC Selters 2001 M12 00.15.09 6 16 24

83 Spitz, Felix TSG Limbach/Triathlon 2000 M13 00.11.31 1 6 7

427 Scheliga, Lukas TSG Limbach 2000 M13 00.11.40 2 7 9

82 Remy, Marc SC Selters 2000 M13 00.12.44 3 10 15

414 Wassmann, Maximilian 2000 M13 00.13.54 4 13 19

69 Kegler, Yannik Realschule plus Salz 1999 M14 00.12.50 1 11 16

81 Lützenkirchen, Lucas SC Selters 1999 M14 00.15.13 2 17 25

444 Wirtgen, Pascal 1999 M14 00.23.22 3 18 31

55 Klöckner, Nils DBL-Team RSG Montabaur 1998 M15 00.09.51 1 1 1

84 Gumm, Rico TuS Horn 1920 e.V. 1998 M15 00.10.03 2 2 2

85 Fix, Uwe TV Cochem 1998 M15 00.11.01 3 4 5

76 Wagner, Marvin Realschule plus Salz 1998 M15 00.11.21 4 5 6

60 Frank, Johannes LG Westerwald/Hachenburg 1998 M15 00.12.01 5 9 14

443 Hoffmann, Maria LG Westerwald 2001 W12 00.11.42 1 3 10

63 Schubach, Alissa Meddy's LWT Koblenz 2001 W12 00.15.00 2 8 23

78 Wüst, Sophi Realschule plus Salz 2002 W12 00.17.46 3 9 26

87 Oudinache, Sarah  2001 W12 00.19.12 4 11 28

86 Dos Santos Ribeiro, Sonia  2001 W12 00.19.13 5 12 29

72 Stratmann, Emely Realschule plus Salz 2001 W12 00.21.22 6 13 30

54 Klöckner, Nele DBL-Team RSG Montabaur 2000 W13 00.11.52 1 4 12

442 Bierenfeld, Lea LG Westerwald 2000 W13 00.12.00 2 5 13

413 Hannuschke, Moana 2000 W13 00.13.14 3 6 17

80 Kaiser, Laura SC Selters 2000 W13 00.14.24 4 7 21

56 Huke, Anna LG Westerwald 1999 W14 00.10.38 1 1 4

57 Pritz, Alina LG Westerwald 1999 W14 00.11.37 2 2 8

73 Stratmann, Hannah Realschule plus Salz 1998 W15 00.17.47 1 10 27
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7. Osterlauf Selters, 1.4.2013: NASPA 2,5 km Jugendlauf, Einlaufliste
Start-Nr. Name Verein/Ort Jahrgang Klasse Endzeit Platz Klasse Platz Geschl. Platz gesamt

55 Klöckner, Nils DBL-Team RSG Montabaur 1998 M15 00.09.51 1 1 1

84 Gumm, Rico TuS Horn 1920 e.V. 1998 M15 00.10.03 2 2 2

430 Kaiser, Maximilian LG Dornburg 2001 M12 00.10.09 1 3 3

56 Huke, Anna LG Westerwald 1999 W14 00.10.38 1 1 4

85 Fix, Uwe TV Cochem 1998 M15 00.11.01 3 4 5

76 Wagner, Marvin Realschule plus Salz 1998 M15 00.11.21 4 5 6

83 Spitz, Felix TSG Limbach/Triathlon 2000 M13 00.11.31 1 6 7

57 Pritz, Alina LG Westerwald 1999 W14 00.11.37 2 2 8

427 Scheliga, Lukas TSG Limbach 2000 M13 00.11.40 2 7 9

443 Hoffmann, Maria LG Westerwald 2001 W12 00.11.42 1 3 10

65 Bertram, Michael Realschule plus Salz 2002 M12 00.11.45 2 8 11

54 Klöckner, Nele DBL-Team RSG Montabaur 2000 W13 00.11.52 1 4 12

442 Bierenfeld, Lea LG Westerwald 2000 W13 00.12.00 2 5 13

60 Frank, Johannes LG Westerwald/Hachenburg 1998 M15 00.12.01 5 9 14

82 Remy, Marc SC Selters 2000 M13 00.12.44 3 10 15

69 Kegler, Yannik Realschule plus Salz 1999 M14 00.12.50 1 11 16

413 Hannuschke, Moana 2000 W13 00.13.14 3 6 17

64 Bernhard, Daniel Realschule plus Salz 2002 M12 00.13.41 3 12 18

414 Wassmann, Maximilian 2000 M13 00.13.54 4 13 19

70 Schick, Jannik Realschule plus Salz 2001 M12 00.14.19 4 14 20

80 Kaiser, Laura SC Selters 2000 W13 00.14.24 4 7 21

74 Stratmann, Marius Realschule plus Salz 2001 M12 00.14.30 5 15 22

63 Schubach, Alissa Meddy's LWT Koblenz 2001 W12 00.15.00 2 8 23

79 Adomeit, Timo SC Selters 2001 M12 00.15.09 6 16 24

81 Lützenkirchen, Lucas SC Selters 1999 M14 00.15.13 2 17 25

78 Wüst, Sophi Realschule plus Salz 2002 W12 00.17.46 3 9 26

73 Stratmann, Hannah Realschule plus Salz 1998 W15 00.17.47 1 10 27

87 Oudinache, Sarah  2001 W12 00.19.12 4 11 28

86 Dos Santos Ribeiro, Sonia  2001 W12 00.19.13 5 12 29

72 Stratmann, Emely Realschule plus Salz 2001 W12 00.21.22 6 13 30

444 Wirtgen, Pascal 1999 M14 00.23.22 3 18 31
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7. Osterlauf Selters, 1.4.2013: 10 km Kreissparkasse - Hauptlauf, Klassensortierung
Start-Nr. Name Verein/Ort Jahrgang Klasse Endzeit Platz Klasse Platz Geschl. Platz gesamt

113 Conradi, Nils Lauftreff Kolleshof 1997 MU18 00.49.51 1 100 112

163 Krauß, Tobias SC Selters 1994 MU20 00.47.41 1 73 80

507 Müller, Max MEM 1994 MU20 00.55.02 2 135 158

454 Meyer, Tim 1990 M20 00.31.18 1 1 1

88 Mertesacker, Andreas 7G Runergy Laufteam 1990 M20 00.39.19 2 13 13

462 Klein, Thomas LG Alsbach 1992 M20 00.39.20 3 14 14

455 Dickenschied, Jörn TuS 04 Monzwingen 1988 M20 00.40.05 4 23 23

483 Dickopf, Steffen SG Herschbach/Schenkelb. 1990 M20 00.40.41 5 26 26

457 Witkowski, Robert TU KL 1987 M20 00.40.56 6 29 29

438 Wasner, Andre TV Elz 1984 M20 00.42.15 7 38 39

186 Kirstges, Christian TMK Triathlon Mülheim Kä. 1986 M20 00.42.17 8 39 40

426 Gehrt, Martin LA TuS Mayen 1990 M20 00.43.17 9 46 47

104 Sacher, Simeon Ev. Grundschule Mogendorf 1987 M20 00.43.35 10 50 51

231 Stahl, Stefan  1992 M20 00.45.12 11 61 64

437 Mintgen, Christoph Team Erdinger Alkoholfrei 1987 M20 00.47.23 12 70 76

482 Gruters, Sebastian 1986 M20 00.47.34 13 72 79

228 Schwickert, Peter  1987 M20 00.48.16 14 80 89

97 Kloft, Alexander Brüder Sainerholz 1987 M20 00.48.28 15 83 93

447 Brenk, Sebastian Schüler SMD 1986 M20 00.51.31 16 115 128

473 Rossow, Phillip 1992 M20 00.54.55 17 134 157

219 Moos, Fabian  1988 M20 00.56.21 18 138 162

223 Schäfer, Markus  1988 M20 00.56.21 18 138 162

189 Eid, Michael TuS 03 Niederahr 1981 M30 00.37.39 1 9 9

221 Reusch, Florian  1980 M30 00.39.23 2 15 15

109 Vogt, Bernhard Görres 89ers 1979 M30 00.44.25 3 57 60

452 Müller, Alexander 1979 M30 00.48.07 4 77 86

453 Seela, Sebastian DJK Marienstatt 1979 M30 00.48.22 5 81 90

207 Bay, Bastian  1980 M30 00.49.40 6 97 109

112 Thumel, Daniel Jowat AG 1979 M30 00.49.50 7 99 111

451 Schmidt, Denis Team Erdinger Alkoholfrei 1980 M30 00.52.08 8 118 133

115 Neuburger, Matthias LG Bambule WW 1974 M35 00.38.36 1 10 10

188 Wolf, Kevin Triathlon Mülheim-Kärlich 1978 M35 00.39.28 2 16 16

99 Schulz, Markus BSG- Springorum Bochum 1975 M35 00.39.32 3 17 17

167 Beisel, Andre SG Neuhäusel 1974 M35 00.40.36 4 25 25

448 Müller, Thomas Lauftreff Puderbach 1975 M35 00.40.57 5 30 30

466 Hehl, Thomas TuS Kuhnhöfen 1974 M35 00.41.04 6 32 33

211 Faltis, Danny  1977 M35 00.42.01 7 35 36

195 Krämer, Dennis TV Weisel 1912 e.V. 1974 M35 00.42.11 8 36 37

101 Wildenberg, Dirk DBL-Team RSG Montabaur 1977 M35 00.42.31 9 42 43

187 Altgeld, Marcel TPT Hachenburg 09 1976 M35 00.42.36 10 44 45

217 marth, pierre  1975 M35 00.43.56 11 55 58

484 Schnell, Eric 1974 M35 00.45.09 12 60 63

206 Baumer, Alexander  1975 M35 00.48.12 13 79 88

127 Ringel, Michael LG Laacher See 1974 M35 00.51.16 14 112 125

506 Wolf, Torsten 1975 M35 00.51.23 15 113 126

467 Hehl, Dirk TuS Bilkheim 1975 M35 00.52.55 16 121 139

465 Hehl, Alexander TuS Kuhnhöfen 1978 M35 00.53.37 17 126 146

481 Schütz, Andreas TuS Wallmerod 1973 M40 00.36.01 1 2 2

464 Wilmen, Heiko TV Revrath 1969 M40 00.37.01 2 4 4

477 Corazza, Germano Dolomiti Ski Alp 1972 M40 00.37.16 3 6 6

102 Christian, Matthias DJK Marienstatt 1972 M40 00.39.09 4 12 12

459 Schneider, Thomas DJK Marienstatt 1971 M40 00.39.39 5 19 19

463 Fasel, Oliver Team Triathlon Dreikirchen 1970 M40 00.41.53 6 34 35

479 Lamberti, Holger LT Sienhahn 1973 M40 00.42.20 7 40 41

478 Schneider, Peter DJK Marienstatt 1971 M40 00.42.41 8 45 46

144 Brunnhübner, Thomas Meddy's LWT Koblenz 1972 M40 00.43.53 9 53 55

172 Zei, Andreas SV Grün-Weiß Görgeshausen 1970 M40 00.44.32 10 58 61

234 Wengenroth, Andreas  1970 M40 00.46.21 11 65 70

111 Weber, Jürgen Grün-Weiss Görgeshausen 1969 M40 00.47.27 12 71 77

138 Berger, Frank LSG Vielbach 1971 M40 00.48.27 13 82 91

498 Hehl, Michael 1972 M40 00.49.17 14 91 103

233 Weingarten, Peter  1969 M40 00.49.41 15 98 110

216 Krekel, Bodo  1969 M40 00.50.22 16 107 120

432 Klimpke, Enrico 1970 M40 00.53.33 17 125 145

415 Ahrle, Matthias 1972 M40 00.53.54 18 128 150

472 Diehl, Martin 1972 M40 00.54.43 19 133 156

175 Müller, Jürgen SV Neuhochstein 1970 M40 00.55.17 20 136 159
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7. Osterlauf Selters, 1.4.2013: 10 km Kreissparkasse - Hauptlauf, Klassensortierung
Start-Nr. Name Verein/Ort Jahrgang Klasse Endzeit Platz Klasse Platz Geschl. Platz gesamt

108 Wimmer, Achim Go21 Sport-/Gesundheitsz. 1971 M40 00.59.41 21 147 181

222 Sanchez, John  1970 M40 01.27.17 22 158 207

499 Dietrich, Roland LA TuS Mayen 1966 M45 00.36.56 1 3 3

134 Neuhaus, Heribert LG Westerwald 1966 M45 00.37.13 2 5 5

185 Ritschel, Thomas Team Triathlon Dreikirchen 1964 M45 00.37.17 3 7 7

509 Rudolph, Jürgen SRL Triathlon Koblenz 1966 M45 00.37.19 4 8 8

516 Dewald, Achim LT Alpenrod-Nistertal 1968 M45 00.39.05 5 11 11

458 Engel, Bernd LG Laacher-See 1966 M45 00.39.33 6 18 18

480 Ott, Joachim TuS Wallmerod 1964 M45 00.39.51 7 20 20

476 Kämpf, Volker DJK Marienstatt 1965 M45 00.39.55 8 21 21

119 Viebranz, Dietrich LG HSC Gamlen-RSC Untermosel 1964 M45 00.40.27 9 24 24

137 Wolf, Achim LSC Kördorf /Team Einrich 1967 M45 00.40.49 10 27 27

492 Gross, Helmut SG Neuhäusel 1964 M45 00.42.24 11 41 42

164 Weber, Detlef SC Selters 1965 M45 00.42.34 12 43 44

147 Schubach, Arno Meddy's LWT Koblenz 1964 M45 00.43.22 13 48 49

500 Schmitt, Thomas Wäller Waldläufer 1968 M45 00.43.53 14 53 55

158 Beck, Andreas Running Team Bad Ems 1965 M45 00.44.39 15 59 62

403 Borst, Armin TSG Limbach/Triathlon 1968 M45 00.45.27 16 62 65

504 Blankenagel, Detlef 1968 M45 00.46.27 17 66 71

505 Riedel, Marco LT Herschbach 1968 M45 00.46.27 17 66 71

197 Bertus, Johannes VTZ 1964 M45 00.48.32 19 84 94

100 Radke, Mario DBL-Team RSG Montabaur 1967 M45 00.48.33 20 85 95

400 Yildiz, Tuncay 1964 M45 00.49.06 21 88 100

173 Quirmbach, Alexander SV Leuterod 1967 M45 00.49.12 22 90 102

518 Veh, Louis Bärstadt 1966 M45 00.49.21 23 92 104

515 Heinz, Thomas Wäller Ren(n)tiere 1964 M45 00.49.28 24 94 106

501 Meurer, Ralph Wäller Waldläufer 1967 M45 00.49.51 25 100 112

510 Sahl, Andreas SRL Triathlon Koblenz 1968 M45 00.50.01 26 103 115

177 neumann, manfred sv weitersburg 1964 M45 00.50.45 27 109 122

508 Müller, Steffen MEM 1968 M45 00.50.58 28 110 123

521 Jürisch, Detlef TV Salchendorf 1964 M45 00.52.10 29 119 134

417 Scholz, Jan KRC Rhenania 1966 M45 00.53.20 30 123 142

525 Breslaner, Daniel LG Laacher See 1968 M45 00.53.29 31 124 143

130 Wolscht, Markus LG Laacher See 1966 M45 00.53.58 32 129 152

213 Faust, Harald  1964 M45 00.54.00 33 130 153

488 Wisbar, Klaus-Martin Meddys LWT Koblenz 1968 M45 00.54.10 34 131 154

524 Hummel, Gerhard SV Weitersburg 1965 M45 00.54.26 35 132 155

142 Stein, Norbert Männerchor Dernbach 1964 M45 00.56.56 36 143 170

171 Seifer, Bernhard Steinebach/Sieg 1961 M50 00.41.46 1 33 34

168 Lay, Alfred SG Neuhäusel 1959 M50 00.42.12 2 37 38

118 Berke, Martin LG HSC Gamlen-RSC Untermosel 1963 M50 00.43.45 3 51 52

485 Meurer, Reimund Gülser Mosel Skater 1961 M50 00.43.50 4 52 53

192 Stahl, Thomas TuS Irmtraut 1963 M50 00.44.16 5 56 59

165 Seemann, Johannes Scheinwerfer 1960 M50 00.47.08 6 68 74

141 Pries, Ingo LT Höhr-Grenzhausen 1960 M50 00.47.43 7 74 81

174 Quirmbach, Thomas SV Leuterod 1961 M50 00.48.11 8 78 87

179 Sihorsch, Jochem Team Erdinger Alkoholfrei 1963 M50 00.48.59 9 86 98

513 Blank, Ralf LT Höhr-Grenzhausen 1961 M50 00.49.08 10 89 101

218 Meier, Uwe  1962 M50 00.50.06 11 104 116

411 Görg, Achim TUS Mogendorf 1961 M50 00.50.38 12 108 121

133 Keser, Christian LG Westerwald 1962 M50 00.51.02 13 111 124

460 Lingenbrink, Jürgen ASG Altenkirchen 1959 M50 00.51.24 14 114 127

200 Klippel, Dietmar Wäller Ren(n)tiere 1963 M50 00.51.43 15 117 132

486 Blech, Manfred TuS Wallmerod 1960 M50 00.53.01 16 122 140

471 Müller, Roger LG Brechen 1962 M50 00.58.39 17 146 178

235 Weyand, Ralf  1962 M50 01.01.50 18 151 190

469 Gabriel, Hans-Joachim Flotte Füsse 1962 M50 01.06.32 19 153 199

215 Krauß, Michael  1960 M50 01.10.26 20 156 205

89 Goeth, Herbert AC Mallendar 1958 M55 00.40.50 1 28 28

94 Hack, Karl-Heinz BBC Horchheim 1957 M55 00.43.19 2 47 48

511 Stenler, Jörg LT Heimbach-Weis 1958 M55 00.45.58 3 64 69

461 Ströter, Lutz TuS Mogendorf 1957 M55 00.47.19 4 69 75

493 Gross, Wolf-Jürgen SC Kannenbäckerland 1958 M55 00.47.56 5 76 85

140 Baum, Viktor LT Heimbach-Weis 1958 M55 00.49.00 6 87 99

91 Menngen, Hans Peter Alte Herren Ewighausen 1958 M55 00.49.25 7 93 105

450 Gösel, Detlef Wäller Renntiere 1957 M55 00.49.28 8 94 106

110 Erfeldt, Reinhard Großmaischeid 1956 M55 00.49.39 9 96 108
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7. Osterlauf Selters, 1.4.2013: 10 km Kreissparkasse - Hauptlauf, Klassensortierung
Start-Nr. Name Verein/Ort Jahrgang Klasse Endzeit Platz Klasse Platz Geschl. Platz gesamt

512 Klamp, Karl LT Landgericht Limburg 1955 M55 00.50.00 10 102 114

196 Goerke, Karl Heinz TV Weisel 1912 e.V. 1954 M55 00.51.38 11 116 130

170 Vierbuchen, Gerhard Sportfreunde Kadenbach 1954 M55 00.52.15 12 120 135

98 Kloft, Thomas Brüder Sainerholz 1958 M55 00.55.17 13 136 159

198 Franke, Jörg Wäller Ren(n)tiere 1954 M55 00.56.26 14 140 164

201 Mittler, Josef Wäller Ren(n)tiere 1957 M55 00.56.41 15 141 167

93 Klein, Walter Asbacher Laufmäuse 1958 M55 01.01.02 16 150 188

449 Schmidt, Heribert LG Bambule Westerwald 1953 M60 00.40.00 1 22 22

114 Mendritzki, Albert LF Brohltal 1952 M60 00.41.01 2 31 32

193 Meurer, Gottfried TuS Wallmerod 1953 M60 00.43.26 3 49 50

105 Kalbitzer, Jürgen Feldkirchen 1953 M60 00.45.31 4 63 67

422 Keil, Norbert SG Neuhäusel 1953 M60 00.50.15 5 105 117

474 Bender, Mario 1950 M60 00.57.17 6 145 172

125 Jahnz, Klaus LG Laacher See 1949 M60 01.00.05 7 149 184

470 Albert, Rene 1953 M60 01.05.34 8 152 197

209 Binder, Wolfgang  1953 M60 01.07.55 9 154 203

487 Hastrich, Armin SV Weitersburg 1948 M65 00.50.21 1 106 119

526 Ebhardt, Wilfried PSV Grünweis Kassel 1948 M65 00.53.53 2 127 148

161 Hoffmann, Norbert SC Selters 1939 M70 00.47.45 1 75 82

178 Schardt, Jürgen TC Schwarz-Weiß Montabaur 1942 M70 00.59.52 2 148 182

194 Michel, Helmut TV Kastellaun 1939 M70 01.10.04 3 155 204

441 Waschbüsch, Jakob LG Alsbach 1938 M75 00.56.53 1 142 169

424 Hanz, Josef LT Alpenrod-Nistertal 1935 M75 00.57.16 2 144 171

135 Schultes, Otto LG Westerwald 1935 M75 01.16.32 3 157 206
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7. Osterlauf Selters, 1.4.2013: 10 km Kreissparkasse - Hauptlauf, Klassensortierung
Start-Nr. Name Verein/Ort Jahrgang Klasse Endzeit Platz Klasse Platz Geschl. Platz gesamt

191 Meeuwissen, Julia TuS Horhausen 1994 WU20 00.48.27 1 10 91

181 Menngen, Sabrina Team Triathlon Dreikirchen 1984 W20 00.47.30 1 7 78

169 Baumgarten, Sarah Sportclub Optimum Selters 1984 W20 00.53.55 2 23 151

214 Gapp, Lisa  1990 W20 01.07.01 3 47 200

224 Schenkelberg, Miriam  1983 W30 00.43.54 1 3 57

212 Fasel, Nadine  1982 W30 00.47.48 2 8 83

156 Friedrich, Petra RSG Montabaur 1981 W30 00.48.50 3 12 97

139 Jansson, Tessa LSG Vielbach 1983 W30 00.52.47 4 18 138

236 Wolf, Sandra  1981 W30 01.07.36 5 48 201

405 Borst, Ines TSG Limbach/Triathlon 1975 W35 00.45.28 1 4 66

157 Klimpke, Susan Run for Fun, TV Rennerod 1977 W35 00.47.53 2 9 84

183 Neuburger, Tamara Team Triathlon Dreikirchen 1975 W35 00.53.40 3 21 147

210 Büdenbender, Saskia  1977 W35 01.02.09 4 40 191

143 Brunnhübner, Anja Meddy's LWT Koblenz 1974 W35 01.04.47 5 44 195

150 Rieger, Tanja  1976 W35 01.07.37 6 49 202

503 Rassbach, Dagmar LA TuS Mayen 1969 W40 00.41.00 1 1 31

159 Schenkenhofer, Sabine Running Team Bad Ems 1973 W40 00.45.35 2 5 68

116 Rausch-Radke, Susanne LG Daubach 1969 W40 00.48.35 3 11 96

496 Höhn, Alexandra SC Dreikirchen 1972 W40 00.50.15 4 13 117

136 Petri, Claudia LSC Kördorf 1970 W40 00.51.32 5 14 129

202 Strunk, Tanja Wäller Ren(n)tiere 1969 W40 00.51.41 6 15 131

121 Breslauer, Karin LG Laacher See 1972 W40 00.53.29 7 20 143

90 Sexton, Diane Alba 1972 W40 00.56.27 8 25 165

404 Borst, Silke LC Donnersberg 1971 W40 00.56.49 9 27 168

238 Yvonne, Weyand  1973 W40 00.58.04 10 29 174

220 Pfeil, Cerstin  1972 W40 00.58.05 11 30 175

230 Stahl, Sonja  1969 W40 00.58.18 12 31 176

154 Wahrheit, Stefanie Realschule plus Salz 1969 W40 00.59.38 13 34 180

148 Schubach, Sonja Meddy's LWT Koblenz 1971 W40 01.04.48 14 45 196

468 Quirnbach, Sonja Flotte Füsse 1971 W40 01.06.06 15 46 198

162 Hoffmann, Sigrid SC Selters 1965 W45 00.43.52 1 2 54

225 Schneider, Rita  1965 W45 00.52.38 2 16 136

176 neumann, francine sv weitersburg 1965 W45 00.53.53 3 22 148

152 Kegler, Kathrin Realschule plus Salz 1966 W45 00.56.29 4 26 166

129 Waldorf, Elisabeth LG Laacher See 1964 W45 00.57.59 5 28 173

123 Gäb, Bettina LG Laacher See 1968 W45 00.58.25 6 32 177

514 Heinz, Andrea Wäller Ren(n)tiere 1966 W45 01.00.01 7 35 183

519 Römer, Brigitte Asbacher Laufmäuse 1964 W45 01.03.41 8 42 193

226 Schön, Perdita  1960 W50 00.58.44 1 33 179

494 Schmitt, Jutta LF Brohltal 1961 W50 01.00.06 2 36 185

92 Klein, Ute Asbacher Laufmäuse 1962 W50 01.03.41 3 42 193

131 Knopp, Peggy LG Rhein-Wied 1958 W55 00.46.49 1 6 73

132 Brenk, Marita LG Westerwald 1955 W55 00.52.44 2 17 137

199 Franke, Klaudia Wäller Ren(n)tiere 1958 W55 00.55.56 3 24 161

124 Grohse, Ulrike LG Laacher See 1957 W55 01.00.20 4 37 186

497 Höhn, Ingrid SC Dreikirchen 1952 W60 00.53.19 1 19 141

146 Kurtenacker, Irmi Meddy's LWT Koblenz 1949 W60 01.00.21 2 38 187

475 Lackas, Birgit LT Höhr-Grenzhausen 1953 W60 01.01.48 3 39 189

126 Monschauer, Bärbel LG Laacher See 1950 W60 01.02.29 4 41 192
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7. Osterlauf Selters, 1.4.2013: 10 km Kreissparkasse - Hauptlauf, Einlaufliste Männer/Frauen
Start-Nr. Name Verein/Ort Jahrgang Klasse Endzeit Platz Klasse Platz Geschl. Platz gesamt

454 Meyer, Tim 1990 M20 00.31.18 1 1 1

481 Schütz, Andreas TuS Wallmerod 1973 M40 00.36.01 1 2 2

499 Dietrich, Roland LA TuS Mayen 1966 M45 00.36.56 1 3 3

464 Wilmen, Heiko TV Revrath 1969 M40 00.37.01 2 4 4

134 Neuhaus, Heribert LG Westerwald 1966 M45 00.37.13 2 5 5

477 Corazza, Germano Dolomiti Ski Alp 1972 M40 00.37.16 3 6 6

185 Ritschel, Thomas Team Triathlon Dreikirchen 1964 M45 00.37.17 3 7 7

509 Rudolph, Jürgen SRL Triathlon Koblenz 1966 M45 00.37.19 4 8 8

189 Eid, Michael TuS 03 Niederahr 1981 M30 00.37.39 1 9 9

115 Neuburger, Matthias LG Bambule WW 1974 M35 00.38.36 1 10 10

516 Dewald, Achim LT Alpenrod-Nistertal 1968 M45 00.39.05 5 11 11

102 Christian, Matthias DJK Marienstatt 1972 M40 00.39.09 4 12 12

88 Mertesacker, Andreas 7G Runergy Laufteam 1990 M20 00.39.19 2 13 13

462 Klein, Thomas LG Alsbach 1992 M20 00.39.20 3 14 14

221 Reusch, Florian  1980 M30 00.39.23 2 15 15

188 Wolf, Kevin Triathlon Mülheim-Kärlich 1978 M35 00.39.28 2 16 16

99 Schulz, Markus BSG- Springorum Bochum 1975 M35 00.39.32 3 17 17

458 Engel, Bernd LG Laacher-See 1966 M45 00.39.33 6 18 18

459 Schneider, Thomas DJK Marienstatt 1971 M40 00.39.39 5 19 19

480 Ott, Joachim TuS Wallmerod 1964 M45 00.39.51 7 20 20

476 Kämpf, Volker DJK Marienstatt 1965 M45 00.39.55 8 21 21

449 Schmidt, Heribert LG Bambule Westerwald 1953 M60 00.40.00 1 22 22

455 Dickenschied, Jörn TuS 04 Monzwingen 1988 M20 00.40.05 4 23 23

119 Viebranz, Dietrich LG HSC Gamlen-RSC Untermosel 1964 M45 00.40.27 9 24 24

167 Beisel, Andre SG Neuhäusel 1974 M35 00.40.36 4 25 25

483 Dickopf, Steffen SG Herschbach/Schenkelb. 1990 M20 00.40.41 5 26 26

137 Wolf, Achim LSC Kördorf /Team Einrich 1967 M45 00.40.49 10 27 27

89 Goeth, Herbert AC Mallendar 1958 M55 00.40.50 1 28 28

457 Witkowski, Robert TU KL 1987 M20 00.40.56 6 29 29

448 Müller, Thomas Lauftreff Puderbach 1975 M35 00.40.57 5 30 30

503 Rassbach, Dagmar LA TuS Mayen 1969 W40 00.41.00 1 1 31

114 Mendritzki, Albert LF Brohltal 1952 M60 00.41.01 2 31 32

466 Hehl, Thomas TuS Kuhnhöfen 1974 M35 00.41.04 6 32 33

171 Seifer, Bernhard Steinebach/Sieg 1961 M50 00.41.46 1 33 34

463 Fasel, Oliver Team Triathlon Dreikirchen 1970 M40 00.41.53 6 34 35

211 Faltis, Danny  1977 M35 00.42.01 7 35 36

195 Krämer, Dennis TV Weisel 1912 e.V. 1974 M35 00.42.11 8 36 37

168 Lay, Alfred SG Neuhäusel 1959 M50 00.42.12 2 37 38

438 Wasner, Andre TV Elz 1984 M20 00.42.15 7 38 39

186 Kirstges, Christian TMK Triathlon Mülheim Kä. 1986 M20 00.42.17 8 39 40

479 Lamberti, Holger LT Sienhahn 1973 M40 00.42.20 7 40 41

492 Gross, Helmut SG Neuhäusel 1964 M45 00.42.24 11 41 42

101 Wildenberg, Dirk DBL-Team RSG Montabaur 1977 M35 00.42.31 9 42 43

164 Weber, Detlef SC Selters 1965 M45 00.42.34 12 43 44

187 Altgeld, Marcel TPT Hachenburg 09 1976 M35 00.42.36 10 44 45

478 Schneider, Peter DJK Marienstatt 1971 M40 00.42.41 8 45 46

426 Gehrt, Martin LA TuS Mayen 1990 M20 00.43.17 9 46 47

94 Hack, Karl-Heinz BBC Horchheim 1957 M55 00.43.19 2 47 48

147 Schubach, Arno Meddy's LWT Koblenz 1964 M45 00.43.22 13 48 49

193 Meurer, Gottfried TuS Wallmerod 1953 M60 00.43.26 3 49 50

104 Sacher, Simeon Ev. Grundschule Mogendorf 1987 M20 00.43.35 10 50 51

118 Berke, Martin LG HSC Gamlen-RSC Untermosel 1963 M50 00.43.45 3 51 52

485 Meurer, Reimund Gülser Mosel Skater 1961 M50 00.43.50 4 52 53

162 Hoffmann, Sigrid SC Selters 1965 W45 00.43.52 1 2 54

144 Brunnhübner, Thomas Meddy's LWT Koblenz 1972 M40 00.43.53 9 53 55

500 Schmitt, Thomas Wäller Waldläufer 1968 M45 00.43.53 14 53 55

224 Schenkelberg, Miriam  1983 W30 00.43.54 1 3 57

217 marth, pierre  1975 M35 00.43.56 11 55 58

192 Stahl, Thomas TuS Irmtraut 1963 M50 00.44.16 5 56 59

109 Vogt, Bernhard Görres 89ers 1979 M30 00.44.25 3 57 60

172 Zei, Andreas SV Grün-Weiß Görgeshausen 1970 M40 00.44.32 10 58 61

158 Beck, Andreas Running Team Bad Ems 1965 M45 00.44.39 15 59 62

484 Schnell, Eric 1974 M35 00.45.09 12 60 63

231 Stahl, Stefan  1992 M20 00.45.12 11 61 64

403 Borst, Armin TSG Limbach/Triathlon 1968 M45 00.45.27 16 62 65

405 Borst, Ines TSG Limbach/Triathlon 1975 W35 00.45.28 1 4 66

105 Kalbitzer, Jürgen Feldkirchen 1953 M60 00.45.31 4 63 67
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7. Osterlauf Selters, 1.4.2013: 10 km Kreissparkasse - Hauptlauf, Einlaufliste Männer/Frauen
Start-Nr. Name Verein/Ort Jahrgang Klasse Endzeit Platz Klasse Platz Geschl. Platz gesamt

159 Schenkenhofer, Sabine Running Team Bad Ems 1973 W40 00.45.35 2 5 68

511 Stenler, Jörg LT Heimbach-Weis 1958 M55 00.45.58 3 64 69

234 Wengenroth, Andreas  1970 M40 00.46.21 11 65 70

504 Blankenagel, Detlef 1968 M45 00.46.27 17 66 71

505 Riedel, Marco LT Herschbach 1968 M45 00.46.27 17 66 71

131 Knopp, Peggy LG Rhein-Wied 1958 W55 00.46.49 1 6 73

165 Seemann, Johannes Scheinwerfer 1960 M50 00.47.08 6 68 74

461 Ströter, Lutz TuS Mogendorf 1957 M55 00.47.19 4 69 75

437 Mintgen, Christoph Team Erdinger Alkoholfrei 1987 M20 00.47.23 12 70 76

111 Weber, Jürgen Grün-Weiss Görgeshausen 1969 M40 00.47.27 12 71 77

181 Menngen, Sabrina Team Triathlon Dreikirchen 1984 W20 00.47.30 1 7 78

482 Gruters, Sebastian 1986 M20 00.47.34 13 72 79

163 Krauß, Tobias SC Selters 1994 MU20 00.47.41 1 73 80

141 Pries, Ingo LT Höhr-Grenzhausen 1960 M50 00.47.43 7 74 81

161 Hoffmann, Norbert SC Selters 1939 M70 00.47.45 1 75 82

212 Fasel, Nadine  1982 W30 00.47.48 2 8 83

157 Klimpke, Susan Run for Fun, TV Rennerod 1977 W35 00.47.53 2 9 84

493 Gross, Wolf-Jürgen SC Kannenbäckerland 1958 M55 00.47.56 5 76 85

452 Müller, Alexander 1979 M30 00.48.07 4 77 86

174 Quirmbach, Thomas SV Leuterod 1961 M50 00.48.11 8 78 87

206 Baumer, Alexander  1975 M35 00.48.12 13 79 88

228 Schwickert, Peter  1987 M20 00.48.16 14 80 89

453 Seela, Sebastian DJK Marienstatt 1979 M30 00.48.22 5 81 90

138 Berger, Frank LSG Vielbach 1971 M40 00.48.27 13 82 91

191 Meeuwissen, Julia TuS Horhausen 1994 WU20 00.48.27 1 10 91

97 Kloft, Alexander Brüder Sainerholz 1987 M20 00.48.28 15 83 93

197 Bertus, Johannes VTZ 1964 M45 00.48.32 19 84 94

100 Radke, Mario DBL-Team RSG Montabaur 1967 M45 00.48.33 20 85 95

116 Rausch-Radke, Susanne LG Daubach 1969 W40 00.48.35 3 11 96

156 Friedrich, Petra RSG Montabaur 1981 W30 00.48.50 3 12 97

179 Sihorsch, Jochem Team Erdinger Alkoholfrei 1963 M50 00.48.59 9 86 98

140 Baum, Viktor LT Heimbach-Weis 1958 M55 00.49.00 6 87 99

400 Yildiz, Tuncay 1964 M45 00.49.06 21 88 100

513 Blank, Ralf LT Höhr-Grenzhausen 1961 M50 00.49.08 10 89 101

173 Quirmbach, Alexander SV Leuterod 1967 M45 00.49.12 22 90 102

498 Hehl, Michael 1972 M40 00.49.17 14 91 103

518 Veh, Louis Bärstadt 1966 M45 00.49.21 23 92 104

91 Menngen, Hans Peter Alte Herren Ewighausen 1958 M55 00.49.25 7 93 105

450 Gösel, Detlef Wäller Renntiere 1957 M55 00.49.28 8 94 106

515 Heinz, Thomas Wäller Ren(n)tiere 1964 M45 00.49.28 24 94 106

110 Erfeldt, Reinhard Großmaischeid 1956 M55 00.49.39 9 96 108

207 Bay, Bastian  1980 M30 00.49.40 6 97 109

233 Weingarten, Peter  1969 M40 00.49.41 15 98 110

112 Thumel, Daniel Jowat AG 1979 M30 00.49.50 7 99 111

113 Conradi, Nils Lauftreff Kolleshof 1997 MU18 00.49.51 1 100 112

501 Meurer, Ralph Wäller Waldläufer 1967 M45 00.49.51 25 100 112

512 Klamp, Karl LT Landgericht Limburg 1955 M55 00.50.00 10 102 114

510 Sahl, Andreas SRL Triathlon Koblenz 1968 M45 00.50.01 26 103 115

218 Meier, Uwe  1962 M50 00.50.06 11 104 116

422 Keil, Norbert SG Neuhäusel 1953 M60 00.50.15 5 105 117

496 Höhn, Alexandra SC Dreikirchen 1972 W40 00.50.15 4 13 117

487 Hastrich, Armin SV Weitersburg 1948 M65 00.50.21 1 106 119

216 Krekel, Bodo  1969 M40 00.50.22 16 107 120

411 Görg, Achim TUS Mogendorf 1961 M50 00.50.38 12 108 121

177 neumann, manfred sv weitersburg 1964 M45 00.50.45 27 109 122

508 Müller, Steffen MEM 1968 M45 00.50.58 28 110 123

133 Keser, Christian LG Westerwald 1962 M50 00.51.02 13 111 124

127 Ringel, Michael LG Laacher See 1974 M35 00.51.16 14 112 125

506 Wolf, Torsten 1975 M35 00.51.23 15 113 126

460 Lingenbrink, Jürgen ASG Altenkirchen 1959 M50 00.51.24 14 114 127

447 Brenk, Sebastian Schüler SMD 1986 M20 00.51.31 16 115 128

136 Petri, Claudia LSC Kördorf 1970 W40 00.51.32 5 14 129

196 Goerke, Karl Heinz TV Weisel 1912 e.V. 1954 M55 00.51.38 11 116 130

202 Strunk, Tanja Wäller Ren(n)tiere 1969 W40 00.51.41 6 15 131

200 Klippel, Dietmar Wäller Ren(n)tiere 1963 M50 00.51.43 15 117 132

451 Schmidt, Denis Team Erdinger Alkoholfrei 1980 M30 00.52.08 8 118 133

521 Jürisch, Detlef TV Salchendorf 1964 M45 00.52.10 29 119 134
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7. Osterlauf Selters, 1.4.2013: 10 km Kreissparkasse - Hauptlauf, Einlaufliste Männer/Frauen
Start-Nr. Name Verein/Ort Jahrgang Klasse Endzeit Platz Klasse Platz Geschl. Platz gesamt

170 Vierbuchen, Gerhard Sportfreunde Kadenbach 1954 M55 00.52.15 12 120 135

225 Schneider, Rita  1965 W45 00.52.38 2 16 136

132 Brenk, Marita LG Westerwald 1955 W55 00.52.44 2 17 137

139 Jansson, Tessa LSG Vielbach 1983 W30 00.52.47 4 18 138

467 Hehl, Dirk TuS Bilkheim 1975 M35 00.52.55 16 121 139

486 Blech, Manfred TuS Wallmerod 1960 M50 00.53.01 16 122 140

497 Höhn, Ingrid SC Dreikirchen 1952 W60 00.53.19 1 19 141

417 Scholz, Jan KRC Rhenania 1966 M45 00.53.20 30 123 142

121 Breslauer, Karin LG Laacher See 1972 W40 00.53.29 7 20 143

525 Breslaner, Daniel LG Laacher See 1968 M45 00.53.29 31 124 143

432 Klimpke, Enrico 1970 M40 00.53.33 17 125 145

465 Hehl, Alexander TuS Kuhnhöfen 1978 M35 00.53.37 17 126 146

183 Neuburger, Tamara Team Triathlon Dreikirchen 1975 W35 00.53.40 3 21 147

176 neumann, francine sv weitersburg 1965 W45 00.53.53 3 22 148

526 Ebhardt, Wilfried PSV Grünweis Kassel 1948 M65 00.53.53 2 127 148

415 Ahrle, Matthias 1972 M40 00.53.54 18 128 150

169 Baumgarten, Sarah Sportclub Optimum Selters 1984 W20 00.53.55 2 23 151

130 Wolscht, Markus LG Laacher See 1966 M45 00.53.58 32 129 152

213 Faust, Harald  1964 M45 00.54.00 33 130 153

488 Wisbar, Klaus-Martin Meddys LWT Koblenz 1968 M45 00.54.10 34 131 154

524 Hummel, Gerhard SV Weitersburg 1965 M45 00.54.26 35 132 155

472 Diehl, Martin 1972 M40 00.54.43 19 133 156

473 Rossow, Phillip 1992 M20 00.54.55 17 134 157

507 Müller, Max MEM 1994 MU20 00.55.02 2 135 158

98 Kloft, Thomas Brüder Sainerholz 1958 M55 00.55.17 13 136 159

175 Müller, Jürgen SV Neuhochstein 1970 M40 00.55.17 20 136 159

199 Franke, Klaudia Wäller Ren(n)tiere 1958 W55 00.55.56 3 24 161

219 Moos, Fabian  1988 M20 00.56.21 18 138 162

223 Schäfer, Markus  1988 M20 00.56.21 18 138 162

198 Franke, Jörg Wäller Ren(n)tiere 1954 M55 00.56.26 14 140 164

90 Sexton, Diane Alba 1972 W40 00.56.27 8 25 165

152 Kegler, Kathrin Realschule plus Salz 1966 W45 00.56.29 4 26 166

201 Mittler, Josef Wäller Ren(n)tiere 1957 M55 00.56.41 15 141 167

404 Borst, Silke LC Donnersberg 1971 W40 00.56.49 9 27 168

441 Waschbüsch, Jakob LG Alsbach 1938 M75 00.56.53 1 142 169

142 Stein, Norbert Männerchor Dernbach 1964 M45 00.56.56 36 143 170

424 Hanz, Josef LT Alpenrod-Nistertal 1935 M75 00.57.16 2 144 171

474 Bender, Mario 1950 M60 00.57.17 6 145 172

129 Waldorf, Elisabeth LG Laacher See 1964 W45 00.57.59 5 28 173

238 Yvonne, Weyand  1973 W40 00.58.04 10 29 174

220 Pfeil, Cerstin  1972 W40 00.58.05 11 30 175

230 Stahl, Sonja  1969 W40 00.58.18 12 31 176

123 Gäb, Bettina LG Laacher See 1968 W45 00.58.25 6 32 177

471 Müller, Roger LG Brechen 1962 M50 00.58.39 17 146 178

226 Schön, Perdita  1960 W50 00.58.44 1 33 179

154 Wahrheit, Stefanie Realschule plus Salz 1969 W40 00.59.38 13 34 180

108 Wimmer, Achim Go21 Sport-/Gesundheitsz. 1971 M40 00.59.41 21 147 181

178 Schardt, Jürgen TC Schwarz-Weiß Montabaur 1942 M70 00.59.52 2 148 182

514 Heinz, Andrea Wäller Ren(n)tiere 1966 W45 01.00.01 7 35 183

125 Jahnz, Klaus LG Laacher See 1949 M60 01.00.05 7 149 184

494 Schmitt, Jutta LF Brohltal 1961 W50 01.00.06 2 36 185

124 Grohse, Ulrike LG Laacher See 1957 W55 01.00.20 4 37 186

146 Kurtenacker, Irmi Meddy's LWT Koblenz 1949 W60 01.00.21 2 38 187

93 Klein, Walter Asbacher Laufmäuse 1958 M55 01.01.02 16 150 188

475 Lackas, Birgit LT Höhr-Grenzhausen 1953 W60 01.01.48 3 39 189

235 Weyand, Ralf  1962 M50 01.01.50 18 151 190

210 Büdenbender, Saskia  1977 W35 01.02.09 4 40 191

126 Monschauer, Bärbel LG Laacher See 1950 W60 01.02.29 4 41 192

92 Klein, Ute Asbacher Laufmäuse 1962 W50 01.03.41 3 42 193

519 Römer, Brigitte Asbacher Laufmäuse 1964 W45 01.03.41 8 42 193

143 Brunnhübner, Anja Meddy's LWT Koblenz 1974 W35 01.04.47 5 44 195

148 Schubach, Sonja Meddy's LWT Koblenz 1971 W40 01.04.48 14 45 196

470 Albert, Rene 1953 M60 01.05.34 8 152 197

468 Quirnbach, Sonja Flotte Füsse 1971 W40 01.06.06 15 46 198

469 Gabriel, Hans-Joachim Flotte Füsse 1962 M50 01.06.32 19 153 199

214 Gapp, Lisa  1990 W20 01.07.01 3 47 200

236 Wolf, Sandra  1981 W30 01.07.36 5 48 201
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7. Osterlauf Selters, 1.4.2013: 10 km Kreissparkasse - Hauptlauf, Einlaufliste Männer/Frauen
Start-Nr. Name Verein/Ort Jahrgang Klasse Endzeit Platz Klasse Platz Geschl. Platz gesamt

150 Rieger, Tanja  1976 W35 01.07.37 6 49 202

209 Binder, Wolfgang  1953 M60 01.07.55 9 154 203

194 Michel, Helmut TV Kastellaun 1939 M70 01.10.04 3 155 204

215 Krauß, Michael  1960 M50 01.10.26 20 156 205

135 Schultes, Otto LG Westerwald 1935 M75 01.16.32 3 157 206

222 Sanchez, John  1970 M40 01.27.17 22 158 207
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7. Osterlauf Selters, 1.4.2013: 5 km GO 21 Jedermannlauf, Altersklassensortierung
Start-Nr. Name Verein/Ort Jahrgang Klasse Endzeit Platz Klasse Platz Geschl. Platz gesamt

314 Lessel, Bernadette  1986 F   00.22.35 1 2 18

319 Schäfer, Nicole  1991 F   00.24.57 2 3 26

249 Heisler, Michaela Go21 Sport-/Gesundheitsz. 1977 F   00.27.16 3 4 39

265 Steuler, Christina Realschule plus Salz 1969 F   00.27.32 4 6 42

490 Bleise, Sabine 1968 F   00.27.40 5 7 45

263 Lanzel, Natalie Realschule plus Salz 1985 F   00.27.49 6 8 47

401 Borst, Silke LC Donnersberg 1971 F   00.28.14 7 9 50

310 Kramer, Isabell  1992 F   00.28.39 8 10 51

305 Holzloehner, Manuela  1972 F   00.29.00 9 11 53

242 Seiler, Nicole BSG Kreissparkasse WW 1989 F   00.29.06 10 12 54

277 Sassani, Carmen Sportclub Optimum Selters 1992 F   00.29.17 11 13 55

282 Zender, Gabi Sportclub Optimum Selters 1968 F   00.30.25 12 15 63

267 Birtel, Barbara Sportclub Optimum Selters 1967 F   00.31.52 13 16 64

313 Lamp-Laveh, Petra  1967 F   00.31.59 14 17 65

303 Grebe-Schmitz, Simone  1970 F   00.32.00 15 18 66

301 Girmann, Kerstin  1971 F   00.32.57 16 19 70

363 Sühl-Hohl, Petra Madelons Sport Shop F   00.35.01 17 20 72

365 Wilk, Diana Madelons Sport Shop F   00.35.09 18 21 73

245 Blaicher, Katja Go21 Sport-/Gesundheitsz. 1969 F   00.35.19 19 22 74

250 Jakel, Elke Go21 Sport-/Gesundheitsz. 1963 F   00.35.19 19 22 74

537 Reich-Schmücke, Alexandra 1969 F   00.36.35 21 24 77

297 Gastall, Petra WW-Radsportfreunde 1968 F   00.36.48 22 25 78

243 Schulz, Markus BSG- Springorum Bochum 1975 M   00.19.24 1 3 3

259 Schwarz, Uwe LG Westerwald 1960 M   00.20.28 2 5 5

269 Greb, Tim Sportclub Optimum Selters 1991 M   00.21.24 3 7 7

252 Hommrich, Rene Go21 Sport-/Gesundheitsz. 1977 M   00.21.29 4 8 8

253 Neuroth, Andre Helferskirchen 1964 M   00.21.33 5 9 9

530 Hendges, Winfried LA TuS Mayen 1959 M   00.21.40 6 10 10

204 Heuzeroth, Kai WSG Bad Marienberg 1968 M   00.21.51 7 11 11

446 Christian, Matthias DJK Marienstatt 1972 M   00.21.51 7 11 11

296 Gastall, Frank-Uwe WW-Radsportfreunde 1963 M   00.22.02 9 13 13

531 Sassani, Errico 1964 M   00.22.05 10 14 14

528 Sackewitz, Michael 1990 M   00.22.18 11 15 15

527 Mimmiti, Alessandro 1989 M   00.22.22 12 16 16

295 Unger, Michael TV Giershofen 1912 e.V. 1983 M   00.23.12 13 18 20

246 Blaicher, Markus Go21 Sport-/Gesundheitsz. 1963 M   00.23.25 14 19 21

317 Matthiessen, Jan-Dierk  1990 M   00.24.13 15 22 24

489 Bleise, Hans Christian 1966 M   00.24.25 16 23 25

264 Quirmbach, Siegfried Realschule plus Salz 1982 M   00.25.09 17 24 27

308 Kock, Werner  1957 M   00.25.10 18 25 28

520 Loosen, Daniel LG HSC Gamlen-RSC Untermosel 1980 M   00.25.18 19 26 29

534 Ströder, Dirk 1982 M   00.25.22 20 27 30

293 Conrad, Ralf TV Giershofen 1912 e.V. 1988 M   00.25.46 21 28 31

270 Hannappel, Wilfried Sportclub Optimum Selters 1962 M   00.25.52 22 29 32

502 Schröder, Dieter Running Team Bad Ems 1962 M   00.25.59 23 30 33

283 Zender, Helmut Sportclub Optimum Selters 1964 M   00.26.03 24 31 34

522 Heuzeroth, Patrick 1986 M   00.26.05 25 33 36

289 Gumm, Friedhelm TuS Horn 1920 e.V. 1963 M   00.26.12 26 34 37

299 Finger, Heiko  1966 M   00.26.16 27 35 38

300 Gezer, Ahmet  1969 M   00.27.16 28 36 39

532 Schwenk, Ingo 1964 M   00.27.36 29 37 43

304 Hehl, Sven  1975 M   00.27.38 30 38 44

309 Kohlenbeck, Michael  1965 M   00.27.45 31 39 46

418 Basak, Hakki SC Selters 1958 M   00.28.12 32 40 48

402 Borst, Armin TSG Limbach/Triathlon 1968 M   00.28.13 33 41 49

280 Welke, Sascha Sportclub Optimum Selters 1967 M   00.28.40 34 42 52

311 Krempl, Markus  1990 M   00.29.39 35 44 57

294 Henn, Christian TV Giershofen 1912 e.V. 1986 M   00.30.20 36 47 60

533 Urira, Sascha 1975 M   00.30.24 37 48 61

244 Hammer, Werner DJK Gebhardshain 1942 M   00.32.01 38 49 67

445 Wirtgen, Markus 1970 M   00.32.31 39 50 68

251 Neuroth, Frank Go21 Sport-/Gesundheitsz. 1960 M   00.35.20 40 53 76
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7. Osterlauf Selters, 1.4.2013: 5 km GO 21 Jedermannlauf, Altersklassensortierung
Start-Nr. Name Verein/Ort Jahrgang Klasse Endzeit Platz Klasse Platz Geschl. Platz gesamt

290 Gumm, Lucas TuS Horn 1920 e.V. 2002 M12 00.26.04 1 32 35

1428 Seifer, Jan Niklas DJK Gebhardshain 2002 M12 00.32.44 2 51 69

523 Goeth, Neo JSG Herschbach 2001 M12 00.34.06 3 52 71

257 Lichtenthäler, Paul LG Westerwald 1998 M15 00.19.00 1 2 2

255 Huke, Philipp LG Westerwald 1996 MU18 00.19.46 1 4 4

258 Neuroth, Aaron LG Westerwald 1997 MU18 00.21.21 2 6 6

291 Köhn, Kevin TuS Horn 1920 e.V. 1997 MU18 00.23.05 3 17 19

292 Schmidt, Moritz Tus Niederahr 1997 MU18 00.23.25 4 19 21

491 Bleise, Benedikt 1996 MU18 00.23.30 5 21 23

320 Seemann, Benedikt  1997 MU18 00.29.21 6 43 56

541 Köhnen, Nils 1996 MU18 00.29.49 7 46 59

254 Horoba, Maximilian LG Westerwald 1995 MU20 00.18.52 1 1 1

278 Schmidt, Felix Sportclub Optimum Selters 1994 MU20 00.29.43 2 45 58

256 Keser, Juliane LG Westerwald 1996 WU18 00.22.31 1 1 17

262 Hammer, Marie Realschule plus Salz 1997 WU18 00.27.31 2 5 41

281 Welke, Sylvia Sportclub Optimum Selters 1994 WU20 00.30.24 1 14 61
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7. Osterlauf Selters, 1.4.2013: 5 km GO 21 Jedermannlauf, Einlaufliste Männer/Frauen
Start-Nr. Name Verein/Ort Jahrgang Klasse Endzeit Platz Klasse Platz Geschl. Platz gesamt

254 Horoba, Maximilian LG Westerwald 1995 MU20 00.18.52 1 1 1

257 Lichtenthäler, Paul LG Westerwald 1998 M15 00.19.00 1 2 2

243 Schulz, Markus BSG- Springorum Bochum 1975 M   00.19.24 1 3 3

255 Huke, Philipp LG Westerwald 1996 MU18 00.19.46 1 4 4

259 Schwarz, Uwe LG Westerwald 1960 M   00.20.28 2 5 5

258 Neuroth, Aaron LG Westerwald 1997 MU18 00.21.21 2 6 6

269 Greb, Tim Sportclub Optimum Selters 1991 M   00.21.24 3 7 7

252 Hommrich, Rene Go21 Sport-/Gesundheitsz. 1977 M   00.21.29 4 8 8

253 Neuroth, Andre Helferskirchen 1964 M   00.21.33 5 9 9

530 Hendges, Winfried LA TuS Mayen 1959 M   00.21.40 6 10 10

204 Heuzeroth, Kai WSG Bad Marienberg 1968 M   00.21.51 7 11 11

446 Christian, Matthias DJK Marienstatt 1972 M   00.21.51 7 11 11

296 Gastall, Frank-Uwe WW-Radsportfreunde 1963 M   00.22.02 9 13 13

531 Sassani, Errico 1964 M   00.22.05 10 14 14

528 Sackewitz, Michael 1990 M   00.22.18 11 15 15

527 Mimmiti, Alessandro 1989 M   00.22.22 12 16 16

256 Keser, Juliane LG Westerwald 1996 WU18 00.22.31 1 1 17

314 Lessel, Bernadette  1986 F   00.22.35 1 2 18

291 Köhn, Kevin TuS Horn 1920 e.V. 1997 MU18 00.23.05 3 17 19

295 Unger, Michael TV Giershofen 1912 e.V. 1983 M   00.23.12 13 18 20

246 Blaicher, Markus Go21 Sport-/Gesundheitsz. 1963 M   00.23.25 14 19 21

292 Schmidt, Moritz Tus Niederahr 1997 MU18 00.23.25 4 19 21

491 Bleise, Benedikt 1996 MU18 00.23.30 5 21 23

317 Matthiessen, Jan-Dierk  1990 M   00.24.13 15 22 24

489 Bleise, Hans Christian 1966 M   00.24.25 16 23 25

319 Schäfer, Nicole  1991 F   00.24.57 2 3 26

264 Quirmbach, Siegfried Realschule plus Salz 1982 M   00.25.09 17 24 27

308 Kock, Werner  1957 M   00.25.10 18 25 28

520 Loosen, Daniel LG HSC Gamlen-RSC Untermosel 1980 M   00.25.18 19 26 29

534 Ströder, Dirk 1982 M   00.25.22 20 27 30

293 Conrad, Ralf TV Giershofen 1912 e.V. 1988 M   00.25.46 21 28 31

270 Hannappel, Wilfried Sportclub Optimum Selters 1962 M   00.25.52 22 29 32

502 Schröder, Dieter Running Team Bad Ems 1962 M   00.25.59 23 30 33

283 Zender, Helmut Sportclub Optimum Selters 1964 M   00.26.03 24 31 34

290 Gumm, Lucas TuS Horn 1920 e.V. 2002 M12 00.26.04 1 32 35

522 Heuzeroth, Patrick 1986 M   00.26.05 25 33 36

289 Gumm, Friedhelm TuS Horn 1920 e.V. 1963 M   00.26.12 26 34 37

299 Finger, Heiko  1966 M   00.26.16 27 35 38

249 Heisler, Michaela Go21 Sport-/Gesundheitsz. 1977 F   00.27.16 3 4 39

300 Gezer, Ahmet  1969 M   00.27.16 28 36 39

262 Hammer, Marie Realschule plus Salz 1997 WU18 00.27.31 2 5 41

265 Steuler, Christina Realschule plus Salz 1969 F   00.27.32 4 6 42

532 Schwenk, Ingo 1964 M   00.27.36 29 37 43

304 Hehl, Sven  1975 M   00.27.38 30 38 44

490 Bleise, Sabine 1968 F   00.27.40 5 7 45

309 Kohlenbeck, Michael  1965 M   00.27.45 31 39 46

263 Lanzel, Natalie Realschule plus Salz 1985 F   00.27.49 6 8 47

418 Basak, Hakki SC Selters 1958 M   00.28.12 32 40 48

402 Borst, Armin TSG Limbach/Triathlon 1968 M   00.28.13 33 41 49

401 Borst, Silke LC Donnersberg 1971 F   00.28.14 7 9 50

310 Kramer, Isabell  1992 F   00.28.39 8 10 51

280 Welke, Sascha Sportclub Optimum Selters 1967 M   00.28.40 34 42 52

305 Holzloehner, Manuela  1972 F   00.29.00 9 11 53

242 Seiler, Nicole BSG Kreissparkasse WW 1989 F   00.29.06 10 12 54

277 Sassani, Carmen Sportclub Optimum Selters 1992 F   00.29.17 11 13 55

320 Seemann, Benedikt  1997 MU18 00.29.21 6 43 56

311 Krempl, Markus  1990 M   00.29.39 35 44 57

278 Schmidt, Felix Sportclub Optimum Selters 1994 MU20 00.29.43 2 45 58

541 Köhnen, Nils 1996 MU18 00.29.49 7 46 59

294 Henn, Christian TV Giershofen 1912 e.V. 1986 M   00.30.20 36 47 60

281 Welke, Sylvia Sportclub Optimum Selters 1994 WU20 00.30.24 1 14 61

533 Urira, Sascha 1975 M   00.30.24 37 48 61

282 Zender, Gabi Sportclub Optimum Selters 1968 F   00.30.25 12 15 63

267 Birtel, Barbara Sportclub Optimum Selters 1967 F   00.31.52 13 16 64

313 Lamp-Laveh, Petra  1967 F   00.31.59 14 17 65

303 Grebe-Schmitz, Simone  1970 F   00.32.00 15 18 66

244 Hammer, Werner DJK Gebhardshain 1942 M   00.32.01 38 49 67
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7. Osterlauf Selters, 1.4.2013: 5 km GO 21 Jedermannlauf, Einlaufliste Männer/Frauen
Start-Nr. Name Verein/Ort Jahrgang Klasse Endzeit Platz Klasse Platz Geschl. Platz gesamt

445 Wirtgen, Markus 1970 M   00.32.31 39 50 68

1428 Seifer, Jan Niklas DJK Gebhardshain 2002 M12 00.32.44 2 51 69

301 Girmann, Kerstin  1971 F   00.32.57 16 19 70

523 Goeth, Neo JSG Herschbach 2001 M12 00.34.06 3 52 71

363 Sühl-Hohl, Petra Madelons Sport Shop F   00.35.01 17 20 72

365 Wilk, Diana Madelons Sport Shop F   00.35.09 18 21 73

245 Blaicher, Katja Go21 Sport-/Gesundheitsz. 1969 F   00.35.19 19 22 74

250 Jakel, Elke Go21 Sport-/Gesundheitsz. 1963 F   00.35.19 19 22 74

251 Neuroth, Frank Go21 Sport-/Gesundheitsz. 1960 M   00.35.20 40 53 76

537 Reich-Schmücke, Alexandra 1969 F   00.36.35 21 24 77

297 Gastall, Petra WW-Radsportfreunde 1968 F   00.36.48 22 25 78
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7. Osterlauf Selters, 1.4.2013: Madelon's Sportshop - Nordic Walking 5 km
Start-Nr. Name Verein/Ort Jahrgang Klasse Endzeit Platz Klasse Platz Geschl. Platz gesamt

333 Janke, Dietmar LG Westerwald 1951 M   00.30.42 1 1 1

339 Weber, Josef LT. Sternberg / Linz 1952 M   00.32.27 2 2 2

328 Hammer, Doris DJK Gebhardshain 1949 F   00.35.13 1 1 3

336 Groh, Josef LT TV Weißenthurm 1959 M   00.35.17 3 3 4

384 Mikolajczyk, Przemyslaw WG-Runners-Bensheim 1977 M   00.36.01 4 4 5

382 Klein, Bianca TuS Horhausen 1969 F   00.36.09 2 2 6

412 Baumann, Jürgen 1944 M   00.36.13 5 5 7

529 Gitzen, Margit Lahnstein 1954 F   00.36.48 3 3 8

335 Liesenfeld, Hans LT Heimbach-Weis 1945 M   00.36.59 6 6 9

375 Piroth, Ramona Sportclub Optimum Selters 1985 F   00.38.23 4 4 10

331 Jörges, Stefan Lauffreunde S1 ! 1958 M   00.39.05 7 7 11

538 Kuhn, Dieter  1959 M   00.39.33 8 8 12

302 Görg, Hans-Jürgen 1969 M   00.39.34 9 9 13

330 Langers, Maria DJK Ochtendung 1955 F   00.39.51 5 5 14

379 Seel, Sina Sportclub Optimum Selters 1992 F   00.39.57 6 6 15

334 Etteldorf, Inge LT Heimbach-Weis 1944 F   00.40.54 7 7 16

383 Ober, Doris WF Kroppacher Schweiz 1957 F   00.40.58 8 8 17

366 Birtel, Calla Sportclub Optimum Selters 1997 F   00.41.14 9 9 18

369 Koch, Thoman Sportclub Optimum Selters 1991 M   00.41.15 10 10 19

337 Saftig, Heidi LT TV Weißenthurm 1953 F   00.42.03 10 10 20

373 Piroth, Karina Sportclub Optimum Selters 1980 F   00.42.19 11 11 21

392 Raab, Claudia Madelons Sport Shop F   00.42.29 12 12 22

348 Finger, Ines Madelons Sport Shop F   00.42.30 13 13 23

354 Koch, Ute Madelons Sport Shop F   00.42.30 13 13 23

385 Christmann, Corinne  1981 F   00.42.36 15 15 25

386 Eiffler, Carsten  1973 M   00.42.37 11 11 26

387 Kühlen, Silvia  1968 F   00.42.37 16 16 26

338 Schmitz, Ursula LT. Sternberg / Linz 1954 F   00.42.40 17 17 28

364 Wenzelburger, Liesel Madelons Sport Shop F   00.42.53 18 18 29

393 Zywietz, Dirk Madelons Sport Shop M   00.42.53 12 12 29

355 Leupold, Christian Madelons Sport Shop M   00.42.55 13 13 31

495 Fuss, Klaus 1939 M   00.45.23 14 14 32

332 Monschauer, Frank LG Laacher See 1966 M   00.46.08 15 15 33

347 Ehrlich, Erika Madelons Sport Shop F   00.46.13 19 19 34

370 Kuhl, Gaby Sportclub Optimum Selters 1961 F   00.47.00 20 20 35

353 Hummerich, Walli Madelons Sport Shop F   00.47.04 21 21 36

535 Vogelmann, Karin 1970 F   00.47.04 21 21 36

349 Gilgenberger, Marion Madelons Sport Shop F   00.47.11 23 23 38

544 Scott, Zoe Madelons Sport Shop F   00.48.33 24 24 39

540 Scott, Philip Madelons Sport Shop M   00.48.34 16 16 40

543 Scott, Karin Madelons Sport Shop F   00.48.34 25 25 40

362 Scott, Karin Madelons Sport Shop F   00.48.35 26 26 42

351 Heimes, Heidrun Madelons Sport Shop F   00.49.29 27 27 43

397 Vollmar, Anja Madelons Sport Shop F   00.50.01 28 28 44

368 Hahn, Gertrud Sportclub Optimum Selters 1948 F   00.50.17 29 29 45

377 Schmidt, Anja Sportclub Optimum Selters 1963 F   00.50.17 29 29 45

378 Seel, Catrin Sportclub Optimum Selters 1966 F   00.50.22 31 31 47

350 Görg-Geilenkirchen,Gisela Madelons Sport Shop F   00.50.36 32 32 48

357 Losse, Bettina Madelons Sport Shop F   00.50.36 32 32 48

344 Buhr, Loni Madelons Sport Shop F   00.50.52 34 34 50

356 Leupold, Steffi Madelons Sport Shop F   00.50.52 34 34 50

358 Losse, Roswitha Madelons Sport Shop F   00.50.53 36 36 52

394 Zywietz, Doris Madelons Sport Shop F   00.52.27 37 37 53

345 Cardinale, Britta Madelons Sport Shop F   00.52.28 38 38 54

396 Steiger, Margit Madelons Sport Shop F   00.52.28 38 38 54

341 Bölinger, Madelon Madelons Sport Shop F   00.52.29 40 40 56

374 Piroth, Margret Sportclub Optimum Selters 1950 F   00.52.30 41 41 57

380 Sorgatz, Otti Sportclub Optimum Selters 1951 F   00.52.30 41 41 57

539 Spanier, Anja Madelons Sport Shop F   00.52.48 43 43 59

346 Dümler, Martina Madelons Sport Shop F   00.54.29 44 44 60

381 Wüst, Ewald Sportclub Optimum Selters 1969 M   00.54.29 17 17 60

359 Peil, Inge Madelons Sport Shop F   00.54.30 45 45 62

352 Hörle, Karina Madelons Sport Shop F   00.54.31 46 46 63

542 Kallenbach, Merve Madelons Sport Shop M   00.55.37 18 18 64

395 Geilen, Irmgard Madelons Sport Shop F   00.55.39 47 47 65

340 Bäcker, Inge Madelons Sport Shop F   00.56.28 48 48 66

360 Pritorius, Renate Madelons Sport Shop F   00.56.28 48 48 66
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Start-Nr. Name Verein/Ort Jahrgang Klasse Endzeit Platz Klasse Platz Geschl. Platz gesamt

327 Schmidt, Marcel Frigosped GmbH 1983 M   00.24.10 1 1 1

322 Christmann, Cora Frigosped GmbH 1994 F   00.26.13 1 1 2

326 Nold, Elke Frigosped GmbH 1969 F   00.26.24 2 2 3

325 Kühlen, Werner Frigosped GmbH 1947 M   00.29.11 2 2 4

323 Kreuz, Pascal Frigosped GmbH 1990 M   00.30.26 3 3 5

Team Team-Nummer Gesamtzeit Platz Name 1 Zeit 1 Name 2 Zeit 2 Name 3 Zeit 3

Frigosped GmbH 1 01.16.47 1 Schmidt, Marcel 00.24.10 Christmann, Cora 00.26.13 Nold, Elke 00.26.24

7. Osterlauf Selters, 1.4.2013: 5 km haarmonie - Firmenlauf, Teamwertung

7. Osterlauf Selters, 1.4.2013: 5 km haarmonie - Firmenlauf, Einzelwertung
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Start-

Nr.
Name Verein/Ort Jahrg. Klasse Endzeit

Platz 

Klasse

Platz 

Geschl.

Platz 

gesamt
373 Kaiser, Janne TV Rennerod 2007 MBa7 00.00.55 1 1 1
284 Borst, Lea TSG Limbach/Triathlon 2007 WBa7 00.00.57 1 1 2

4 Stampfl, Jana LG Rhein-Wied 2007 WBa7 00.00.57 1 1 2
12 Pikos, Joshua  2007 MBa7 00.00.58 2 2 4
6 Bohr, David SC Selters 2008 MBa6 00.01.02 1 3 5
7 Remke, Angelina SC Selters 2009 WBa5 00.01.02 1 3 5

10 Kreuz, Ben  2007 MBa7 00.01.05 3 4 7
9 Laudagé, Lorenz SV Ötzingen 2008 MBa6 00.01.06 2 5 8

11 Marx, Olesja  2007 WBa7 00.01.08 3 4 9
13 Prié, Flora  2008 WBa6 00.01.09 1 5 10

292 Schmidt, Lena TV Weitersburg 2007 WBa7 00.01.12 4 6 11
1 Michaely, Justin Ev. Grundschule Mogendorf 2007 MBa7 00.01.13 4 6 12
5 Adomeit, Lucy SC Selters 2008 WBa6 00.01.15 2 7 13

14 Rader, Nico  2009 MBa5 00.01.15 1 7 13
8 Schreiner, Finn SC Selters 2008 MBa6 00.01.17 3 8 15

17 Waßmann, Lina  2010 WBa5 00.01.19 2 8 16
16 Schultz, Malea  2009 WBa5 00.01.22 3 9 17
15 Schultz, Arne  2007 MBa7 00.01.24 5 9 18

359 Schwickert, Paul SC Selters 2008 MBa6 00.01.32 4 10 19
379 Glaremin, Anouk SV Marienrachdorf 2011 WBa5 00.02.23 4 10 20

8. Osterlauf Selters, 21.4.2014: 300 m haarmonie - Bambinilauf
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Start-

Nr.
Name Verein/Ort Jahrg. Klasse Endzeit

Platz 

Klasse

Platz 

Geschl.

Platz 

gesamt
297 Schmidt, Torben SC Selters 2006 M8 00.04.15 1 12 21
23 Paquée, Leon LG Rhein-Wied 2006 M8 00.04.16 2 14 23
2 Dreidoppel, Tom Jugendhilfe heidehaus 2006 M8 00.04.53 3 22 36

30 Graf, Mick SC Selters 2006 M8 00.04.56 4 23 38
364 Hartmann Gonzalez, Diego VfB Linz 2005 M9 00.03.48 1 4 4
280 Borst, Tom TSG Limbach/Triathlon 2005 M9 00.04.07 2 7 14
384 Heinz, Joshua Selters 2005 M9 00.04.10 3 9 17
288 Berisha, Denis 2005 M9 00.04.13 4 10 19
37 Wick, Jonah SC Selters 2005 M9 00.04.19 5 15 24
19 Michaely, Leon-Luca Ev. Grundschule Mogendorf 2005 M9 00.04.22 6 16 25

291 Rader, Kevin 2005 M9 00.04.49 7 21 35
27 Adomeit, Dario SC Selters 2005 M9 00.05.05 8 25 42
3 Schwarz, Christopher Jugendhilfe heidehaus 2005 M9 00.06.38 9 26 45

41 Laudagé, Julius STEULER TRIKids RSG Mt 2004 M10 00.03.34 1 2 2
290 Börder, Tom Spvgg Haiderbach 2004 M10 00.04.02 2 5 9
32 Kloft, Linus SC Selters 2004 M10 00.04.06 3 6 13
44 Klimpke, Felix Run for Fun, TV Rennerod 2004 M10 00.04.13 4 10 19

370 Wilk, Clemens 2004 M10 00.04.15 5 12 21
289 Eken, Tugrul 2004 M10 00.04.26 6 17 27
42 Waßmann, Luis STEULER TRIKids RSG Mt 2004 M10 00.04.42 7 20 33

376 Glaremin, Alioscha SV Marienrachdorf 2004 M10 00.04.56 8 23 38
21 Kaiser, Christiano LG Dornburg 2003 M11 00.03.24 1 1 1
25 Maklezow, Arnold LG Westerwald 2003 M11 00.03.39 2 3 3

381 Solbach, Robin 2003 M11 00.04.08 3 8 16
35 Schreiner, Max SC Selters 2003 M11 00.04.26 4 17 27

374 Kaiser, Mathis TV Rennerod 2003 M11 00.04.29 5 19 30
22 Kaiser, Julia LG Dornburg 2006 W8 00.03.52 1 2 6
29 Cernohus/Remke, Lexa SC Selters 2006 W8 00.04.23 2 10 26
18 Wolfkeil, Lara-Joy 2006 W8 00.04.55 3 15 37

296 Dreger, Celina 2006 W8 00.05.25 4 18 43
24 Stampfl, Hannah LG Rhein-Wied 2005 W9 00.03.53 1 3 7
26 Lemle, Chiara LG WW - TuS Hachenburg 2005 W9 00.04.03 2 5 10
39 Prié, Amélie SG Selters 2005 W9 00.04.05 3 6 11

360 Schwickert, Victoria SC Selters 2005 W9 00.04.28 4 11 29
382 Solbach, Kim Vivien SC Selters 2005 W9 00.04.45 5 14 34
378 Glaremin, Merle SV Marienrachdorf 2005 W9 00.05.04 6 17 41
380 Holzlöhner, Merle TuS Maxsain 2004 W10 00.04.10 1 9 17
40 Fender, Emily STEULER TRIKids RSG Mt 2003 W11 00.03.48 1 1 4
43 Klas, Jana SV Wintrich 2003 W11 00.03.57 2 4 8
28 Adomeit, Fiona SC Selters 2003 W11 00.04.05 3 6 11
31 Hoefs, Joana SC Selters 2003 W11 00.04.07 4 8 14
34 Schäfer, Hannah SC Selters 2003 W11 00.04.29 5 12 30
38 Wick, Lara SC Selters 2003 W11 00.04.36 6 13 32
45 Prié, Roxanne  2003 W11 00.04.59 7 16 40
20 Schwarz, Anna-Lena Jugendhilfe heidehaus 2003 W11 00.05.25 8 18 43

8. Osterlauf Selters, 21.4.2014: Westerwald Bank 1 km Kinderlauf, Altersklassensortierung
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Start-

Nr.
Name Verein/Ort Jahrg. Klasse Endzeit

Platz 

Klasse

Platz 

Geschl.

Platz 

gesamt
21 Kaiser, Christiano LG Dornburg 2003 M11 00.03.24 1 1 1
41 Laudagé, Julius STEULER TRIKids RSG Mt 2004 M10 00.03.34 1 2 2
25 Maklezow, Arnold LG Westerwald 2003 M11 00.03.39 2 3 3
40 Fender, Emily STEULER TRIKids RSG Mt 2003 W11 00.03.48 1 1 4

364 Hartmann Gonzalez, Diego VfB Linz 2005 M9 00.03.48 1 4 4
22 Kaiser, Julia LG Dornburg 2006 W8 00.03.52 1 2 6
24 Stampfl, Hannah LG Rhein-Wied 2005 W9 00.03.53 1 3 7
43 Klas, Jana SV Wintrich 2003 W11 00.03.57 2 4 8

290 Börder, Tom Spvgg Haiderbach 2004 M10 00.04.02 2 5 9
26 Lemle, Chiara LG WW - TuS Hachenburg 2005 W9 00.04.03 2 5 10
28 Adomeit, Fiona SC Selters 2003 W11 00.04.05 3 6 11
39 Prié, Amélie SG Selters 2005 W9 00.04.05 3 6 11
32 Kloft, Linus SC Selters 2004 M10 00.04.06 3 6 13

280 Borst, Tom TSG Limbach/Triathlon 2005 M9 00.04.07 2 7 14
31 Hoefs, Joana SC Selters 2003 W11 00.04.07 4 8 14

381 Solbach, Robin 2003 M11 00.04.08 3 8 16
384 Heinz, Joshua Selters 2005 M9 00.04.10 3 9 17
380 Holzlöhner, Merle TuS Maxsain 2004 W10 00.04.10 1 9 17
288 Berisha, Denis 2005 M9 00.04.13 4 10 19
44 Klimpke, Felix Run for Fun, TV Rennerod 2004 M10 00.04.13 4 10 19

297 Schmidt, Torben SC Selters 2006 M8 00.04.15 1 12 21
370 Wilk, Clemens 2004 M10 00.04.15 5 12 21
23 Paquée, Leon LG Rhein-Wied 2006 M8 00.04.16 2 14 23
37 Wick, Jonah SC Selters 2005 M9 00.04.19 5 15 24
19 Michaely, Leon-Luca Ev. Grundschule Mogendorf 2005 M9 00.04.22 6 16 25
29 Cernohus/Remke, Lexa SC Selters 2006 W8 00.04.23 2 10 26

289 Eken, Tugrul 2004 M10 00.04.26 6 17 27
35 Schreiner, Max SC Selters 2003 M11 00.04.26 4 17 27

360 Schwickert, Victoria SC Selters 2005 W9 00.04.28 4 11 29
374 Kaiser, Mathis TV Rennerod 2003 M11 00.04.29 5 19 30
34 Schäfer, Hannah SC Selters 2003 W11 00.04.29 5 12 30
38 Wick, Lara SC Selters 2003 W11 00.04.36 6 13 32
42 Waßmann, Luis STEULER TRIKids RSG Mt 2004 M10 00.04.42 7 20 33

382 Solbach, Kim Vivien SC Selters 2005 W9 00.04.45 5 14 34
291 Rader, Kevin 2005 M9 00.04.49 7 21 35

2 Dreidoppel, Tom Jugendhilfe heidehaus 2006 M8 00.04.53 3 22 36
18 Wolfkeil, Lara-Joy 2006 W8 00.04.55 3 15 37

376 Glaremin, Alioscha SV Marienrachdorf 2004 M10 00.04.56 8 23 38
30 Graf, Mick SC Selters 2006 M8 00.04.56 4 23 38
45 Prié, Roxanne  2003 W11 00.04.59 7 16 40

378 Glaremin, Merle SV Marienrachdorf 2005 W9 00.05.04 6 17 41
27 Adomeit, Dario SC Selters 2005 M9 00.05.05 8 25 42

296 Dreger, Celina 2006 W8 00.05.25 4 18 43
20 Schwarz, Anna-Lena Jugendhilfe heidehaus 2003 W11 00.05.25 8 18 43
3 Schwarz, Christopher Jugendhilfe heidehaus 2005 M9 00.06.38 9 26 45

8. Osterlauf Selters, 21.4.2014: Westerwald Bank 1 km Kinderlauf, Einlaufliste
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Start-

Nr.
Name Verein/Ort Jahrg. Klasse Endzeit

Platz 

Klasse

Platz 

Geschl.

Platz 

gesamt
371 Gros, Louis Run for Fun, TV Rennerod 2002 M12 00.08.41 1 5 9
372 Gros, Philipp Run for Fun, TV Rennerod 2002 M12 00.08.50 2 7 11
52 lützenkirchen, Christian SC Selters 2002 M12 00.10.42 3 9 16

367 Vial, Michael VfB Linz 2001 M13 00.07.44 1 2 2
51 Lemle, David LG WW - TuS Hachenburg 2001 M13 00.08.49 2 6 10
46 Kaiser, Maximilian LG Dornburg 2000 M14 00.07.28 1 1 1

369 Wörsdörfer, Niklas 2000 M14 00.08.18 2 3 5
50 Wagner, Joshua LG Westerwald 2000 M14 00.08.29 3 4 8

294 Scheliga, Lukas TSG Limbach e.V. 2000 M14 00.09.23 4 8 13
53 Lützenkirchen, Lukas SC Selters 1999 M15 00.11.41 1 10 17

365 Mönnig, Nele VfB Linz 2002 W12 00.07.57 1 2 4
383 Noll, Danica WSG Bad Marienberg 2002 W12 00.09.10 2 5 12
54 Fender, Hanna STEULER TRIKids RSG Mt 2002 W12 00.09.42 3 6 14
56 Selbach, Sarah-Sophie STEULER TRIKids RSG Mt 2002 W12 00.09.51 4 7 15
47 Bierenfeld, Lea LG Westerwald 2000 W14 00.08.25 1 4 7
48 Huke, Anna LG Westerwald 1999 W15 00.07.54 1 1 3
55 Holly, Clara STEULER TRIKids RSG Mt 1999 W15 00.08.20 2 3 6

8. Osterlauf Selters, 21.4.2014: NASPA 2 km Jugendlauf, Altersklassensortierung
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Start-

Nr.
Name Verein/Ort Jahrg. Klasse Endzeit

Platz 

Klasse

Platz 

Geschl.

Platz 

gesamt
46 Kaiser, Maximilian LG Dornburg 2000 M14 00.07.28 1 1 1

367 Vial, Michael VfB Linz 2001 M13 00.07.44 1 2 2
48 Huke, Anna LG Westerwald 1999 W15 00.07.54 1 1 3

365 Mönnig, Nele VfB Linz 2002 W12 00.07.57 1 2 4
369 Wörsdörfer, Niklas 2000 M14 00.08.18 2 3 5
55 Holly, Clara STEULER TRIKids RSG Mt 1999 W15 00.08.20 2 3 6
47 Bierenfeld, Lea LG Westerwald 2000 W14 00.08.25 1 4 7
50 Wagner, Joshua LG Westerwald 2000 M14 00.08.29 3 4 8

371 Gros, Louis Run for Fun, TV Rennerod 2002 M12 00.08.41 1 5 9
51 Lemle, David LG WW - TuS Hachenburg 2001 M13 00.08.49 2 6 10

372 Gros, Philipp Run for Fun, TV Rennerod 2002 M12 00.08.50 2 7 11
383 Noll, Danica WSG Bad Marienberg 2002 W12 00.09.10 2 5 12
294 Scheliga, Lukas TSG Limbach e.V. 2000 M14 00.09.23 4 8 13
54 Fender, Hanna STEULER TRIKids RSG Mt 2002 W12 00.09.42 3 6 14
56 Selbach, Sarah-Sophie STEULER TRIKids RSG Mt 2002 W12 00.09.51 4 7 15
52 lützenkirchen, Christian SC Selters 2002 M12 00.10.42 3 9 16
53 Lützenkirchen, Lukas SC Selters 1999 M15 00.11.41 1 10 17

8. Osterlauf Selters, 21.4.2014: NASPA 2 km Jugendlauf, Einlaufliste
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Start-

Nr.
Name Verein/Ort Jahrg. Klasse Endzeit

Platz 

Klasse

Platz 

Geschl.

Platz 

gesamt
82 Conradi, Nils LT Kolleshof 1997 MU18 00.48.58 1 69 82
98 Evans Kiprotich, Koskei SCHÜTZ 1989 M20 00.32.25 1 1 1
99 Kipkoech, Korir Evans SCHÜTZ 1987 M20 00.32.25 1 1 1

100 Kipruto, Gilbert SCHÜTZ 1990 M20 00.34.17 3 3 3
70 Plag, Sören Langenhahn 1985 M20 00.38.39 4 7 7

123 Kirstges, Christian Triathlon Mülheim-Kärlich 1986 M20 00.39.59 5 18 18
399 Wehler, Thomas 1987 M20 00.42.20 6 28 29
148 Brenk, Sebastian  1986 M20 00.44.03 7 40 43
152 Grüters, Sebastian  1986 M20 00.44.29 8 42 45
410 Jung, Marcel 1988 M20 00.51.21 9 86 99
385 Müller, Max 1994 M20 00.55.08 10 105 124
389 Eichler, Christoph Team Triathlon Dreikirchen 1982 M30 00.34.54 1 4 4
402 Leins, Sebastian Nairobi Racing Team 1982 M30 00.37.06 2 5 5
411 Bungert, Oliver DJK Triathlon Andernach 1984 M30 00.38.28 3 6 6
304 Manaa, Alexander TuS Deuz 1981 M30 00.39.44 4 16 16
403 Sendzik, Björn Nairobi Racing Team 1983 M30 00.43.02 5 32 33
429 Horn, Tassilo Ebernhahn 1980 M30 00.48.07 6 62 73
430 Hühnerfeld, Sven FV Daufenbach 1984 M30 00.49.18 7 72 85
162 Reinack, Axel  1982 M30 00.53.18 8 100 116
149 Derakhshanmanesh, Mahdi  1983 M30 00.54.31 9 104 123
388 Merz, Torsten Team Triathlon Dreikirchen 1977 M35 00.38.56 1 9 9
407 Reimann, Marko Team Triathlon Dreikirchen 1979 M35 00.39.06 2 11 11
166 Stenz, Mario  1978 M35 00.39.16 3 13 13
300 Müller, Thomas LT Puderbach 1975 M35 00.39.43 4 15 15
125 Wolf, Kevin Triathlon Mülheim-Kärlich 1978 M35 00.39.44 5 16 16
420 Gestel, Andreas DJK Marienstatt 1979 M35 00.40.13 6 20 20
431 Nürnberg, Jens SV Weitersburg 1975 M35 00.43.55 7 39 42
129 Klein, Andreas TV Eitelborn 1978 M35 00.44.20 8 41 44
164 Schultz, Timo  1976 M35 00.44.38 9 43 46
150 Faltis, Danny  1977 M35 00.47.02 10 57 67
417 Noisten, Jörg Team Erdinger Alkoholfrei 1976 M35 00.47.22 11 59 70
153 Guenster, Jens  1976 M35 00.47.37 12 61 72
146 Baumer, Alexander  1975 M35 00.50.09 13 81 94
154 Hoefs, Martin  1975 M35 00.50.38 14 83 96
436 Thumel, Daniel 1979 M35 00.53.58 15 103 120
71 Neuburger, Matthias LG Bambule WW 1974 M40 00.38.42 1 8 8

409 Meuer, Michael Team Triathlon Dreikirchen 1973 M40 00.40.43 2 22 22
423 Beisel, Andre SG Neuhäusel 1974 M40 00.41.34 3 26 27
377 Kohlhaas, Harald DJK Marienstatt 1970 M40 00.42.24 4 29 30
110 Zei, Andreas SV Görgeshausen 1970 M40 00.42.52 5 31 32
419 Fasel, Oliver Team Triathlon Dreikirchen 1970 M40 00.43.41 6 36 38
299 Michaelis, Olli Meddys LWT Koblenz 1972 M40 00.45.35 7 47 52
412 Schäfer, Andreas 1971 M40 00.45.41 8 48 53
391 Schieder, Karl-Heinz Running Team Bad Ems 1972 M40 00.45.51 9 50 55
109 Weber-Laudagé, Christian Supagroove Extended Gold 1974 M40 00.46.11 10 51 57
295 Scheliga, Bernd Feuerwehr Strinz-Margarethä 1970 M40 00.46.31 11 53 60
307 Maxeiner, Marco Klaus HSDB Eppenrod 1974 M40 00.46.50 12 55 62
308 Hehl, Michael Sportfreunde Boden 1972 M40 00.48.25 13 66 78
169 Wengenroth, Andreas  1970 M40 00.50.47 14 84 97
298 Schwarz, Michael DJK Elbingen/Hahn 1972 M40 00.51.56 15 90 104
131 Klimpke, Enrico Run for Fun, TV Rennerod 1970 M40 00.51.59 16 91 105
72 Ringel, Michael LG Laacher See 1974 M40 00.53.42 17 102 118

171 wimmer, achim  1971 M40 00.55.55 18 107 129

8. Osterlauf Selters, 21.4.2014: 10 km Kreissparkasse - Hauptlauf, Altersklassensortierung
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8. Osterlauf Selters, 21.4.2014: 10 km Kreissparkasse - Hauptlauf, Altersklassensortierung

426 Noß, Oliver CLC Caan 1969 M45 00.39.00 1 10 10
302 Klein, Matthias TSV Cappel 1966 M45 00.39.12 2 12 12
281 Borst, Armin TSG Limbach/Triathlon 1968 M45 00.39.40 3 14 14
405 Engel, Bernd LG Laacher See 1966 M45 00.40.09 4 19 19
93 Kapski, Michael Running Team Bad Ems 1967 M45 00.40.47 5 23 23

310 Kämpf, Volker DJK Marienstatt 1965 M45 00.41.03 6 25 25
142 Brenner, Andreas WSG Bad Marienberg 1969 M45 00.42.25 7 30 31
75 Weber, Detlef LG Selters 1965 M45 00.43.12 8 34 35
91 Selbach, Stefan RSG TRIKids Papa 1967 M45 00.43.42 9 37 39

398 Röss Ler, Udo Wäller Ren(n)tiere 1966 M45 00.46.18 10 52 59
111 Quirmbach, Alexander SV Leuterod 1967 M45 00.47.26 11 60 71
393 Strunk, Jens 1967 M45 00.48.40 12 68 80
416 Kaltenbach, Dirk TV 1892 e.V. Wirges 1968 M45 00.49.09 13 71 84
428 Müller, Matthias Lauftreff Selters 1965 M45 00.49.40 14 76 89
386 Müller, Steffen 1968 M45 00.49.45 15 78 91
68 Weber, Jürgen Grün-Weiss Görgeshausen 1969 M45 00.49.48 16 79 92

157 Krekel, Bodo  1969 M45 00.50.14 17 82 95
168 Weingarten, Peter  1969 M45 00.51.29 18 87 101
422 Brockhoft, Stefan Team Erdinger Alkoholfrei 1969 M45 00.52.23 19 95 109
83 Finger, Heiko Madelons Sportshop 1966 M45 00.57.10 20 110 136

415 Groß, Helmut SG Neuhäusel 1964 M50 00.43.04 1 33 34
64 Knopp, Arno Eitelborn 1964 M50 00.43.43 2 38 40

147 Bertus, Johannes  1964 M50 00.44.49 3 44 48
87 Seemann, Johannes Montabaur 1960 M50 00.46.54 4 56 64

413 Blank, Ralf LT Höhr-Grenzhausen 1961 M50 00.48.10 5 63 74
58 Farnschläder, Burkhard :anlauf Siegen 1962 M50 00.48.19 6 64 75

118 NEUMANN, MANFRED SV Weitersburg 1964 M50 00.49.08 7 70 83
95 Sihorsch, Jochem SC Dreikirchen 1963 M50 00.49.20 8 73 86
78 Keser, Christian LG Westerwald 1962 M50 00.49.26 9 74 87

116 Meuer, Pit SV Staudt 1961 M50 00.49.41 10 77 90
401 Pries, Ingo LT Höhr-Grenzhausen 1960 M50 00.50.05 11 80 93
112 Quirmbach, Thomas SV Leuterod 1961 M50 00.51.43 12 88 102
286 Görg, Achim TuS Mogendorf 1961 M50 00.51.54 13 89 103
114 Hehl, Klaus SV Staudt 1962 M50 00.52.11 14 92 106
160 Meier, Uwe  1962 M50 00.52.19 15 94 108
139 Klippel, Dietmar Wäller Ren(n)tiere 1963 M50 00.52.44 16 97 111
390 Schäfer, Norbert LG Rhein-Wied 1955 M55 00.40.59 1 24 24
134 Goeth, Herbert TV-Urbar 1958 M55 00.41.44 2 27 28
103 Lay, Alfred SG Neuhäusel 1959 M55 00.43.13 3 35 36
363 Schug, Gerhard Running Team Bad Ems 1955 M55 00.45.10 4 45 49
433 Borowski, Thomas Tri Power Rhein Sieg 1959 M55 00.46.41 5 54 61
397 Pfaff, Dieter SV Ötzingen 1957 M55 00.47.17 6 58 69
67 Erfeldt, Reinhard Großmaischeid 1956 M55 00.50.53 7 85 98

140 Mittler, Josef Wäller Ren(n)tiere 1957 M55 00.52.15 8 93 107
138 Gösel, Detlef Wäller Ren(n)tiere 1957 M55 00.52.59 9 98 114
421 Czernlla, Rainer 1959 M55 00.53.05 10 99 115
312 Wittek, Günter 1958 M55 00.59.01 11 111 141
396 Graf, Rudolf FCS Treithausen 1957 M55 01.01.36 12 114 147
102 Laengner, Arno SG Neuhäusel 1954 M60 00.40.38 1 21 21
77 Janke, Dietmar LG Westerwald 1951 M60 00.45.17 2 46 50

392 Kalbitzer, Jürgen Feldkirchen 1953 M60 00.45.47 3 49 54
368 Brückmann, Rainer Running Team Bad Ems 1953 M60 00.48.23 4 65 77
104 Vierbuchen, Gerhard Sportfreunde Kadenbach 1954 M60 00.48.32 5 67 79
133 Goerke, Karl Heinz TV Weisel 1912 e.V. 1954 M60 00.53.18 6 100 116
101 Pabst, Erich Selters 1953 M60 00.55.46 7 106 128
136 Franke, Jörg Wäller Ren(n)tiere 1954 M60 01.02.03 8 115 150
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8. Osterlauf Selters, 21.4.2014: 10 km Kreissparkasse - Hauptlauf, Altersklassensortierung

86 Marake, Bernhard Meddys LWT Koblenz 1945 M65 00.52.30 1 96 110
158 Kühlen, Werner  1947 M65 00.59.27 2 112 142
313 Wüst, Norbert TuS Wallmerod 1949 M65 01.00.51 3 113 146
285 Groß, Arthur SG Mörsbach 1946 M65 01.05.35 4 117 155
362 Reinke, Dieter VfB Linz 1941 M70 00.55.56 1 108 130
119 Schardt, Jürgen TC Schwarz-Weiß Montabaur 1942 M70 00.56.09 2 109 133
287 Baumann, Jürgen 1944 M70 01.10.53 3 119 158
96 Hoffmann, Norbert SC Selters 1939 M75 00.49.36 1 75 88
80 Schultes, Otto LG Westerwald 1935 M75 01.08.10 2 118 157
74 Schmidt, Oswald LG Lahn-Aar-Esterau 1934 M80 01.05.28 1 116 154
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8. Osterlauf Selters, 21.4.2014: 10 km Kreissparkasse - Hauptlauf, Altersklassensortierung

155 Horn, Jenny  1985 W20 00.53.52 1 17 119
222 Schön, Andrea Team Eleni 1988 W20 01.14.51 2 40 159
303 Schäfers, Katharina TuS Deuz 1984 W30 00.41.29 1 1 26
59 Schenkelberg, Miriam :anlauf Siegen 1983 W30 00.45.53 2 6 56

151 Fasel, Nadine Team Triathlon Dreikirchen 1982 W30 00.46.57 3 9 65
121 Menngen, Sabrina Team Triathlon Dreikirchen 1984 W30 00.48.22 4 12 76
404 Baumgarten, Sarah Nairobi Racing Team 1984 W30 00.48.43 5 13 81
387 Schmidt, Saskia 1983 W30 01.02.02 6 34 148
120 Panajotidis, Eleni Team Eleni 1981 W30 01.07.05 7 39 156
282 Borst, Ines TSG Limbach/Triathlon 1975 W35 00.44.48 1 4 47
132 Klimpke, Susan Run for Fun, TV Rennerod 1977 W35 00.46.17 2 7 58
144 Roos, Bianca WSG Bad Marienberg 1975 W35 00.46.52 3 8 63
145 Bäcker, Silja  1977 W35 00.47.01 4 10 66
375 Kaiser, Kathrin Run for Fun, TV Rennerod 1975 W35 00.54.22 5 19 122
122 Neuburger, Tamara Team Triathlon Dreikirchen 1975 W35 00.57.01 6 25 134
143 Brenner, Anja WSG Bad Marienberg 1972 W40 00.43.48 1 3 41
94 Schenkenhofer, Sabine Running Team Bad Ems 1973 W40 00.47.08 2 11 68

301 Helsper, Simone Run for Fun, TV Rennerod 1971 W40 00.51.22 3 14 100
84 Wilk, Diana Madelons Sportshop 1971 W40 00.57.10 4 27 136

167 vogelmann, karin  1970 W40 00.58.08 5 29 139
311 Holzlöhner, Manuela TuS Maxsain 1972 W40 00.59.48 6 31 143
60 Sexton, Diane Alba 1972 W40 01.02.37 7 36 151
97 Hoffmann, Sigrid SC Selters 1965 W45 00.45.23 1 5 51

400 Flick, Meike WSG Bad Marienberg 1966 W45 00.52.56 2 16 113
66 Diehl, Kerstin GO 21 1968 W45 00.54.19 3 18 121

117 NEUMANN, FRANCINE SV Weitersburg 1965 W45 00.55.15 4 20 125
141 Strunk, Tanja Wäller Ren(n)tiere 1969 W45 00.55.57 5 23 131
90 Holly, Dorothee RSG Montabaur 1968 W45 00.56.07 6 24 132

163 Schneider, Rita  1965 W45 00.58.10 7 30 140
63 von Klitzing, Margit DJK Ochtendung 1963 W50 00.43.23 1 2 37

394 Baldus, Elise LT Alpenrod-Nistertal 1961 W50 00.52.48 2 15 112
395 Hüsch, Anja LT Alpenrod-Nistertal 1963 W50 00.55.40 3 22 127
106 Kostin, Anna Sportfreunde Puderbach 1960 W50 01.02.02 4 34 148
156 Hummer, Pia  1961 W50 01.03.20 5 37 152
76 Brenk, Marita LG Westerwald 1955 W55 00.55.32 1 21 126

137 Franke, Klaudia Wäller Ren(n)tiere 1958 W55 00.57.05 2 26 135
115 Meuer, Andrea SV Staudt 1959 W55 00.59.49 3 32 144
305 Monschauer, Bärbel LG Laacher See 1950 W60 00.58.00 1 28 138
414 Lackas, Birgit LT Höhr-Grenzhausen 1953 W60 01.04.46 2 38 153
85 Kurtenacker, Irmi Meddys LWT Koblenz 1949 W65 00.59.54 1 33 145
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98 Evans Kiprotich, Koskei SCHÜTZ 1989 M20 00.32.25 1 1 1
99 Kipkoech, Korir Evans SCHÜTZ 1987 M20 00.32.25 1 1 1

100 Kipruto, Gilbert SCHÜTZ 1990 M20 00.34.17 3 3 3
389 Eichler, Christoph Team Triathlon Dreikirchen 1982 M30 00.34.54 1 4 4
402 Leins, Sebastian Nairobi Racing Team 1982 M30 00.37.06 2 5 5
411 Bungert, Oliver DJK Triathlon Andernach 1984 M30 00.38.28 3 6 6
70 Plag, Sören Langenhahn 1985 M20 00.38.39 4 7 7
71 Neuburger, Matthias LG Bambule WW 1974 M40 00.38.42 1 8 8

388 Merz, Torsten Team Triathlon Dreikirchen 1977 M35 00.38.56 1 9 9
426 Noß, Oliver CLC Caan 1969 M45 00.39.00 1 10 10
407 Reimann, Marko Team Triathlon Dreikirchen 1979 M35 00.39.06 2 11 11
302 Klein, Matthias TSV Cappel 1966 M45 00.39.12 2 12 12
166 Stenz, Mario  1978 M35 00.39.16 3 13 13
281 Borst, Armin TSG Limbach/Triathlon 1968 M45 00.39.40 3 14 14
300 Müller, Thomas LT Puderbach 1975 M35 00.39.43 4 15 15
304 Manaa, Alexander TuS Deuz 1981 M30 00.39.44 4 16 16
125 Wolf, Kevin Triathlon Mülheim-Kärlich 1978 M35 00.39.44 5 16 16
123 Kirstges, Christian Triathlon Mülheim-Kärlich 1986 M20 00.39.59 5 18 18
405 Engel, Bernd LG Laacher See 1966 M45 00.40.09 4 19 19
420 Gestel, Andreas DJK Marienstatt 1979 M35 00.40.13 6 20 20
102 Laengner, Arno SG Neuhäusel 1954 M60 00.40.38 1 21 21
409 Meuer, Michael Team Triathlon Dreikirchen 1973 M40 00.40.43 2 22 22
93 Kapski, Michael Running Team Bad Ems 1967 M45 00.40.47 5 23 23

390 Schäfer, Norbert LG Rhein-Wied 1955 M55 00.40.59 1 24 24
310 Kämpf, Volker DJK Marienstatt 1965 M45 00.41.03 6 25 25
303 Schäfers, Katharina TuS Deuz 1984 W30 00.41.29 1 1 26
423 Beisel, Andre SG Neuhäusel 1974 M40 00.41.34 3 26 27
134 Goeth, Herbert TV-Urbar 1958 M55 00.41.44 2 27 28
399 Wehler, Thomas 1987 M20 00.42.20 6 28 29
377 Kohlhaas, Harald DJK Marienstatt 1970 M40 00.42.24 4 29 30
142 Brenner, Andreas WSG Bad Marienberg 1969 M45 00.42.25 7 30 31
110 Zei, Andreas SV Görgeshausen 1970 M40 00.42.52 5 31 32
403 Sendzik, Björn Nairobi Racing Team 1983 M30 00.43.02 5 32 33
415 Groß, Helmut SG Neuhäusel 1964 M50 00.43.04 1 33 34
75 Weber, Detlef LG Selters 1965 M45 00.43.12 8 34 35

103 Lay, Alfred SG Neuhäusel 1959 M55 00.43.13 3 35 36
63 von Klitzing, Margit DJK Ochtendung 1963 W50 00.43.23 1 2 37

419 Fasel, Oliver Team Triathlon Dreikirchen 1970 M40 00.43.41 6 36 38
91 Selbach, Stefan RSG TRIKids Papa 1967 M45 00.43.42 9 37 39
64 Knopp, Arno Eitelborn 1964 M50 00.43.43 2 38 40

143 Brenner, Anja WSG Bad Marienberg 1972 W40 00.43.48 1 3 41
431 Nürnberg, Jens SV Weitersburg 1975 M35 00.43.55 7 39 42
148 Brenk, Sebastian  1986 M20 00.44.03 7 40 43
129 Klein, Andreas TV Eitelborn 1978 M35 00.44.20 8 41 44
152 Grüters, Sebastian  1986 M20 00.44.29 8 42 45
164 Schultz, Timo  1976 M35 00.44.38 9 43 46
282 Borst, Ines TSG Limbach/Triathlon 1975 W35 00.44.48 1 4 47
147 Bertus, Johannes  1964 M50 00.44.49 3 44 48
363 Schug, Gerhard Running Team Bad Ems 1955 M55 00.45.10 4 45 49
77 Janke, Dietmar LG Westerwald 1951 M60 00.45.17 2 46 50
97 Hoffmann, Sigrid SC Selters 1965 W45 00.45.23 1 5 51

299 Michaelis, Olli Meddys LWT Koblenz 1972 M40 00.45.35 7 47 52
412 Schäfer, Andreas 1971 M40 00.45.41 8 48 53
392 Kalbitzer, Jürgen Feldkirchen 1953 M60 00.45.47 3 49 54
391 Schieder, Karl-Heinz Running Team Bad Ems 1972 M40 00.45.51 9 50 55
59 Schenkelberg, Miriam :anlauf Siegen 1983 W30 00.45.53 2 6 56

109 Weber-Laudagé, Christian Supagroove Extended Gold 1974 M40 00.46.11 10 51 57

8. Osterlauf Selters, 21.4.2014: 10 km Kreissparkasse - Hauptlauf, Einlaufliste
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8. Osterlauf Selters, 21.4.2014: 10 km Kreissparkasse - Hauptlauf, Einlaufliste

132 Klimpke, Susan Run for Fun, TV Rennerod 1977 W35 00.46.17 2 7 58
398 Röss Ler, Udo Wäller Ren(n)tiere 1966 M45 00.46.18 10 52 59
295 Scheliga, Bernd Feuerwehr Strinz-Margarethä 1970 M40 00.46.31 11 53 60
433 Borowski, Thomas Tri Power Rhein Sieg 1959 M55 00.46.41 5 54 61
307 Maxeiner, Marco Klaus HSDB Eppenrod 1974 M40 00.46.50 12 55 62
144 Roos, Bianca WSG Bad Marienberg 1975 W35 00.46.52 3 8 63
87 Seemann, Johannes Montabaur 1960 M50 00.46.54 4 56 64

151 Fasel, Nadine Team Triathlon Dreikirchen 1982 W30 00.46.57 3 9 65
145 Bäcker, Silja  1977 W35 00.47.01 4 10 66
150 Faltis, Danny  1977 M35 00.47.02 10 57 67
94 Schenkenhofer, Sabine Running Team Bad Ems 1973 W40 00.47.08 2 11 68

397 Pfaff, Dieter SV Ötzingen 1957 M55 00.47.17 6 58 69
417 Noisten, Jörg Team Erdinger Alkoholfrei 1976 M35 00.47.22 11 59 70
111 Quirmbach, Alexander SV Leuterod 1967 M45 00.47.26 11 60 71
153 Guenster, Jens  1976 M35 00.47.37 12 61 72
429 Horn, Tassilo Ebernhahn 1980 M30 00.48.07 6 62 73
413 Blank, Ralf LT Höhr-Grenzhausen 1961 M50 00.48.10 5 63 74
58 Farnschläder, Burkhard :anlauf Siegen 1962 M50 00.48.19 6 64 75

121 Menngen, Sabrina Team Triathlon Dreikirchen 1984 W30 00.48.22 4 12 76
368 Brückmann, Rainer Running Team Bad Ems 1953 M60 00.48.23 4 65 77
308 Hehl, Michael Sportfreunde Boden 1972 M40 00.48.25 13 66 78
104 Vierbuchen, Gerhard Sportfreunde Kadenbach 1954 M60 00.48.32 5 67 79
393 Strunk, Jens 1967 M45 00.48.40 12 68 80
404 Baumgarten, Sarah Nairobi Racing Team 1984 W30 00.48.43 5 13 81
82 Conradi, Nils LT Kolleshof 1997 MU18 00.48.58 1 69 82

118 NEUMANN, MANFRED SV Weitersburg 1964 M50 00.49.08 7 70 83
416 Kaltenbach, Dirk TV 1892 e.V. Wirges 1968 M45 00.49.09 13 71 84
430 Hühnerfeld, Sven FV Daufenbach 1984 M30 00.49.18 7 72 85
95 Sihorsch, Jochem SC Dreikirchen 1963 M50 00.49.20 8 73 86
78 Keser, Christian LG Westerwald 1962 M50 00.49.26 9 74 87
96 Hoffmann, Norbert SC Selters 1939 M75 00.49.36 1 75 88

428 Müller, Matthias Lauftreff Selters 1965 M45 00.49.40 14 76 89
116 Meuer, Pit SV Staudt 1961 M50 00.49.41 10 77 90
386 Müller, Steffen 1968 M45 00.49.45 15 78 91
68 Weber, Jürgen Grün-Weiss Görgeshausen 1969 M45 00.49.48 16 79 92

401 Pries, Ingo LT Höhr-Grenzhausen 1960 M50 00.50.05 11 80 93
146 Baumer, Alexander  1975 M35 00.50.09 13 81 94
157 Krekel, Bodo  1969 M45 00.50.14 17 82 95
154 Hoefs, Martin  1975 M35 00.50.38 14 83 96
169 Wengenroth, Andreas  1970 M40 00.50.47 14 84 97
67 Erfeldt, Reinhard Großmaischeid 1956 M55 00.50.53 7 85 98

410 Jung, Marcel 1988 M20 00.51.21 9 86 99
301 Helsper, Simone Run for Fun, TV Rennerod 1971 W40 00.51.22 3 14 100
168 Weingarten, Peter  1969 M45 00.51.29 18 87 101
112 Quirmbach, Thomas SV Leuterod 1961 M50 00.51.43 12 88 102
286 Görg, Achim TuS Mogendorf 1961 M50 00.51.54 13 89 103
298 Schwarz, Michael DJK Elbingen/Hahn 1972 M40 00.51.56 15 90 104
131 Klimpke, Enrico Run for Fun, TV Rennerod 1970 M40 00.51.59 16 91 105
114 Hehl, Klaus SV Staudt 1962 M50 00.52.11 14 92 106
140 Mittler, Josef Wäller Ren(n)tiere 1957 M55 00.52.15 8 93 107
160 Meier, Uwe  1962 M50 00.52.19 15 94 108
422 Brockhoft, Stefan Team Erdinger Alkoholfrei 1969 M45 00.52.23 19 95 109
86 Marake, Bernhard Meddys LWT Koblenz 1945 M65 00.52.30 1 96 110

139 Klippel, Dietmar Wäller Ren(n)tiere 1963 M50 00.52.44 16 97 111
394 Baldus, Elise LT Alpenrod-Nistertal 1961 W50 00.52.48 2 15 112
400 Flick, Meike WSG Bad Marienberg 1966 W45 00.52.56 2 16 113
138 Gösel, Detlef Wäller Ren(n)tiere 1957 M55 00.52.59 9 98 114
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8. Osterlauf Selters, 21.4.2014: 10 km Kreissparkasse - Hauptlauf, Einlaufliste

421 Czernlla, Rainer 1959 M55 00.53.05 10 99 115
133 Goerke, Karl Heinz TV Weisel 1912 e.V. 1954 M60 00.53.18 6 100 116
162 Reinack, Axel  1982 M30 00.53.18 8 100 116
72 Ringel, Michael LG Laacher See 1974 M40 00.53.42 17 102 118

155 Horn, Jenny  1985 W20 00.53.52 1 17 119
436 Thumel, Daniel 1979 M35 00.53.58 15 103 120
66 Diehl, Kerstin GO 21 1968 W45 00.54.19 3 18 121

375 Kaiser, Kathrin Run for Fun, TV Rennerod 1975 W35 00.54.22 5 19 122
149 Derakhshanmanesh, Mahdi  1983 M30 00.54.31 9 104 123
385 Müller, Max 1994 M20 00.55.08 10 105 124
117 NEUMANN, FRANCINE SV Weitersburg 1965 W45 00.55.15 4 20 125
76 Brenk, Marita LG Westerwald 1955 W55 00.55.32 1 21 126

395 Hüsch, Anja LT Alpenrod-Nistertal 1963 W50 00.55.40 3 22 127
101 Pabst, Erich Selters 1953 M60 00.55.46 7 106 128
171 wimmer, achim  1971 M40 00.55.55 18 107 129
362 Reinke, Dieter VfB Linz 1941 M70 00.55.56 1 108 130
141 Strunk, Tanja Wäller Ren(n)tiere 1969 W45 00.55.57 5 23 131
90 Holly, Dorothee RSG Montabaur 1968 W45 00.56.07 6 24 132

119 Schardt, Jürgen TC Schwarz-Weiß Montabaur 1942 M70 00.56.09 2 109 133
122 Neuburger, Tamara Team Triathlon Dreikirchen 1975 W35 00.57.01 6 25 134
137 Franke, Klaudia Wäller Ren(n)tiere 1958 W55 00.57.05 2 26 135
83 Finger, Heiko Madelons Sportshop 1966 M45 00.57.10 20 110 136
84 Wilk, Diana Madelons Sportshop 1971 W40 00.57.10 4 27 136

305 Monschauer, Bärbel LG Laacher See 1950 W60 00.58.00 1 28 138
167 vogelmann, karin  1970 W40 00.58.08 5 29 139
163 Schneider, Rita  1965 W45 00.58.10 7 30 140
312 Wittek, Günter 1958 M55 00.59.01 11 111 141
158 Kühlen, Werner  1947 M65 00.59.27 2 112 142
311 Holzlöhner, Manuela TuS Maxsain 1972 W40 00.59.48 6 31 143
115 Meuer, Andrea SV Staudt 1959 W55 00.59.49 3 32 144
85 Kurtenacker, Irmi Meddys LWT Koblenz 1949 W65 00.59.54 1 33 145

313 Wüst, Norbert TuS Wallmerod 1949 M65 01.00.51 3 113 146
396 Graf, Rudolf FCS Treithausen 1957 M55 01.01.36 12 114 147
106 Kostin, Anna Sportfreunde Puderbach 1960 W50 01.02.02 4 34 148
387 Schmidt, Saskia 1983 W30 01.02.02 6 34 148
136 Franke, Jörg Wäller Ren(n)tiere 1954 M60 01.02.03 8 115 150
60 Sexton, Diane Alba 1972 W40 01.02.37 7 36 151

156 Hummer, Pia  1961 W50 01.03.20 5 37 152
414 Lackas, Birgit LT Höhr-Grenzhausen 1953 W60 01.04.46 2 38 153
74 Schmidt, Oswald LG Lahn-Aar-Esterau 1934 M80 01.05.28 1 116 154

285 Groß, Arthur SG Mörsbach 1946 M65 01.05.35 4 117 155
120 Panajotidis, Eleni Team Eleni 1981 W30 01.07.05 7 39 156
80 Schultes, Otto LG Westerwald 1935 M75 01.08.10 2 118 157

287 Baumann, Jürgen 1944 M70 01.10.53 3 119 158
222 Schön, Andrea Team Eleni 1988 W20 01.14.51 2 40 159
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434 Maklezow, Arnold SC Selters 2003 MU16 00.21.56 1 15 15
451 Vial, Michael VfB Linz 2001 MU16 00.22.14 2 16 16
445 Weiand, Ben 2002 MU16 00.25.36 3 27 32
447 Solbach, Robin 2003 MU16 00.30.19 4 51 72
208 Lichtenthäler, Paul LG Westerwald 1998 MU18 00.17.54 1 3 3
449 Heidrich, Jonas Diller run 1998 MU18 00.20.45 2 7 7
214 Biskin, Furkan SCHÜTZ 1997 MU18 00.21.01 3 8 8
253 Seemann, Benedikt  1997 MU18 00.24.09 4 22 26
247 Kohlenbeck, Fabio  1997 MU18 00.24.15 5 23 27
204 Hoffmann, Hans LG Westerwald 1996 MU20 00.17.23 1 1 1
186 Keller, David GO 21 1996 MU20 00.23.50 2 20 24
194 Schmidt, Christian GO 21 1996 MU20 00.25.55 3 29 36
218 Kunz, Torben SCHÜTZ 1995 MU20 00.26.33 4 33 41
180 Gashi, Emra GO 21 1995 MU20 00.26.54 5 36 46
215 Driediger, Alexander SCHÜTZ 1995 MU20 00.29.48 6 48 67

8. Osterlauf Selters, 21.4.2014: 5 km GO 21 Jedermannlauf, Altersklassensortierung
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8. Osterlauf Selters, 21.4.2014: 5 km GO 21 Jedermannlauf, Altersklassensortierung

435 Diedershagen, Johannes SG Westerwald 1990 M 00.17.44 1 2 2
418 Klein, Thomas LG Alsbach 1992 M 00.18.02 2 4 4
408 Becker, Manuel LG Rhein Wied 1991 M 00.18.43 3 5 5
210 Schwarz, Uwe LG Westerwald 1960 M 00.20.17 4 6 6
245 Kaulbach, Jörg  1980 M 00.21.06 5 9 9
315 Torbati, Parvis LG Laacher See 1966 M 00.21.11 6 10 10
250 Neuburger, Clemens  1977 M 00.21.12 7 11 11
229 Jordan, Armin Überallbiker 1965 M 00.21.13 8 12 12
225 Hooge, Knut TV 1861 Bad Ems 1968 M 00.21.15 9 13 13
183 Hommrich, René GO 21 1977 M 00.21.44 10 14 14
177 Blaicher, Markus GO 21 1963 M 00.23.04 11 17 20
321 Weidenfeller, Holger Beachclub Dernbach Montabaur 1965 M 00.23.13 12 18 21
235 Eberz, Bernd  1974 M 00.23.24 13 19 23
240 Hebel, Jürgen  1963 M 00.23.51 14 21 25
221 Engel, Cornelius Selbstläufer Koblenz 1976 M 00.24.25 15 24 28
220 Steuder, Tobias SCHÜTZ 1988 M 00.25.02 16 25 29
228 Vilz, Wolfgang TV Eitelborn 1964 M 00.25.06 17 26 30
322 Schneider, Uwe 1959 M 00.25.48 18 28 33
223 Schröder, Dieter Team erdinger alkoholfrei 1962 M 00.25.55 19 29 36
246 Klause, Jörg  1963 M 00.26.29 20 31 39
448 Heidrick, Joachim Diller run 1958 M 00.26.31 21 32 40
450 Gezer, Ahmet 1969 M 00.26.41 22 34 43
249 Mehlfeld, Marc  1968 M 00.26.49 23 35 45
406 Prié, Thierry 1966 M 00.27.07 24 37 47
438 Heisler, Fritz Schierivereinigung Wied 1946 M 00.27.15 25 38 49
248 Kohlenbeck, Michael  1965 M 00.27.31 26 39 50
427 Brockhoft, Stefan Team Erdinger Alkohofrei 1969 M 00.27.53 27 40 54
224 Hommrich, Bernd TuS 07 Bannberscheid 1950 M 00.27.54 28 41 55
442 Solbach, Peter 1973 M 00.28.08 29 42 56
234 Christ, Martin  1964 M 00.28.37 30 43 58
190 Michaely, Swen GO 21 1979 M 00.28.55 31 44 59
446 Weiand, Volker 1975 M 00.29.12 32 45 60
320 Tofelde, Andree 1972 M 00.29.23 33 46 63
211 Steuler, Dirk Madelons Sportshop 1969 M 00.29.47 34 47 66
193 Ramroth, Peter GO 21 1959 M 00.29.50 35 49 68
239 Haßenpflug, Bernd  1966 M 00.30.09 36 50 70
251 Nowak, Andre  1993 M 00.30.20 37 52 73
170 Weyand, Ralf 1962 M 00.31.42 38 53 80
187 Leyendecker, Markus GO 21 1983 M 00.32.19 39 54 82
175 Hammer, Werner DJK Gebhardshain 1942 M 00.33.33 40 55 86
198 Thurn, Michael GO 21 1957 M 00.33.57 41 56 87
236 Esser, Toni  1954 M 00.34.23 42 57 90
189 Massfeller, Stephan GO 21 1964 M 00.36.38 43 58 91
233 Büchner, Steffen  1987 M 00.38.19 44 59 93
306 Monschauer, Frank LG Laacher See 1966 M 00.41.09 45 60 95
195 Schmidt, Ludwig GO 21 1962 M 00.42.17 46 61 96
192 Neuroth, Frank GO 21 1960 M 00.42.20 47 62 97
443 Labonte, Herbert Team Erdinger 1981 M 00.51.52 48 63 98
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8. Osterlauf Selters, 21.4.2014: 5 km GO 21 Jedermannlauf, Altersklassensortierung

452 Mönnig, Nele VfB Linz 2002 WU16 00.22.14 1 1 16
227 Vilz, Leonie TV Eitelborn 1999 WU16 00.25.07 2 5 31
441 Himmelberg, Johanna WSE Bad Marienberg 2002 WU16 00.26.35 3 9 42
424 Brockhoft, Sophia Team Erdinger Alkoholfrei 2002 WU16 00.27.51 4 14 53
243 Heuzeroth, Lena  1997 WU18 00.25.50 1 7 35
444 Salz, Michelle LSC Maischeid 1997 WU18 00.27.39 2 12 51
255 Vilz, Celine  1997 WU18 00.27.43 3 13 52
319 Assmann, Paula Die 3 ? 1998 WU18 00.32.15 4 28 81
206 Keser, Juliane LG Westerwald 1996 WU20 00.23.18 1 4 22
254 Van Leeuwarden, Chantal  1995 WU20 00.31.41 2 27 79
207 Kroll, Larissa LG Westerwald 1990 F 00.22.22 1 2 18
366 Mönnig, Jutta VfB Linz 1968 F 00.22.45 2 3 19
242 Heuzeroth, Carmen  1984 F 00.25.49 3 6 34
179 Fritz, Susanne GO 21 1985 F 00.26.28 4 8 38
182 Heisler, Michaela GO 21 1977 F 00.26.41 5 10 43
439 Trapp-Sojka, Martina DJK Marienstatt 1966 F 00.27.13 6 11 48
226 Hooge, Nicole TV 1861 Bad Ems 1970 F 00.28.26 7 15 57
212 Kapski, Claudia Running Team Bad Ems 1964 F 00.29.21 8 16 61
217 Ievolo, Melanie SCHÜTZ 1975 F 00.29.22 9 17 62
174 Seiler, Nicole BSG Kreissparkasse WW 1989 F 00.29.37 10 18 64
238 Grinko, Irina  1983 F 00.29.46 11 19 65
317 Heller-Mikolajek, Ruth Die 3 ? 1958 F 00.30.03 12 20 69
231 Baumer, Christina  1969 F 00.30.11 13 21 71
440 Behler, Anna Lisa 1988 F 00.30.25 14 22 74
252 Pikos, Magdalena  1975 F 00.30.54 15 23 75
219 Schäfer, Sandra SCHÜTZ 1974 F 00.31.01 16 24 76
293 Schmidt, Christine TV Weitersburg 1973 F 00.31.11 17 25 77
201 Zimmerschied, Sabine Jugendhilfe heidehaus 1968 F 00.31.38 18 26 78
196 Schmidt, Michele GO 21 1986 F 00.32.19 19 29 82
176 Blaicher, Katja GO 21 1969 F 00.32.30 20 30 84
185 Kaulbach, Ilona GO 21 1991 F 00.33.00 21 31 85
184 Jakel, Elke GO 21 1963 F 00.33.57 22 32 87
361 Reinke, Petra VfB Linz 1965 F 00.34.02 23 33 89
241 Hebel, Nicole  1986 F 00.38.18 24 34 92
191 Michaely, Tanja GO 21 1981 F 00.39.31 25 35 94
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204 Hoffmann, Hans LG Westerwald 1996 MU20 00.17.23 1 1 1
435 Diedershagen, Johannes SG Westerwald 1990 M 00.17.44 1 2 2
208 Lichtenthäler, Paul LG Westerwald 1998 MU18 00.17.54 1 3 3
418 Klein, Thomas LG Alsbach 1992 M 00.18.02 2 4 4
408 Becker, Manuel LG Rhein Wied 1991 M 00.18.43 3 5 5
210 Schwarz, Uwe LG Westerwald 1960 M 00.20.17 4 6 6
449 Heidrich, Jonas Diller run 1998 MU18 00.20.45 2 7 7
214 Biskin, Furkan SCHÜTZ 1997 MU18 00.21.01 3 8 8
245 Kaulbach, Jörg  1980 M 00.21.06 5 9 9
315 Torbati, Parvis LG Laacher See 1966 M 00.21.11 6 10 10
250 Neuburger, Clemens  1977 M 00.21.12 7 11 11
229 Jordan, Armin Überallbiker 1965 M 00.21.13 8 12 12
225 Hooge, Knut TV 1861 Bad Ems 1968 M 00.21.15 9 13 13
183 Hommrich, René GO 21 1977 M 00.21.44 10 14 14
434 Maklezow, Arnold SC Selters 2003 MU16 00.21.56 1 15 15
452 Mönnig, Nele VfB Linz 2002 WU16 00.22.14 1 1 16
451 Vial, Michael VfB Linz 2001 MU16 00.22.14 2 16 16
207 Kroll, Larissa LG Westerwald 1990 F 00.22.22 1 2 18
366 Mönnig, Jutta VfB Linz 1968 F 00.22.45 2 3 19
177 Blaicher, Markus GO 21 1963 M 00.23.04 11 17 20
321 Weidenfeller, Holger Beachclub Dernbach Montabaur 1965 M 00.23.13 12 18 21
206 Keser, Juliane LG Westerwald 1996 WU20 00.23.18 1 4 22
235 Eberz, Bernd  1974 M 00.23.24 13 19 23
186 Keller, David GO 21 1996 MU20 00.23.50 2 20 24
240 Hebel, Jürgen  1963 M 00.23.51 14 21 25
253 Seemann, Benedikt  1997 MU18 00.24.09 4 22 26
247 Kohlenbeck, Fabio  1997 MU18 00.24.15 5 23 27
221 Engel, Cornelius Selbstläufer Koblenz 1976 M 00.24.25 15 24 28
220 Steuder, Tobias SCHÜTZ 1988 M 00.25.02 16 25 29
228 Vilz, Wolfgang TV Eitelborn 1964 M 00.25.06 17 26 30
227 Vilz, Leonie TV Eitelborn 1999 WU16 00.25.07 2 5 31
445 Weiand, Ben 2002 MU16 00.25.36 3 27 32
322 Schneider, Uwe 1959 M 00.25.48 18 28 33
242 Heuzeroth, Carmen  1984 F 00.25.49 3 6 34
243 Heuzeroth, Lena  1997 WU18 00.25.50 1 7 35
194 Schmidt, Christian GO 21 1996 MU20 00.25.55 3 29 36
223 Schröder, Dieter Team erdinger alkoholfrei 1962 M 00.25.55 19 29 36
179 Fritz, Susanne GO 21 1985 F 00.26.28 4 8 38
246 Klause, Jörg  1963 M 00.26.29 20 31 39
448 Heidrick, Joachim Diller run 1958 M 00.26.31 21 32 40
218 Kunz, Torben SCHÜTZ 1995 MU20 00.26.33 4 33 41
441 Himmelberg, Johanna WSE Bad Marienberg 2002 WU16 00.26.35 3 9 42
450 Gezer, Ahmet 1969 M 00.26.41 22 34 43
182 Heisler, Michaela GO 21 1977 F 00.26.41 5 10 43
249 Mehlfeld, Marc  1968 M 00.26.49 23 35 45
180 Gashi, Emra GO 21 1995 MU20 00.26.54 5 36 46
406 Prié, Thierry 1966 M 00.27.07 24 37 47
439 Trapp-Sojka, Martina DJK Marienstatt 1966 F 00.27.13 6 11 48
438 Heisler, Fritz Schierivereinigung Wied 1946 M 00.27.15 25 38 49
248 Kohlenbeck, Michael  1965 M 00.27.31 26 39 50
444 Salz, Michelle LSC Maischeid 1997 WU18 00.27.39 2 12 51
255 Vilz, Celine  1997 WU18 00.27.43 3 13 52
424 Brockhoft, Sophia Team Erdinger Alkoholfrei 2002 WU16 00.27.51 4 14 53
427 Brockhoft, Stefan Team Erdinger Alkohofrei 1969 M 00.27.53 27 40 54
224 Hommrich, Bernd TuS 07 Bannberscheid 1950 M 00.27.54 28 41 55
442 Solbach, Peter 1973 M 00.28.08 29 42 56
226 Hooge, Nicole TV 1861 Bad Ems 1970 F 00.28.26 7 15 57

8. Osterlauf Selters, 21.4.2014: 5 km GO 21 Jedermannlauf, Einlaufliste

Sportservice und EDV - Programm von: PC - Anwendungen Volker Kram (im Internet unter www.ergebnisliste.de)



Seite 17

Start-

Nr.
Name Verein/Ort Jahrg. Klasse Endzeit

Platz 

Klasse

Platz 

Geschl.

Platz 

gesamt

8. Osterlauf Selters, 21.4.2014: 5 km GO 21 Jedermannlauf, Einlaufliste

234 Christ, Martin  1964 M 00.28.37 30 43 58
190 Michaely, Swen GO 21 1979 M 00.28.55 31 44 59
446 Weiand, Volker 1975 M 00.29.12 32 45 60
212 Kapski, Claudia Running Team Bad Ems 1964 F 00.29.21 8 16 61
217 Ievolo, Melanie SCHÜTZ 1975 F 00.29.22 9 17 62
320 Tofelde, Andree 1972 M 00.29.23 33 46 63
174 Seiler, Nicole BSG Kreissparkasse WW 1989 F 00.29.37 10 18 64
238 Grinko, Irina  1983 F 00.29.46 11 19 65
211 Steuler, Dirk Madelons Sportshop 1969 M 00.29.47 34 47 66
215 Driediger, Alexander SCHÜTZ 1995 MU20 00.29.48 6 48 67
193 Ramroth, Peter GO 21 1959 M 00.29.50 35 49 68
317 Heller-Mikolajek, Ruth Die 3 ? 1958 F 00.30.03 12 20 69
239 Haßenpflug, Bernd  1966 M 00.30.09 36 50 70
231 Baumer, Christina  1969 F 00.30.11 13 21 71
447 Solbach, Robin 2003 MU16 00.30.19 4 51 72
251 Nowak, Andre  1993 M 00.30.20 37 52 73
440 Behler, Anna Lisa 1988 F 00.30.25 14 22 74
252 Pikos, Magdalena  1975 F 00.30.54 15 23 75
219 Schäfer, Sandra SCHÜTZ 1974 F 00.31.01 16 24 76
293 Schmidt, Christine TV Weitersburg 1973 F 00.31.11 17 25 77
201 Zimmerschied, Sabine Jugendhilfe heidehaus 1968 F 00.31.38 18 26 78
254 Van Leeuwarden, Chantal  1995 WU20 00.31.41 2 27 79
170 Weyand, Ralf 1962 M 00.31.42 38 53 80
319 Assmann, Paula Die 3 ? 1998 WU18 00.32.15 4 28 81
187 Leyendecker, Markus GO 21 1983 M 00.32.19 39 54 82
196 Schmidt, Michele GO 21 1986 F 00.32.19 19 29 82
176 Blaicher, Katja GO 21 1969 F 00.32.30 20 30 84
185 Kaulbach, Ilona GO 21 1991 F 00.33.00 21 31 85
175 Hammer, Werner DJK Gebhardshain 1942 M   00.33.33 40 55 86
184 Jakel, Elke GO 21 1963 F   00.33.57 22 32 87
198 Thurn, Michael GO 21 1957 M   00.33.57 41 56 87
361 Reinke, Petra VfB Linz 1965 F   00.34.02 23 33 89
236 Esser, Toni  1954 M   00.34.23 42 57 90
189 Massfeller, Stephan GO 21 1964 M   00.36.38 43 58 91
241 Hebel, Nicole  1986 F   00.38.18 24 34 92
233 Büchner, Steffen  1987 M   00.38.19 44 59 93
191 Michaely, Tanja GO 21 1981 F   00.39.31 25 35 94
306 Monschauer, Frank LG Laacher See 1966 M   00.41.09 45 60 95
195 Schmidt, Ludwig GO 21 1962 M   00.42.17 46 61 96
192 Neuroth, Frank GO 21 1960 M   00.42.20 47 62 97
443 Labonte, Herbert Team Erdinger 1981 M   00.51.52 48 63 98
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256 Zocholl, Katharina Laura ART Düsseldorf 1987 F   00.31.28 1 1 1
264 Gröning, Michael LG Boppard Bad Salzig 1956 M   00.31.38 1 1 2
432 Weber, Josef LT Sternberg-Linz 1952 M   00.33.43 2 2 3
268 Müller, Alfons LT Siebengebirge 1950 M   00.35.15 3 3 4
277 Himmelberg, Jonathan WSG Bad Marienberg 1997 M   00.35.39 4 4 5
258 Hammer, Doris DJK Gebhardshain 1949 F   00.35.43 2 2 6
275 Klein, Bianca TuS HORHAUSEN 1969 F   00.36.07 3 3 7
267 Liesenfeld, Hans LT Heimbach-Weis 1945 M   00.36.43 5 5 8
274 Gitzen, Margit SRC Heimbach-Weis 2000 eV 1954 F   00.37.03 4 4 9
259 Langers, Maria DJK Ochtendung 1955 F   00.41.07 5 5 10
276 Ober, Doris WF Kroppacher Schweiz 1957 F   00.42.27 6 6 11
265 Gröning, Rosemarie LG Boppard Bad Salzig 1958 F   00.43.29 7 7 12
437 Heisler, Inge 1951 F   00.45.15 8 8 13
269 Ehrlich, Erika Madelons Sportshop 1947 F   00.45.19 9 9 14
257 Wollenweber, Bärbel Ausdauer-Shop Betzdorf 1957 F   00.45.20 10 10 15
316 Fuss, Klaus 1939 M   00.45.34 6 6 16
278 Hofffman, Liese GO 21 1993 F   00.45.53 11 11 17
279 Hoffmann, Gisela GO 21 1939 F   00.45.53 11 11 17
261 Gach, Theresa Jugendhilfe heidehaus 1960 F   00.46.28 13 13 19
273 Losse, Rosita Madelons Sportshop 1951 F   00.49.56 14 14 20
323 Hoffmann, Irmgard Madelons Sportshop 1957 F   00.49.56 14 14 20
272 Losse, Bettina Madelons Sportshop 1964 F   00.49.57 16 16 22
271 Jerominek, Bozena Madelons Sportshop 1957 F   00.50.00 17 17 23
270 Gilgenberger, Marion Madelons Sportshop 1954 F   00.50.03 18 18 24

8. Osterlauf Selters, 21.4.2014: Madelon's Sportshop - Nordic Walking 5 km
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211 Martin, Michel 2011 männl. Bambini 5 00.01.32 1 8 15

5 Diel, Sebastian Team Diel 2011 männl. Bambini 5 00.01.36 2 10 17
2 Blumberg, Vinzenz  2012 männl. Bambini 5 00.02.46 3 11 23
4 Dickopf, Leon  2009 männl. Bambini 6 00.01.09 1 4 5
7 Rader, Nico  2009 männl. Bambini 6 00.01.15 2 6 9

229 Rösner, Leon 2009 männl. Bambini 6 00.01.21 3 7 13
201 Laudagé, Lorenz Steuler Trikids RSG Montabaur 2008 männl. Bambini 7 00.00.58 1 1 1
12 Weber, Jona  2008 männl. Bambini 7 00.01.06 2 2 3
8 Schreiner, Finn SC Selters 2008 männl. Bambini 7 00.01.14 3 5 8

10 Wagner, Henri Team kurze Beine 2008 männl. Bambini 7 00.01.33 4 9 16
13 Wendland, Ida Team Wendland 2010 weibl. Bambini 5 00.01.16 1 4 10
11 Waßmann, Lina  2010 weibl. Bambini 5 00.01.22 2 7 14

206 Glaremin, Anouk SV Marienrachdorf 2011 weibl. Bambini 5 00.01.45 3 9 19
199 Schütz, Marie TuS Wallmerod 2011 weibl. Bambini 5 00.01.55 4 10 20
221 Bohr, Sophia SC Selters 2011 weibl. Bambini 5 00.02.05 5 11 21
195 Grötzbach, Lea-Sophie 2011 weibl. Bambini 5 00.02.06 6 12 22
209 Remke, Angelina SC Selters 2009 weibl. Bambini 6 00.01.00 1 1 2
198 Schütz, Celine TuS Wallmerod 2009 weibl. Bambini 6 00.01.17 2 5 11

1 Adomeit, Lucy SC Selters 2008 weibl. Bambini 7 00.01.12 1 2 6
197 Schlechtriem, Lara 2008 weibl. Bambini 7 00.01.13 2 3 7
228 Heese, Julie Triathlon SVT Limbach 2008 weibl. Bambini 7 00.01.18 3 6 12

6 Poppels, Darleen SC Selters 2008 weibl. Bambini 7 00.01.42 4 8 18

9. Osterlauf Selters, 6.4.2015: 400 m haarmonie - Bambinilauf
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216 Brinkmann, Leon TV Rennerod 2005 M10 00.03.42 1 2 2
20 Borst, Tom TSG Limbach/Triathlon 2005 M10 00.03.57 2 4 6
33 Tourbier, Sebastian SC Selters 2005 M10 00.03.59 3 6 8

219 Pfau, Ben Luca 2005 M10 00.04.33 4 14 22
202 Landagé, Julius Steuler Trikids RSG Montabaur 2004 M11 00.03.35 1 1 1
26 konrad, nils SC Selters 2004 M11 00.03.43 2 3 3

204 Glaremin, Alioscha SV Marienrachdorf 2004 M11 00.04.27 3 10 15
227 Kemper, Bastian 2004 M11 00.05.05 4 17 26
34 Wendland, Leo Team Triathlon Dreikirchen 2007 M8 00.03.57 1 4 6
23 Diel, Maximilian Team Triathlon Dreikirchen 2007 M8 00.04.19 2 8 12

217 Brinkmann, Jason TV Rennerod 2007 M8 00.04.23 3 9 14
215 Kreuz, Ben Elias 2007 M8 00.04.34 4 15 23
222 Weber, Janik 2007 M8 00.04.35 5 16 24
18 Bohr, David SC Selters 2008 M8 00.05.06 6 18 27
16 Adomeit, Dario SC Selters 2008 M8 00.05.38 7 19 29
32 Tourbier, Philipp SC Selters 2006 M9 00.04.15 1 7 11
30 Schuld, Ben Team Triathlon Dreikirchen 2006 M9 00.04.28 2 11 16
21 Bunkowski, Benjamin SC Selters 2006 M9 00.04.29 3 12 17
28 Neuburger, Til Team Triathlon Dreikirchen 2006 M9 00.04.32 4 13 20
31 Stampfl, Hannah LG Rhein-Wied 2005 W10 00.03.45 1 1 4
27 Lemle, Chiara LG WW - TuS Hachenburg 2005 W10 00.04.00 2 3 9
22 Dickopf, Michèlle  2005 W10 00.04.21 3 5 13
35 Wörsdörfer, Anna SC Selters 2005 W10 00.04.32 4 8 20

205 Glaremin, Merle SV Marienrachdorf 2005 W10 00.05.11 5 10 28
19 Borst, Lea TSG Limbach/Triathlon 2007 W8 00.04.05 1 4 10
25 Kaiser, Julia LG Dornburg 2006 W9 00.03.51 1 2 5

218 Pfau, Emely Sophie TV Rennerod 2006 W9 00.04.29 2 6 17
24 Günder, Maja  2006 W9 00.04.31 3 7 19

208 Cernohus, Lexa SC Selters 2006 W9 00.04.35 4 9 24
15 Abram, Chelsea Auerbach 2006 W9 00.05.47 5 11 30

9. Osterlauf Selters, 6.4.2015: Westerwald Bank 1 km Kinderlauf
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44 Kaiser, Christiano LG Dornburg 2003 M12 00.07.54 1 2 2
47 Maklezow, Arnold LG Westerwald 2003 M12 00.08.43 2 9 12
51 Schreiner, Max SC Selters 2003 M12 00.09.57 3 13 18
38 Aller, Cederic  2002 M13 00.08.11 1 3 4

183 Erbasaran, Okan 2002 M13 00.08.27 2 5 6
43 Günder, Samuel  2002 M13 00.08.30 3 6 8

184 Coban, Ilhan 2002 M13 00.08.32 4 7 9
50 Römer, Luke Team Triathlon Dreikirchen 2002 M13 00.09.42 5 11 16
45 Kaiser, Maximulian LG Dornburg 2001 M14 00.07.34 1 1 1
46 Lemle, David LG WW - TuS Hachenburg 2001 M14 00.08.32 2 7 9
49 Nuo, Kevin  2001 M14 00.08.45 3 10 13
37 Adomeit, Timo SC Selters 2001 M14 00.09.54 4 12 17

224 Wörsdörfer, Niklas 2000 M15 00.08.22 1 4 5
41 Fender, Emily Steuler Trikids RSG Montabaur 2003 W12 00.08.28 1 2 7

214 Ries, Angelina Triathlon SVT Limbach 2003 W12 00.10.18 2 7 20
36 Adomeit, Fiona SC Selters 2003 W12 00.10.37 3 9 22
40 Dickopf, Céline SC Selters 2002 W13 00.08.47 1 4 14
48 Noll, Danica WSG Bad Marienberg 2002 W13 00.09.20 2 5 15

233 Schmahl, Vanessa Westerwälder Radsportfreunde 2002 W13 00.09.59 3 6 19
42 Fender, Hanna Steuler Trikids RSG Montabaur 2002 W13 00.10.23 4 8 21

235 Hartmann, Carolin TSG Limbach/Triathlon 2001 W14 00.08.36 1 3 11
39 Bierenfeld, Lea LG Westerwald 2000 W15 00.07.58 1 1 3

9. Osterlauf Selters, 6.4.2015: NASPA 2 km Jugendlauf
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119 Spitz, Moritz TSG Limbach/Triathlon 1998 MU18 00.39.36 1 10 10
103 Neuroth, Aaron LG Westerwald 1997 MU20 00.42.29 1 24 25
251 Robert, Jonas 1997 MU20 00.51.17 2 71 81
252 Kollikowski, Daniel 1997 MU20 00.56.07 3 92 118
191 Klein, Thomas LG Alsbach 1992 M20 00.36.17 1 2 2
286 Diedershagen, Johannes SG Wenden 1990 M20 00.36.24 2 3 3
196 Geretzgiher Solomon, Mussie LC Mengerskirchen 1987 M20 00.36.43 3 4 4
294 Schwan, Sebastian Die MANNschaft e.V. 1989 M20 00.36.47 4 5 5
98 Mertesacker, Andreas 7G runergy Laufteam 1990 M20 00.38.05 5 7 7

133 Wehler, Thomas  1987 M20 00.40.04 6 15 15
293 Becker, Sebastian SV Malberg 1990 M20 00.41.09 7 20 21
92 Krauß, Tobias SC Selters 1994 M20 00.41.40 8 22 23

271 Meuser, Nils 1986 M20 00.44.38 9 30 31
192 Müller, Maximilian LFT Selters 1994 M20 00.50.27 10 65 75
111 schäfer, marcel  1990 M20 00.52.21 11 75 90
65 Fischer, Jan  1991 M20 00.55.04 12 89 113
90 Knopp, Andreas team-atomix.com 1981 M30 00.34.19 1 1 1
68 Giesen, Tobias SC Kannenbäckerland 1982 M30 00.38.16 2 8 8

287 Haacker, Malte Bergziege Alpenrod 1984 M30 00.39.41 3 11 11
120 Stahl, Matthias Bad Marienberg 1984 M30 00.45.47 4 34 39
80 Hühnerfeld, Sven S.H. WW Dienstleistungen 1984 M30 00.45.58 5 37 42

273 Wrasse, Marlon TuS Fortuna Kottenheim 1981 M30 00.49.41 6 60 68
108 Reinack, Axel  1982 M30 00.50.16 7 64 74
249 Laufenberg, Stefan 1984 M30 00.50.55 8 67 77
73 Gramsch, Julian  1984 M30 00.57.31 9 94 126

131 Wanders, Christian PW Steuerberatungs-GmbH 1981 M30 00.59.43 10 100 137
243 Reusch, Florian Großmaischeid 1980 M35 00.41.40 1 22 23
274 Galas, Viktor 1980 M35 00.45.07 2 33 37
265 Breck, Dirk Wintec Autoglas 1980 M35 00.49.29 3 57 65
117 Schwarz, Hannes  1980 M35 00.49.43 4 61 70
137 Wolf, Daniel  1977 M35 00.50.59 5 68 78
200 Schütz, Andreas TuS Wallmerod 1973 M40 00.37.18 1 6 6
240 Müller, Thomas Vegan Runners 1975 M40 00.40.03 2 14 14
57 Beisel, Andre SG Neuhäusel 1974 M40 00.40.21 3 16 16
67 Franke, Stefan team-naunheim.de 1971 M40 00.40.27 4 18 18

102 Neuburger, Matthias LG Bambule WW 1974 M40 00.40.29 5 19 19
285 Kandler, Steffen TV 1843 Dillenburg 1973 M40 00.44.48 6 31 34
118 Schwarz, Michael DJK Elbingen/Hahn 1972 M40 00.46.14 7 40 45
194 Hehl, Michael Sportfreunde Boden 1972 M40 00.47.01 8 43 49
284 Friedrich, Frank RSG Montabaur 1975 M40 00.47.19 9 46 52
210 Martin, Pierre 1975 M40 00.49.02 10 54 61
105 Püttmann, Randy  1974 M40 00.52.08 11 72 87
136 wimmer, achim  1971 M40 00.54.23 12 83 105
109 Ringel, Michael LG Laacher See 1974 M40 00.54.42 13 85 109
63 Diel, Jürgen Team Diel 1973 M40 00.54.53 14 88 112

280 Meuer, Marco LT Höhr-Grenzhausen 1971 M40 00.57.51 15 95 129
255 Wilmes, Heiko TV Refrath 1969 M45 00.39.26 1 9 9
106 Radke, Mario Dr. Goerg-Team RSG Montabaur 1967 M45 00.39.46 2 12 12
234 Schmahl, Holger ASG Altenkirchen 1970 M45 00.42.54 3 26 27
110 Schäfer, Axel  1968 M45 00.45.47 4 34 39
193 Müller, Steffen LFT Selters 1968 M45 00.46.06 5 38 43
93 Krekel, Bodo Westerburg 1969 M45 00.46.39 6 42 47
86 Kemper, Jürgen Lauffreunde Vlatten/Köln 1970 M45 00.47.50 7 47 53

297 Blankenagel, Detlef 1968 M45 00.48.59 8 52 59
298 Riedel, Marco SG Herschbach/Schenkelberg 1968 M45 00.48.59 8 52 59
99 Meuer, Ralph  1967 M45 00.49.02 10 54 61

279 Schmitz, Torsten RSV Nassau 1970 M45 00.51.02 11 69 79

9. Osterlauf Selters, 6.4.2015: 10 km Kreissparkasse - Hauptlauf, Altersklassensortierung
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9. Osterlauf Selters, 6.4.2015: 10 km Kreissparkasse - Hauptlauf, Altersklassensortierung

272 Kaltenbach, Dirk TV 1892 e.V. Wirges 1968 M45 00.54.14 12 81 103
225 Roos, Jürgen 1968 M45 00.54.52 13 87 111
259 Riemann, Eduard 1968 M45 00.59.24 14 98 135
53 Aller, Gerald Maxsainer Blaskapelle 1966 M45 00.59.50 15 101 138

300 Schüßler, Bernhard LC Mengerskirchen 1965 M50 00.39.50 1 13 13
292 Groß, Helmut SG Neuhäusel 1964 M50 00.42.45 2 25 26
261 Greulich, Bernd Bad Breisig 1965 M50 00.43.11 3 27 28
132 Weber, Detlef LT SC Selters 1965 M50 00.46.06 4 38 43
241 Barton, Heinz Schwimmverein Dickendorf 1963 M50 00.47.16 5 44 50
232 Geißler, Jakob Kawkas 1962 M50 00.47.17 6 45 51
87 Keser, Christian LG Westerwald 1962 M50 00.48.27 7 50 56

278 Blank, Ralf LT Höhr-Grenzhausen 1961 M50 00.48.53 8 51 58
203 Görg, Achim TuS Mogendorf 1961 M50 00.49.13 9 56 64
256 Mundo, Siegfried SG Westerwald 1963 M50 00.49.31 10 58 66
270 Müller, Matthias Lauftreff Staudt 1965 M50 00.49.33 11 59 67
88 Klaeser, Jürgen RSG Montabaur 1965 M50 00.49.44 12 62 71
61 Daubner, Stefan  1965 M50 00.50.29 13 66 76
89 Klippel, Dietmar Wäller Ren(n)tiere 1963 M50 00.52.13 14 73 88

121 Stein, Norbert Musikverein Dernbach 1964 M50 00.52.15 15 74 89
97 Meier, Uwe  1962 M50 00.53.04 16 79 95

140 Zender, Helmut  1964 M50 00.53.49 17 80 101
128 Vohl, Stephan  1963 M50 00.54.15 18 82 104
60 Christ, Martin SC Selters 1964 M50 00.55.46 19 91 116

262 Gabriel, Hajo 1962 M50 01.02.08 20 103 146
70 Goeth, Herbert TV-Urbar 1958 M55 00.40.22 1 17 17

258 Schröder, Ralf LC Mengerskirchen 1960 M55 00.44.28 2 29 30
113 Schmengler, Walter Läufer mit Herz 1960 M55 00.46.25 3 41 46
122 Steuler, Jörg LT Heimbach-Weis 1958 M55 00.47.59 4 48 54
64 Erfeldt, Reinhard Großmaischeid 1956 M55 00.51.11 5 70 80

101 Mittler, Josef Wäller Ren(n)tiere 1957 M55 00.52.27 6 76 91
95 Lay, Alfred SG Neuhäusel 1959 M55 00.52.50 7 77 92

283 Wesche, Roland LT Untermosel 1957 M55 00.54.43 8 86 110
260 Pries, Ingo LT Höhr-Grenzhausen 1960 M55 00.59.24 9 98 135
94 Laengner, Arno SG Neuhäusel 1954 M60 00.41.10 1 21 22

237 Veith, Günter SG Niederlauken 1953 M60 00.43.34 2 28 29
83 Janke, Dietmar LG Westerwald 1951 M60 00.45.55 3 36 41

253 Kalbitzer, Jürgen Feldkirchen 1953 M60 00.48.10 4 49 55
69 Goerke, Karl Heinz TV Weisel 1912 e.V. 1954 M60 00.49.45 5 63 72

282 Bernhard, Armin LT Untermosel 1954 M60 00.55.31 6 90 114
104 Pabst, Erich Selters 1953 M60 00.58.52 7 97 133
124 Ströder, Reiner TV Ransbach 1950 M65 00.44.51 1 32 35
288 Wüst, Norbert TuS Wallmeord 1949 M65 00.54.25 2 84 106
79 Hommrich, Bernd TUS 07 Bannberscheid 1950 M65 00.58.33 3 96 132

242 Groß, Arthur SG Mörsbach 1946 M65 01.00.36 4 102 142
96 Marake, Bernhard Meddys LWT Koblenz 1945 M70 00.52.52 1 78 94

112 Schardt, Jürgen TC Schwarz-Weiß Montabaur 1942 M70 00.57.01 2 93 122
223 Baumann, Jürgen Dernau 1944 M70 01.05.44 3 104 151
100 Michel, Helmut TV Kastellaun 1939 M75 01.13.30 1 106 153
303 Hanz, Josef LT Alpenrod-Nistertal 1935 M80 01.07.11 1 105 152
116 Schultes, Otto LG Westerwald 1935 M80 01.30.15 2 107 154
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9. Osterlauf Selters, 6.4.2015: 10 km Kreissparkasse - Hauptlauf, Altersklassensortierung

248 Hammer, Marie TV schwarz-weiß Meudt 1997 WU20 00.49.07 1 8 63
266 Jakuschin, Natascha Wintec Autoglas 1986 W20 00.53.07 1 17 96
56 anger, lena  1993 W20 00.53.12 2 18 97

264 Breck, Karin Wintec Autoglas 1987 W20 00.59.51 3 38 139
85 Jung, Katharina  1992 W20 00.59.53 4 39 140
72 Gramsch, Julia BSG KSK Westerwald 1986 W20 01.01.35 5 42 144

212 Graf, Nathalie 1992 W20 01.05.02 6 46 149
66 Fischer, Rieke  1993 W20 01.05.42 7 47 150

114 Schneeloch, Sonja TuS Horhausen 1981 W30 00.44.45 1 3 33
275 Merker, Irina 1983 W30 00.56.03 2 26 117
185 Jerominek, Saskia Fight'n'run 1983 W30 00.56.27 3 27 119
276 Ferdinand, Andrea 1982 W30 00.57.10 4 30 123
74 grinko, irina  1983 W30 00.57.43 5 33 127

129 Wagner, Caroline Team kurze Beine 1982 W30 01.00.18 6 40 141
289 Klimpke, Susan TV Rennerod 1977 W35 00.44.43 1 2 32
291 Groß, Marion SG Neuhäusel 1976 W35 00.45.12 2 5 38
254 Cassens-Braune, Melanie Ski und Freizeit Betzdorf 1976 W35 00.51.37 3 14 85
290 Dwyer, Fiona Neuhäusel S.V. 1979 W35 00.52.50 4 16 92
59 Borst, Ines TSG Limbach/Triathlon 1975 W40 00.45.03 1 4 36

263 Schuhen, Sandra DJK Marienstatt 1974 W40 00.46.40 2 6 48
239 Jung, Mandy SV Dickendorf 1971 W40 00.51.21 3 11 82
245 Frohs, Manuela Meddys LWT Koblenz 1971 W40 00.51.26 4 12 83
75 Günder, Silke  1971 W40 00.53.47 5 21 100

238 Kaiser, Kirsten BSG KSK WIH 1971 W40 00.57.29 6 32 125
84 Janzen, Natali SF.Puderbach 1971 W40 01.03.06 7 44 147

213 Heese, Carmen TV Waldstraße Wiesbaden 1970 W45 00.40.33 1 1 20
107 Rausch-Radke, Susanne LG Daubach 1969 W45 00.48.43 2 7 57
244 Ueberholz, Antje Meddys LWT Koblenz 1967 W45 00.49.42 3 9 69
125 Strunk, Tanja Wäller Ren(n)tiere 1969 W45 00.51.34 4 13 84
247 Holzhäuser, Karin LT Aplenrod-Nistertal 1967 W45 00.51.40 5 15 86
62 Diehl, Kerstis  1968 W45 00.53.38 6 20 99

135 Weißenfels, Andrea  1969 W45 00.57.43 7 33 127
139 Zender, Gabi  1968 W45 00.57.55 8 35 130
207 Köpper, Antje LF Villmar 1967 W45 01.00.47 9 41 143
246 Zimmermann, Heike 1969 W45 01.02.06 10 43 145
299 Schamber, Birgit TMK 1965 W50 00.50.01 1 10 73
55 anger, andrea team erdinger alkoholfrei 1965 W50 00.53.12 2 18 97

115 Schneider, Rita  1965 W50 00.54.05 3 22 102
267 Hüsch, Anja LT Alpenrod Nistertal 1963 W50 00.54.25 4 23 106
269 Käckermann, Petra LT Alpenrod Nistertal 1965 W50 00.56.32 5 28 120
81 Hummer, Pia  1961 W50 00.57.57 6 36 131

277 Franke, Klaudia Wäller Ren(n)tiere 1958 W55 00.55.34 1 25 115
268 Käufer, Renate LT Alpenrod-Nistertal 1960 W55 00.56.32 2 28 120
123 Ströder, Gertrud TV Ransbach 1956 W55 00.57.25 3 31 124
91 Kostin, Anna SF.Puderbach 1960 W55 01.03.40 4 45 148

281 Blettner, Angelika LT Untermosel 1954 W60 00.54.28 1 24 108
236 Veith, Cornelia SG Niederlauken 1955 W60 00.58.57 2 37 134
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90 Knopp, Andreas team-atomix.com 1981 M30 00.34.19 1 1 1

191 Klein, Thomas LG Alsbach 1992 M20 00.36.17 1 2 2
286 Diedershagen, Johannes SG Wenden 1990 M20 00.36.24 2 3 3
196 Geretzgiher Solomon, Mussie LC Mengerskirchen 1987 M20 00.36.43 3 4 4
294 Schwan, Sebastian Die MANNschaft e.V. 1989 M20 00.36.47 4 5 5
200 Schütz, Andreas TuS Wallmerod 1973 M40 00.37.18 1 6 6
98 Mertesacker, Andreas 7G runergy Laufteam 1990 M20 00.38.05 5 7 7
68 Giesen, Tobias SC Kannenbäckerland 1982 M30 00.38.16 2 8 8

255 Wilmes, Heiko TV Refrath 1969 M45 00.39.26 1 9 9
119 Spitz, Moritz TSG Limbach/Triathlon 1998 MU18 00.39.36 1 10 10
287 Haacker, Malte Bergziege Alpenrod 1984 M30 00.39.41 3 11 11
106 Radke, Mario Dr. Goerg-Team RSG Montabaur 1967 M45 00.39.46 2 12 12
300 Schüßler, Bernhard LC Mengerskirchen 1965 M50 00.39.50 1 13 13
240 Müller, Thomas Vegan Runners 1975 M40 00.40.03 2 14 14
133 Wehler, Thomas  1987 M20 00.40.04 6 15 15
57 Beisel, Andre SG Neuhäusel 1974 M40 00.40.21 3 16 16
70 Goeth, Herbert TV-Urbar 1958 M55 00.40.22 1 17 17
67 Franke, Stefan team-naunheim.de 1971 M40 00.40.27 4 18 18

102 Neuburger, Matthias LG Bambule WW 1974 M40 00.40.29 5 19 19
213 Heese, Carmen TV Waldstraße Wiesbaden 1970 W45 00.40.33 1 1 20
293 Becker, Sebastian SV Malberg 1990 M20 00.41.09 7 20 21
94 Laengner, Arno SG Neuhäusel 1954 M60 00.41.10 1 21 22
92 Krauß, Tobias SC Selters 1994 M20 00.41.40 8 22 23

243 Reusch, Florian Großmaischeid 1980 M35 00.41.40 1 22 23
103 Neuroth, Aaron LG Westerwald 1997 MU20 00.42.29 1 24 25
292 Groß, Helmut SG Neuhäusel 1964 M50 00.42.45 2 25 26
234 Schmahl, Holger ASG Altenkirchen 1970 M45 00.42.54 3 26 27
261 Greulich, Bernd Bad Breisig 1965 M50 00.43.11 3 27 28
237 Veith, Günter SG Niederlauken 1953 M60 00.43.34 2 28 29
258 Schröder, Ralf LC Mengerskirchen 1960 M55 00.44.28 2 29 30
271 Meuser, Nils 1986 M20 00.44.38 9 30 31
289 Klimpke, Susan TV Rennerod 1977 W35 00.44.43 1 2 32
114 Schneeloch, Sonja TuS Horhausen 1981 W30 00.44.45 1 3 33
285 Kandler, Steffen TV 1843 Dillenburg 1973 M40 00.44.48 6 31 34
124 Ströder, Reiner TV Ransbach 1950 M65 00.44.51 1 32 35
59 Borst, Ines TSG Limbach/Triathlon 1975 W40 00.45.03 1 4 36

274 Galas, Viktor 1980 M35 00.45.07 2 33 37
291 Groß, Marion SG Neuhäusel 1976 W35 00.45.12 2 5 38
110 Schäfer, Axel  1968 M45 00.45.47 4 34 39
120 Stahl, Matthias Bad Marienberg 1984 M30 00.45.47 4 34 39
83 Janke, Dietmar LG Westerwald 1951 M60 00.45.55 3 36 41
80 Hühnerfeld, Sven S.H. WW Dienstleistungen 1984 M30 00.45.58 5 37 42

193 Müller, Steffen LFT Selters 1968 M45 00.46.06 5 38 43
132 Weber, Detlef LT SC Selters 1965 M50 00.46.06 4 38 43
118 Schwarz, Michael DJK Elbingen/Hahn 1972 M40 00.46.14 7 40 45
113 Schmengler, Walter Läufer mit Herz 1960 M55 00.46.25 3 41 46
93 Krekel, Bodo Westerburg 1969 M45 00.46.39 6 42 47

263 Schuhen, Sandra DJK Marienstatt 1974 W40 00.46.40 2 6 48
194 Hehl, Michael Sportfreunde Boden 1972 M40 00.47.01 8 43 49
241 Barton, Heinz Schwimmverein Dickendorf 1963 M50 00.47.16 5 44 50
232 Geißler, Jakob Kawkas 1962 M50 00.47.17 6 45 51
284 Friedrich, Frank RSG Montabaur 1975 M40 00.47.19 9 46 52
86 Kemper, Jürgen Lauffreunde Vlatten/Köln 1970 M45 00.47.50 7 47 53

122 Steuler, Jörg LT Heimbach-Weis 1958 M55 00.47.59 4 48 54
253 Kalbitzer, Jürgen Feldkirchen 1953 M60 00.48.10 4 49 55
87 Keser, Christian LG Westerwald 1962 M50 00.48.27 7 50 56

107 Rausch-Radke, Susanne LG Daubach 1969 W45 00.48.43 2 7 57

9. Osterlauf Selters, 6.4.2015: 10 km Kreissparkasse - Hauptlauf, Einlaufliste
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9. Osterlauf Selters, 6.4.2015: 10 km Kreissparkasse - Hauptlauf, Einlaufliste

278 Blank, Ralf LT Höhr-Grenzhausen 1961 M50 00.48.53 8 51 58
297 Blankenagel, Detlef 1968 M45 00.48.59 8 52 59
298 Riedel, Marco SG Herschbach/Schenkelberg 1968 M45 00.48.59 8 52 59
210 Martin, Pierre 1975 M40 00.49.02 10 54 61
99 Meuer, Ralph  1967 M45 00.49.02 10 54 61

248 Hammer, Marie TV schwarz-weiß Meudt 1997 WU20 00.49.07 1 8 63
203 Görg, Achim TuS Mogendorf 1961 M50 00.49.13 9 56 64
265 Breck, Dirk Wintec Autoglas 1980 M35 00.49.29 3 57 65
256 Mundo, Siegfried SG Westerwald 1963 M50 00.49.31 10 58 66
270 Müller, Matthias Lauftreff Staudt 1965 M50 00.49.33 11 59 67
273 Wrasse, Marlon TuS Fortuna Kottenheim 1981 M30 00.49.41 6 60 68
244 Ueberholz, Antje Meddys LWT Koblenz 1967 W45 00.49.42 3 9 69
117 Schwarz, Hannes  1980 M35 00.49.43 4 61 70
88 Klaeser, Jürgen RSG Montabaur 1965 M50 00.49.44 12 62 71
69 Goerke, Karl Heinz TV Weisel 1912 e.V. 1954 M60 00.49.45 5 63 72

299 Schamber, Birgit TMK 1965 W50 00.50.01 1 10 73
108 Reinack, Axel  1982 M30 00.50.16 7 64 74
192 Müller, Maximilian LFT Selters 1994 M20 00.50.27 10 65 75
61 Daubner, Stefan  1965 M50 00.50.29 13 66 76

249 Laufenberg, Stefan 1984 M30 00.50.55 8 67 77
137 Wolf, Daniel  1977 M35 00.50.59 5 68 78
279 Schmitz, Torsten RSV Nassau 1970 M45 00.51.02 11 69 79
64 Erfeldt, Reinhard Großmaischeid 1956 M55 00.51.11 5 70 80

251 Robert, Jonas 1997 MU20 00.51.17 2 71 81
239 Jung, Mandy SV Dickendorf 1971 W40 00.51.21 3 11 82
245 Frohs, Manuela Meddys LWT Koblenz 1971 W40 00.51.26 4 12 83
125 Strunk, Tanja Wäller Ren(n)tiere 1969 W45 00.51.34 4 13 84
254 Cassens-Braune, Melanie Ski und Freizeit Betzdorf 1976 W35 00.51.37 3 14 85
247 Holzhäuser, Karin LT Aplenrod-Nistertal 1967 W45 00.51.40 5 15 86
105 Püttmann, Randy  1974 M40 00.52.08 11 72 87
89 Klippel, Dietmar Wäller Ren(n)tiere 1963 M50 00.52.13 14 73 88

121 Stein, Norbert Musikverein Dernbach 1964 M50 00.52.15 15 74 89
111 schäfer, marcel  1990 M20 00.52.21 11 75 90
101 Mittler, Josef Wäller Ren(n)tiere 1957 M55 00.52.27 6 76 91
290 Dwyer, Fiona Neuhäusel S.V. 1979 W35 00.52.50 4 16 92
95 Lay, Alfred SG Neuhäusel 1959 M55 00.52.50 7 77 92
96 Marake, Bernhard Meddys LWT Koblenz 1945 M70 00.52.52 1 78 94
97 Meier, Uwe  1962 M50 00.53.04 16 79 95

266 Jakuschin, Natascha Wintec Autoglas 1986 W20 00.53.07 1 17 96
55 anger, andrea team erdinger alkoholfrei 1965 W50 00.53.12 2 18 97
56 anger, lena  1993 W20 00.53.12 2 18 97
62 Diehl, Kerstis  1968 W45 00.53.38 6 20 99
75 Günder, Silke  1971 W40 00.53.47 5 21 100

140 Zender, Helmut  1964 M50 00.53.49 17 80 101
115 Schneider, Rita  1965 W50 00.54.05 3 22 102
272 Kaltenbach, Dirk TV 1892 e.V. Wirges 1968 M45 00.54.14 12 81 103
128 Vohl, Stephan  1963 M50 00.54.15 18 82 104
136 wimmer, achim  1971 M40 00.54.23 12 83 105
267 Hüsch, Anja LT Alpenrod Nistertal 1963 W50 00.54.25 4 23 106
288 Wüst, Norbert TuS Wallmeord 1949 M65 00.54.25 2 84 106
281 Blettner, Angelika LT Untermosel 1954 W60 00.54.28 1 24 108
109 Ringel, Michael LG Laacher See 1974 M40 00.54.42 13 85 109
283 Wesche, Roland LT Untermosel 1957 M55 00.54.43 8 86 110
225 Roos, Jürgen 1968 M45 00.54.52 13 87 111
63 Diel, Jürgen Team Diel 1973 M40 00.54.53 14 88 112
65 Fischer, Jan  1991 M20 00.55.04 12 89 113

282 Bernhard, Armin LT Untermosel 1954 M60 00.55.31 6 90 114

Sportservice und EDV - Programm von: PC - Anwendungen Volker Kram (im Internet unter www.ergebnisliste.de)



Seite 9

Start-

Nr.
Name Verein/Ort Jahrg. Klasse Endzeit

Platz 

Klasse

Platz 

Geschl.

Platz 

gesamt

9. Osterlauf Selters, 6.4.2015: 10 km Kreissparkasse - Hauptlauf, Einlaufliste

277 Franke, Klaudia Wäller Ren(n)tiere 1958 W55 00.55.34 1 25 115
60 Christ, Martin SC Selters 1964 M50 00.55.46 19 91 116

275 Merker, Irina 1983 W30 00.56.03 2 26 117
252 Kollikowski, Daniel 1997 MU20 00.56.07 3 92 118
185 Jerominek, Saskia Fight'n'run 1983 W30 00.56.27 3 27 119
269 Käckermann, Petra LT Alpenrod Nistertal 1965 W50 00.56.32 5 28 120
268 Käufer, Renate LT Alpenrod-Nistertal 1960 W55 00.56.32 2 28 120
112 Schardt, Jürgen TC Schwarz-Weiß Montabaur 1942 M70 00.57.01 2 93 122
276 Ferdinand, Andrea 1982 W30 00.57.10 4 30 123
123 Ströder, Gertrud TV Ransbach 1956 W55 00.57.25 3 31 124
238 Kaiser, Kirsten BSG KSK WIH 1971 W40 00.57.29 6 32 125
73 Gramsch, Julian  1984 M30 00.57.31 9 94 126
74 grinko, irina  1983 W30 00.57.43 5 33 127

135 Weißenfels, Andrea  1969 W45 00.57.43 7 33 127
280 Meuer, Marco LT Höhr-Grenzhausen 1971 M40 00.57.51 15 95 129
139 Zender, Gabi  1968 W45 00.57.55 8 35 130
81 Hummer, Pia  1961 W50 00.57.57 6 36 131
79 Hommrich, Bernd TUS 07 Bannberscheid 1950 M65 00.58.33 3 96 132

104 Pabst, Erich Selters 1953 M60 00.58.52 7 97 133
236 Veith, Cornelia SG Niederlauken 1955 W60 00.58.57 2 37 134
260 Pries, Ingo LT Höhr-Grenzhausen 1960 M55 00.59.24 9 98 135
259 Riemann, Eduard 1968 M45 00.59.24 14 98 135
131 Wanders, Christian PW Steuerberatungs-GmbH 1981 M30 00.59.43 10 100 137
53 Aller, Gerald Maxsainer Blaskapelle 1966 M45 00.59.50 15 101 138

264 Breck, Karin Wintec Autoglas 1987 W20 00.59.51 3 38 139
85 Jung, Katharina  1992 W20 00.59.53 4 39 140

129 Wagner, Caroline Team kurze Beine 1982 W30 01.00.18 6 40 141
242 Groß, Arthur SG Mörsbach 1946 M65 01.00.36 4 102 142
207 Köpper, Antje LF Villmar 1967 W45 01.00.47 9 41 143
72 Gramsch, Julia BSG KSK Westerwald 1986 W20 01.01.35 5 42 144

246 Zimmermann, Heike 1969 W45 01.02.06 10 43 145
262 Gabriel, Hajo 1962 M50 01.02.08 20 103 146
84 Janzen, Natali SF.Puderbach 1971 W40 01.03.06 7 44 147
91 Kostin, Anna SF.Puderbach 1960 W55 01.03.40 4 45 148

212 Graf, Nathalie 1992 W20 01.05.02 6 46 149
66 Fischer, Rieke  1993 W20 01.05.42 7 47 150

223 Baumann, Jürgen Dernau 1944 M70 01.05.44 3 104 151
303 Hanz, Josef LT Alpenrod-Nistertal 1935 M80 01.07.11 1 105 152
100 Michel, Helmut TV Kastellaun 1939 M75 01.13.30 1 106 153
116 Schultes, Otto LG Westerwald 1935 M80 01.30.15 2 107 154
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161 Müller, Lena Hunsrück Marathon e.V. 2001 WU16 00.21.40 1 2 16
155 Keser, Juliane LG Westerwald 1996 WU20 00.22.26 1 3 17
324 Schuster, Jennifer GO 21 1996 WU20 00.37.19 2 16 51
156 Kroll, Larissa LG Westerwald 1990 Frauen 00.20.59 1 1 12
146 Evers, Karin Bioturm 1954 Frauen 00.24.04 2 4 22
167 Rump, Sonja LG Maifeld-Pellenz 1965 Frauen 00.25.52 3 5 29
325 Heisler, Michaela GO 21 1977 Frauen 00.25.58 4 6 30
159 Mühleis, Frauke  1983 Frauen 00.26.12 5 7 31
149 Friedrich, Marco  1981 Frauen 00.26.20 6 8 32
157 Evers, Laura Bioturm 1990 Frauen 00.31.03 7 9 41
312 Remke, Susanne SC Selters 1989 Frauen 00.32.17 8 10 43
308 Lösch, Heike GO 21 1963 Frauen 00.32.59 9 11 44
307 Wolf, Bärbel 1961 Frauen 00.33.29 10 12 45
311 Conrad, Franziska 1989 Frauen 00.35.00 11 13 47
309 Büttner, Michaela GO 21 1986 Frauen 00.35.25 12 14 49
166 Pawlak, Jessica Team Deyring 1988 Frauen 00.37.12 13 15 50
164 Nink-Fischer, Doris  1958 Frauen 00.38.12 14 17 52
190 Büsch, Barbara 1970 Frauen 00.44.33 15 18 56
314 Weiand, Ben SG Herschbach/Schenkelberg 2003 MU16 00.24.44 1 21 25
153 hellmich, jonaa  2002 MU16 00.26.46 2 26 34
175 Wehr, Justin- Tim  2002 MU16 00.28.35 3 31 39
316 Solbach, Robin 2003 MU16 00.29.07 4 32 40
154 Huke, Philipp LG Westerwald 1996 MU20 00.17.49 1 3 3
162 Neurorh, Aaron LG Westerwald 1997 MU20 00.20.47 2 10 10
315 Conradi, Nils 1997 MU20 00.23.52 3 18 21
313 Seemann, Benedikt 1997 MU20 00.25.37 4 24 28
304 Lablaq, Khalid ACS 1985 Männer 00.15.21 1 1 1
319 Diedershagen, Johannes SG Wenden 1990 Männer 00.17.36 2 2 2
160 Müller, Dirk Hunsrück Marathon e.V. 1968 Männer 00.17.51 3 4 4
321 Eid, Michael TuS Niederahr 1981 Männer 00.17.59 4 5 5
296 Becker, Manuel LG Rhein-Wied 1991 Männer 00.18.29 5 6 6
147 Faltis, Danny  1977 Männer 00.19.31 6 7 7
295 Klein, Uwe Spfr. Neustadt 1972 Männer 00.20.29 7 8 8
306 Heuzeroth, Kai www.runningcoach.de 1968 Männer 00.20.40 8 9 9
152 Hannemann, Kristof  1986 Männer 00.20.50 9 11 11
317 Stoodt, Nils SG Selters 1984 Männer 00.21.24 10 12 13
302 Hendges, Winfried LA TUS Mayen 1959 Männer 00.21.27 11 13 14
301 Betz, Thomas WSG Bad Marienberg 1970 Männer 00.21.32 12 14 15
173 Waßmann, Stefan SV Meudt 1972 Männer 00.22.49 13 15 18
169 Schräder, Ken  1990 Männer 00.23.26 14 16 19
318 Thiel, Lukas 1993 Männer 00.23.51 15 17 20
141 Ay, Bedir  1966 Männer 00.24.04 16 19 22
310 Ströder, Dirk 1982 Männer 00.24.31 17 20 24
144 Deyring, Michael Team Deyring 1980 Männer 00.24.51 18 22 26
305 Heuzeroth, Patrick 1986 Männer 00.25.07 19 23 27
145 eberth, siegfried  1967 Männer 00.26.45 20 25 33
320 Beckmann, Manuel SG Selters 1985 Männer 00.26.55 21 27 35
168 Saal, Christopher Team Deyring 1988 Männer 00.27.59 22 28 36
165 Nowak, Andre  1993 Männer 00.28.23 23 29 37
150 Frohn, Sebastian Team Deyring 1985 Männer 00.28.24 24 30 38
174 Wehr, Dominik  1976 Männer 00.31.48 25 33 42
322 Hill, Niklas GO 21 1995 Männer 00.34.09 26 34 46
151 Hammer, Werner DJK Gebhardshain 1942 Männer 00.35.00 27 35 47
143 Becker, Michael LG Laacher See 1982 Männer 00.41.35 28 36 53
323 Zerfaß, Daniel GO 21 1995 Männer 00.43.54 29 37 54
163 Neuroth, Frank GO 21 1960 Männer 00.43.55 30 38 55

9. Osterlauf Selters, 6.4.2015: 5 km GO 21 Jedermannlauf, Altersklassensortierung
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304 Lablaq, Khalid ACS 1985 Männer 00.15.21 1 1 1
319 Diedershagen, Johannes SG Wenden 1990 Männer 00.17.36 2 2 2
154 Huke, Philipp LG Westerwald 1996 MU20 00.17.49 1 3 3
160 Müller, Dirk Hunsrück Marathon e.V. 1968 Männer 00.17.51 3 4 4
321 Eid, Michael TuS Niederahr 1981 Männer 00.17.59 4 5 5
296 Becker, Manuel LG Rhein-Wied 1991 Männer 00.18.29 5 6 6
147 Faltis, Danny  1977 Männer 00.19.31 6 7 7
295 Klein, Uwe Spfr. Neustadt 1972 Männer 00.20.29 7 8 8
306 Heuzeroth, Kai www.runningcoach.de 1968 Männer 00.20.40 8 9 9
162 Neurorh, Aaron LG Westerwald 1997 MU20 00.20.47 2 10 10
152 Hannemann, Kristof  1986 Männer 00.20.50 9 11 11
156 Kroll, Larissa LG Westerwald 1990 Frauen 00.20.59 1 1 12
317 Stoodt, Nils SG Selters 1984 Männer 00.21.24 10 12 13
302 Hendges, Winfried LA TUS Mayen 1959 Männer 00.21.27 11 13 14
301 Betz, Thomas WSG Bad Marienberg 1970 Männer 00.21.32 12 14 15
161 Müller, Lena Hunsrück Marathon e.V. 2001 WU16 00.21.40 1 2 16
155 Keser, Juliane LG Westerwald 1996 WU20 00.22.26 1 3 17
173 Waßmann, Stefan SV Meudt 1972 Männer 00.22.49 13 15 18
169 Schräder, Ken  1990 Männer 00.23.26 14 16 19
318 Thiel, Lukas 1993 Männer 00.23.51 15 17 20
315 Conradi, Nils 1997 MU20 00.23.52 3 18 21
141 Ay, Bedir  1966 Männer 00.24.04 16 19 22
146 Evers, Karin Bioturm 1954 Frauen 00.24.04 2 4 22
310 Ströder, Dirk 1982 Männer 00.24.31 17 20 24
314 Weiand, Ben SG Herschbach/Schenkelberg 2003 MU16 00.24.44 1 21 25
144 Deyring, Michael Team Deyring 1980 Männer 00.24.51 18 22 26
305 Heuzeroth, Patrick 1986 Männer 00.25.07 19 23 27
313 Seemann, Benedikt 1997 MU20 00.25.37 4 24 28
167 Rump, Sonja LG Maifeld-Pellenz 1965 Frauen 00.25.52 3 5 29
325 Heisler, Michaela GO 21 1977 Frauen 00.25.58 4 6 30
159 Mühleis, Frauke  1983 Frauen 00.26.12 5 7 31
149 Friedrich, Marco  1981 Frauen 00.26.20 6 8 32
145 eberth, siegfried  1967 Männer 00.26.45 20 25 33
153 hellmich, jonaa  2002 MU16 00.26.46 2 26 34
320 Beckmann, Manuel SG Selters 1985 Männer 00.26.55 21 27 35
168 Saal, Christopher Team Deyring 1988 Männer 00.27.59 22 28 36
165 Nowak, Andre  1993 Männer 00.28.23 23 29 37
150 Frohn, Sebastian Team Deyring 1985 Männer 00.28.24 24 30 38
175 Wehr, Justin- Tim  2002 MU16 00.28.35 3 31 39
316 Solbach, Robin 2003 MU16 00.29.07 4 32 40
157 Evers, Laura Bioturm 1990 Frauen 00.31.03 7 9 41
174 Wehr, Dominik  1976 Männer 00.31.48 25 33 42
312 Remke, Susanne SC Selters 1989 Frauen 00.32.17 8 10 43
308 Lösch, Heike GO 21 1963 Frauen 00.32.59 9 11 44
307 Wolf, Bärbel 1961 Frauen 00.33.29 10 12 45
322 Hill, Niklas GO 21 1995 Männer 00.34.09 26 34 46
311 Conrad, Franziska 1989 Frauen 00.35.00 11 13 47
151 Hammer, Werner DJK Gebhardshain 1942 Männer 00.35.00 27 35 47
309 Büttner, Michaela GO 21 1986 Frauen 00.35.25 12 14 49
166 Pawlak, Jessica Team Deyring 1988 Frauen 00.37.12 13 15 50
324 Schuster, Jennifer GO 21 1996 WU20 00.37.19 2 16 51
164 Nink-Fischer, Doris  1958 Frauen 00.38.12 14 17 52
143 Becker, Michael LG Laacher See 1982 Männer 00.41.35 28 36 53
323 Zerfaß, Daniel GO 21 1995 Männer 00.43.54 29 37 54
163 Neuroth, Frank GO 21 1960 Männer 00.43.55 30 38 55
190 Büsch, Barbara 1970 Frauen 00.44.33 15 18 56

9. Osterlauf Selters, 6.4.2015: 5 km GO 21 Jedermannlauf, Einlaufliste
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179 Hammer, Doris DJK Gebhardshain 1949 Frauen 00.35.35 1 1 1
180 Klein, Bianca TuS Horhausen 1969 Frauen 00.35.50 2 2 2
220 Bleise, Sabine 1968 Frauen 00.39.03 3 3 3
181 Langers, Maria DJK Ochtendung 1955 Frauen 00.40.46 4 4 4
176 Adama-Aller, Ina Madelon´s Sport-Shop 1964 Frauen 00.50.11 5 5 5
177 Conradi, Pia Madelon´s Sport-Shop 1962 Frauen 00.50.11 5 5 5
250 Robert, Gabi 1963 Frauen 00.50.11 5 5 5

9. Osterlauf Selters, 6.4.2015: Madelon's Sportshop - Nordic Walking 5 km
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261 Liefke, Julian 2011 männl. Bambini 5 00.01.03 1 2 2
253 Marth, Michel Wüstenhof 2011 männl. Bambini 5 00.01.23 2 5 9
247 Konrad, Matti SC Selters 2010 männl. Bambini 6 00.01.19 1 3 7

4 Strödter, Philipp TV Vallendar 2010 männl. Bambini 6 00.01.22 2 4 8
3 Morgenstern, Etienne TSG Limbach 2009 männl. Bambini 7 00.01.02 1 1 1

245 Gebauer, Lale 2012 weibl. Bambini 4 00.02.16 1 9 14
241 Schütz, Marie TuS Wallmerod 2011 weibl. Bambini 5 00.01.25 1 6 11
258 Glaremin, Anonk SV Marienrachdorf 2011 weibl. Bambini 5 00.01.33 2 7 12
260 Sturm, Lea-Sophie 2011 weibl. Bambini 5 00.01.38 3 8 13

7 Wendland, Ida Team Triathlon Dreikirchen 2010 weibl. Bambini 6 00.01.07 1 1 3
266 Friedrich, Maitje 2010 weibl. Bambini 6 00.01.09 2 2 4
263 Faltis, Nora 2010 weibl. Bambini 6 00.01.12 3 4 6
250 Marth, Lucy 2010 weibl. Bambini 6 00.01.23 4 5 9
242 Schütz, Celine TuS Wallmerod 2009 weibl. Bambini 7 00.01.09 1 2 4

10. Osterlauf Selters, 28.3.2016: 400 m haarmonie - Bambinilauf
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239 Panajotidis-Quirmbach, Samuel SC Selters 2008 M8  00.04.50 1 6 12
31 Wendland, Leo Team Triathlon Dreikirchen 2007 M9  00.04.03 1 2 5
26 Stoetzer, Matteo TSG Limbach 2007 M9  00.04.38 2 5 11
10 DJ Paulo, Lucas Sporting Lissabon 2007 M9  00.04.52 3 8 14

254 Kunz, Marlon TV Rennerod 2007 M9  00.05.03 4 9 17
19 Neuburger, Til Team Triathlon Dreikirchen 2006 M10 00.04.51 1 7 13

243 Ahmadi, Mo Team Triathlon Dreikirchen 2005 M11 00.03.48 1 1 1
23 Söntgerath, Tim LG Laacher See 2005 M11 00.04.03 2 2 5
27 Stötzer, Yanic TSG Limbach 2005 M11 00.04.37 3 4 10
9 Anna Charlotte, Kölbach VfB Wissen 2008 W8  00.04.52 1 7 14
8 Adomeit, Lucy SC Selters 2008 W8  00.06.50 2 16 25

25 Stampfl, Jana LG Rhein-Wied 2007 W9  00.04.08 1 4 7
11 Gebauer, Greta SC Selters 2007 W9  00.05.26 2 12 21
16 Liebenthal, stella SC Selters 2007 W9  00.05.29 3 13 22

275 Daldoban, Sude-Naz 2007 W9  00.05.37 4 15 24
13 Kaiser, Julia LG Dornburg 2006 W10 00.04.01 1 3 4
17 Melsbach, Finja TV Honnefeld/Straßenhaus 2006 W10 00.04.11 2 5 8

267 Hattenbach, Hannah Hillscheid 2006 W10 00.04.34 3 6 9
259 Stumpf, Merle 2006 W10 00.05.05 4 9 18
274 Güngör, Tuana-Nur 2006 W10 00.05.33 5 14 23
24 Stampfl, Hannah LG Rhein-Wied 2005 W11 00.03.48 1 1 1
14 Lemle, Chiara LG WW - TuS Hachenburg 2005 W11 00.03.57 2 2 3
32 Wörsdörfer, Anna SC Selters 2005 W11 00.05.02 3 8 16

257 Glaremin, Merle SV Marienrachdorf 2005 W11 00.05.14 4 10 19
15 Liebenthal, alexa SC Selters 2005 W11 00.05.23 5 11 20

10. Osterlauf Selters, 28.3.2016: Westerwald Bank 1 km Kinderlauf
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44 Raueiser, Lucas TV COCHEM 2004 M12 00.07.37 1 4 4
42 Konrad, Nils SC Selters 2004 M12 00.09.30 2 12 13
40 Kaiser, Cristiano LG Dornburg 2003 M13 00.07.20 1 3 3

244 Ahmadi, Lutfullah Team Triathlon Dreikirchen 2003 M13 00.08.03 2 6 6
39 Hewel, Raphael JSG Siershahn/Selters/Maxsain 2003 M13 00.09.55 3 13 14
37 DJ Paulo, Leonardo Sporting Lissabon 2003 M13 00.10.23 4 14 15
36 Baumgärtner, Daniel JSG Siershahn/Selters/Maxsain 2002 M14 00.07.59 1 5 5
34 Ambrus, Matthias JSG Siershahn/Selters/Maxsain 2002 M14 00.08.24 2 7 7
33 Aller, Cederic JSG Siershahn/Selters/Maxsain 2002 M14 00.08.25 3 8 8
48 Stumpf, Ole JSG Siershahn/Selters/Maxsain 2002 M14 00.08.25 3 8 8
47 Schmitt, Tom Luca JSG Siershahn/Selters/Maxsain 2002 M14 00.08.34 5 10 10
35 Baczinski, Moritz JSG Siershahn/Selters/Maxsain 2002 M14 00.09.00 6 11 12

249 Hoppenau, Aaron LT Heimbach-Weis 2002 M14 00.16.43 7 15 17
43 Lemle, David LG WW - TuS Hachenburg 2001 M15 00.07.09 1 1 1
41 Kaiser, Maximilian LG Dornburg 2001 M15 00.07.13 2 2 2
46 Schenkelberg, Line-Marie SC Selters 2004 W12 00.10.36 1 2 16
38 Fender, Emily STEULER TRIKids RSG Montabaur 2003 W13 00.08.38 1 1 11

10. Osterlauf Selters, 28.3.2016: NASPA 2 km Jugendlauf
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151 van Riesen, Thierry TuS Horhausen 1990 M20 00.37.29 1 6 6
136 Rosso, Martin  1994 M20 00.46.51 2 37 42
116 Müller, Maximilian LT SC Selters 1994 M20 00.52.02 3 67 76
304 Marx, Stefan DJK Tri Andernach 1982 M30 00.38.10 1 8 9
296 Kiefer, Michael Team Atomix 1985 M30 00.38.39 2 10 11
80 Haacker, Malte Ü30 Fitnesstreff 1984 M30 00.38.59 3 11 12

132 Resom, Goytom FSV Merkelbach 1983 M30 00.40.02 4 13 14
81 Häbel, Patrick Ü30 Fitnesstreff 1986 M30 00.44.49 5 32 35

114 Moritz, Michael FSV Merkelbach 1983 M30 00.48.47 6 47 53
306 Kolodziej, Lukasz Fachklinik Vielbach 1985 M30 00.48.57 7 49 55
63 Dapprich , Thomas  1986 M30 00.59.42 8 86 112

302 Bach, Sebastian Fachklinik Vielbach 1986 M30 01.04.29 9 88 120
281 Mockenhaupt, Markus SG Wenden 1980 M35 00.35.16 1 1 1
101 Knopp, Andreas Dr. Goerg-Team RSG Montabaur 1981 M35 00.35.47 2 3 3
290 Gros, Benjamin Running Team Bad Ems 1981 M35 00.37.59 3 7 7
271 Reusch, Florian Großmaischeid 1980 M35 00.40.38 4 14 15
57 Bordach, Matthias Birken-Honigsessen 1981 M35 00.41.13 5 19 20

124 Pauke, Pascale Stoffwechselschmiede 1980 M35 00.42.12 6 21 22
154 Vogt, Andreas  1981 M35 00.43.57 7 29 31
53 Bellinger, David  1981 M35 00.47.18 8 40 45

159 Wolf, Daniel TV Rennerod RUN FOR FUN 1977 M35 00.49.41 9 51 57
277 Franke, Sascha 1981 M35 00.50.21 10 57 63
82 Hagos Sium, Kibrom FSV Merkelbach 1979 M35 00.50.22 11 58 64

115 Müller, Mark FSV Merkelbach 1980 M35 00.53.26 12 73 85
276 Jakob, André 1978 M35 00.58.53 13 84 108
144 Schütz, Andreas TuS Wallmerod 1973 M40 00.36.33 1 4 4
152 Veit, Marco  1976 M40 00.37.13 2 5 5
50 Altgeld, Marcel LG Westerwald 1976 M40 00.42.48 3 24 25

122 Nürnberg, Jens SV Weitersburg 1975 M40 00.44.35 4 31 33
131 Renner, Carsten SV Weitersburg 1974 M40 00.47.34 5 42 47
252 Marth, Pierre Wüstenhof 1975 M40 00.47.39 6 44 50
147 Söntgerath, Achim LG Laacher See 1974 M40 00.49.45 7 52 58
60 Burghardt, Björn SV Oberscheld 1972 M40 00.50.41 8 61 67

134 Ringel, Michael LG Laacher See 1974 M40 00.54.36 9 77 91
107 Lindauer, Markus  1974 M40 00.56.13 10 81 102
301 Oebel, Michael Fachklinik Vielbach 1976 M40 01.08.22 11 90 123
305 Neumann, Ingo Spvgg. Nickenich 1971 M45 00.35.37 1 2 2
121 Nink, Oliver Ultrateam Gückingen 1969 M45 00.40.01 2 12 13
284 Heyer, Thorsten TC Welschneudorf 1969 M45 00.40.54 3 17 18
294 Pannek, Gerald Lahnstein 1967 M45 00.41.23 4 20 21
79 Große, Michael Dr. Goerg-Team RSG Montabaur 1967 M45 00.43.19 5 26 27

111 Meuer, Ralph münz lauftreff Westerwald 1967 M45 00.45.33 6 34 38
248 Hoppenau, Joerg LT Heimbach-Weis 1970 M45 00.46.53 7 38 43
146 Seiler, Dirk FSV Merkelbach 1969 M45 00.50.13 8 56 62
126 Radke, Mario Dr. Goerg-Team RSG Montabaur 1967 M45 00.50.55 9 63 69
157 Wimmer, Achim Bioturm 1971 M45 00.53.01 10 71 83
138 Scheferling, Björn RFK Nürnberg 1970 M45 00.55.39 11 79 99
272 Meuer, Marco LT Höhr-Grenzhausen 1971 M45 00.57.36 12 83 106
300 Schraml, Siegfried Fachklinik Vielbach 1970 M45 01.06.38 13 89 122

10. Osterlauf Selters, 28.3.2016: 10 km Kreissparkasse - Hauptlauf, Altersklassensortierung
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10. Osterlauf Selters, 28.3.2016: 10 km Kreissparkasse - Hauptlauf, Altersklassensortierung

118 Neuhaus, Heribert LG Westerwald 1966 M50 00.38.17 1 9 10
286 Graf, Albert SG Westerwald 1962 M50 00.40.45 2 16 17
77 Groß, Helmut SG Neuhäusel 1964 M50 00.43.10 3 25 26

289 Mundo, Siegfried SV Dickendorf 1963 M50 00.43.21 4 27 28
283 Althofen, Martin Dr. Goerg-Team RSG Montabaur 1965 M50 00.43.40 5 28 30
155 Weber, Detlef LT SC Selters 1965 M50 00.44.00 6 30 32
120 Neuroth, Andre LT SC Selters 1964 M50 00.46.23 7 36 41
158 Wohde, Adam TV Ransbach 1966 M50 00.47.26 8 41 46
133 Riedel, Roland LG Westerwald 1963 M50 00.47.38 9 43 48
68 Erbasaran, Beytullah LT Selters 1966 M50 00.47.53 10 45 51

307 Jurisch, Detlef Langenbach B.K. 1964 M50 00.50.29 11 59 65
85 Heinz , Thomas Wäller Ren(n)tiere 1964 M50 00.51.11 12 65 72

303 Fischer, Marcus Frankfurter Jungs 1965 M50 00.52.50 13 69 80
62 Christ, Martin LT SC Selters 1964 M50 00.54.22 14 75 88
91 Hopf, Uwe  1962 M50 00.54.26 15 76 90

287 Schnell, Michael SG Westerwald 1961 M55 00.40.44 1 15 16
293 Goeth, Herbert TV-Urbar 1958 M55 00.41.07 2 18 19
295 Szczuka, Thomas LG Offenbach 1959 M55 00.42.13 3 22 23
65 DJ Paulo, Helder Sporting Lissabon 1957 M55 00.45.04 4 33 37

145 Seemann, Johannes Montabaur 1960 M55 00.46.06 5 35 40
54 Bernath, Wolfgang LT VfL Waldbreitbach 1959 M55 00.46.59 6 39 44
96 Karstens, Uwe TuS Rossbach 1960 M55 00.48.57 7 49 55

135 Rosso, Mario  1960 M55 00.49.54 8 53 59
148 Ströder, Lutz TuS Mogendorf 1957 M55 00.50.11 9 55 61
292 Podzus, Horst 1961 M55 00.50.32 10 60 66
273 Blank, Ralf LT Höhr-Grenzhausen 1961 M55 00.51.03 11 64 71
298 Czerulla, Rainer Team Erdinger Alkoholfrei 1959 M55 00.52.46 12 68 78
76 Görg, Hansi  1960 M55 00.53.48 13 74 86

265 Görg, Achim TuS Mogendorf 1961 M55 00.55.02 14 78 95
156 Wesche, Roland LT Untermosel 1957 M55 00.59.36 15 85 110
105 Laengner, Arno SG Neuhäusel 1954 M60 00.42.38 1 23 24
240 Brückmann, Rainer Running Team Bad Ems 1953 M60 00.48.52 2 48 54
104 Krämer, Reinhold BBS Wissen 1954 M60 00.50.08 3 54 60
75 Goerke, Karl Heinz TV Weisel 1912 e.V. 1954 M60 00.52.57 4 70 82
55 Bernhard, Armin LT Untermosel 1954 M60 01.00.23 5 87 114

270 Papst, Erich Deutsches Rotes Kreuz 1953 M60 01.10.43 6 92 125
109 Maxeiner, Erhard LG Einrich 1950 M65 00.48.28 1 46 52
90 Hommrich, Bernd TuS Montabaur 1950 M65 00.55.49 2 80 101

110 Mertgen, Bernd TV Honnefeld 1949 M65 00.57.27 3 82 105
282 Lörsch, Willi TuS Immendorf 1950 M65 01.11.39 4 93 126
108 Marake, Bernhard Meddys LWT Koblenz 1945 M70 00.50.42 1 62 68
278 Quirmbach, Werner TuS Wallmerod 1942 M70 00.51.26 2 66 73
246 Baumann, Jürgen SV Blau-Gelb Dernau 1944 M70 01.10.34 3 91 124
88 Hoffmann, Norbert SC Selters 1939 M75 00.53.02 1 72 84

112 Michel, Helmut TV 1903 Kastellaun 1939 M75 01.15.02 2 95 129
299 Hanz, Josef LT Alpenrod-Nistertal 1935 M80 01.11.43 1 94 127
238 Schultes, Otto LG Westerwald 1935 M80 01.26.50 2 96 130
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10. Osterlauf Selters, 28.3.2016: 10 km Kreissparkasse - Hauptlauf, Altersklassensortierung

285 Schneider, Tina TuS Deuz 1990 W20 00.38.06 1 1 8
61 Caballero, Elena BSG Sparkasse WW-Sieg 1991 W20 00.57.58 2 24 107
69 Fasel, Nadine Team Triathlon Dreikirchen 1982 W30 00.45.00 1 4 36

130 Renji, Stefanie BSG Sparkasse WW-Sieg 1984 W30 01.02.32 2 28 115
100 Klimpke, Susan TV Rennerod RUN FOR FUN 1977 W35 00.44.47 1 3 34
150 Tempelhagen, Hanna adidas Runners Berlin 1981 W35 00.45.47 2 5 39
52 Behntke, Jessica  1978 W35 00.55.33 3 20 98

129 Reichert, Ute BSG Sparkasse WW-Sieg 1977 W35 01.03.09 4 31 118
66 donath, flavia  1972 W40 00.59.36 1 26 110

127 Rausch-Radke, Susanne LG Daubach 1969 W45 00.50.59 1 7 70
64 Diehl, Kerstin Bioturm 1968 W45 00.51.33 2 8 74
71 Frohs, Manuela Meddys LWT Koblenz 1971 W45 00.52.19 3 10 77
94 Kaiser, Kirsten BSG Sparkasse WW-Sieg 1971 W45 00.52.48 4 11 79
86 Heitz, Claudia SV Weitersburg 1969 W45 00.53.49 5 13 87

264 Vogelmann, Karin LT SC Selters 1970 W45 00.54.24 6 14 89
106 Liebe, Pilar  1970 W45 00.54.44 7 15 92
142 Schneider, Heike  1968 W45 00.54.54 8 16 93
78 Große, Martina Dr. Goerg-Team RSG Montabaur 1967 W45 00.55.01 9 17 94
95 Kämpflein, Iris SSV Daaden 1970 W45 00.55.29 10 19 97
58 Breitbach, Sandra  1971 W45 00.59.13 11 25 109

268 Köpper, Antje LF Villmar 1967 W45 01.03.51 12 32 119
269 Meuser, Karin TV Refrath 1966 W50 00.43.22 1 2 29
89 Hoffmann, Sigrid LG Westerwald 1965 W50 00.47.38 2 6 48

125 Poggemann, Rita münz lauftreff Westerwald 1965 W50 00.52.55 3 12 81
83 Heidger, Sonja Meddys LWT Koblenz/ TEA 1966 W50 00.55.44 4 21 100
84 Heinz , Andrea Wäller Ren(n)tiere 1966 W50 01.00.04 5 27 113

143 Schneider, Sabine  1963 W50 01.02.32 6 28 115
141 Schmidt, Tatjana Sportfreunde 09 Puderbach 1963 W50 01.02.43 7 30 117
97 Kemle, Sabine  1962 W50 01.15.01 8 34 128

280 Baldus, Elise LT Alpenrod-Nistertal 1961 W55 00.51.38 1 9 75
103 Kostin, Anna SF.Puderbach 1960 W55 01.04.45 2 33 121
56 Blettner, Angelika LT Untermosel 1954 W60 00.55.28 1 18 96
67 Eisenhauer-Horst, Ursula SV Hundsangen 1955 W60 00.56.32 2 22 103
59 Brenk, Marita LG Westerwald 1955 W60 00.57.01 3 23 104
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281 Mockenhaupt, Markus SG Wenden 1980 M35 00.35.16 1 1 1
305 Neumann, Ingo Spvgg. Nickenich 1971 M45 00.35.37 1 2 2
101 Knopp, Andreas Dr. Goerg-Team RSG Montabaur 1981 M35 00.35.47 2 3 3
144 Schütz, Andreas TuS Wallmerod 1973 M40 00.36.33 1 4 4
152 Veit, Marco  1976 M40 00.37.13 2 5 5
151 van Riesen, Thierry TuS Horhausen 1990 M20 00.37.29 1 6 6
290 Gros, Benjamin Running Team Bad Ems 1981 M35 00.37.59 3 7 7
285 Schneider, Tina TuS Deuz 1990 W20 00.38.06 1 1 8
304 Marx, Stefan DJK Tri Andernach 1982 M30 00.38.10 1 8 9
118 Neuhaus, Heribert LG Westerwald 1966 M50 00.38.17 1 9 10
296 Kiefer, Michael Team Atomix 1985 M30 00.38.39 2 10 11
80 Haacker, Malte Ü30 Fitnesstreff 1984 M30 00.38.59 3 11 12

121 Nink, Oliver Ultrateam Gückingen 1969 M45 00.40.01 2 12 13
132 Resom, Goytom FSV Merkelbach 1983 M30 00.40.02 4 13 14
271 Reusch, Florian Großmaischeid 1980 M35 00.40.38 4 14 15
287 Schnell, Michael SG Westerwald 1961 M55 00.40.44 1 15 16
286 Graf, Albert SG Westerwald 1962 M50 00.40.45 2 16 17
284 Heyer, Thorsten TC Welschneudorf 1969 M45 00.40.54 3 17 18
293 Goeth, Herbert TV-Urbar 1958 M55 00.41.07 2 18 19
57 Bordach, Matthias Birken-Honigsessen 1981 M35 00.41.13 5 19 20

294 Pannek, Gerald Lahnstein 1967 M45 00.41.23 4 20 21
124 Pauke, Pascale Stoffwechselschmiede 1980 M35 00.42.12 6 21 22
295 Szczuka, Thomas LG Offenbach 1959 M55 00.42.13 3 22 23
105 Laengner, Arno SG Neuhäusel 1954 M60 00.42.38 1 23 24
50 Altgeld, Marcel LG Westerwald 1976 M40 00.42.48 3 24 25
77 Groß, Helmut SG Neuhäusel 1964 M50 00.43.10 3 25 26
79 Große, Michael Dr. Goerg-Team RSG Montabaur 1967 M45 00.43.19 5 26 27

289 Mundo, Siegfried SV Dickendorf 1963 M50 00.43.21 4 27 28
269 Meuser, Karin TV Refrath 1966 W50 00.43.22 1 2 29
283 Althofen, Martin Dr. Goerg-Team RSG Montabaur 1965 M50 00.43.40 5 28 30
154 Vogt, Andreas  1981 M35 00.43.57 7 29 31
155 Weber, Detlef LT SC Selters 1965 M50 00.44.00 6 30 32
122 Nürnberg, Jens SV Weitersburg 1975 M40 00.44.35 4 31 33
100 Klimpke, Susan TV Rennerod RUN FOR FUN 1977 W35 00.44.47 1 3 34
81 Häbel, Patrick Ü30 Fitnesstreff 1986 M30 00.44.49 5 32 35
69 Fasel, Nadine Team Triathlon Dreikirchen 1982 W30 00.45.00 1 4 36
65 DJ Paulo, Helder Sporting Lissabon 1957 M55 00.45.04 4 33 37

111 Meuer, Ralph münz lauftreff Westerwald 1967 M45 00.45.33 6 34 38
150 Tempelhagen, Hanna adidas Runners Berlin 1981 W35 00.45.47 2 5 39
145 Seemann, Johannes Montabaur 1960 M55 00.46.06 5 35 40
120 Neuroth, Andre LT SC Selters 1964 M50 00.46.23 7 36 41
136 Rosso, Martin  1994 M20 00.46.51 2 37 42
248 Hoppenau, Joerg LT Heimbach-Weis 1970 M45 00.46.53 7 38 43
54 Bernath, Wolfgang LT VfL Waldbreitbach 1959 M55 00.46.59 6 39 44
53 Bellinger, David  1981 M35 00.47.18 8 40 45

158 Wohde, Adam TV Ransbach 1966 M50 00.47.26 8 41 46
131 Renner, Carsten SV Weitersburg 1974 M40 00.47.34 5 42 47
89 Hoffmann, Sigrid LG Westerwald 1965 W50 00.47.38 2 6 48

133 Riedel, Roland LG Westerwald 1963 M50 00.47.38 9 43 48
252 Marth, Pierre Wüstenhof 1975 M40 00.47.39 6 44 50
68 Erbasaran, Beytullah LT Selters 1966 M50 00.47.53 10 45 51

109 Maxeiner, Erhard LG Einrich 1950 M65 00.48.28 1 46 52
114 Moritz, Michael FSV Merkelbach 1983 M30 00.48.47 6 47 53
240 Brückmann, Rainer Running Team Bad Ems 1953 M60 00.48.52 2 48 54
96 Karstens, Uwe TuS Rossbach 1960 M55 00.48.57 7 49 55

306 Kolodziej, Lukasz Fachklinik Vielbach 1985 M30 00.48.57 7 49 55
159 Wolf, Daniel TV Rennerod RUN FOR FUN 1977 M35 00.49.41 9 51 57

10. Osterlauf Selters, 28.3.2016: 10 km Kreissparkasse - Hauptlauf, Einlaufliste
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10. Osterlauf Selters, 28.3.2016: 10 km Kreissparkasse - Hauptlauf, Einlaufliste

147 Söntgerath, Achim LG Laacher See 1974 M40 00.49.45 7 52 58
135 Rosso, Mario  1960 M55 00.49.54 8 53 59
104 Krämer, Reinhold BBS Wissen 1954 M60 00.50.08 3 54 60
148 Ströder, Lutz TuS Mogendorf 1957 M55 00.50.11 9 55 61
146 Seiler, Dirk FSV Merkelbach 1969 M45 00.50.13 8 56 62
277 Franke, Sascha 1981 M35 00.50.21 10 57 63
82 Hagos Sium, Kibrom FSV Merkelbach 1979 M35 00.50.22 11 58 64

307 Jurisch, Detlef Langenbach B.K. 1964 M50 00.50.29 11 59 65
292 Podzus, Horst 1961 M55 00.50.32 10 60 66
60 Burghardt, Björn SV Oberscheld 1972 M40 00.50.41 8 61 67

108 Marake, Bernhard Meddys LWT Koblenz 1945 M70 00.50.42 1 62 68
126 Radke, Mario Dr. Goerg-Team RSG Montabaur 1967 M45 00.50.55 9 63 69
127 Rausch-Radke, Susanne LG Daubach 1969 W45 00.50.59 1 7 70
273 Blank, Ralf LT Höhr-Grenzhausen 1961 M55 00.51.03 11 64 71
85 Heinz , Thomas Wäller Ren(n)tiere 1964 M50 00.51.11 12 65 72

278 Quirmbach, Werner TuS Wallmerod 1942 M70 00.51.26 2 66 73
64 Diehl, Kerstin Bioturm 1968 W45 00.51.33 2 8 74

280 Baldus, Elise LT Alpenrod-Nistertal 1961 W55 00.51.38 1 9 75
116 Müller, Maximilian LT SC Selters 1994 M20 00.52.02 3 67 76
71 Frohs, Manuela Meddys LWT Koblenz 1971 W45 00.52.19 3 10 77

298 Czerulla, Rainer Team Erdinger Alkoholfrei 1959 M55 00.52.46 12 68 78
94 Kaiser, Kirsten BSG Sparkasse WW-Sieg 1971 W45 00.52.48 4 11 79

303 Fischer, Marcus Frankfurter Jungs 1965 M50 00.52.50 13 69 80
125 Poggemann, Rita münz lauftreff Westerwald 1965 W50 00.52.55 3 12 81
75 Goerke, Karl Heinz TV Weisel 1912 e.V. 1954 M60 00.52.57 4 70 82

157 Wimmer, Achim Bioturm 1971 M45 00.53.01 10 71 83
88 Hoffmann, Norbert SC Selters 1939 M75 00.53.02 1 72 84

115 Müller, Mark FSV Merkelbach 1980 M35 00.53.26 12 73 85
76 Görg, Hansi  1960 M55 00.53.48 13 74 86
86 Heitz, Claudia SV Weitersburg 1969 W45 00.53.49 5 13 87
62 Christ, Martin LT SC Selters 1964 M50 00.54.22 14 75 88

264 Vogelmann, Karin LT SC Selters 1970 W45 00.54.24 6 14 89
91 Hopf, Uwe  1962 M50 00.54.26 15 76 90

134 Ringel, Michael LG Laacher See 1974 M40 00.54.36 9 77 91
106 Liebe, Pilar  1970 W45 00.54.44 7 15 92
142 Schneider, Heike  1968 W45 00.54.54 8 16 93
78 Große, Martina Dr. Goerg-Team RSG Montabaur 1967 W45 00.55.01 9 17 94

265 Görg, Achim TuS Mogendorf 1961 M55 00.55.02 14 78 95
56 Blettner, Angelika LT Untermosel 1954 W60 00.55.28 1 18 96
95 Kämpflein, Iris SSV Daaden 1970 W45 00.55.29 10 19 97
52 Behntke, Jessica  1978 W35 00.55.33 3 20 98

138 Scheferling, Björn RFK Nürnberg 1970 M45 00.55.39 11 79 99
83 Heidger, Sonja Meddys LWT Koblenz/ TEA 1966 W50 00.55.44 4 21 100
90 Hommrich, Bernd TuS Montabaur 1950 M65 00.55.49 2 80 101

107 Lindauer, Markus  1974 M40 00.56.13 10 81 102
67 Eisenhauer-Horst, Ursula SV Hundsangen 1955 W60 00.56.32 2 22 103
59 Brenk, Marita LG Westerwald 1955 W60 00.57.01 3 23 104

110 Mertgen, Bernd TV Honnefeld 1949 M65 00.57.27 3 82 105
272 Meuer, Marco LT Höhr-Grenzhausen 1971 M45 00.57.36 12 83 106
61 Caballero, Elena BSG Sparkasse WW-Sieg 1991 W20 00.57.58 2 24 107

276 Jakob, André 1978 M35 00.58.53 13 84 108
58 Breitbach, Sandra  1971 W45 00.59.13 11 25 109
66 donath, flavia  1972 W40 00.59.36 1 26 110

156 Wesche, Roland LT Untermosel 1957 M55 00.59.36 15 85 110
63 Dapprich , Thomas  1986 M30 00.59.42 8 86 112
84 Heinz , Andrea Wäller Ren(n)tiere 1966 W50 01.00.04 5 27 113
55 Bernhard, Armin LT Untermosel 1954 M60 01.00.23 5 87 114
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10. Osterlauf Selters, 28.3.2016: 10 km Kreissparkasse - Hauptlauf, Einlaufliste

130 Renji, Stefanie BSG Sparkasse WW-Sieg 1984 W30 01.02.32 2 28 115
143 Schneider, Sabine  1963 W50 01.02.32 6 28 115
141 Schmidt, Tatjana Sportfreunde 09 Puderbach 1963 W50 01.02.43 7 30 117
129 Reichert, Ute BSG Sparkasse WW-Sieg 1977 W35 01.03.09 4 31 118
268 Köpper, Antje LF Villmar 1967 W45 01.03.51 12 32 119
302 Bach, Sebastian Fachklinik Vielbach 1986 M30 01.04.29 9 88 120
103 Kostin, Anna SF.Puderbach 1960 W55 01.04.45 2 33 121
300 Schraml, Siegfried Fachklinik Vielbach 1970 M45 01.06.38 13 89 122
301 Oebel, Michael Fachklinik Vielbach 1976 M40 01.08.22 11 90 123
246 Baumann, Jürgen SV Blau-Gelb Dernau 1944 M70 01.10.34 3 91 124
270 Papst, Erich Deutsches Rotes Kreuz 1953 M60 01.10.43 6 92 125
282 Lörsch, Willi TuS Immendorf 1950 M65 01.11.39 4 93 126
299 Hanz, Josef LT Alpenrod-Nistertal 1935 M80 01.11.43 1 94 127
97 Kemle, Sabine  1962 W50 01.15.01 8 34 128

112 Michel, Helmut TV 1903 Kastellaun 1939 M75 01.15.02 2 95 129
238 Schultes, Otto LG Westerwald 1935 M80 01.26.50 2 96 130
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310 Mainka, Phyllis RUN2SKY.com 1995 Frauen 00.22.28 1 2 11
326 Hoffmann, Sigrid LG Westerwald 1965 Frauen 00.24.52 2 3 18
201 Mertes, Eva  1994 Frauen 00.28.33 3 5 39
291 Maßfeller, Auji 1972 Frauen 00.29.54 4 6 43
185 Kaiser, Anna  1987 Frauen 00.30.06 5 7 44
205 Müller, Heike  1970 Frauen 00.30.06 5 7 44
167 Bordach, Heidi  1977 Frauen 00.31.20 7 9 47
222 Taugs, Rebecca  1982 Frauen 00.31.49 8 10 49
177 Hauschild, Antje  1968 Frauen 00.32.58 9 11 50
173 Fuss, Petra GO 21 1965 Frauen 00.33.19 10 12 51
168 Bromis, Annegret  1963 Frauen 00.33.47 11 13 52
315 Stahl, Bettina BSG Sparkasse WW-Sieg 1970 Frauen 00.33.47 11 13 52
322 Büttner, Michaela GO 21 1986 Frauen 00.35.11 13 15 56
316 Jüngling, Miriam 1992 Frauen 00.35.49 14 16 58
217 Schenke, Franziska  1988 Frauen 00.36.09 15 17 59
279 Ammersbach, Angelika Sportfreunde 09 Puderbach 1949 Frauen 00.39.05 16 18 61
208 Nink-Fischer, Doris  1958 Frauen 00.40.42 17 19 62
196 Kuch, Nicole  1990 Frauen 00.41.54 18 20 63
199 Liebenthal, Thekla  1970 Frauen 00.46.04 19 21 64
215 ruoff, miriam TSG Limbach/ Triathlon 2002 WU16 00.22.08 1 1 9
218 Schneider, Alina SSC Koblenz-Karthause 2002 WU16 00.26.37 2 4 27

10. Osterlauf Selters, 28.3.2016: 5 km GO 21 Jedermannlauf, Altersklassensortierung
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10. Osterlauf Selters, 28.3.2016: 5 km GO 21 Jedermannlauf, Altersklassensortierung

311 Becker, Manuel LG Rhein-Wied 1991 Männer 00.18.24 1 1 1
288 Fsehatsion, Semere LG Rhein-Wied 1983 Männer 00.18.53 2 2 2
318 Fischer, Fabian Sunshine Project 1994 Männer 00.19.09 3 3 3
219 Schumacher, Pascal Dr. Goerg-Team RSG Montabaur 1995 Männer 00.19.09 3 3 3
325 Riedel, Roland SC Selters 1963 Männer 00.19.35 5 5 5
309 Kreuzberger, Dominic 1993 Männer 00.20.17 6 6 6
312 Klein, Uwe Spfr. Neustadt 1972 Männer 00.20.49 7 7 7
327 Müller, Steffen LT SC Selters 1968 Männer 00.22.48 8 10 12
187 Kern, Markus RSG Montabaur 1975 Männer 00.23.15 9 12 14
323 Thiel, Lukas SV Rückeroth 1993 Männer 00.23.31 10 13 15
165 Ay, Bedir Eulberg Werkzeuge 1966 Männer 00.24.02 11 14 16
170 Eberth , Siegfried  1967 Männer 00.25.18 12 20 23
202 Milanowski, Alexandros  1981 Männer 00.26.12 13 23 26
183 Jonas, Heiko  1973 Männer 00.26.53 14 26 30
174 Giehl, Alexander HaJuFa - Herschbach 1986 Männer 00.27.28 15 28 32
171 Freisberg, Frank  1974 Männer 00.27.40 16 29 33
197 Landes, Frank Opa-Frank 1961 Männer 00.27.47 17 31 35
255 Glaremin, Marian SV Marienrachdorf 1978 Männer 00.27.56 18 33 37
216 ruoff, tobias  1971 Männer 00.28.26 19 34 38
324 Winters, René Fachklinik Vielbach 1980 Männer 00.29.20 20 37 42
317 Gabriel, Hajo 1962 Männer 00.31.08 21 38 46
313 Staffel, Christopher 1996 Männer 00.31.43 22 39 48
221 Starkloff, Andre  1965 Männer 00.34.06 23 40 54
204 Möller, Andreas  1979 Männer 00.35.31 24 42 57
319 Schmid, Florian 1989 Männer 00.36.10 25 43 60
172 Fuss, Klaus  1939 Männer 00.46.35 26 44 65
186 Kern, Jonas Moritz STEULER TRIKids RSG Montabaur 2003 MU16 00.22.02 1 8 8
251 Marth, Moritz Wüstenhof 2004 MU16 00.24.18 2 15 17
210 Ramezani, Tarek HaJuFa - Herschbach 2001 MU16 00.25.08 3 16 19
321 Wörsdörfer, David 2002 MU16 00.25.08 3 16 19
178 Hellmich , Jonas  2002 MU16 00.25.19 5 21 24
297 Veit, Philipp SSC Koblenz-Karthause 2009 MU16 00.26.47 6 24 28
184 Jonas, Tobias Jugendfeuerwehr Nordhofen 2002 MU16 00.26.52 7 25 29
182 JKölbach, Johannes VfB Wissen 2005 MU16 00.27.16 8 27 31
256 Glaremin, Alioscha SV Marienrachdorf 2004 MU16 00.27.54 9 32 36
314 Stahl, Yannik TuS Driedorf 2004 MU16 00.29.03 10 35 40
169 Bromis, Marvin  2001 MU16 00.29.10 11 36 41
162 Amiri, Nader HaJuFa - Herschbach 1999 MU18 00.22.25 1 9 10
176 Hassani, Ghalam HaJuFa - Herschbach 1999 MU18 00.25.08 2 16 19
320 Wörsdörfer, Niklas 2000 MU18 00.25.12 3 19 22
190 Khalifeh, Abdulrazzak HaJuFa - Herschbach 2000 MU18 00.25.33 4 22 25
161 Alakozai, Mohammed HaJuFa - Herschbach 1998 MU20 00.22.49 1 11 13
209 Ramezani, Masoud HaJuFa - Herschbach 1998 MU20 00.27.45 2 30 34
206 Nasan, Abdulrahman HaJuFa - Herschbach 1998 MU20 00.35.06 3 41 55
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311 Becker, Manuel LG Rhein-Wied 1991 Männer 00.18.24 1 1 1
288 Fsehatsion, Semere LG Rhein-Wied 1983 Männer 00.18.53 2 2 2
318 Fischer, Fabian Sunshine Project 1994 Männer 00.19.09 3 3 3
219 Schumacher, Pascal Dr. Goerg-Team RSG Montabaur 1995 Männer 00.19.09 3 3 3
325 Riedel, Roland SC Selters 1963 Männer 00.19.35 5 5 5
309 Kreuzberger, Dominic 1993 Männer 00.20.17 6 6 6
312 Klein, Uwe Spfr. Neustadt 1972 Männer 00.20.49 7 7 7
186 Kern, Jonas Moritz STEULER TRIKids RSG Montabaur 2003 MU16 00.22.02 1 8 8
215 ruoff, miriam TSG Limbach/ Triathlon 2002 WU16 00.22.08 1 1 9
162 Amiri, Nader HaJuFa - Herschbach 1999 MU18 00.22.25 1 9 10
310 Mainka, Phyllis RUN2SKY.com 1995 Frauen 00.22.28 1 2 11
327 Müller, Steffen LT SC Selters 1968 Männer 00.22.48 8 10 12
161 Alakozai, Mohammed HaJuFa - Herschbach 1998 MU20 00.22.49 1 11 13
187 Kern, Markus RSG Montabaur 1975 Männer 00.23.15 9 12 14
323 Thiel, Lukas SV Rückeroth 1993 Männer 00.23.31 10 13 15
165 Ay, Bedir Eulberg Werkzeuge 1966 Männer 00.24.02 11 14 16
251 Marth, Moritz Wüstenhof 2004 MU16 00.24.18 2 15 17
326 Hoffmann, Sigrid LG Westerwald 1965 Frauen 00.24.52 2 3 18
176 Hassani, Ghalam HaJuFa - Herschbach 1999 MU18 00.25.08 2 16 19
210 Ramezani, Tarek HaJuFa - Herschbach 2001 MU16 00.25.08 3 16 19
321 Wörsdörfer, David 2002 MU16 00.25.08 3 16 19
320 Wörsdörfer, Niklas 2000 MU18 00.25.12 3 19 22
170 Eberth , Siegfried  1967 Männer 00.25.18 12 20 23
178 Hellmich , Jonas  2002 MU16 00.25.19 5 21 24
190 Khalifeh, Abdulrazzak HaJuFa - Herschbach 2000 MU18 00.25.33 4 22 25
202 Milanowski, Alexandros  1981 Männer 00.26.12 13 23 26
218 Schneider, Alina SSC Koblenz-Karthause 2002 WU16 00.26.37 2 4 27
297 Veit, Philipp SSC Koblenz-Karthause 2009 MU16 00.26.47 6 24 28
184 Jonas, Tobias Jugendfeuerwehr Nordhofen 2002 MU16 00.26.52 7 25 29
183 Jonas, Heiko  1973 Männer 00.26.53 14 26 30
182 JKölbach, Johannes VfB Wissen 2005 MU16 00.27.16 8 27 31
174 Giehl, Alexander HaJuFa - Herschbach 1986 Männer 00.27.28 15 28 32
171 Freisberg, Frank  1974 Männer 00.27.40 16 29 33
209 Ramezani, Masoud HaJuFa - Herschbach 1998 MU20 00.27.45 2 30 34
197 Landes, Frank Opa-Frank 1961 Männer 00.27.47 17 31 35
256 Glaremin, Alioscha SV Marienrachdorf 2004 MU16 00.27.54 9 32 36
255 Glaremin, Marian SV Marienrachdorf 1978 Männer 00.27.56 18 33 37
216 ruoff, tobias  1971 Männer 00.28.26 19 34 38
201 Mertes, Eva  1994 Frauen 00.28.33 3 5 39
314 Stahl, Yannik TuS Driedorf 2004 MU16 00.29.03 10 35 40
169 Bromis, Marvin  2001 MU16 00.29.10 11 36 41
324 Winters, René Fachklinik Vielbach 1980 Männer 00.29.20 20 37 42
291 Maßfeller, Auji 1972 Frauen 00.29.54 4 6 43
185 Kaiser, Anna  1987 Frauen 00.30.06 5 7 44
205 Müller, Heike  1970 Frauen 00.30.06 5 7 44
317 Gabriel, Hajo 1962 Männer 00.31.08 21 38 46
167 Bordach, Heidi  1977 Frauen 00.31.20 7 9 47
313 Staffel, Christopher 1996 Männer 00.31.43 22 39 48
222 Taugs, Rebecca  1982 Frauen 00.31.49 8 10 49
177 Hauschild, Antje  1968 Frauen 00.32.58 9 11 50
173 Fuss, Petra GO 21 1965 Frauen 00.33.19 10 12 51
168 Bromis, Annegret  1963 Frauen 00.33.47 11 13 52
315 Stahl, Bettina BSG Sparkasse WW-Sieg 1970 Frauen 00.33.47 11 13 52
221 Starkloff, Andre  1965 Männer 00.34.06 23 40 54
206 Nasan, Abdulrahman HaJuFa - Herschbach 1998 MU20 00.35.06 3 41 55
322 Büttner, Michaela GO 21 1986 Frauen 00.35.11 13 15 56
204 Möller, Andreas  1979 Männer 00.35.31 24 42 57

10. Osterlauf Selters, 28.3.2016: 5 km GO 21 Jedermannlauf, Einlaufliste
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10. Osterlauf Selters, 28.3.2016: 5 km GO 21 Jedermannlauf, Einlaufliste

316 Jüngling, Miriam 1992 Frauen 00.35.49 14 16 58
217 Schenke, Franziska  1988 Frauen 00.36.09 15 17 59
319 Schmid, Florian 1989 Männer 00.36.10 25 43 60
279 Ammersbach, Angelika Sportfreunde 09 Puderbach 1949 Frauen 00.39.05 16 18 61
208 Nink-Fischer, Doris  1958 Frauen 00.40.42 17 19 62
196 Kuch, Nicole  1990 Frauen 00.41.54 18 20 63
199 Liebenthal, Thekla  1970 Frauen 00.46.04 19 21 64
172 Fuss, Klaus  1939 Männer 00.46.35 26 44 65
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Hund

237 von Darl, Gisela Cooldogs 1964 Frauchen 00.17.49 1 1 4 Arielle
234 Schamber, Birgit TMK Mülheim-Kärlich 1965 Frauchen 00.19.21 2 2 7 Shelly
232 Landes, Gabriele  1962 Frauchen 00.24.51 3 3 10 Lisa
328 Behrens, Olaf LC Mengerskirchen 1970 Herrchen 00.15.54 1 1 1 Yuma
229 Janke, Dietmar LG Westerwald 1951 Herrchen 00.16.04 2 2 2 Ruby
235 Schröder, Thomas Dr. Goerg-Team RSG Montabaur 1982 Herrchen 00.16.53 3 3 3 Ayumi
223 Altgeld, Marcel LT FSV Merkelbach 1976 Herrchen 00.18.37 4 4 5 Nova
308 Stumpf, Till Spvgg. Saynbachtal 2000 Herrchen 00.18.41 5 5 6 Hund
230 Jankowitsch, Cosimo  1974 Herrchen 00.21.44 6 6 8 Frodo
231 Jansen, Gerald  1966 Herrchen 00.22.23 7 7 9 Diego

10. Osterlauf Selters, 28.3.2016: 4 km Madelon's Sportshop - 6-Pfotenlauf
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