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Start-Nr. Name Verein/Ort Jahrg. Klasse Endzeit Klasse Geschlecht Gesamt

622 Ternes, Daniel Meddys LWT Koblenz 1997 MU18 00.42.11 1 18 18

155 Schütze, Matthias TuS Horhausen 1997 MU18 00.56.29 2 82 99

105 Steininger, Andreas Hardtseemafia Triathlon 1999 MU18 00.56.31 3 83 100

633 Chudy, Ondrej VS Tabor 1990 M20 00.35.25 1 1 1

657 Mertesacker, Andreas 76 runergy Laufteam 1990 M20 00.41.52 2 17 17

145 Steffes, Christian SV Urmitz 1993 M20 00.43.03 3 20 21

632 Münch, Jonas LAV Dietzhölztal 1992 M20 00.45.21 4 35 36

452 Graff, Christoph Team Skechers 1981 M30 00.36.29 1 3 3

614 Mohr, Manuel LG Lahn-Aar-Esterau 1980 M30 00.37.01 2 4 4

427 Breck, Dirk TMK 1980 M30 00.42.45 3 19 20

175 Oster, Björn 1982 M30 00.43.59 4 28 29

648 Merkel, Eiken 1980 M30 00.44.56 5 32 33

492 Moskopp, Pierre Kärlich 1982 M30 00.55.45 6 79 96

617 Heilmann, Thomas Rödermark 1980 M30 00.56.01 7 81 98

496 Andernach, Heiko Kärlich 1982 M30 00.58.51 8 90 111

611 Labonte, Herbert Team Erdinger 1981 M30 01.35.58 9 103 140

150 Nürnberg, Jens SV Weitersburg 1975 M35 00.43.57 1 27 28

168 Wiedemuth, Kai Wendehammer-Runner 1975 M35 00.48.29 2 47 52

123 Windheuser, Arno LG Laacher See 1978 M35 00.54.26 3 70 86

127 Wirz, Peter LT TuS St. Sebastian 1979 M35 00.55.05 4 73 89

111 Overath, Dirk Kiltrunner Mülheim Kärlich 1975 M35 01.00.28 5 92 117

122 Völlmeke, Christoph LG Laacher See 1977 M35 01.12.09 6 100 134

116 Penner, Vadim LG HSC GAMLEN-RSC UNTERMOSEL 1973 M40 00.36.16 1 2 2

114 Neuburger, Matthias LG Bambule WW 1974 M40 00.39.54 2 9 9

162 Müller, Timo TV Kördorf 1972 M40 00.40.11 3 10 10

142 Ricks, Andre SIG Koblenz 1971 M40 00.41.04 4 13 13

178 Warczok, Richard 1974 M40 00.43.21 5 24 25

115 Baumgart, Ivo LG HSC GAMLEN-RSC UNTERMOSEL 1970 M40 00.43.40 6 26 27

641 Krempchen, Markus Trail Römische Weinstraße 1972 M40 00.45.53 7 37 38

133 Michaelis, Olli Meddys LWT Koblenz 1972 M40 00.46.35 8 38 39

173 Grulich, Torsten 1974 M40 00.51.10 9 56 65

156 Haacke, Thomas TuS Koblenz Laufsport 1973 M40 00.52.05 10 59 70

604 Hoppenau, Joerg LT Heimbach Weis 1970 M40 00.52.19 11 60 71

112 Schäfer, Patrick Kiltrunner Mülheim Kärlich 1974 M40 00.52.25 12 62 73

541 Dreiser, Mirko TV Kärlich 1974 M40 00.52.42 13 64 76

655 Ringel, Michael LG Laacher-See 1974 M40 00.53.20 14 67 82

647 Sturm, Norbert Winnigen 1971 M40 00.54.11 15 69 85

160 Rosener, Axel TV Kärlich 1972 M40 00.55.39 16 78 94

39 Baulig, Christoph TSV Lehmen 1973 M40 00.56.55 17 84 103

618 Schöfferle, Thomas Tv Kärlich 1971 M40 01.00.56 18 94 120

108 Baier, Stefan Kiltrunner Mülheim Kärlich 1971 M40 01.03.44 19 95 125

109 Bosse, Jörg Kiltrunner Mülheim Kärlich 1973 M40 01.03.44 19 95 125

113 Zilger, Thomas Kiltrunner Mülheim Kärlich 1972 M40 01.03.44 19 95 125

538 Schmitzius, Markus TV Kärlich 1966 M45 00.38.32 1 5 5

489 Büdenbender, Bernd TuS Horhausen 1965 M45 00.38.49 2 6 6

159 Ginschel, Jens TV Kärlich 1969 M45 00.39.14 3 7 7

138 Kapski, Michael Running Team Bad Ems 1967 M45 00.40.56 4 12 12

608 Engel, Bernd LG Laacher See 1966 M45 00.41.40 5 16 16

415 Schirra, Josef Turngemeinde Oberlahnstein 1965 M45 00.43.18 6 23 24

628 Spilgies, Heiko Koblenz 1969 M45 00.44.11 7 29 30

479 Kraemer, Jens Meddys LWT Koblenz 1969 M45 00.44.45 8 31 32

607 Rössler, Udo Wäller Ren(n)tiere 1966 M45 00.44.58 9 33 34

495 Thome, Niko Meddys LWT Koblenz 1966 M45 00.45.24 10 36 37

137 Knecht, Christoph Niesmann+Bischoff 1968 M45 00.46.43 11 40 41

139 Sailer, Mike SAiCOM IT 1968 M45 00.47.13 12 41 43

135 Scholz, Wolfgang Meddys LWT Koblenz 1965 M45 00.50.59 13 55 64

627 Stephan, Frank DJK Ochtendung 1967 M45 00.52.46 14 65 78

606 Zerwas, Michael 1965 M45 00.53.05 15 66 81

171 Dötsch, Michael 1968 M45 00.53.49 16 68 83

422 Münzel, Michael 1967 M45 00.55.12 17 74 90

472 König, Thomas LT Mertesdorf 2001 e.V. 1966 M45 01.13.19 18 101 137

149 Karbach, Joachim SV Weitersburg 1961 M50 00.41.27 1 15 15

104 Manthei, Christian ERGO sports Köln 1962 M50 00.43.03 2 20 21

169 Esch, Bernd Wittlicher Turnverein 1964 M50 00.45.19 3 34 35

430 Seidel, Gerd-Peter TV Niederschelden 1962 M50 00.46.35 4 38 39

475 Michel, Werner Laufen und Helfen 1960 M50 00.48.37 5 48 53

643 Göhring, Egon LG Laacher See 1960 M50 00.49.39 6 49 56
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501 Meuer, Peter TV Kärlich 1960 M50 00.49.58 7 50 58

152 Lorscheid, Friedhelm TuS Horhausen 1964 M50 00.50.54 8 54 63

651 Pries, Ingo LT Höhr-Grenzhausen 1960 M50 00.51.43 9 57 67

454 Dötsch, Hans-Joachim TV Trimbs 1960 M50 00.52.19 10 60 71

542 Mohrs, Achim TV Kärlich 1960 M50 00.54.28 11 71 87

650 Heyer, Hermann Mirkus Running Team 1960 M50 00.55.02 12 72 88

100 Schubert, Jörg BSC Kaltenengers 1963 M50 00.55.35 13 77 93

637 Schütz, Thomas LA TuS Mayen 1964 M50 00.56.55 14 84 103

498 Rabehl, Dirk Koblenz 1962 M50 00.57.25 15 87 106

630 Jeandrée, Peter Selbstläufer Altenahr 1964 M50 00.59.11 16 91 114

174 Hemesath, Robert 1961 M50 01.00.47 17 93 119

423 Schäfer, Norbert LG Rhein-Wied 1955 M55 00.39.39 1 8 8

157 Fröhlich, Chris TV 1860 Nassau 1959 M55 00.40.32 2 11 11

141 Lay, Alfred SG Neuhäusel 1959 M55 00.43.09 3 22 23

631 Gotto, Robert LG HSC GAMLEN-RSC UNTERMOSEL 1957 M55 00.43.32 4 25 26

125 Steuler, Jörg LT Heimbach-Weis 1958 M55 00.47.17 5 43 45

616 Harner, Horst BSG Sparkasse Koblenz 1955 M55 00.48.23 6 46 51

539 Beyer, Heinrich Mirkos Running Team 1956 M55 00.49.58 7 50 58

619 Ternes, Karl Meddys LWT Koblenz 1959 M55 00.50.22 8 52 60

132 Loth, Peter Meddys LWT Koblenz 1955 M55 00.52.29 9 63 74

453 Rau, Siegfried TV 1911 Trimbs 1959 M55 00.55.18 10 76 92

120 Massion, Joachim LG Laacher See 1958 M55 00.55.46 11 80 97

140 Laengner, Arno SG Neuhäusel 1954 M60 00.41.06 1 14 14

164 Ströder, Reiner TV Ransbach 1950 M60 00.44.36 2 30 31

490 Kalbitzer, Jürgen Feldkirchen 1953 M60 00.47.13 3 41 43

143 Vierbuchen, Gerhard Sportfreunde Kadenbach 1954 M60 00.47.28 4 44 46

463 Müsch, Jürgen BBC Koblenz-Horchheim 1954 M60 00.48.19 5 45 50

421 Baulig, Manni Gesundarium Mülheim 1953 M60 00.50.47 6 53 61

456 Keil, Norbert SG Neuhäusel 1953 M60 00.55.16 7 75 91

416 Schlappa, Walter SV Urmitz 1953 M60 00.57.07 8 86 105

129 Fuhrmann, Peter Meddys LWT Koblenz 1953 M60 00.58.05 9 89 108

465 Lörsch, Willi TuS Immendorf 1950 M60 01.11.27 10 99 132

615 Kreuser, Walter-Franz DJK Mayen 1949 M65 00.51.55 1 58 68

118 Jahnz, Klaus LG Laacher See 1949 M65 00.57.58 2 88 107

167 Pink, Franz-Josef Waldesch-Runner 1943 M70 01.11.14 1 98 131

432 Kümpelmann, Haus-Hermann LA TuS Mayen 1940 M70 01.18.04 2 102 139
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146 Thielen, Alina SV Urmitz 1998 WU18 00.49.29 1 6 54

446 Wächter, Maike FKK Tanzende Sterne 1988 W20 00.50.52 1 9 62

428 Jakuschin, Natascha TMK 1986 W20 00.51.57 2 11 69

177 Vierbuchen, Monika 1986 W20 01.11.34 3 34 133

101 Schubert, Melanie BSC Kaltenengers 1988 W20 01.13.10 4 36 136

154 Schneeloch, Sonja TuS Horhausen 1981 W30 00.47.31 1 3 47

471 Labonte, Madeleine 1981 W30 00.47.42 2 4 48

136 Loos, Jessica Mirkos Running Team 1982 W30 00.52.42 3 13 76

493 Andernach, Britta TV Kärlich 1983 W30 00.58.51 4 22 111

110 Bosse, Julia Kiltrunner Mülheim Kärlich 1978 W35 01.03.44 1 31 125

124 Windheuser, Sonja LG Laacher See 1976 W35 01.12.09 2 35 134

636 Grün, Sandra BSG Sparkasse Koblenz 1970 W40 00.47.47 1 5 49

31 Kracke, Monika SV Urmitz 1973 W40 00.49.36 2 7 55

128 Fuhrmann, Karin Meddys LWT Koblenz 1972 W40 00.52.48 3 14 79

161 Schmitz, Claudia TV Kärlich 1974 W40 00.55.43 4 17 95

121 Michels, Christina LG Laacher See 1970 W40 00.56.47 5 19 102

107 Baier, Manuela Kiltrunner Mülheim Kärlich 1973 W40 01.03.44 6 31 125

474 Knop, Silke Spiridon Hochwald 1970 W40 01.13.19 7 37 137

444 Hummel, Monika Meddys LWT Koblenz 1968 W45 00.46.43 1 2 41

442 Pörsch, Andrea Meddys LWT Koblenz 1969 W45 00.49.54 2 8 57

537 Brabend-Ziss, Vera TV Kärlich 1967 W45 00.51.20 3 10 66

126 Welter, Birgit LT Heimbach-Weis 1965 W45 00.54.03 4 16 84

459 Sax, Almuth TV Urbar 1968 W45 00.56.33 5 18 101

153 Lorscheid, Friedhelm TuS Horhausen 1968 W45 00.58.08 6 20 109

629 Jeandrée, Petra 1969 W45 00.59.09 7 23 113

482 Dietz, Nicole 1967 W45 00.59.22 8 25 116

165 Bocklet, Andrea TB Bassenheim 1968 W45 01.02.59 9 29 123

483 von Klitzing, Margit DJK Ochtendung 1963 W50 00.42.44 1 1 19

158 Hessel, Andrea TV 1860 Nassau 1964 W50 00.52.39 2 12 75

144 Kostin, Anna Sportfreunde Puderbach 1960 W50 01.02.52 3 28 122

166 Jakobs, Andrea TB Bassenheim 1964 W50 01.02.59 4 29 123

119 Massion, Anita LG Laacher See 1959 W55 00.52.55 1 15 80

131 Itschert- Rasch, Petra Meddys LWT Koblenz 1957 W55 00.58.35 2 21 110

117 Grohse, Ulrike LG Laacher See 1957 W55 01.00.39 3 26 118

163 Ströder, Gertrud TV Ransbach 1956 W55 01.01.56 4 27 121

130 Henn, Sibille Meddys LWT Koblenz 1953 W60 00.59.13 1 24 115

476 Kraemer, Rosi Meddys LWT Koblenz 1944 W70 01.05.11 1 33 130
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633 Chudy, Ondrej VS Tabor 1990 M20 00.35.25 1 1 1

116 Penner, Vadim LG HSC GAMLEN-RSC UNTERMOSEL 1973 M40 00.36.16 1 2 2

452 Graff, Christoph Team Skechers 1981 M30 00.36.29 1 3 3

614 Mohr, Manuel LG Lahn-Aar-Esterau 1980 M30 00.37.01 2 4 4

538 Schmitzius, Markus TV Kärlich 1966 M45 00.38.32 1 5 5

489 Büdenbender, Bernd TuS Horhausen 1965 M45 00.38.49 2 6 6

159 Ginschel, Jens TV Kärlich 1969 M45 00.39.14 3 7 7

423 Schäfer, Norbert LG Rhein-Wied 1955 M55 00.39.39 1 8 8

114 Neuburger, Matthias LG Bambule WW 1974 M40 00.39.54 2 9 9

162 Müller, Timo TV Kördorf 1972 M40 00.40.11 3 10 10

157 Fröhlich, Chris TV 1860 Nassau 1959 M55 00.40.32 2 11 11

138 Kapski, Michael Running Team Bad Ems 1967 M45 00.40.56 4 12 12

142 Ricks, Andre SIG Koblenz 1971 M40 00.41.04 4 13 13

140 Laengner, Arno SG Neuhäusel 1954 M60 00.41.06 1 14 14

149 Karbach, Joachim SV Weitersburg 1961 M50 00.41.27 1 15 15

608 Engel, Bernd LG Laacher See 1966 M45 00.41.40 5 16 16

657 Mertesacker, Andreas 76 runergy Laufteam 1990 M20 00.41.52 2 17 17

622 Ternes, Daniel Meddys LWT Koblenz 1997 MU18 00.42.11 1 18 18

483 von Klitzing, Margit DJK Ochtendung 1963 W50 00.42.44 1 1 19

427 Breck, Dirk TMK 1980 M30 00.42.45 3 19 20

104 Manthei, Christian ERGO sports Köln 1962 M50 00.43.03 2 20 21

145 Steffes, Christian SV Urmitz 1993 M20 00.43.03 3 20 21

141 Lay, Alfred SG Neuhäusel 1959 M55 00.43.09 3 22 23

415 Schirra, Josef Turngemeinde Oberlahnstein 1965 M45 00.43.18 6 23 24

178 Warczok, Richard 1974 M40 00.43.21 5 24 25

631 Gotto, Robert LG HSC GAMLEN-RSC UNTERMOSEL 1957 M55 00.43.32 4 25 26

115 Baumgart, Ivo LG HSC GAMLEN-RSC UNTERMOSEL 1970 M40 00.43.40 6 26 27

150 Nürnberg, Jens SV Weitersburg 1975 M35 00.43.57 1 27 28

175 Oster, Björn 1982 M30 00.43.59 4 28 29

628 Spilgies, Heiko Koblenz 1969 M45 00.44.11 7 29 30

164 Ströder, Reiner TV Ransbach 1950 M60 00.44.36 2 30 31

479 Kraemer, Jens Meddys LWT Koblenz 1969 M45 00.44.45 8 31 32

648 Merkel, Eiken 1980 M30 00.44.56 5 32 33

607 Rössler, Udo Wäller Ren(n)tiere 1966 M45 00.44.58 9 33 34

169 Esch, Bernd Wittlicher Turnverein 1964 M50 00.45.19 3 34 35

632 Münch, Jonas LAV Dietzhölztal 1992 M20 00.45.21 4 35 36

495 Thome, Niko Meddys LWT Koblenz 1966 M45 00.45.24 10 36 37

641 Krempchen, Markus Trail Römische Weinstraße 1972 M40 00.45.53 7 37 38

133 Michaelis, Olli Meddys LWT Koblenz 1972 M40 00.46.35 8 38 39

430 Seidel, Gerd-Peter TV Niederschelden 1962 M50 00.46.35 4 38 39

444 Hummel, Monika Meddys LWT Koblenz 1968 W45 00.46.43 1 2 41

137 Knecht, Christoph Niesmann+Bischoff 1968 M45 00.46.43 11 40 41

490 Kalbitzer, Jürgen Feldkirchen 1953 M60 00.47.13 3 41 43

139 Sailer, Mike SAiCOM IT 1968 M45 00.47.13 12 41 43

125 Steuler, Jörg LT Heimbach-Weis 1958 M55 00.47.17 5 43 45

143 Vierbuchen, Gerhard Sportfreunde Kadenbach 1954 M60 00.47.28 4 44 46

154 Schneeloch, Sonja TuS Horhausen 1981 W30 00.47.31 1 3 47

471 Labonte, Madeleine 1981 W30 00.47.42 2 4 48

636 Grün, Sandra BSG Sparkasse Koblenz 1970 W40 00.47.47 1 5 49

463 Müsch, Jürgen BBC Koblenz-Horchheim 1954 M60 00.48.19 5 45 50

616 Harner, Horst BSG Sparkasse Koblenz 1955 M55 00.48.23 6 46 51

168 Wiedemuth, Kai Wendehammer-Runner 1975 M35 00.48.29 2 47 52

475 Michel, Werner Laufen und Helfen 1960 M50 00.48.37 5 48 53

146 Thielen, Alina SV Urmitz 1998 WU18 00.49.29 1 6 54

31 Kracke, Monika SV Urmitz 1973 W40 00.49.36 2 7 55

643 Göhring, Egon LG Laacher See 1960 M50 00.49.39 6 49 56

442 Pörsch, Andrea Meddys LWT Koblenz 1969 W45 00.49.54 2 8 57

539 Beyer, Heinrich Mirkos Running Team 1956 M55 00.49.58 7 50 58

501 Meuer, Peter TV Kärlich 1960 M50 00.49.58 7 50 58

619 Ternes, Karl Meddys LWT Koblenz 1959 M55 00.50.22 8 52 60

421 Baulig, Manni Gesundarium Mülheim 1953 M60 00.50.47 6 53 61

446 Wächter, Maike FKK Tanzende Sterne 1988 W20 00.50.52 1 9 62

152 Lorscheid, Friedhelm TuS Horhausen 1964 M50 00.50.54 8 54 63

135 Scholz, Wolfgang Meddys LWT Koblenz 1965 M45 00.50.59 13 55 64

173 Grulich, Torsten 1974 M40 00.51.10 9 56 65

537 Brabend-Ziss, Vera TV Kärlich 1967 W45 00.51.20 3 10 66

651 Pries, Ingo LT Höhr-Grenzhausen 1960 M50 00.51.43 9 57 67
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615 Kreuser, Walter-Franz DJK Mayen 1949 M65 00.51.55 1 58 68

428 Jakuschin, Natascha TMK 1986 W20 00.51.57 2 11 69

156 Haacke, Thomas TuS Koblenz Laufsport 1973 M40 00.52.05 10 59 70

454 Dötsch, Hans-Joachim TV Trimbs 1960 M50 00.52.19 10 60 71

604 Hoppenau, Joerg LT Heimbach Weis 1970 M40 00.52.19 11 60 71

112 Schäfer, Patrick Kiltrunner Mülheim Kärlich 1974 M40 00.52.25 12 62 73

132 Loth, Peter Meddys LWT Koblenz 1955 M55 00.52.29 9 63 74

158 Hessel, Andrea TV 1860 Nassau 1964 W50 00.52.39 2 12 75

541 Dreiser, Mirko TV Kärlich 1974 M40 00.52.42 13 64 76

136 Loos, Jessica Mirkos Running Team 1982 W30 00.52.42 3 13 76

627 Stephan, Frank DJK Ochtendung 1967 M45 00.52.46 14 65 78

128 Fuhrmann, Karin Meddys LWT Koblenz 1972 W40 00.52.48 3 14 79

119 Massion, Anita LG Laacher See 1959 W55 00.52.55 1 15 80

606 Zerwas, Michael 1965 M45 00.53.05 15 66 81

655 Ringel, Michael LG Laacher-See 1974 M40 00.53.20 14 67 82

171 Dötsch, Michael 1968 M45 00.53.49 16 68 83

126 Welter, Birgit LT Heimbach-Weis 1965 W45 00.54.03 4 16 84

647 Sturm, Norbert Winnigen 1971 M40 00.54.11 15 69 85

123 Windheuser, Arno LG Laacher See 1978 M35 00.54.26 3 70 86

542 Mohrs, Achim TV Kärlich 1960 M50 00.54.28 11 71 87

650 Heyer, Hermann Mirkus Running Team 1960 M50 00.55.02 12 72 88

127 Wirz, Peter LT TuS St. Sebastian 1979 M35 00.55.05 4 73 89

422 Münzel, Michael 1967 M45 00.55.12 17 74 90

456 Keil, Norbert SG Neuhäusel 1953 M60 00.55.16 7 75 91

453 Rau, Siegfried TV 1911 Trimbs 1959 M55 00.55.18 10 76 92

100 Schubert, Jörg BSC Kaltenengers 1963 M50 00.55.35 13 77 93

160 Rosener, Axel TV Kärlich 1972 M40 00.55.39 16 78 94

161 Schmitz, Claudia TV Kärlich 1974 W40 00.55.43 4 17 95

492 Moskopp, Pierre Kärlich 1982 M30 00.55.45 6 79 96

120 Massion, Joachim LG Laacher See 1958 M55 00.55.46 11 80 97

617 Heilmann, Thomas Rödermark 1980 M30 00.56.01 7 81 98

155 Schütze, Matthias TuS Horhausen 1997 MU18 00.56.29 2 82 99

105 Steininger, Andreas Hardtseemafia Triathlon 1999 MU18 00.56.31 3 83 100

459 Sax, Almuth TV Urbar 1968 W45 00.56.33 5 18 101

121 Michels, Christina LG Laacher See 1970 W40 00.56.47 5 19 102

39 Baulig, Christoph TSV Lehmen 1973 M40 00.56.55 17 84 103

637 Schütz, Thomas LA TuS Mayen 1964 M50 00.56.55 14 84 103

416 Schlappa, Walter SV Urmitz 1953 M60 00.57.07 8 86 105

498 Rabehl, Dirk Koblenz 1962 M50 00.57.25 15 87 106

118 Jahnz, Klaus LG Laacher See 1949 M65 00.57.58 2 88 107

129 Fuhrmann, Peter Meddys LWT Koblenz 1953 M60 00.58.05 9 89 108

153 Lorscheid, Friedhelm TuS Horhausen 1968 W45 00.58.08 6 20 109

131 Itschert- Rasch, Petra Meddys LWT Koblenz 1957 W55 00.58.35 2 21 110

493 Andernach, Britta TV Kärlich 1983 W30 00.58.51 4 22 111

496 Andernach, Heiko Kärlich 1982 M30 00.58.51 8 90 111

629 Jeandrée, Petra 1969 W45 00.59.09 7 23 113

630 Jeandrée, Peter Selbstläufer Altenahr 1964 M50 00.59.11 16 91 114

130 Henn, Sibille Meddys LWT Koblenz 1953 W60 00.59.13 1 24 115

482 Dietz, Nicole 1967 W45 00.59.22 8 25 116

111 Overath, Dirk Kiltrunner Mülheim Kärlich 1975 M35 01.00.28 5 92 117

117 Grohse, Ulrike LG Laacher See 1957 W55 01.00.39 3 26 118

174 Hemesath, Robert 1961 M50 01.00.47 17 93 119

618 Schöfferle, Thomas Tv Kärlich 1971 M40 01.00.56 18 94 120

163 Ströder, Gertrud TV Ransbach 1956 W55 01.01.56 4 27 121

144 Kostin, Anna Sportfreunde Puderbach 1960 W50 01.02.52 3 28 122

165 Bocklet, Andrea TB Bassenheim 1968 W45 01.02.59 9 29 123

166 Jakobs, Andrea TB Bassenheim 1964 W50 01.02.59 4 29 123

107 Baier, Manuela Kiltrunner Mülheim Kärlich 1973 W40 01.03.44 6 31 125

108 Baier, Stefan Kiltrunner Mülheim Kärlich 1971 M40 01.03.44 19 95 125

109 Bosse, Jörg Kiltrunner Mülheim Kärlich 1973 M40 01.03.44 19 95 125

110 Bosse, Julia Kiltrunner Mülheim Kärlich 1978 W35 01.03.44 1 31 125

113 Zilger, Thomas Kiltrunner Mülheim Kärlich 1972 M40 01.03.44 19 95 125

476 Kraemer, Rosi Meddys LWT Koblenz 1944 W70 01.05.11 1 33 130

167 Pink, Franz-Josef Waldesch-Runner 1943 M70 01.11.14 1 98 131

465 Lörsch, Willi TuS Immendorf 1950 M60 01.11.27 10 99 132

177 Vierbuchen, Monika 1986 W20 01.11.34 3 34 133

122 Völlmeke, Christoph LG Laacher See 1977 M35 01.12.09 6 100 134
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124 Windheuser, Sonja LG Laacher See 1976 W35 01.12.09 2 35 134

101 Schubert, Melanie BSC Kaltenengers 1988 W20 01.13.10 4 36 136

474 Knop, Silke Spiridon Hochwald 1970 W40 01.13.19 7 37 137

472 König, Thomas LT Mertesdorf 2001 e.V. 1966 M45 01.13.19 18 101 137

432 Kümpelmann, Haus-Hermann LA TuS Mayen 1940 M70 01.18.04 2 102 139

611 Labonte, Herbert Team Erdinger 1981 M30 01.35.58 9 103 140
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623 Scholz, Christian Meddys LWT Koblenz 1997 Männer 00.18.05 1 1 1

536 Beeck, Bernd TV Kärlich 1976 Männer 00.18.53 2 2 2

41 Büdenbender, Max TuS Horhausen 1996 Männer 00.18.59 3 3 3

469 Schröder, Harald SC Rotenstein 1961 Männer 00.19.39 4 4 4

400 Schnorrenberg, Jannis TV Mülheim 2001 Männer 00.19.57 5 5 5

600 Fliegel, Thomas SC Poseidon Koblenz 1967 Männer 00.20.22 6 6 6

464 Erlinghagen, Sabine 1964 Frauen 00.21.14 1 1 7

18 Torbati, Parvis LG Laacher See 1966 Männer 00.21.32 7 7 8

468 Rennecke, Franziska DJK Andernach 1999 Frauen 00.21.39 2 2 9

626  Berke, Martin LG HSC GAMLEN-RSC UNTERMOSEL 1963 Männer 00.22.13 8 8 10

466 Rennecke, Petra DJK Andernach 1971 Frauen 00.22.38 3 3 11

624 Pung, Daniel Mülheim-Kärlich 1981 Männer 00.22.42 9 9 12

625 Schönfels, Patrick Mülheim-Kärlich 1983 Männer 00.22.42 9 9 12

458 Weiss, Luca Metternich 2001 Männer 00.22.47 11 11 14

443 Pörsch, Dirk Meddys LWT Koblenz 1967 Männer 00.23.04 12 12 15

56 Jäckle, Dominik 1990 Männer 00.24.07 13 13 16

658 Custodis, Wolfgang SV Urmitz 1953 Männer 00.24.21 14 14 17

176 Sommer, Rafael 1969 Männer 00.24.26 15 15 18

645 Hunkemöller, Marco 1976 Männer 00.24.32 16 16 19

470 Günther, Jasmin TV Mülheim 1972 Frauen 00.24.44 4 4 20

426 Mies, Markus TV Bassenheim 1969 Männer 00.24.56 17 17 21

449 Broszinski, Nic Tanzende Sterne 2002 Männer 00.25.07 18 18 22

499 Fliegel, Emily LG Rhein-Wied 2002 Frauen 00.25.09 5 5 23

47 Stahl, Friedrich TuS Horhausen 1949 Männer 00.25.54 19 19 24

527 Aldersach, Miriam TV Kärlich 1977 Frauen 00.26.09 6 6 25

37 Becker, Kimi Szitts 1990 Frauen 00.26.20 7 7 26

38 Sittinger, Timo Szitts 1991 Männer 00.26.20 20 20 26

19 Törper, Corinne LG Laacher See 2000 Frauen 00.26.25 8 8 28

3 Baulig, Markus Katholische Jugend Mülheim 1994 Männer 00.26.44 21 21 29

4 Geldsetzer, Amelie Katholische Jugend Mülheim 1992 Frauen 00.26.47 9 9 30

635 Schütz, Sven LG Maifeld-Pellenz 1997 Männer 00.26.52 22 22 31

467 Rennecke, Johannes DJK Andernach 2002 Männer 00.26.54 23 23 32

48 Wappis, Hannes TuS Horhausen 1968 Männer 00.26.55 24 24 33

634 Hohl, Rainer LG HSC GAMLEN-RSC UNTERMOSEL 1945 Männer 00.27.09 25 25 34

7 Neumann, Elisabeth Katholische Jugend Mülheim 1992 Frauen 00.27.11 10 10 35

44 Klein, Bianca TuS Horhausen 1969 Frauen 00.27.12 11 11 36

649 Muth, Theresa Tus Singhofen 1987 Frauen 00.27.34 12 12 37

17 Gäb, Bettina LG Laacher See 1968 Frauen 00.27.45 13 13 38

50 Waldecker, Roland TV 1911 Trimbs 1973 Männer 00.27.45 26 26 38

51 Dausner, Melanie TV Bassenheim 1977 Frauen 00.28.05 14 14 40

14 Sayilir, Melanie TV Bassenheim 1982 Frauen 00.28.06 15 15 41

40 Hommrich, Bernd TuS 07 Bannberscheid 1950 Männer 00.28.14 27 27 42

16 Zahraj, Regina TV Kärlich 1987 Frauen 00.28.16 16 16 43

22 Krehl, Michael Mülheim-Kärlich 1973 Männer 00.28.17 28 28 44

2 Baulig, David Katholische Jugend Mülheim 1998 Männer 00.28.25 29 29 45

20 Törper, Silke LG Laacher See 1966 Frauen 00.28.50 17 17 46

49 Wappis, Meike TuS Horhausen 1979 Frauen 00.29.03 18 18 47

447 Wächter, Julia FKK Tanzende Sterne 1985 Frauen 00.29.27 19 19 48

450 Leidig, Peter FKK Tanzende Sterne 1973 Männer 00.29.28 30 30 49

448 Broszinski, Andreas FKK Tanzende Sterne 1966 Männer 00.29.30 31 31 50

11 Still, Lukas Katholische Jugend Mülheim 1995 Männer 00.29.31 32 32 51

5 Koch, Philipp Katholische Jugend Mülheim 1995 Männer 00.29.32 33 33 52

500 Hoffmann, Selina TV Kärlich 1993 Frauen 00.29.33 20 20 53

644 Schüller, Laura Mülheim-Kärlich 1995 Frauen 00.29.35 21 21 54

46 Schmitt, Kerstin TuS Horhausen 1965 Frauen 00.29.36 22 22 55

642 Schüller, Werner Mülheim-Kärlich 1965 Männer 00.29.38 34 34 56

43 Herder, Birgit TuS Horhausen 1967 Frauen 00.29.39 23 23 57

15 Rosener, Iris TV Kärlich 1973 Frauen 00.29.52 24 24 58

646 Reif, Christian Mülheim-Kärlich 1971 Männer 00.29.53 35 35 59

53 Wiedemuth, Katja Wendehammer-Runner 1978 Frauen 00.30.11 25 25 60

440 Nohner, Christian TV Bassenheim 1983 Männer 00.31.14 36 36 61

42 Halfar, Yvonne TuS Horhausen 1964 Frauen 00.31.17 26 26 62

10 Rönz, Anna Katholische Jugend Mülheim 1998 Männer 00.31.19 37 37 63

29 Janzen, Natali Sportfreunde Puderbach 1971 Frauen 00.31.28 27 27 64

455 Blath, Kerstin TV Jahn Eitelborn 1968 Frauen 00.31.47 28 28 65

612 Monreal, Anja TV Urbar 1974 Frauen 00.32.02 29 29 66

610 Arens, Iris TV Urbar 1967 Frauen 00.32.04 30 30 67

Platzierungen30. Kärlicher Straßenlauf, 25.5.2014: 5 km Jedermannlauf
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Start-Nr. Name Verein/Ort Jahrgang Klasse Endzeit Klasse Geschlecht Gesamt

Platzierungen30. Kärlicher Straßenlauf, 25.5.2014: 5 km Jedermannlauf

609 Stubbe, Peter TV Urbar 1966 Männer 00.32.05 38 38 68

32 Nocker, Edward SV Urmitz 1948 Männer 00.32.16 39 39 69

52 Hamm, Sandra TV Bassenheim 1972 Frauen 00.33.05 31 31 70

34 Oden, Johanna SV Urmitz 2004 Frauen 00.33.12 32 32 71

33 Oden, Dr. Jürgen SV Urmitz 1959 Männer 00.33.12 40 40 71

460 Heidrich, Kurt DJK-Ochtendung 1935 Männer 00.33.24 41 41 73

656 Becker, Michael LG Laacher See 1982 Männer 00.33.24 41 41 73

425 Nwora, Ify 1973 Frauen 00.34.16 33 33 75

57 Jahn, Simone 1983 Frauen 00.34.20 34 34 76

417 Gorka, Margarethe 1979 Frauen 00.34.20 34 34 76

54 Grohmann, Lars 1983 Männer 00.34.20 43 43 76

45 Lehnard, Doris TuS Horhausen 1959 Frauen 00.34.45 36 36 79

451 Schneider, Gitte TV Trimbs 1967 Frauen 00.35.06 37 37 80

12 Gesellgen, David TV Kärlich 1976 Männer 00.39.46 44 44 81

26 Rees, Alexa Rehafit / Team David 1987 Frauen 00.39.47 38 38 82

24 Graef, Heike Rehafit 1979 Frauen 00.39.48 39 39 83

485 Henning, Andreas 1977 Männer 00.39.52 45 45 84

491 Höhler, Jürgen Mülheim-Kärlich 1965 Männer 00.39.53 46 46 85

411 Geberzahn, Gerhard 1950 Männer 00.40.08 47 47 86

1 Uerz, Kristina Mülheim-Kärlich 1984 Frauen 00.40.12 40 40 87

8 Petersen, Lena Katholische Jugend Mülheim 1997 Frauen 00.40.14 41 41 88

461 Münch, Hermann LT Tus Lonnig 1929 Männer 00.41.11 48 48 89
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Start-Nr. Name Verein/Ort Jahrgang Klasse Endzeit Klasse Gesamt

431 Wilbert, Noah SG 2000 Mülheim-Kärlich 2003 M11 00.04.00 1 1

62 Kempf, Erik SV Weitersburg 2003 M11 00.04.46 2 2

63 Kempf, Niklas SV Weitersburg 2005 M9  00.04.55 1 3

61 Schlaus, Philipp SV Urmitz 2002 M12 00.05.36 1 4

Start-Nr. Name Verein/Ort Jahrgang Klasse Endzeit Klasse Gesamt

514 Gerhardt, Sara TV Kärlich 2000 W14 00.02.50 1 1

65 Törper, Corinne LG Laacher See 2000 W14 00.02.58 2 2

441 Pörsch, Anna Meddys LWT Koblenz 2000 W14 00.03.01 3 3

510 Hoffmann, Jasmina TV Kärlich 2002 W12 00.03.05 1 4

534 Nickenig, Emma TV Kärlich 2002 W12 00.03.05 1 4

512 Niggemann, Hanna TV Kärlich 2001 W13 00.03.08 1 6

414 Zieglowski, Paula LG Rhein-Wied 2002 W12 00.03.10 3 7

530 Stodulka, Isabell TV Kärlich 2002 W12 00.03.17 4 8

523 Nwora-Emeka, Benedicta TV Kärlich 2001 W13 00.03.21 2 9

Platzierungen

Platzierungen

30. Kärlicher Straßenlauf, 25.5.2014: 1.000 m männliche Jugend

30. Kärlicher Straßenlauf, 25.5.2014: 800 m weibliche Jugend
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Start-Nr. Name Verein/Ort Jahrgang Klasse Endzeit Klasse Gesamt

223 Toygar, Jonas SV Urmitz 2005 M9  00.01.51 1 1

222 Toygar, Janis SV Urmitz 2005 M9  00.01.52 2 2

457 Keil, Marek SV Hillscheid 2007 M7  00.01.54 1 3

418 Knebel, Fynn TV Bassenheim 2004 M10 00.01.56 1 4

240 Schmitz, Leon TV Bassenheim 2005 M9  00.01.57 3 5

433 Timmermann, Nils TuS Kettig 2006 M8  00.01.59 1 6

531 Stodulka, Tobias TV Kärlich 2004 M10 00.02.02 2 7

237 Nohner, Luc TV Bassenheim 2006 M8  00.02.03 2 8

232 Knebel, Ole TV Bassenheim 2007 M7  00.02.05 2 9

436 Lyding, Janne TuS Kettig 2006 M8  00.02.06 3 10

244 Daub, Erik TV Kärlich 2007 M7  00.02.08 3 11

246 Sommer, Leonard TV Kärlich 2006 M8  00.02.11 4 12

242 Stark, Maurice TV Bassenheim 2006 M8  00.02.13 5 13

234 Lakotta, Leon TV Bassenheim 2006 M8  00.02.14 6 14

434 Moskop, Moritz TuS Kettig 2005 M9  00.02.16 4 15

519 Gorka, Vincent TV Kärlich 2005 M9  00.02.18 5 16

247 Biel, Janne Uersfeld 2007 M7  00.02.20 4 17

230 Gäbler, Leon TV Bassenheim 2005 M9  00.02.22 6 18

238 Poppe, Rudi TV Bassenheim 2007 M7  00.02.24 5 19

226 Bocklet, David TV Bassenheim 2005 M9  00.02.26 7 20

515 Urmetzer, Niklas TV Kärlich 2005 M9  00.02.28 8 21

508 Jaekel, Jakob TV Kärlich 2005 M9  00.02.29 9 22

528 Lay, Jan-Lukas TV Kärlich 2005 M9  00.02.31 10 23

235 Marquardt, Tobias TV Bassenheim 2007 M7  00.02.32 6 24

511 Hoffmann, Paul TV Kärlich 2006 M8  00.02.35 7 25

424 Jahnz, Felix LG Laacher See 2006 M8  00.02.38 8 26

404 Vollstädt, Lukas 2005 M9  00.02.39 11 27

221 Rust, David SV Urmitz 2007 M7  00.02.41 7 28

513 Hintz, Pascal TV Kärlich 2006 M8  00.02.43 9 29

403 Vollstädt, Tobias 2006 M8  00.02.45 10 30

516 Bengel, Leon TV Kärlich 2006 M8  00.02.47 11 31

231 Hahn, Niklas TV Bassenheim 2007 M7  00.02.48 8 32

507 Mannheim, Benedict TV Kärlich 2006 M8  00.02.52 12 33

227 Brixius, Lars TV Bassenheim 2005 M9  00.02.53 12 34

229 Fontana, Florian TV Bassenheim 2007 M7  00.02.55 9 35

504 Niggemann, Lars TV Kärlich 2006 M8  00.02.56 13 36

220 Kohlhaas, Mathias SV Urmitz 2007 M7  00.02.58 10 37

239 Sauer, Rico TV Bassenheim 2006 M8  00.03.01 14 38

225 Kempf, Felix SV Weitersburg 2007 M7  00.03.03 11 39

233 Küper, Felix TV Bassenheim 2007 M7  00.03.05 12 40

Platzierungen30. Kärlicher Straßenlauf, 25.5.2014: 500 m Kinderlauf Jungen
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Start-Nr. Name Verein/Ort Jahrgang Klasse Endzeit Klasse Gesamt

522 Nwora-Emeka, Lucy TV Kärlich 2005 W9  00.01.40 1 1

438 Lyding, Finja TuS Kettig 2003 W11 00.01.43 1 2

216 Kuhn, Laura TV Urbar 2005 W9  00.01.46 2 3

204 Hambach, Lina TV Bassenheim 2004 W10 00.01.51 1 4

201 Barthel, Luca Zoe TV Bassenheim 2005 W9  00.01.52 3 5

210 Akca, Gilzem TV Kärlich 2003 W11 00.01.54 2 6

215 Jusic, Anida TV Kärlich 2003 W11 00.01.56 3 7

213 Globisch, Annabel TV Kärlich 2003 W11 00.02.03 4 8

435 Hammer, Hannah TuS Kettig 2003 W11 00.02.08 5 9

202 Fetz, Antonia TV Bassenheim 2005 W9  00.02.09 4 10

217 Hidien, Alina TV Kärlich 2004 W10 00.02.10 2 11

208 Mies, Analena TV Bassenheim 2005 W9  00.02.14 5 12

401 Hidien, Hannah TV Kärlich 2004 W10 00.02.17 3 13

517 Faulhaber, Lea TV Kärlich 2005 W9  00.02.18 6 14

524 Theisen, Anna TV Kärlich 2004 W10 00.02.21 4 15

406 Küper, Leonie-Sophie TV Bassenheim 2004 W10 00.02.22 5 16

402 Müller, Jessica TV Kärlich 2004 W10 00.02.24 6 17

506 Mannheim, Cathrin TV Kärlich 2004 W10 00.02.26 7 18

214 Ibrahim, Nesrin TV Kärlich 2005 W9  00.02.29 7 19

413 Sailer, Finja SAiCOM IT 2005 W9  00.02.30 8 20

509 Niggemann, Emma TV Kärlich 2003 W11 00.02.32 6 21

437 Wiederstein, Gloria 2006 W8  00.02.35 1 22

205 Hambach, Paula TV Bassenheim 2007 W7  00.02.36 1 23

218 Tolar, Laura-Sophie 2005 W9  00.02.38 9 24

211 Ginschel, Fernanda TV Kärlich 2007 W7  00.02.40 2 25

206 Hamm, Sophie TV Bassenheim 2003 W11 00.02.42 7 26

529 Lay, Sophie-Marie TV Kärlich 2007 W7  00.02.43 3 27

520 Krause, Nina TV Kärlich 2005 W9  00.02.45 10 28

203 Fetz, Carolina TV Bassenheim 2007 W7  00.02.46 4 29

212 Gesellgen, Hannah 2006 W8  00.02.49 2 30

420 Schmidt, Anny Niederwerth 2006 W8  00.02.50 3 31

505 König, Cheyenne TV Kärlich 2007 W7  00.02.51 5 32

209 Probst, Lena TV Bassenheim 2006 W8  00.02.53 4 33

207 Lohner, Franziska TV Bassenheim 2007 W7  00.02.54 6 34

Platzierungen30. Kärlicher Straßenlauf, 25.5.2014: 500 m Kinderlauf Mädchen
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Start-Nr. Name Verein/Ort Jahrgang Klasse Endzeit Klasse Gesamt

621 Bersch, Felix FC Andernach 2008 M4-6 00.00.33 1 1

526 Alderach, Nico TV Kärlich 2008 M4-6 00.00.35 2 2

317 Barthel, Noah TV Bassenheim 2008 M4-6 00.00.41 3 3

445 Stodulka, Daniel Mülheim-Kärlich 2008 M4-6 00.00.47 4 4

502 Karst, Benjamin TV Kärlich 2009 M4-6 00.00.51 5 5

613 Braun, Luca Mülheim-Kärlich 2008 M4-6 00.00.53 6 6

532 Farber, Mathis TV Kärlich 2008 M4-6 00.00.55 7 7

320 Dausner, Jannis TV Bassenheim 2008 M4-6 00.00.57 8 8

318 Brixius, Kai TV Bassenheim 2008 M4-6 00.00.59 9 9

315 Windheuser, Felix LG Laacher See 2009 M4-6 00.01.00 10 10

323 Rosener, Felix TV Kärlich 2009 M4-6 00.01.08 11 11

620 Bersch, Finn FC Andernach 2010 M4-6 00.01.11 12 12

321 Dausner, Lennart TV Bassenheim 2010 M4-6 00.01.12 13 13

540 Reif, Niklas TV Kärlich 2010 M4-6 00.01.17 14 14

478 Braun, Jonah Mülheim-Kärlich 2011 M1-3 00.01.31 1 15

477 Braun, Eliah Mülheim-Kärlich 2011 M1-3 00.01.33 2 16

324 Reuter, Benjamin 2012 M1-3 00.01.35 3 17

488 Höhler, David Mülheim-Kärlich 2010 M4-6 00.01.40 15 18

503 Manns, Tobias TV Kärlich 2010 M4-6 00.01.52 16 19

Start-Nr. Name Verein/Ort Jahrgang Klasse Endzeit Klasse Gesamt

307 Akca, Linay TV Kärlich 2008 W4-6 00.00.33 1 1

302 Vogt, Magdalena SV Urmitz 2009 W4-6 00.00.34 2 2

405 Müller, Suri Mülheim-Kärlich 2010 W4-6 00.00.37 3 3

305 Lohner, Finja TV Bassenheim 2008 W4-6 00.00.39 4 4

303 Hamm, Anna-Maria TV Bassenheim 2008 W4-6 00.00.40 5 5

408 Küper, Emily-Marie TV Bassenheim 2009 W4-6 00.00.42 6 6

518 Gorka, Sofie TV Kärlich 2009 W4-6 00.00.45 7 7

309 Daub, Meike TV Kärlich 2010 W4-6 00.00.47 8 8

535 Nickenig, Frieda TV Kärlich 2011 W1-3 00.00.51 1 9

312 Gesellgen, Amelie 2010 W4-6 00.00.53 9 10

521 Krause, Lena TV Kärlich 2009 W4-6 00.00.55 10 11

310 Rams, Sophie TV Kärlich 2008 W4-6 00.00.57 11 12

306 Rother, Emily TV Bassenheim 2008 W4-6 00.00.58 12 13

311 Rosener, Finja TV Kärlich 2010 W4-6 00.01.01 13 14

407 Küper, Hannah-Luisa TV Bassenheim 2009 W4-6 00.01.03 14 15

605 Zerwas, Luisa 2011 W1-3 00.01.05 2 16

308 Beeck, Hannah TV Kärlich 2009 W4-6 00.01.07 15 17

525 Theisen, Lizzy TV Kärlich 2009 W4-6 00.01.10 16 18

301 Bicvic, Lea FC Andernach 2008 W4-6 00.01.12 17 19

300 Bicvic, Emma FC Andernach 2010 W4-6 00.01.15 18 20

533 Farber, Klara TV Kärlich 2010 W4-6 00.01.17 19 21

602 Comtesse, Johanna LG Laacher See 2010 W4-6 00.01.19 20 22

419 Stark, Leni TV Bassenheim 2011 W1-3 00.01.25 3 23

480 Kraemer, Maja Meddys LWT Koblenz 2011 W1-3 00.01.31 4 24

484 Pommer, Carolina Meddys LWT Koblenz 2012 W1-3 00.01.59 5 25

Platzierungen

Platzierungen

30. Kärlicher Straßenlauf, 25.5.2014: 150 m Bambini-Lauf, Jungen

30. Kärlicher Straßenlauf, 25.5.2014: 150 m Bambini-Lauf, Mädchen
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Start-Nr. Name Verein/Ort Jahrgang Klasse Endzeit Klasse Gesamt

640 Fuss, Klaus Dierdorf 1939 Männer 01.34.30 1 1

Start-Nr. Name Verein/Ort Jahrgang Klasse Endzeit Klasse Gesamt

79 Schneeloch, Wolfgang TuS Horhausen 1950 Männer 00.36.55 1 1

73 Liesenfeld, Hans LT Heimbach-Weis 1945 Männer 00.37.09 2 2

70 Meyer, Hardy Brühler TV 1934 Männer 00.40.04 3 3

78 Schneeloch, Ingrid TuS Horhausen 1951 Frauen 00.40.45 1 4

497 Diehl, Wilhelmine Koblenz 1959 Frauen 00.41.39 2 5

494 Thome, Birgit Meddys LWT 1965 Frauen 00.41.39 2 5

603 Dötsch, Herbert 1947 Männer 00.41.39 4 5

76 Nalbach, Tanya TuS Horhausen 1971 Frauen 00.42.18 4 8

75 Halfar, Winfried TuS Horhausen 1964 Männer 00.42.18 5 8

77 Schmitt, Edwin TuS Horhausen 1957 Männer 00.42.18 5 8

74 Barg, Elke TuS Horhausen 1948 Frauen 00.43.17 5 11

462 Müller, Ursula LT Tus Lonnig 1944 Frauen 00.45.33 6 12

72 Törper, Jarne LG Laacher See 2002 Männer 00.45.33 7 12

653 Rees, Monika SSV Buchholz 1950 Frauen 00.47.56 7 14

439 Schaust-Lay, Marion 1970 Frauen 00.48.00 8 15

654 Rees, John SSv Buchholz 1949 Männer 00.48.02 8 16

23 Bauer, Annette Rehafit 1989 Frauen 00.50.07 9 17

25 Lübke, Cornelia Rehafit 1983 Frauen 00.50.07 9 17

486 Schneider, Anna 1983 Frauen 00.50.07 9 17

659 Schäfer, Elmar 1978 Männer 00.51.15 9 20

Start-Nr. Name Verein/Ort Jahrgang Klasse Endzeit

638 Jakobs, Hans-Peter Rehafit 1965 Handbike/Rolli 00.15.25

652 Mock, Fabian Rehafit 2004 Handbike/Rolli 00.15.25

27 Hammer, Mandy SKM Mittelrhein 1978 Handbike/Rolli 00.18.55

28 Kretschmer, Thomas SKM Mittelrhein 1968 Handbike/Rolli 00.18.56

639 Albrecht, Jojo Rehafit 1970 Handbike/Rolli 00.46.37

Platzierungen

Platzierungen30. Kärlicher Straßenlauf, 25.5.2014: 5 km Walking/ Nordic-Walking

30. Kärlicher Straßenlauf, 25.5.2014: 10 km Walking/ Nordic-Walking

30. Kärlicher Straßenlauf, 25.5.2014: 5 km Handbike/Rolli

5

Platz

1

1

3

4
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