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Start-Nr. Name Verein/Ort Jahrgang Klasse Endzeit Platz Klasse Platz Geschl. Platz gesamt

527 Sven Imhoff Bernnds Racing Team 1979 M30 01.58.18 1 1 1

1000 Daniel Weiser Team Sensemann 1000 1976 M35 02.01.14 1 2 2

1002 Thomas Wilde Beinhart Ingelheim 1964 M45 02.01.32 1 3 3

486 Marc Schmitz 7G runergy Laufteam 1986 M20 02.02.56 1 4 4

461 Frank Schneider SSG Königswinter 1965 M45 02.04.44 2 5 5

246 Jan Veldhuis tus 08 Lintorf running 1988 M20 02.05.42 2 6 6

181 Marco Merle Team Cafe Sued Bonn 1984 M20 02.06.11 3 7 7

146 Fabian Bornheim  1988 M20 02.07.07 4 8 8

506 Gert Fischer ASV Köln Triathlon 1974 M35 02.07.55 2 9 9

361 Peter Kirbach SG Holzheim 1969 M40 02.08.13 1 10 10

290 Vincent Richrath PSV Bonn Triathlon 1992 M20 02.08.54 5 11 11

359 Thaddäus Cuypers  1981 M30 02.09.21 2 12 12

376 Bernhard Pfeifer mach 3 e.V. Köln 1968 M45 02.10.40 3 13 13

474 Jan Kratz 7 Hills Runners 1985 M20 02.11.10 6 14 14

727 Stephan Peters Peters Sportteam 1978 M35 02.11.30 3 15 15

381 Alexander Löhr  1975 M35 02.11.32 4 16 16

724 Germano Corazza Dolomiti Ski Alp 1972 M40 02.11.37 2 17 17

448 Marco Beerens Athletik Waldniel 1975 M35 02.12.13 5 18 18

451 Sebastian Weitzel PSV Bonn Triathlon 1981 M30 02.12.53 3 19 19

725 Gregor Althaus SSG Königswinter 1965 M45 02.13.06 4 20 20

487 Andreas Mertesacker 7G runergy Laufteam 1990 M20 02.13.24 7 21 21

311 Gottfried Traußnig Rhein -Erft Multisport 1965 M45 02.15.08 5 22 22

567 Karl-Heinz Baumann  1964 M45 02.15.47 6 23 23

555 Joe Körbs Runners Point Bonn 1968 M45 02.16.08 7 24 24

721 Oliver Kempis Pulheimer SC 1977 M35 02.16.18 6 25 25

1016 Thomas Nicolay SSG Königswinter 1964 M45 02.16.33 8 26 26

575 Markus Roth Sport Treff Bonn 1970 M40 02.16.56 3 27 27

243 Ad Prinsen Beginnen is nix 1962 M50 02.16.59 1 28 28

419 Herbie Engels LLG St. Augustin 1948 M65 02.17.02 1 29 29

164 Andreas Früh LT Saaler Mühle 1965 M45 02.17.05 9 30 30

507 Eule Frings Selbstläufer SV Altenahr 1959 M50 02.17.18 2 31 31

328 Thorsten Sohni LLG St. Augustin 1969 M40 02.17.38 4 32 32

436 Jens Schneider LAC Veltins Hochsauerland 1962 M50 02.17.45 3 33 33

1023 Matthias Neuburger LG Bambule WW 1974 M35 02.18.06 7 34 34

332 Björn Buob  1962 M50 02.18.14 4 35 35

317 Marcel Kiczynski  1975 M35 02.18.26 8 36 36

264 Thomas Wedi FTG Frankfurt 1962 M50 02.18.33 5 37 37

552 Jan Roggemann Polizei Köln 1988 M20 02.18.48 8 38 38

71 Hanno Neizert LT Siebengebirge 1960 M50 02.19.17 6 39 39

306 Benedikt Waldvogel  1985 M20 02.19.24 9 40 40

535 Mark Edridge  1980 M30 02.19.38 4 41 41

49 Christian Steinhäuser Brücker Lauffreunde 1978 M35 02.19.40 9 42 42

554 Katharina Schnell Runners@Cologne 1980 W30 02.20.17 1 1 43

489 Andreas Roth ASV Köln Triathlon 1976 M35 02.21.22 10 43 44

708 Thomas Vogl Recklinghauser LC 1955 M55 02.21.35 1 44 45

346 Bernd Hoppe LV Oelde 1967 M45 02.21.40 10 45 46

331 Carsten Brake RWE Starlight Team Essen 1979 M30 02.22.10 5 46 47

203 Jan Grabowski LT Siebengebirge 1963 M50 02.22.13 7 47 48

252 Dietmar Spoden Tri Power Rhein-Sieg 1961 M50 02.22.25 8 48 49

360 Volker Stautz Tri Power Rhein-Sieg 1964 M45 02.22.54 11 49 50

19 Thomas Kohlgrüber DAV Gummersbach 1966 M45 02.22.56 12 50 51

525 Marcel Witeczek Bernnds Racing Team 1968 M45 02.23.25 13 51 52

703 Uwe Bergmann Basalt AG 1970 M40 02.23.33 5 52 53

11 Stefan Fiekers DJK Kleinenbroich 1980 M30 02.23.40 6 53 54

278 Daniel Hammes  1984 M20 02.23.51 10 54 55

362 Nicolai Marchlewski Beginnen is nix 1969 M40 02.23.56 6 55 56

330 Dr. Rainer Zensen  1969 M40 02.24.06 7 56 57

396 Moehre Mohermann Der Elf und seine Freunde 1973 M40 02.24.08 8 57 58

547 Jörg Wasserheß LSG Wind Immobilien 1966 M45 02.24.16 14 58 59

715 Mathias Nowak TuS Mörschied 1982 M30 02.24.29 7 59 60

316 Philipp Spindler Lokomotive Laktat 1988 M20 02.24.32 11 60 61

558 Ines Marquardt XTrail-Aktiv 1974 W35 02.24.38 1 2 62

713 Thomas Mauel SSG Siebengebirge 1965 M45 02.25.05 15 61 63

415 Joachim Stephan SSG Königswinter 1963 M50 02.25.11 9 62 64

260 Jens Büskens OSC Rheinhausen 1969 M40 02.25.20 9 63 65

496 Christian Schiffer Athletik Waldniel 1973 M40 02.25.26 10 64 66
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225 Philippe H-J Mönikes LT Siebengebirge 1962 M50 02.25.37 10 65 67

520 Einiko Franz Lauftreff Spich 1975 M35 02.25.49 11 66 68

275 Steffen Müller ASV Iserlohn 1969 M40 02.25.52 11 67 69

562 Andreas Hendel Köln 1963 M50 02.25.58 11 68 70

337 Stefan Deml  1989 M20 02.26.24 12 69 71

137 Reinhard Klingen Laufmonster 1966 M45 02.26.34 16 70 72

185 Marcus Bloch RWE Starlight Team Essen 1977 M35 02.26.41 12 71 73

192 Thorsten Fischermann DJK Kleinenbroich 1972 M40 02.27.52 12 72 74

500 Dietmar Nolte LT Elsen-Wewer 1961 M50 02.27.55 12 73 75

242 Frank Prinsen Beginnen is nix 1964 M45 02.28.09 17 74 76

269 Philipp Nörtershäuser  1983 M30 02.28.09 8 74 76

160 Roland Prehm THC Brühl 1965 M45 02.28.32 18 76 78

485 Julia Einenkel 7G runergy Laufteam 1981 W30 02.28.46 2 3 79

511 Rene Olbrich TuRa Brüggen 1976 M35 02.28.48 13 77 80

709 Wilhelm Fels Recklinghauser LC 1968 M45 02.29.01 19 78 81

197 Kai Ballmann DJK Kleinenbroich 1989 M20 02.29.38 13 79 82

1009 Peter Weiland  1963 M50 02.29.49 13 80 83

63 Sebastian Stula Laufrausch Köln 1979 M30 02.29.51 9 81 84

68 Ulrich Kraume LT SV Westum 1961 M50 02.30.03 14 82 85

157 Frank Riedel Iron Metal Run 1980 M30 02.30.08 10 83 86

521 Stefan Lepper TV Flerke 1983 M30 02.30.39 11 84 87

1018 Uwe Liebe-Beyer MCI Ittenbach 1960 M50 02.30.50 15 85 88

115 Guido Reichardt Triathlon Equipe Elz 1964 M45 02.30.54 20 86 89

457 Ralf Thieme Sparkasse Köln-Bonn 1959 M50 02.31.02 16 87 90

400 Michael Messner Brühler TV 1879 1962 M50 02.31.12 17 88 91

493 Torsten Ink Brühler TV 1879 1976 M35 02.31.21 14 89 92

42 Günter Leykum FV Bad Honnef 1967 M45 02.31.42 21 90 93

97 Sascha Fersch  1978 M35 02.31.45 15 91 94

576 Marco Steinhauf Germania Windeck 1975 M35 02.31.49 16 92 95

494 Lutz Stephan Papst  1959 M50 02.31.55 18 93 96

194 Robert Dömlang 7G runergy Laufteam 1967 M45 02.31.57 22 94 97

7 Thomas Müller LT Siebengebirge 1969 M40 02.32.02 13 95 98

491 Karl-Heinz Seer LT SV Westum 1958 M55 02.32.07 2 96 99

100 Jens Göricke  1985 M20 02.32.24 14 97 100

463 Martin Groos  1953 M60 02.32.45 1 98 101

133 Dirk Mosig  1969 M40 02.32.50 14 99 102

322 Julia Rittner  1981 W30 02.32.52 3 4 103

231 Ulrich Breidenbach Brühler TV 1879 1971 M40 02.33.05 15 100 104

145 Uschi Smeets Mönchengladbacher LG 1965 W45 02.33.07 1 5 105

441 Eryk Losik  1977 M35 02.33.22 17 101 106

142 Otmar Henning  1986 M20 02.33.34 15 102 107

1077 Volker Brusius 7G runergy Laufteam 1971 M40 02.33.48 16 103 108

62 Hans-Jürgen Schwarz  1963 M50 02.33.52 19 104 109

1007 Udo Schneider LT TuS Meindorf 1966 M45 02.34.07 23 105 110

200 Oliver Quardt  1975 M35 02.34.09 18 106 111

1026 Jürgen Mirbach Skills 04 1969 M40 02.34.11 17 107 112

105 Dirk Kläffgen thr33ky endurance guerila 1973 M40 02.34.13 18 108 113

710 Martin Dintert 1967 M45 02.34.15 24 109 114

297 Dennis Niebel Lokomotive Laktat 1988 M20 02.34.16 16 110 115

484 Heide Schneider 7G runergy Laufteam 1969 W40 02.34.22 1 6 116

368 Michael Kohlhaas  1988 M20 02.34.24 17 111 117

343 Frank Fischer Lauffreunde Ruttscheid 1968 M45 02.34.28 25 112 118

377 Brigitte Pilgram LT Siebengebirge 1967 W45 02.34.29 2 7 119

1 Thomas Wimmer Thr33ky Friends Cologne 1978 M35 02.34.32 19 113 120

294 Alexander Thelen Köln 1986 M20 02.34.42 18 114 121

434 Salvatore Alotto Alotto Corre 1971 M40 02.34.45 19 115 122

336 Martin Rüther Wesel 1965 M45 02.34.53 26 116 123

221 Joachim Welter SSF Bonn Triathlon 1960 M50 02.35.00 20 117 124

238 Steven Schilling WochenendBonner 1965 M45 02.35.03 27 118 125

296 Diana Hellebrand Meddys LWT Koblenz 1977 W35 02.35.03 2 8 125

408 Ole Comes Sporttreff Voreifel 1973 M40 02.35.11 20 119 127

279 Eckhard Oppermann  1959 M50 02.35.20 21 120 128

1015 Albert Klein LT Siebengebirge 1952 M60 02.35.21 2 121 129

392 Meinolf Sprink  1965 M45 02.35.24 28 122 130

428 Patrick Uhlig Team Erdinger Alkoholfrei 1976 M35 02.35.26 20 123 131

335 Uta Dr. Peiler  1960 W50 02.35.27 1 9 132
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508 Marc Zacher SSC Köln 1979 M30 02.35.30 12 124 133

147 Nils Krogull Lauf-Syndikat 1977 M35 02.35.35 21 125 134

512 Daniela Kösler XTrail-Aktiv 1977 W35 02.35.42 3 10 135

370 Andreas Pilz  1974 M35 02.35.45 22 126 136

718 Michael Hoffmann Köln 1954 M55 02.35.51 3 127 137

430 Annette van der Heijde HLC Onstwedde 1964 W45 02.35.55 3 11 138

136 Silke Kaliner k1-media 1969 W40 02.36.12 2 12 139

280 Udo Sauer DAV Köln 1963 M50 02.36.49 22 128 140

707 Hans-Peter Simon Langenfeld 1962 M50 02.36.59 23 129 141

101 Achim Kramer Lauf-Syndikat 1979 M30 02.37.08 13 130 142

342 Pirmin Braun LT SV Westum 1966 M45 02.37.12 29 131 143

333 Sabine Rudo Brühler TV 1879 1982 W30 02.37.14 4 13 144

379 Fred Toplak TOPLAK Team 1959 M50 02.37.19 24 132 145

224 Alexander Heinrichs TriAlex 1966 M45 02.37.23 30 133 146

472 Michael Drecker Frontrunner Cologne 1956 M55 02.37.32 4 134 147

550 Thomas Brent Meddys Lwt Koblenz 1965 M45 02.37.40 31 135 148

112 Kay Brügmann LT Hennef/Sieg 1962 M50 02.37.44 25 136 149

113 Andreas Deick SSF Bonn 1967 M45 02.37.47 32 137 150

258 Ulrike Krieg SSG Königswinter 1972 W40 02.37.49 3 14 151

394 Mike Spoerer ASV Süchteln 1993 M20 02.37.51 19 138 152

84 Frank Benner Telekom Deutschland aCRM 1964 M45 02.38.03 33 139 153

449 Werner Pauly Elo Giants Berlin 1970 M40 02.38.03 21 139 153

459 Dietrich Rüger VSG Alsdorf / LG Sieg 1952 M60 02.38.08 3 141 155

186 Katja Rengers RWE Starlight Team Essen 1978 W35 02.38.19 4 15 156

43 Claas Gödecke SSF Bonn Triathlon 1973 M40 02.38.22 22 142 157

452 Jesko Thron  1986 M20 02.38.39 20 143 158

214 Marcus Widlitzki Eggers Bremer Lauffreunde 1976 M35 02.38.44 23 144 159

387 Oliver Roßmeißl Justizvollzugskrankenhaus 1978 M35 02.38.52 24 145 160

174 Hans-Joachim Katholing  1956 M55 02.38.57 5 146 161

454 Denis Wiemers  1986 M20 02.39.00 21 147 162

351 Bernd Czerwinske BSG der FhG e.V. 1955 M55 02.39.01 6 148 163

537 Dirk Fehler  1966 M45 02.39.05 34 149 164

413 Andreas Pehla Team Erdinger Alkoholfrei 1977 M35 02.39.08 25 150 165

204 Jochen Brenig SSF Bonn Triathlon 1969 M40 02.39.10 23 151 166

175 Thorsten Bonn LT Siebengebirge 1978 M35 02.39.13 26 152 167

265 Ton Rückert Scopias Atletiek 1954 M55 02.39.14 7 153 168

499 Martin Moser  1963 M50 02.39.17 26 154 169

256 Annette Frinks Selbstläufer SV Altenahr 1963 W50 02.39.18 2 16 170

323 Peter Butz  1965 M45 02.39.20 35 155 171

414 Martin Schenk LT Hennef/Sieg 1979 M30 02.39.55 14 156 172

719 Ingo Kleine LT Ennert 1964 M45 02.39.56 36 157 173

1030 Uli Messing Selbstläufer SV Altenahr 1970 M40 02.40.04 24 158 174

573 Bernd König  1970 M40 02.40.14 25 159 175

262 Burkhard Frantzen  1966 M45 02.40.32 37 160 176

498 Klaus Gerhardus VfL Wehbach 1964 M45 02.40.37 38 161 177

720 Markus Buderath Bad Godesberg 1980 M30 02.40.40 15 162 178

568 Christian Jaensch Pozor Pivo 1992 M20 02.40.50 22 163 179

212 Thomas Kruppa  1972 M40 02.41.06 26 164 180

202 Martin Lademann SV Neptun 08 Finsterwalde 1982 M30 02.41.09 16 165 181

515 Tobias Schottdorf Pierre Lavendel 1987 M20 02.41.14 23 166 182

156 Matthias Carle  1985 M20 02.41.24 24 167 183

553 Carsten Spreemann Läufer vom Lande 1975 M35 02.42.09 27 168 184

222 Herbert Schleschitz  1956 M55 02.42.23 8 169 185

516 Stefan Schyrer LT SV Westum 1964 M45 02.42.42 39 170 186

55 Bernhard Schlagheck FC Deutsche Post 1967 M45 02.42.44 40 171 187

271 Björn Sander Hosianna Runners 1974 M35 02.42.46 28 172 188

561 Katja Logé  1977 W35 02.42.46 5 17 188

50 Hanja Timm 7 Hills Runners 1984 W20 02.43.05 1 18 190

700 Elli Kemp  1989 W20 02.43.16 2 19 191

503 Waldemar Steyer  1967 M45 02.43.26 41 173 192

371 Alistair Gates  1977 M35 02.43.39 29 174 193

357 Björn Gente VB Bremerhaven 1971 M40 02.43.48 27 175 194

198 Andreas Kramer LG Mauerweg Berlin 1975 M35 02.43.51 30 176 195

705 Hartmut Lange LT Siebengebirge 1959 M50 02.43.53 27 177 196

237 Daniel Wins  1991 M20 02.43.56 25 178 197

308 Florian Garlichs  1976 M35 02.44.05 31 179 198
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53 Marc Reucher  1967 M45 02.44.06 42 180 199

560 Markus Junker  1963 M50 02.44.13 28 181 200

26 Sascha Blacha  1988 M20 02.44.15 26 182 201

1014 Edwin Roth LG DUV 1953 M60 02.44.18 4 183 202

726 Maurits van der Heijde HLC Onstwedde 1964 M45 02.44.20 43 184 203

393 Alfons Schwarze  1965 M45 02.44.22 44 185 204

8 Frank Blotta  1968 M45 02.44.25 45 186 205

514 Ulrich Biesenbach SG Agathaberg 1965 M45 02.44.25 45 186 205

476 Frank Bläser  1967 M45 02.44.30 47 188 207

432 Michaela Nicht PSV Brühl Triathlon Team 1978 W35 02.44.34 6 20 208

569 Nils Spanier 1982 M30 02.44.37 17 189 209

372 Sven Osbahr  1966 M45 02.44.42 48 190 210

456 Till Hofmann 1966 M45 02.44.45 49 191 211

128 Alexander Hinz  1969 M40 02.45.10 28 192 212

536 Kerstin Peller-Tölle  1969 W40 02.45.11 4 21 213

388 Tobias Pohl  1978 M35 02.45.27 32 193 214

41 Christopher Kloß Lauffreunde HADI Wesel 1980 M30 02.45.39 18 194 215

565 Jürgen Grabow LT Ennert Bonn 1968 M45 02.45.47 50 195 216

301 Frank Niefanger LT Hersel 1959 M50 02.45.55 29 196 217

207 Jessica Junker Meddys LWT Koblenz 1969 W40 02.45.58 5 22 218

69 Sylva Kohl LT SV Westum 1960 W50 02.46.02 3 23 219

167 Sabine Wolber LT Westum 1971 W40 02.46.02 6 23 219

378 Wolfgang Neubauer  1968 M45 02.46.13 51 197 221

711 Volker Richarz Marathon Man 1960 M50 02.46.24 30 198 222

712 Jan Richarz Marathon Man 1991 M20 02.46.24 27 198 222

478 Thorsten Kath LT SV Westum 1965 M45 02.46.28 52 200 224

230 Alexandra SandhageHofmann Brühler TV 1879 1964 W45 02.46.38 4 25 225

327 Christiane Bader TSV Bayer 04 Leverkusen 1970 W40 02.46.39 7 26 226

505 Markus Harzer  1967 M45 02.46.46 53 201 227

138 Oliver Rösch SSF Bonn Triathlon 1968 M45 02.46.57 54 202 228

365 Christoph Bebeniss LG Donatus Erftstadt 1964 M45 02.47.01 55 203 229

110 Frank Neumann SG Sparkasse Aachen 1967 M45 02.47.14 56 204 230

723 Thomas Konradi Selbstläufer SV Altenahr 1959 M50 02.47.22 31 205 231

445 Sven Külgen  1990 M20 02.47.26 28 206 232

462 Manfred Lülf Valium i.V. 1956 M55 02.47.33 9 207 233

406 Sophie Peiseler Uni Bonn 1989 W20 02.47.39 3 27 234

321 Martin Schulz PSV Bonn Triathlon 1967 M45 02.47.40 57 208 235

219 Dennis Wardenburg  1976 M35 02.47.59 33 209 236

114 Sandra Reichardt TUS Schupbach 1971 W40 02.48.14 8 28 237

1031 Chris Weber ALLmountainSPORTS.de 1975 M35 02.48.21 34 210 238

299 Thomas Miltz ALLmountainSPORTS.de 1975 M35 02.48.22 35 211 239

417 Jutta Börmann TSG Kirchhellen 1967 W45 02.48.43 5 29 240

418 Peter Lichtenberg LT Siebengebirge 1971 M40 02.48.46 29 212 241

30 Oliver Onusseit  1967 M45 02.48.56 58 213 242

235 Thomas Brüske  1964 M45 02.49.06 59 214 243

517 Vi Scholzen Athletik Waldniel 1978 W35 02.49.15 7 30 244

13 Thomas Vohl  1966 M45 02.49.18 60 215 245

1008 Georg Kremb Alles für Bastian 1943 M70 02.49.21 1 216 246

48 Gregor Meißner  1977 M35 02.49.25 36 217 247

447 Axel Lux  1963 M50 02.49.29 32 218 248

116 Sascha Wietfeld  1970 M40 02.49.31 30 219 249

309 Christoph Kampe Freizeitspaß mit Dr. Krach 1973 M40 02.49.33 31 220 250

106 Harald Kees Bährenjagd 1969 M40 02.49.36 32 221 251

444 Torsten Viess Stramme Wade 74 1974 M35 02.49.40 37 222 252

510 Odilo Schnabel SC oberes Zabergäu 1952 M60 02.50.00 5 223 253

477 Petra Kath LT SV Westum 1966 W45 02.50.03 6 31 254

78 Heinrich Beyer Mirko's Running Team 1956 M55 02.50.05 10 224 255

151 Doris Remshagen  1967 W45 02.50.10 7 32 256

245 Lars Budack Rhein-Mosel-Lahn e.V. 1971 M40 02.50.13 33 225 257

66 Nenad Ljubetic  1971 M40 02.50.28 34 226 258

523 Michael Beine Brühler TV 1879 1971 M40 02.50.34 35 227 259

722 Frank Bauriedl 1974 M35 02.50.36 38 228 260

475 Philipp Pietsch  1986 M20 02.50.54 29 229 261

217 Andreas Klosterhoff Bremer Lauffreunde 1967 M45 02.51.01 61 230 262

339 Norbert Fasel LSF Münster 1965 M45 02.51.01 61 230 262

15 Sven Drechsler  1973 M40 02.51.04 36 232 264
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435 Gerd Klouth LT TuS Mondorf 1954 M55 02.51.17 11 233 265

1022 Gregor Pingel  1949 M60 02.51.22 6 234 266

412 Claude Faber  1982 M30 02.51.24 19 235 267

480 Carla Gubbels Scopias 1966 W45 02.51.26 8 33 268

281 Thomas Kracht  1962 M50 02.51.47 33 236 269

244 Michael Fuchs  1971 M40 02.51.53 37 237 270

464 Steffen Viele  1968 M45 02.52.00 63 238 271

89 Uwe Schnödewind RTC Frechen 80 e.V. 1963 M50 02.52.17 34 239 272

504 Ina Ketzer Iserlohner Triathlon Team 1965 W45 02.52.35 9 34 273

239 Holger Neven  1976 M35 02.52.52 39 240 274

90 Marc Boehme Ferrenberg Runners 1963 M50 02.53.00 35 241 275

551 Antje Ueberholz Meddys LWT Koblenz 1967 W45 02.53.06 10 35 276

255 Andreas Decker Meddys LWT Koblenz 1970 M40 02.53.07 38 242 277

446 Anke Kreutner Brühler TV 1879 1977 W35 02.53.10 8 36 278

717 Matthias Friede Köln 1967 M45 02.53.12 64 243 279

549 Meinert Jacobsen Lahme Enten 1964 M45 02.53.17 65 244 280

492 Guido Pieper  1969 M40 02.53.21 39 245 281

426 Berna Alanbay  1989 W20 02.54.17 4 37 282

356 Inge Roersch PSV Bonn Triathlon 1983 W30 02.54.19 5 38 283

355 Christian Kock PSV Bonn Triathlon 1981 M30 02.54.22 20 246 284

526 Richard Malzahn Bernnds Racing Team 1949 M60 02.54.23 7 247 285

291 Dirk Ellerbrok KHTC Mülheim 1955 M55 02.54.24 12 248 286

425 Stephan Koslowski Los Pollos Hermanos 1971 M40 02.54.25 40 249 287

338 Thomas Ulrich LT Elsen-Wewer 1966 M45 02.54.28 66 250 288

248 Kirstin Vörkel SSF Bonn Triathlon 1971 W40 02.54.30 9 39 289

450 Sonja Berse LT Hennef/Sieg 1973 W40 02.54.34 10 40 290

470 Thomas Brandes Frontrunner Cologne 1960 M50 02.54.57 36 251 291

439 Enzo Parisi IL Capello 1968 M45 02.55.00 67 252 292

32 Jürgen Fuchs LT Siebengebirge 1959 M50 02.55.03 37 253 293

58 Rolf Schmitting LT Siebengebirge 1964 M45 02.55.04 68 254 294

107 Jasmin Schlaak  1963 W50 02.55.06 4 41 295

421 Ralf Knappe SSF Bonn 1963 M50 02.55.08 38 255 296

524 Eva Schreich Frontrunner Cologne 1977 W35 02.55.27 9 42 297

433 Burkhart Adler Dauerlaufschule Köln 1953 M60 02.55.31 8 256 298

122 Stephan Weghaus  1972 M40 02.55.44 41 257 299

229 Jürgen Barthelmes Run for Fun 1960 M50 02.56.03 39 258 300

455 Thorsten Jost  1977 M35 02.56.13 40 259 301

548 Arnd Schulte-Drüggelte Bushwood CC 1980 M30 02.56.15 21 260 302

706 Andreas Pohler VFL Engelskirchen 1974 M35 02.56.47 41 261 303

75 Olaf Kiel PolleRun 1969 M40 02.56.48 42 262 304

191 Mathias Isler Wundzentrum Hamburg e.V. 1967 M45 02.57.09 69 263 305

99 Daniel Schlecht Bergmonster 1974 M35 02.57.26 42 264 306

282 Christiane Küttner Laufmonster 1967 W45 02.57.30 11 43 307

293 Kai Steppat KaLiKi 1975 M35 02.57.32 43 265 308

437 Karl Verholt Lippepiraten 1959 M50 02.57.34 40 266 309

600 Fabian Weber BSG Berufsfeuerwehr Bonn 1987 M20 02.57.37 30 267 310

292 Gisela Thome Spiridon Hochwald 1969 W40 02.57.39 11 44 311

123 Klaus Brehm  1970 M40 02.57.45 43 268 312

431 Gert-Günter Schulz SSV Ernsbach 1948 M65 02.57.46 2 269 313

502 Joachim Arp LT Hersel 1983 M30 02.57.56 22 270 314

227 Jutta Blesse-Venitz LG BSN 1961 W50 02.58.12 5 45 315

482 Robert Krull  1972 M40 02.58.20 44 271 316

453 Alfons Blanke  1957 M55 02.58.23 13 272 317

528 Sebastian Heidbrink  1989 M20 02.58.31 31 273 318

23 Marco Gilke  1973 M40 02.58.36 45 274 319

36 Shavarsh Rupenyan  1967 M45 02.58.36 70 274 319

249 Michael Burgmann Bremer Lauffreunde 1958 M55 02.58.42 14 276 321

404 Michael Mamet ESV Horrem 1967 M45 02.58.49 71 277 322

127 Karen Keller  1970 W40 02.59.15 12 46 323

1001 Michael Waldoff ASV Köln 1961 M50 02.59.26 41 278 324

399 Ingo Skrebat ruderverein HellasTitania 1963 M50 02.59.30 42 279 325

353 Christian Jung TSV Krofdorf-Gleiberg 1982 M30 02.59.37 23 280 326

522 Sabine Kirf-Beine Brühler TV 1879 1973 W40 02.59.37 13 47 326

29 Guido Koch  1975 M35 03.00.01 44 281 328

538 David Markus  1972 M40 03.00.17 46 282 329

9 Patrick Folkersma CQ Marathon Team Cologne 1970 M40 03.00.21 47 283 330
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473 Carsten Intveen CQ Marathon Team Cologne 1972 M40 03.00.21 47 283 330

193 Christoph Pohl Lauftreff Köln Süd 1971 M40 03.00.25 49 285 332

563 Nicola Wojtzyk TV Rosbach 1988 W20 03.00.25 5 48 332

416 Andreas Börmann  1962 M50 03.00.43 43 286 334

366 Natalie Hoffmann-Lenz  1971 W40 03.00.45 14 49 335

557 Werner Klemm  1969 M40 03.00.47 50 287 336

295 Ans van de Pasch Scopias 1962 W50 03.01.01 6 50 337

46 Felix Heyder Friesi-Power 1983 M30 03.01.02 24 288 338

288 Anne-Marie Wintels Scopias 1965 W45 03.01.11 12 51 339

93 Ingrid Lenz LT TuS Mondorf 1956 W55 03.01.12 1 52 340

429 Lenke van der Veen Scopias 1959 W50 03.01.13 7 53 341

31 Peter Herzhoff  1955 M55 03.01.16 15 289 342

465 Mike Sieburg LSG Wind Immobilien 1957 M55 03.01.18 16 290 343

82 Karl Mathaeus  1959 M50 03.01.21 44 291 344

420 Angelika Engels LLG St. Augustin 1956 W55 03.01.50 2 54 345

79 Carlo Orru  1965 M45 03.01.54 72 292 346

545 Guido Hansonis PSV Brühl Triathlon Team 1974 M35 03.02.11 45 293 347

216 Jens Börner Bremer Lauffreunde 1962 M50 03.02.13 45 294 348

34 Volker Prinz BMT Beethovenpark Köln 1962 M50 03.02.25 46 295 349

495 Silvia Lampert  1963 W50 03.02.27 8 55 350

226 Stephan Ehlert  1960 M50 03.02.38 47 296 351

52 Wolfgang Salchert LT Siebengebirge 1959 M50 03.02.48 48 297 352

701 Oliver Flügel 1971 M40 03.02.59 51 298 353

178 Ute Jonas  1968 W45 03.03.12 13 56 354

1010 Rolf Gäb  1962 M50 03.03.17 49 299 355

1011 Martin Auen LT Siebengebirge 1958 M55 03.03.20 17 300 356

397 Frank Urban Team Raidlight 1968 M45 03.03.23 73 301 357

577 Sizzo Stroh  1984 M20 03.03.26 32 302 358

543 Ernest Hoffman  1981 M30 03.03.41 25 303 359

460 Regina Rüger VSG Alsdorf / LG Sieg 1955 W55 03.04.03 3 57 360

423 Frank Stiltz LT Hennef/Sieg 1961 M50 03.04.08 50 304 361

542 Joachim Mogdans Jahrgang 58 1958 M55 03.04.10 18 305 362

240 Marc Ludes  1985 M20 03.04.13 33 306 363

3 Reiner Hirsch BSG König Brauerei 1959 M50 03.04.20 51 307 364

259 Andreas Tölke  1967 M45 03.04.42 74 308 365

471 Dirk Schoppen Ab in die Natur.blogspot 1967 M45 03.04.48 75 309 366

574 Julia Prahl BSG Springorum 1975 W35 03.04.49 10 58 367

518 Olaf Sempf Bremer Lauffreunde 1969 M40 03.04.58 52 310 368

83 Marco Grewe  1967 M45 03.05.05 76 311 369

201 Detlev Brandt  1962 M50 03.05.45 52 312 370

98 Carsten Horn  1973 M40 03.06.36 53 313 371

131 Michael Bruns  1973 M40 03.06.36 53 313 371

233 Andre Schmitz  1993 M20 03.06.38 34 315 373

529 Juan Antonio Fernández-O. El Planeta de los Changos 1982 M30 03.06.41 26 316 374

532 Lorenzo Ubaldi El Planeta de los Changos 1981 M30 03.06.41 26 316 374

57 Michael Raulf LesMairesRapides 1954 M55 03.06.59 19 318 376

182 Roland Hoenen Waldschleicher Siegburg 1970 M40 03.07.03 55 319 377

153 Hartmut Streppel Drachenlauf e.V. 1954 M55 03.07.06 20 320 378

303 Jil Hastenrath  1987 W20 03.07.17 6 59 379

704 Dimitri Bongartz Köln 1989 M20 03.08.10 35 321 380

314 Agnieszka Ziomka  1979 W30 03.08.25 6 60 381

56 Piet Peters pjg-ahrweiler-traditionsm 1956 M55 03.08.36 21 322 382

215 Robert Albers Bremer Lauffreunde 1973 M40 03.09.16 56 323 383

541 Dr.dieter Mons Troisdorfer LG M.U.T. 1955 M55 03.09.17 22 324 384

199 Erwin Schuchmann  1959 M50 03.09.26 53 325 385

1027 Barbara Schuchmann BSG BML Bonn 1951 W60 03.09.26 1 61 385

571 Alexander Donges Lohra 1993 M20 03.09.38 36 326 387

570 Follow Hollow Mohrmann Der Elf und seine Freunde 1970 W40 03.09.47 15 62 388

86 Frederic Seebohm  1967 M45 03.10.07 77 327 389

483 Ernst Nellessen Feedback Dancing Band 1956 M55 03.10.21 23 328 390

329 Matthias Schwenke  1975 M35 03.10.30 46 329 391

65 Klaus Beuschold DAV Köln 1953 M60 03.10.35 9 330 392

354 Oliver Roth 7 Hills Runners 1970 M40 03.11.00 57 331 393

180 Petra Schupp TV 1861 Bad Ems 1960 W50 03.11.15 9 63 394

176 Reimund Schwan Borussia Mönchengladbach 1964 M45 03.11.51 78 332 395

398 Oliver Przybilla Team Raidlight 1970 M40 03.11.54 58 333 396

Sportservice und EDV - Programm von: PC - Anwendungen Volker Kram (im Internet unter www.ergebnisliste.de)



Seite 7

Start-Nr. Name Verein/Ort Jahrgang Klasse Endzeit Platz Klasse Platz Geschl. Platz gesamt

11. Drachenlauf Königswinter, 27.10.2013, Einlaufliste

479 Klaus Claaßen DLC Aachen 1958 M55 03.12.07 24 334 397

28 Franz Kremer LT Hennef/Sieg 1963 M50 03.12.16 54 335 398

195 Martina Fitz LT Hennef/Sieg 1969 W40 03.12.16 16 64 398

2 Meike Landesfeind Thr33ky Friends Cologne 1980 W30 03.12.31 7 65 400

144 Claudia Hartmann Die Grauen Burggeister 1965 W45 03.12.31 14 65 400

155 Ursuli Mönikes LT Siebengebirge 1965 W45 03.12.49 15 67 402

22 Jos Storm Scopias 1963 M50 03.12.50 55 336 403

702 Stephan Klein LT Düsseldorf Süd 1961 M50 03.14.43 56 337 404

540 Michael Sauer Dünnwalder TV 1905 e.V. 1961 M50 03.15.09 57 338 405

402 Horst Lippold  1957 M55 03.15.15 25 339 406

184 Alfred Schulz Lauftreff Köln Süd 1964 M45 03.15.29 79 340 407

298 Marcel Deneffe Köln 1983 M30 03.15.39 28 341 408

395 Sascha Schmitz  1977 M35 03.16.47 47 342 409

350 Stephen Döhler  1987 M20 03.17.19 37 343 410

251 Jens Walde Bremer Lauffreunde 1962 M50 03.17.22 58 344 411

287 Jeroen Kouwenberg Scopias 1964 M45 03.17.48 80 345 412

45 Dr. Eike Gabel  1948 M65 03.18.11 3 346 413

148 Esther Hau slowmotion 1981 W30 03.18.13 8 68 414

189 Klaus Gaspers DJK Kleinenbroich 1966 M45 03.18.19 81 347 415

531 Alice Pasetto El Planeta de los Changos 1985 W20 03.18.31 7 69 416

530 Luis Esteras El Planeta de los Changos 1984 M20 03.18.33 38 348 417

47 Rolf Gubisch  1952 M60 03.18.34 10 349 418

509 Klaus Jöbges  1969 M40 03.18.48 59 350 419

126 Uwe Dietrich  1982 M30 03.18.50 29 351 420

544 Caroline Marcon  1981 W30 03.19.08 9 70 421

273 Petra Voigt-Lehmann  1965 W45 03.19.12 16 71 422

179 Thekla Völker Bunert Running Team 1956 W55 03.19.17 4 72 423

213 Wolfgang Otten BSG JVA-Rheinbach 1961 M50 03.19.19 59 352 424

158 Jörg Teske  1965 M45 03.19.21 82 353 425

305 Gerardo Cosano Reiners  1973 M40 03.19.21 60 353 425

124 Iris Jaschky-Sterzenbach Troisdorfer LG M.U.T. 1961 W50 03.19.31 10 73 427

442 Freddy Marx 7 Hills Runners 1955 M55 03.19.31 26 355 427

33 Wolfgang Seuffert TSV Lämmerspiel 1940 M70 03.19.43 2 356 429

263 Carlota Hertel LT Dünnwalder TV 1951 W60 03.19.47 2 74 430

267 Matje Soree Scopias 1959 M50 03.21.10 60 357 431

389 Nicole Vanderschaeghe  1973 W40 03.21.10 17 75 431

533 Florian Steffens  1974 M35 03.21.35 48 358 433

130 Kathrin Adrian NoseKäng 1980 W30 03.22.20 10 76 434

375 Joachim Oehler TUS Königshofen 1963 M50 03.22.22 61 359 435

1021 Jürgen Axmacher Troisdorfer LG M.U.T. 1963 M50 03.22.28 62 360 436

319 Skrotzki Reinhold  1955 M55 03.22.37 27 361 437

96 Monika Schaefer Polizei Bonn 1956 W55 03.22.42 5 77 438

24 Ricarda Gottschling BSG Evonik Wesseling e.V. 1962 W50 03.23.31 11 78 439

539 Markus Johannes Kirsch Divebulls Bonn 1969 M40 03.24.21 61 362 440

1006 Jürgen Jonas  1964 M45 03.24.41 83 363 441

205 Dirk Hörnle andreathlon 1967 M45 03.24.52 84 364 442

206 Andrea Bäckmann andreathlon 1966 W45 03.24.52 17 79 442

17 Uli Irnich Alemannia Aachen 1965 M45 03.25.42 85 365 444

111 Muhammad Muazzam  1987 M20 03.25.43 39 366 445

385 Lea Scheckel Power Henne/ Psych Leli 1984 W20 03.26.40 8 80 446

35 Karsten Hippe Team Erdinger Alkoholfrei 1973 M40 03.26.49 62 367 447

162 Angelika Teske PSV Bonn Triathlon 1964 W45 03.27.04 18 81 448

163 Silke Stieber  1970 W40 03.27.04 18 81 448

171 Detlef Plachta  1968 M45 03.27.04 86 368 448

172 Beate Pfeil-Bonnin PSV Bonn Triathlon 1961 W50 03.27.04 12 81 448

21 Henning Schroeder  1983 M30 03.27.13 30 369 452

1012 Jürgen Kleinke  1959 M50 03.27.45 63 370 453

169 Nico Klein  1978 M35 03.28.01 49 371 454

276 Günther von Gizycki Waldschleicher Siegburg 1942 M70 03.28.15 3 372 455

341 Lisa Wilké  1950 W60 03.29.08 3 84 456

104 Stephan Schwienheer Sonderbuscher Läufer 1967 M45 03.29.11 87 373 457

481 Waltraut Frank Laktatkönige Köln 1955 W55 03.29.52 6 85 458

716 Brigitta Biermanski SF 09 Puderbach 1949 W60 03.30.11 4 86 459

183 Roland Huijzer TuS Altenberge 09 1954 M55 03.30.44 28 374 460

250 Thomas Drygala TuS Altenberge 09 1960 M50 03.30.44 64 374 460

119 Stephan Lange  1971 M40 03.31.07 63 376 462
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232 Tobias Ludes  1989 M20 03.31.24 40 377 463

234 Heinrich Ludes Euskirchen 1960 M50 03.31.24 65 377 463

534 Peter Krupp  1952 M60 03.31.57 11 379 465

10 Edgar Wolff KHTC Mülheim 1965 M45 03.33.20 88 380 466

77 Astrid Uebelgünn  1968 W45 03.33.27 19 87 467

129 Markus Adrian-Emkow NoseKäng 1973 M40 03.34.18 64 381 468

468 Cordula Sültz TV Urbar 1984 W20 03.34.34 9 88 469

469 Mareike Sültz TV Urbar 1985 W20 03.34.34 9 88 469

458 Michael Boewe  1963 M50 03.35.50 66 382 471

566 Claudia Skilich  1972 W40 03.37.14 19 90 472

236 Sabine Nolte  1956 W55 03.37.18 7 91 473

383 Björn Bullwinkel  1970 M40 03.37.19 65 383 474

519 Paul Soos  1974 M35 03.37.35 50 384 475

572 Philipp Wieber Amöneburg 1993 M20 03.37.44 41 385 476

1029 Brigitte Fischer  1961 W50 03.37.59 13 92 477

135 Nicole Rosenhain THS Waldalgesheim 1970 W40 03.39.37 20 93 478

247 Tom Altmann 7G runergy Laufteam 1979 M30 03.40.04 31 386 479

177 Renate Sefzig LT Dünnwalder TV 1958 W55 03.40.44 8 94 480

218 Alexis Heitmann Drachenkinder Kindergarten 1981 M30 03.41.51 32 387 481

39 Patricia Marschall LT Schneewittchen 1973 W40 03.42.21 21 95 482

261 Walter Nanay LT Dünnwalder TV 1956 M55 03.42.37 29 388 483

714 Stephan Schwarz Hennef 1971 M40 03.43.20 66 389 484

73 Norbert Breuer Team Erdinger Alkoholfrei 1958 M55 03.45.23 30 390 485

422 Rainer Holstein LT Siebengebirge 1960 M50 03.46.00 67 391 486

223 Erika Schwinge Ich - AG 1949 W60 03.46.49 5 96 487

334 Ulrich Ignaz Bongartz  1953 M60 03.47.36 12 392 488

94 Doris Dawid-Ernst HSV Ahrtal 1951 W60 03.48.49 6 97 489

386 Henrike Nockemann Power Henne/ Psych Leli 1980 W30 03.49.14 11 98 490

76 Marcus Kuhl  1967 M45 03.54.10 89 393 491

364 Sabine Schmitt selbst 1970 W40 03.54.35 22 99 492

274 Roya Müller ASV Iserlohn 1970 W40 03.56.59 23 100 493

1017 Heinz Engels TK Grevenbroich 1953 M60 03.57.22 13 394 494

64 Peter Deuringer LT Dünnwalder TV 1963 M50 04.07.10 68 395 495

140 Ruth Bischoffs  1961 W50 04.10.09 14 101 496

6 Norbert J. Becker Sportteufelchen e.V. 1961 M50 04.26.31 69 396 497
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486 Marc Schmitz 7G runergy Laufteam 1986 M20 02.02.56 1 4 4

246 Jan Veldhuis tus 08 Lintorf running 1988 M20 02.05.42 2 6 6

181 Marco Merle Team Cafe Sued Bonn 1984 M20 02.06.11 3 7 7

146 Fabian Bornheim  1988 M20 02.07.07 4 8 8

290 Vincent Richrath PSV Bonn Triathlon 1992 M20 02.08.54 5 11 11

474 Jan Kratz 7 Hills Runners 1985 M20 02.11.10 6 14 14

487 Andreas Mertesacker 7G runergy Laufteam 1990 M20 02.13.24 7 21 21

552 Jan Roggemann Polizei Köln 1988 M20 02.18.48 8 38 38

306 Benedikt Waldvogel  1985 M20 02.19.24 9 40 40

278 Daniel Hammes  1984 M20 02.23.51 10 54 55

316 Philipp Spindler Lokomotive Laktat 1988 M20 02.24.32 11 60 61

337 Stefan Deml  1989 M20 02.26.24 12 69 71

197 Kai Ballmann DJK Kleinenbroich 1989 M20 02.29.38 13 79 82

100 Jens Göricke  1985 M20 02.32.24 14 97 100

142 Otmar Henning  1986 M20 02.33.34 15 102 107

297 Dennis Niebel Lokomotive Laktat 1988 M20 02.34.16 16 110 115

368 Michael Kohlhaas  1988 M20 02.34.24 17 111 117

294 Alexander Thelen Köln 1986 M20 02.34.42 18 114 121

394 Mike Spoerer ASV Süchteln 1993 M20 02.37.51 19 138 152

452 Jesko Thron  1986 M20 02.38.39 20 143 158

454 Denis Wiemers  1986 M20 02.39.00 21 147 162

568 Christian Jaensch Pozor Pivo 1992 M20 02.40.50 22 163 179

515 Tobias Schottdorf Pierre Lavendel 1987 M20 02.41.14 23 166 182

156 Matthias Carle  1985 M20 02.41.24 24 167 183

237 Daniel Wins  1991 M20 02.43.56 25 178 197

26 Sascha Blacha  1988 M20 02.44.15 26 182 201

712 Jan Richarz Marathon Man 1991 M20 02.46.24 27 198 222

445 Sven Külgen  1990 M20 02.47.26 28 206 232

475 Philipp Pietsch  1986 M20 02.50.54 29 229 261

600 Fabian Weber BSG Berufsfeuerwehr Bonn 1987 M20 02.57.37 30 267 310

528 Sebastian Heidbrink  1989 M20 02.58.31 31 273 318

577 Sizzo Stroh  1984 M20 03.03.26 32 302 358

240 Marc Ludes  1985 M20 03.04.13 33 306 363

233 Andre Schmitz  1993 M20 03.06.38 34 315 373

704 Dimitri Bongartz Köln 1989 M20 03.08.10 35 321 380

571 Alexander Donges Lohra 1993 M20 03.09.38 36 326 387

350 Stephen Döhler  1987 M20 03.17.19 37 343 410

530 Luis Esteras El Planeta de los Changos 1984 M20 03.18.33 38 348 417

111 Muhammad Muazzam  1987 M20 03.25.43 39 366 445

232 Tobias Ludes  1989 M20 03.31.24 40 377 463

572 Philipp Wieber Amöneburg 1993 M20 03.37.44 41 385 476

527 Sven Imhoff Bernnds Racing Team 1979 M30 01.58.18 1 1 1

359 Thaddäus Cuypers  1981 M30 02.09.21 2 12 12

451 Sebastian Weitzel PSV Bonn Triathlon 1981 M30 02.12.53 3 19 19

535 Mark Edridge  1980 M30 02.19.38 4 41 41

331 Carsten Brake RWE Starlight Team Essen 1979 M30 02.22.10 5 46 47

11 Stefan Fiekers DJK Kleinenbroich 1980 M30 02.23.40 6 53 54

715 Mathias Nowak TuS Mörschied 1982 M30 02.24.29 7 59 60

269 Philipp Nörtershäuser  1983 M30 02.28.09 8 74 76

63 Sebastian Stula Laufrausch Köln 1979 M30 02.29.51 9 81 84

157 Frank Riedel Iron Metal Run 1980 M30 02.30.08 10 83 86

521 Stefan Lepper TV Flerke 1983 M30 02.30.39 11 84 87

508 Marc Zacher SSC Köln 1979 M30 02.35.30 12 124 133

101 Achim Kramer Lauf-Syndikat 1979 M30 02.37.08 13 130 142

414 Martin Schenk LT Hennef/Sieg 1979 M30 02.39.55 14 156 172

720 Markus Buderath Bad Godesberg 1980 M30 02.40.40 15 162 178

202 Martin Lademann SV Neptun 08 Finsterwalde 1982 M30 02.41.09 16 165 181

569 Nils Spanier 1982 M30 02.44.37 17 189 209

41 Christopher Kloß Lauffreunde HADI Wesel 1980 M30 02.45.39 18 194 215

412 Claude Faber  1982 M30 02.51.24 19 235 267

355 Christian Kock PSV Bonn Triathlon 1981 M30 02.54.22 20 246 284

548 Arnd Schulte-Drüggelte Bushwood CC 1980 M30 02.56.15 21 260 302

502 Joachim Arp LT Hersel 1983 M30 02.57.56 22 270 314

353 Christian Jung TSV Krofdorf-Gleiberg 1982 M30 02.59.37 23 280 326

46 Felix Heyder Friesi-Power 1983 M30 03.01.02 24 288 338

543 Ernest Hoffman  1981 M30 03.03.41 25 303 359

11. Drachenlauf Königswinter, 27.10.2013, Altersklassensortierung
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529 Juan Antonio Fernández-O. El Planeta de los Changos 1982 M30 03.06.41 26 316 374

532 Lorenzo Ubaldi El Planeta de los Changos 1981 M30 03.06.41 26 316 374

298 Marcel Deneffe Köln 1983 M30 03.15.39 28 341 408

126 Uwe Dietrich  1982 M30 03.18.50 29 351 420

21 Henning Schroeder  1983 M30 03.27.13 30 369 452

247 Tom Altmann 7G runergy Laufteam 1979 M30 03.40.04 31 386 479

218 Alexis Heitmann Drachenkinder Kindergarten 1981 M30 03.41.51 32 387 481

1000 Daniel Weiser Team Sensemann 1000 1976 M35 02.01.14 1 2 2

506 Gert Fischer ASV Köln Triathlon 1974 M35 02.07.55 2 9 9

727 Stephan Peters Peters Sportteam 1978 M35 02.11.30 3 15 15

381 Alexander Löhr  1975 M35 02.11.32 4 16 16

448 Marco Beerens Athletik Waldniel 1975 M35 02.12.13 5 18 18

721 Oliver Kempis Pulheimer SC 1977 M35 02.16.18 6 25 25

1023 Matthias Neuburger LG Bambule WW 1974 M35 02.18.06 7 34 34

317 Marcel Kiczynski  1975 M35 02.18.26 8 36 36

49 Christian Steinhäuser Brücker Lauffreunde 1978 M35 02.19.40 9 42 42

489 Andreas Roth ASV Köln Triathlon 1976 M35 02.21.22 10 43 44

520 Einiko Franz Lauftreff Spich 1975 M35 02.25.49 11 66 68

185 Marcus Bloch RWE Starlight Team Essen 1977 M35 02.26.41 12 71 73

511 Rene Olbrich TuRa Brüggen 1976 M35 02.28.48 13 77 80

493 Torsten Ink Brühler TV 1879 1976 M35 02.31.21 14 89 92

97 Sascha Fersch  1978 M35 02.31.45 15 91 94

576 Marco Steinhauf Germania Windeck 1975 M35 02.31.49 16 92 95

441 Eryk Losik  1977 M35 02.33.22 17 101 106

200 Oliver Quardt  1975 M35 02.34.09 18 106 111

1 Thomas Wimmer Thr33ky Friends Cologne 1978 M35 02.34.32 19 113 120

428 Patrick Uhlig Team Erdinger Alkoholfrei 1976 M35 02.35.26 20 123 131

147 Nils Krogull Lauf-Syndikat 1977 M35 02.35.35 21 125 134

370 Andreas Pilz  1974 M35 02.35.45 22 126 136

214 Marcus Widlitzki Eggers Bremer Lauffreunde 1976 M35 02.38.44 23 144 159

387 Oliver Roßmeißl Justizvollzugskrankenhaus 1978 M35 02.38.52 24 145 160

413 Andreas Pehla Team Erdinger Alkoholfrei 1977 M35 02.39.08 25 150 165

175 Thorsten Bonn LT Siebengebirge 1978 M35 02.39.13 26 152 167

553 Carsten Spreemann Läufer vom Lande 1975 M35 02.42.09 27 168 184

271 Björn Sander Hosianna Runners 1974 M35 02.42.46 28 172 188

371 Alistair Gates  1977 M35 02.43.39 29 174 193

198 Andreas Kramer LG Mauerweg Berlin 1975 M35 02.43.51 30 176 195

308 Florian Garlichs  1976 M35 02.44.05 31 179 198

388 Tobias Pohl  1978 M35 02.45.27 32 193 214

219 Dennis Wardenburg  1976 M35 02.47.59 33 209 236

1031 Chris Weber ALLmountainSPORTS.de 1975 M35 02.48.21 34 210 238

299 Thomas Miltz ALLmountainSPORTS.de 1975 M35 02.48.22 35 211 239

48 Gregor Meißner  1977 M35 02.49.25 36 217 247

444 Torsten Viess Stramme Wade 74 1974 M35 02.49.40 37 222 252

722 Frank Bauriedl 1974 M35 02.50.36 38 228 260

239 Holger Neven  1976 M35 02.52.52 39 240 274

455 Thorsten Jost  1977 M35 02.56.13 40 259 301

706 Andreas Pohler VFL Engelskirchen 1974 M35 02.56.47 41 261 303

99 Daniel Schlecht Bergmonster 1974 M35 02.57.26 42 264 306

293 Kai Steppat KaLiKi 1975 M35 02.57.32 43 265 308

29 Guido Koch  1975 M35 03.00.01 44 281 328

545 Guido Hansonis PSV Brühl Triathlon Team 1974 M35 03.02.11 45 293 347

329 Matthias Schwenke  1975 M35 03.10.30 46 329 391

395 Sascha Schmitz  1977 M35 03.16.47 47 342 409

533 Florian Steffens  1974 M35 03.21.35 48 358 433

169 Nico Klein  1978 M35 03.28.01 49 371 454

519 Paul Soos  1974 M35 03.37.35 50 384 475

361 Peter Kirbach SG Holzheim 1969 M40 02.08.13 1 10 10

724 Germano Corazza Dolomiti Ski Alp 1972 M40 02.11.37 2 17 17

575 Markus Roth Sport Treff Bonn 1970 M40 02.16.56 3 27 27

328 Thorsten Sohni LLG St. Augustin 1969 M40 02.17.38 4 32 32

703 Uwe Bergmann Basalt AG 1970 M40 02.23.33 5 52 53

362 Nicolai Marchlewski Beginnen is nix 1969 M40 02.23.56 6 55 56

330 Dr. Rainer Zensen  1969 M40 02.24.06 7 56 57

396 Moehre Mohermann Der Elf und seine Freunde 1973 M40 02.24.08 8 57 58

260 Jens Büskens OSC Rheinhausen 1969 M40 02.25.20 9 63 65
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496 Christian Schiffer Athletik Waldniel 1973 M40 02.25.26 10 64 66

275 Steffen Müller ASV Iserlohn 1969 M40 02.25.52 11 67 69

192 Thorsten Fischermann DJK Kleinenbroich 1972 M40 02.27.52 12 72 74

7 Thomas Müller LT Siebengebirge 1969 M40 02.32.02 13 95 98

133 Dirk Mosig  1969 M40 02.32.50 14 99 102

231 Ulrich Breidenbach Brühler TV 1879 1971 M40 02.33.05 15 100 104

1077 Volker Brusius 7G runergy Laufteam 1971 M40 02.33.48 16 103 108

1026 Jürgen Mirbach Skills 04 1969 M40 02.34.11 17 107 112

105 Dirk Kläffgen thr33ky endurance guerila 1973 M40 02.34.13 18 108 113

434 Salvatore Alotto Alotto Corre 1971 M40 02.34.45 19 115 122

408 Ole Comes Sporttreff Voreifel 1973 M40 02.35.11 20 119 127

449 Werner Pauly Elo Giants Berlin 1970 M40 02.38.03 21 139 153

43 Claas Gödecke SSF Bonn Triathlon 1973 M40 02.38.22 22 142 157

204 Jochen Brenig SSF Bonn Triathlon 1969 M40 02.39.10 23 151 166

1030 Uli Messing Selbstläufer SV Altenahr 1970 M40 02.40.04 24 158 174

573 Bernd König  1970 M40 02.40.14 25 159 175

212 Thomas Kruppa  1972 M40 02.41.06 26 164 180

357 Björn Gente VB Bremerhaven 1971 M40 02.43.48 27 175 194

128 Alexander Hinz  1969 M40 02.45.10 28 192 212

418 Peter Lichtenberg LT Siebengebirge 1971 M40 02.48.46 29 212 241

116 Sascha Wietfeld  1970 M40 02.49.31 30 219 249

309 Christoph Kampe Freizeitspaß mit Dr. Krach 1973 M40 02.49.33 31 220 250

106 Harald Kees Bährenjagd 1969 M40 02.49.36 32 221 251

245 Lars Budack Rhein-Mosel-Lahn e.V. 1971 M40 02.50.13 33 225 257

66 Nenad Ljubetic  1971 M40 02.50.28 34 226 258

523 Michael Beine Brühler TV 1879 1971 M40 02.50.34 35 227 259

15 Sven Drechsler  1973 M40 02.51.04 36 232 264

244 Michael Fuchs  1971 M40 02.51.53 37 237 270

255 Andreas Decker Meddys LWT Koblenz 1970 M40 02.53.07 38 242 277

492 Guido Pieper  1969 M40 02.53.21 39 245 281

425 Stephan Koslowski Los Pollos Hermanos 1971 M40 02.54.25 40 249 287

122 Stephan Weghaus  1972 M40 02.55.44 41 257 299

75 Olaf Kiel PolleRun 1969 M40 02.56.48 42 262 304

123 Klaus Brehm  1970 M40 02.57.45 43 268 312

482 Robert Krull  1972 M40 02.58.20 44 271 316

23 Marco Gilke  1973 M40 02.58.36 45 274 319

538 David Markus  1972 M40 03.00.17 46 282 329

9 Patrick Folkersma CQ Marathon Team Cologne 1970 M40 03.00.21 47 283 330

473 Carsten Intveen CQ Marathon Team Cologne 1972 M40 03.00.21 47 283 330

193 Christoph Pohl Lauftreff Köln Süd 1971 M40 03.00.25 49 285 332

557 Werner Klemm  1969 M40 03.00.47 50 287 336

701 Oliver Flügel 1971 M40 03.02.59 51 298 353

518 Olaf Sempf Bremer Lauffreunde 1969 M40 03.04.58 52 310 368

98 Carsten Horn  1973 M40 03.06.36 53 313 371

131 Michael Bruns  1973 M40 03.06.36 53 313 371

182 Roland Hoenen Waldschleicher Siegburg 1970 M40 03.07.03 55 319 377

215 Robert Albers Bremer Lauffreunde 1973 M40 03.09.16 56 323 383

354 Oliver Roth 7 Hills Runners 1970 M40 03.11.00 57 331 393

398 Oliver Przybilla Team Raidlight 1970 M40 03.11.54 58 333 396

509 Klaus Jöbges  1969 M40 03.18.48 59 350 419

305 Gerardo Cosano Reiners  1973 M40 03.19.21 60 353 425

539 Markus Johannes Kirsch Divebulls Bonn 1969 M40 03.24.21 61 362 440

35 Karsten Hippe Team Erdinger Alkoholfrei 1973 M40 03.26.49 62 367 447

119 Stephan Lange  1971 M40 03.31.07 63 376 462

129 Markus Adrian-Emkow NoseKäng 1973 M40 03.34.18 64 381 468

383 Björn Bullwinkel  1970 M40 03.37.19 65 383 474

714 Stephan Schwarz Hennef 1971 M40 03.43.20 66 389 484

1002 Thomas Wilde Beinhart Ingelheim 1964 M45 02.01.32 1 3 3

461 Frank Schneider SSG Königswinter 1965 M45 02.04.44 2 5 5

376 Bernhard Pfeifer mach 3 e.V. Köln 1968 M45 02.10.40 3 13 13

725 Gregor Althaus SSG Königswinter 1965 M45 02.13.06 4 20 20

311 Gottfried Traußnig Rhein -Erft Multisport 1965 M45 02.15.08 5 22 22

567 Karl-Heinz Baumann  1964 M45 02.15.47 6 23 23

555 Joe Körbs Runners Point Bonn 1968 M45 02.16.08 7 24 24

1016 Thomas Nicolay SSG Königswinter 1964 M45 02.16.33 8 26 26

164 Andreas Früh LT Saaler Mühle 1965 M45 02.17.05 9 30 30
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346 Bernd Hoppe LV Oelde 1967 M45 02.21.40 10 45 46

360 Volker Stautz Tri Power Rhein-Sieg 1964 M45 02.22.54 11 49 50

19 Thomas Kohlgrüber DAV Gummersbach 1966 M45 02.22.56 12 50 51

525 Marcel Witeczek Bernnds Racing Team 1968 M45 02.23.25 13 51 52

547 Jörg Wasserheß LSG Wind Immobilien 1966 M45 02.24.16 14 58 59

713 Thomas Mauel SSG Siebengebirge 1965 M45 02.25.05 15 61 63

137 Reinhard Klingen Laufmonster 1966 M45 02.26.34 16 70 72

242 Frank Prinsen Beginnen is nix 1964 M45 02.28.09 17 74 76

160 Roland Prehm THC Brühl 1965 M45 02.28.32 18 76 78

709 Wilhelm Fels Recklinghauser LC 1968 M45 02.29.01 19 78 81

115 Guido Reichardt Triathlon Equipe Elz 1964 M45 02.30.54 20 86 89

42 Günter Leykum FV Bad Honnef 1967 M45 02.31.42 21 90 93

194 Robert Dömlang 7G runergy Laufteam 1967 M45 02.31.57 22 94 97

1007 Udo Schneider LT TuS Meindorf 1966 M45 02.34.07 23 105 110

710 Martin Dintert 1967 M45 02.34.15 24 109 114

343 Frank Fischer Lauffreunde Ruttscheid 1968 M45 02.34.28 25 112 118

336 Martin Rüther Wesel 1965 M45 02.34.53 26 116 123

238 Steven Schilling WochenendBonner 1965 M45 02.35.03 27 118 125

392 Meinolf Sprink  1965 M45 02.35.24 28 122 130

342 Pirmin Braun LT SV Westum 1966 M45 02.37.12 29 131 143

224 Alexander Heinrichs TriAlex 1966 M45 02.37.23 30 133 146

550 Thomas Brent Meddys Lwt Koblenz 1965 M45 02.37.40 31 135 148

113 Andreas Deick SSF Bonn 1967 M45 02.37.47 32 137 150

84 Frank Benner Telekom Deutschland aCRM 1964 M45 02.38.03 33 139 153

537 Dirk Fehler  1966 M45 02.39.05 34 149 164

323 Peter Butz  1965 M45 02.39.20 35 155 171

719 Ingo Kleine LT Ennert 1964 M45 02.39.56 36 157 173

262 Burkhard Frantzen  1966 M45 02.40.32 37 160 176

498 Klaus Gerhardus VfL Wehbach 1964 M45 02.40.37 38 161 177

516 Stefan Schyrer LT SV Westum 1964 M45 02.42.42 39 170 186

55 Bernhard Schlagheck FC Deutsche Post 1967 M45 02.42.44 40 171 187

503 Waldemar Steyer  1967 M45 02.43.26 41 173 192

53 Marc Reucher  1967 M45 02.44.06 42 180 199

726 Maurits van der Heijde HLC Onstwedde 1964 M45 02.44.20 43 184 203

393 Alfons Schwarze  1965 M45 02.44.22 44 185 204

8 Frank Blotta  1968 M45 02.44.25 45 186 205

514 Ulrich Biesenbach SG Agathaberg 1965 M45 02.44.25 45 186 205

476 Frank Bläser  1967 M45 02.44.30 47 188 207

372 Sven Osbahr  1966 M45 02.44.42 48 190 210

456 Till Hofmann 1966 M45 02.44.45 49 191 211

565 Jürgen Grabow LT Ennert Bonn 1968 M45 02.45.47 50 195 216

378 Wolfgang Neubauer  1968 M45 02.46.13 51 197 221

478 Thorsten Kath LT SV Westum 1965 M45 02.46.28 52 200 224

505 Markus Harzer  1967 M45 02.46.46 53 201 227

138 Oliver Rösch SSF Bonn Triathlon 1968 M45 02.46.57 54 202 228

365 Christoph Bebeniss LG Donatus Erftstadt 1964 M45 02.47.01 55 203 229

110 Frank Neumann SG Sparkasse Aachen 1967 M45 02.47.14 56 204 230

321 Martin Schulz PSV Bonn Triathlon 1967 M45 02.47.40 57 208 235

30 Oliver Onusseit  1967 M45 02.48.56 58 213 242

235 Thomas Brüske  1964 M45 02.49.06 59 214 243

13 Thomas Vohl  1966 M45 02.49.18 60 215 245

217 Andreas Klosterhoff Bremer Lauffreunde 1967 M45 02.51.01 61 230 262

339 Norbert Fasel LSF Münster 1965 M45 02.51.01 61 230 262

464 Steffen Viele  1968 M45 02.52.00 63 238 271

717 Matthias Friede Köln 1967 M45 02.53.12 64 243 279

549 Meinert Jacobsen Lahme Enten 1964 M45 02.53.17 65 244 280

338 Thomas Ulrich LT Elsen-Wewer 1966 M45 02.54.28 66 250 288

439 Enzo Parisi IL Capello 1968 M45 02.55.00 67 252 292

58 Rolf Schmitting LT Siebengebirge 1964 M45 02.55.04 68 254 294

191 Mathias Isler Wundzentrum Hamburg e.V. 1967 M45 02.57.09 69 263 305

36 Shavarsh Rupenyan  1967 M45 02.58.36 70 274 319

404 Michael Mamet ESV Horrem 1967 M45 02.58.49 71 277 322

79 Carlo Orru  1965 M45 03.01.54 72 292 346

397 Frank Urban Team Raidlight 1968 M45 03.03.23 73 301 357

259 Andreas Tölke  1967 M45 03.04.42 74 308 365

471 Dirk Schoppen Ab in die Natur.blogspot 1967 M45 03.04.48 75 309 366
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83 Marco Grewe  1967 M45 03.05.05 76 311 369

86 Frederic Seebohm  1967 M45 03.10.07 77 327 389

176 Reimund Schwan Borussia Mönchengladbach 1964 M45 03.11.51 78 332 395

184 Alfred Schulz Lauftreff Köln Süd 1964 M45 03.15.29 79 340 407

287 Jeroen Kouwenberg Scopias 1964 M45 03.17.48 80 345 412

189 Klaus Gaspers DJK Kleinenbroich 1966 M45 03.18.19 81 347 415

158 Jörg Teske  1965 M45 03.19.21 82 353 425

1006 Jürgen Jonas  1964 M45 03.24.41 83 363 441

205 Dirk Hörnle andreathlon 1967 M45 03.24.52 84 364 442

17 Uli Irnich Alemannia Aachen 1965 M45 03.25.42 85 365 444

171 Detlef Plachta  1968 M45 03.27.04 86 368 448

104 Stephan Schwienheer Sonderbuscher Läufer 1967 M45 03.29.11 87 373 457

10 Edgar Wolff KHTC Mülheim 1965 M45 03.33.20 88 380 466

76 Marcus Kuhl  1967 M45 03.54.10 89 393 491

243 Ad Prinsen Beginnen is nix 1962 M50 02.16.59 1 28 28

507 Eule Frings Selbstläufer SV Altenahr 1959 M50 02.17.18 2 31 31

436 Jens Schneider LAC Veltins Hochsauerland 1962 M50 02.17.45 3 33 33

332 Björn Buob  1962 M50 02.18.14 4 35 35

264 Thomas Wedi FTG Frankfurt 1962 M50 02.18.33 5 37 37

71 Hanno Neizert LT Siebengebirge 1960 M50 02.19.17 6 39 39

203 Jan Grabowski LT Siebengebirge 1963 M50 02.22.13 7 47 48

252 Dietmar Spoden Tri Power Rhein-Sieg 1961 M50 02.22.25 8 48 49

415 Joachim Stephan SSG Königswinter 1963 M50 02.25.11 9 62 64

225 Philippe H-J Mönikes LT Siebengebirge 1962 M50 02.25.37 10 65 67

562 Andreas Hendel Köln 1963 M50 02.25.58 11 68 70

500 Dietmar Nolte LT Elsen-Wewer 1961 M50 02.27.55 12 73 75

1009 Peter Weiland  1963 M50 02.29.49 13 80 83

68 Ulrich Kraume LT SV Westum 1961 M50 02.30.03 14 82 85

1018 Uwe Liebe-Beyer MCI Ittenbach 1960 M50 02.30.50 15 85 88

457 Ralf Thieme Sparkasse Köln-Bonn 1959 M50 02.31.02 16 87 90

400 Michael Messner Brühler TV 1879 1962 M50 02.31.12 17 88 91

494 Lutz Stephan Papst  1959 M50 02.31.55 18 93 96

62 Hans-Jürgen Schwarz  1963 M50 02.33.52 19 104 109

221 Joachim Welter SSF Bonn Triathlon 1960 M50 02.35.00 20 117 124

279 Eckhard Oppermann  1959 M50 02.35.20 21 120 128

280 Udo Sauer DAV Köln 1963 M50 02.36.49 22 128 140

707 Hans-Peter Simon Langenfeld 1962 M50 02.36.59 23 129 141

379 Fred Toplak TOPLAK Team 1959 M50 02.37.19 24 132 145

112 Kay Brügmann LT Hennef/Sieg 1962 M50 02.37.44 25 136 149

499 Martin Moser  1963 M50 02.39.17 26 154 169

705 Hartmut Lange LT Siebengebirge 1959 M50 02.43.53 27 177 196

560 Markus Junker  1963 M50 02.44.13 28 181 200

301 Frank Niefanger LT Hersel 1959 M50 02.45.55 29 196 217

711 Volker Richarz Marathon Man 1960 M50 02.46.24 30 198 222

723 Thomas Konradi Selbstläufer SV Altenahr 1959 M50 02.47.22 31 205 231

447 Axel Lux  1963 M50 02.49.29 32 218 248

281 Thomas Kracht  1962 M50 02.51.47 33 236 269

89 Uwe Schnödewind RTC Frechen 80 e.V. 1963 M50 02.52.17 34 239 272

90 Marc Boehme Ferrenberg Runners 1963 M50 02.53.00 35 241 275

470 Thomas Brandes Frontrunner Cologne 1960 M50 02.54.57 36 251 291

32 Jürgen Fuchs LT Siebengebirge 1959 M50 02.55.03 37 253 293

421 Ralf Knappe SSF Bonn 1963 M50 02.55.08 38 255 296

229 Jürgen Barthelmes Run for Fun 1960 M50 02.56.03 39 258 300

437 Karl Verholt Lippepiraten 1959 M50 02.57.34 40 266 309

1001 Michael Waldoff ASV Köln 1961 M50 02.59.26 41 278 324

399 Ingo Skrebat ruderverein HellasTitania 1963 M50 02.59.30 42 279 325

416 Andreas Börmann  1962 M50 03.00.43 43 286 334

82 Karl Mathaeus  1959 M50 03.01.21 44 291 344

216 Jens Börner Bremer Lauffreunde 1962 M50 03.02.13 45 294 348

34 Volker Prinz BMT Beethovenpark Köln 1962 M50 03.02.25 46 295 349

226 Stephan Ehlert  1960 M50 03.02.38 47 296 351

52 Wolfgang Salchert LT Siebengebirge 1959 M50 03.02.48 48 297 352

1010 Rolf Gäb  1962 M50 03.03.17 49 299 355

423 Frank Stiltz LT Hennef/Sieg 1961 M50 03.04.08 50 304 361

3 Reiner Hirsch BSG König Brauerei 1959 M50 03.04.20 51 307 364

201 Detlev Brandt  1962 M50 03.05.45 52 312 370
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199 Erwin Schuchmann  1959 M50 03.09.26 53 325 385

28 Franz Kremer LT Hennef/Sieg 1963 M50 03.12.16 54 335 398

22 Jos Storm Scopias 1963 M50 03.12.50 55 336 403

702 Stephan Klein LT Düsseldorf Süd 1961 M50 03.14.43 56 337 404

540 Michael Sauer Dünnwalder TV 1905 e.V. 1961 M50 03.15.09 57 338 405

251 Jens Walde Bremer Lauffreunde 1962 M50 03.17.22 58 344 411

213 Wolfgang Otten BSG JVA-Rheinbach 1961 M50 03.19.19 59 352 424

267 Matje Soree Scopias 1959 M50 03.21.10 60 357 431

375 Joachim Oehler TUS Königshofen 1963 M50 03.22.22 61 359 435

1021 Jürgen Axmacher Troisdorfer LG M.U.T. 1963 M50 03.22.28 62 360 436

1012 Jürgen Kleinke  1959 M50 03.27.45 63 370 453

250 Thomas Drygala TuS Altenberge 09 1960 M50 03.30.44 64 374 460

234 Heinrich Ludes Euskirchen 1960 M50 03.31.24 65 377 463

458 Michael Boewe  1963 M50 03.35.50 66 382 471

422 Rainer Holstein LT Siebengebirge 1960 M50 03.46.00 67 391 486

64 Peter Deuringer LT Dünnwalder TV 1963 M50 04.07.10 68 395 495

6 Norbert J. Becker Sportteufelchen e.V. 1961 M50 04.26.31 69 396 497

708 Thomas Vogl Recklinghauser LC 1955 M55 02.21.35 1 44 45

491 Karl-Heinz Seer LT SV Westum 1958 M55 02.32.07 2 96 99

718 Michael Hoffmann Köln 1954 M55 02.35.51 3 127 137

472 Michael Drecker Frontrunner Cologne 1956 M55 02.37.32 4 134 147

174 Hans-Joachim Katholing  1956 M55 02.38.57 5 146 161

351 Bernd Czerwinske BSG der FhG e.V. 1955 M55 02.39.01 6 148 163

265 Ton Rückert Scopias Atletiek 1954 M55 02.39.14 7 153 168

222 Herbert Schleschitz  1956 M55 02.42.23 8 169 185

462 Manfred Lülf Valium i.V. 1956 M55 02.47.33 9 207 233

78 Heinrich Beyer Mirko's Running Team 1956 M55 02.50.05 10 224 255

435 Gerd Klouth LT TuS Mondorf 1954 M55 02.51.17 11 233 265

291 Dirk Ellerbrok KHTC Mülheim 1955 M55 02.54.24 12 248 286

453 Alfons Blanke  1957 M55 02.58.23 13 272 317

249 Michael Burgmann Bremer Lauffreunde 1958 M55 02.58.42 14 276 321

31 Peter Herzhoff  1955 M55 03.01.16 15 289 342

465 Mike Sieburg LSG Wind Immobilien 1957 M55 03.01.18 16 290 343

1011 Martin Auen LT Siebengebirge 1958 M55 03.03.20 17 300 356

542 Joachim Mogdans Jahrgang 58 1958 M55 03.04.10 18 305 362

57 Michael Raulf LesMairesRapides 1954 M55 03.06.59 19 318 376

153 Hartmut Streppel Drachenlauf e.V. 1954 M55 03.07.06 20 320 378

56 Piet Peters pjg-ahrweiler-traditionsm 1956 M55 03.08.36 21 322 382

541 Dr.dieter Mons Troisdorfer LG M.U.T. 1955 M55 03.09.17 22 324 384

483 Ernst Nellessen Feedback Dancing Band 1956 M55 03.10.21 23 328 390

479 Klaus Claaßen DLC Aachen 1958 M55 03.12.07 24 334 397

402 Horst Lippold  1957 M55 03.15.15 25 339 406

442 Freddy Marx 7 Hills Runners 1955 M55 03.19.31 26 355 427

319 Skrotzki Reinhold  1955 M55 03.22.37 27 361 437

183 Roland Huijzer TuS Altenberge 09 1954 M55 03.30.44 28 374 460

261 Walter Nanay LT Dünnwalder TV 1956 M55 03.42.37 29 388 483

73 Norbert Breuer Team Erdinger Alkoholfrei 1958 M55 03.45.23 30 390 485

463 Martin Groos  1953 M60 02.32.45 1 98 101

1015 Albert Klein LT Siebengebirge 1952 M60 02.35.21 2 121 129

459 Dietrich Rüger VSG Alsdorf / LG Sieg 1952 M60 02.38.08 3 141 155

1014 Edwin Roth LG DUV 1953 M60 02.44.18 4 183 202

510 Odilo Schnabel SC oberes Zabergäu 1952 M60 02.50.00 5 223 253

1022 Gregor Pingel  1949 M60 02.51.22 6 234 266

526 Richard Malzahn Bernnds Racing Team 1949 M60 02.54.23 7 247 285

433 Burkhart Adler Dauerlaufschule Köln 1953 M60 02.55.31 8 256 298

65 Klaus Beuschold DAV Köln 1953 M60 03.10.35 9 330 392

47 Rolf Gubisch  1952 M60 03.18.34 10 349 418

534 Peter Krupp  1952 M60 03.31.57 11 379 465

334 Ulrich Ignaz Bongartz  1953 M60 03.47.36 12 392 488

1017 Heinz Engels TK Grevenbroich 1953 M60 03.57.22 13 394 494

419 Herbie Engels LLG St. Augustin 1948 M65 02.17.02 1 29 29

431 Gert-Günter Schulz SSV Ernsbach 1948 M65 02.57.46 2 269 313

45 Dr. Eike Gabel  1948 M65 03.18.11 3 346 413

1008 Georg Kremb Alles für Bastian 1943 M70 02.49.21 1 216 246

33 Wolfgang Seuffert TSV Lämmerspiel 1940 M70 03.19.43 2 356 429

276 Günther von Gizycki Waldschleicher Siegburg 1942 M70 03.28.15 3 372 455
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50 Hanja Timm 7 Hills Runners 1984 W20 02.43.05 1 18 190

700 Elli Kemp  1989 W20 02.43.16 2 19 191

406 Sophie Peiseler Uni Bonn 1989 W20 02.47.39 3 27 234

426 Berna Alanbay  1989 W20 02.54.17 4 37 282

563 Nicola Wojtzyk TV Rosbach 1988 W20 03.00.25 5 48 332

303 Jil Hastenrath  1987 W20 03.07.17 6 59 379

531 Alice Pasetto El Planeta de los Changos 1985 W20 03.18.31 7 69 416

385 Lea Scheckel Power Henne/ Psych Leli 1984 W20 03.26.40 8 80 446

468 Cordula Sültz TV Urbar 1984 W20 03.34.34 9 88 469

469 Mareike Sültz TV Urbar 1985 W20 03.34.34 9 88 469

554 Katharina Schnell Runners@Cologne 1980 W30 02.20.17 1 1 43

485 Julia Einenkel 7G runergy Laufteam 1981 W30 02.28.46 2 3 79

322 Julia Rittner  1981 W30 02.32.52 3 4 103

333 Sabine Rudo Brühler TV 1879 1982 W30 02.37.14 4 13 144

356 Inge Roersch PSV Bonn Triathlon 1983 W30 02.54.19 5 38 283

314 Agnieszka Ziomka  1979 W30 03.08.25 6 60 381

2 Meike Landesfeind Thr33ky Friends Cologne 1980 W30 03.12.31 7 65 400

148 Esther Hau slowmotion 1981 W30 03.18.13 8 68 414

544 Caroline Marcon  1981 W30 03.19.08 9 70 421

130 Kathrin Adrian NoseKäng 1980 W30 03.22.20 10 76 434

386 Henrike Nockemann Power Henne/ Psych Leli 1980 W30 03.49.14 11 98 490

558 Ines Marquardt XTrail-Aktiv 1974 W35 02.24.38 1 2 62

296 Diana Hellebrand Meddys LWT Koblenz 1977 W35 02.35.03 2 8 125

512 Daniela Kösler XTrail-Aktiv 1977 W35 02.35.42 3 10 135

186 Katja Rengers RWE Starlight Team Essen 1978 W35 02.38.19 4 15 156

561 Katja Logé  1977 W35 02.42.46 5 17 188

432 Michaela Nicht PSV Brühl Triathlon Team 1978 W35 02.44.34 6 20 208

517 Vi Scholzen Athletik Waldniel 1978 W35 02.49.15 7 30 244

446 Anke Kreutner Brühler TV 1879 1977 W35 02.53.10 8 36 278

524 Eva Schreich Frontrunner Cologne 1977 W35 02.55.27 9 42 297

574 Julia Prahl BSG Springorum 1975 W35 03.04.49 10 58 367

484 Heide Schneider 7G runergy Laufteam 1969 W40 02.34.22 1 6 116

136 Silke Kaliner k1-media 1969 W40 02.36.12 2 12 139

258 Ulrike Krieg SSG Königswinter 1972 W40 02.37.49 3 14 151

536 Kerstin Peller-Tölle  1969 W40 02.45.11 4 21 213

207 Jessica Junker Meddys LWT Koblenz 1969 W40 02.45.58 5 22 218

167 Sabine Wolber LT Westum 1971 W40 02.46.02 6 23 219

327 Christiane Bader TSV Bayer 04 Leverkusen 1970 W40 02.46.39 7 26 226

114 Sandra Reichardt TUS Schupbach 1971 W40 02.48.14 8 28 237

248 Kirstin Vörkel SSF Bonn Triathlon 1971 W40 02.54.30 9 39 289

450 Sonja Berse LT Hennef/Sieg 1973 W40 02.54.34 10 40 290

292 Gisela Thome Spiridon Hochwald 1969 W40 02.57.39 11 44 311

127 Karen Keller  1970 W40 02.59.15 12 46 323

522 Sabine Kirf-Beine Brühler TV 1879 1973 W40 02.59.37 13 47 326

366 Natalie Hoffmann-Lenz  1971 W40 03.00.45 14 49 335

570 Follow Hollow Mohrmann Der Elf und seine Freunde 1970 W40 03.09.47 15 62 388

195 Martina Fitz LT Hennef/Sieg 1969 W40 03.12.16 16 64 398

389 Nicole Vanderschaeghe  1973 W40 03.21.10 17 75 431

163 Silke Stieber  1970 W40 03.27.04 18 81 448

566 Claudia Skilich  1972 W40 03.37.14 19 90 472

135 Nicole Rosenhain THS Waldalgesheim 1970 W40 03.39.37 20 93 478

39 Patricia Marschall LT Schneewittchen 1973 W40 03.42.21 21 95 482

364 Sabine Schmitt selbst 1970 W40 03.54.35 22 99 492

274 Roya Müller ASV Iserlohn 1970 W40 03.56.59 23 100 493

145 Uschi Smeets Mönchengladbacher LG 1965 W45 02.33.07 1 5 105

377 Brigitte Pilgram LT Siebengebirge 1967 W45 02.34.29 2 7 119

430 Annette van der Heijde HLC Onstwedde 1964 W45 02.35.55 3 11 138

230 Alexandra SandhageHofmann Brühler TV 1879 1964 W45 02.46.38 4 25 225

417 Jutta Börmann TSG Kirchhellen 1967 W45 02.48.43 5 29 240

477 Petra Kath LT SV Westum 1966 W45 02.50.03 6 31 254

151 Doris Remshagen  1967 W45 02.50.10 7 32 256

480 Carla Gubbels Scopias 1966 W45 02.51.26 8 33 268

504 Ina Ketzer Iserlohner Triathlon Team 1965 W45 02.52.35 9 34 273

551 Antje Ueberholz Meddys LWT Koblenz 1967 W45 02.53.06 10 35 276

282 Christiane Küttner Laufmonster 1967 W45 02.57.30 11 43 307

288 Anne-Marie Wintels Scopias 1965 W45 03.01.11 12 51 339
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178 Ute Jonas  1968 W45 03.03.12 13 56 354

144 Claudia Hartmann Die Grauen Burggeister 1965 W45 03.12.31 14 65 400

155 Ursuli Mönikes LT Siebengebirge 1965 W45 03.12.49 15 67 402

273 Petra Voigt-Lehmann  1965 W45 03.19.12 16 71 422

206 Andrea Bäckmann andreathlon 1966 W45 03.24.52 17 79 442

162 Angelika Teske PSV Bonn Triathlon 1964 W45 03.27.04 18 81 448

77 Astrid Uebelgünn  1968 W45 03.33.27 19 87 467

335 Uta Dr. Peiler  1960 W50 02.35.27 1 9 132

256 Annette Frinks Selbstläufer SV Altenahr 1963 W50 02.39.18 2 16 170

69 Sylva Kohl LT SV Westum 1960 W50 02.46.02 3 23 219

107 Jasmin Schlaak  1963 W50 02.55.06 4 41 295

227 Jutta Blesse-Venitz LG BSN 1961 W50 02.58.12 5 45 315

295 Ans van de Pasch Scopias 1962 W50 03.01.01 6 50 337

429 Lenke van der Veen Scopias 1959 W50 03.01.13 7 53 341

495 Silvia Lampert  1963 W50 03.02.27 8 55 350

180 Petra Schupp TV 1861 Bad Ems 1960 W50 03.11.15 9 63 394

124 Iris Jaschky-Sterzenbach Troisdorfer LG M.U.T. 1961 W50 03.19.31 10 73 427

24 Ricarda Gottschling BSG Evonik Wesseling e.V. 1962 W50 03.23.31 11 78 439

172 Beate Pfeil-Bonnin PSV Bonn Triathlon 1961 W50 03.27.04 12 81 448

1029 Brigitte Fischer  1961 W50 03.37.59 13 92 477

140 Ruth Bischoffs  1961 W50 04.10.09 14 101 496

93 Ingrid Lenz LT TuS Mondorf 1956 W55 03.01.12 1 52 340

420 Angelika Engels LLG St. Augustin 1956 W55 03.01.50 2 54 345

460 Regina Rüger VSG Alsdorf / LG Sieg 1955 W55 03.04.03 3 57 360

179 Thekla Völker Bunert Running Team 1956 W55 03.19.17 4 72 423

96 Monika Schaefer Polizei Bonn 1956 W55 03.22.42 5 77 438

481 Waltraut Frank Laktatkönige Köln 1955 W55 03.29.52 6 85 458

236 Sabine Nolte  1956 W55 03.37.18 7 91 473

177 Renate Sefzig LT Dünnwalder TV 1958 W55 03.40.44 8 94 480

1027 Barbara Schuchmann BSG BML Bonn 1951 W60 03.09.26 1 61 385

263 Carlota Hertel LT Dünnwalder TV 1951 W60 03.19.47 2 74 430

341 Lisa Wilké  1950 W60 03.29.08 3 84 456

716 Brigitta Biermanski SF 09 Puderbach 1949 W60 03.30.11 4 86 459

223 Erika Schwinge Ich - AG 1949 W60 03.46.49 5 96 487

94 Doris Dawid-Ernst HSV Ahrtal 1951 W60 03.48.49 6 97 489
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Verein/ Team Mannschaft Gesamtzeit Platz Start-Nr.1 Name 1 Zeit 1 Start-Nr.2 Name 2 Zeit 2 Start-Nr.3 Name 3 Zeit 3

Meddys LWT Koblenz 1 08.14.07 1 296 Diana Hellebrand 02.35.03 207 Jessica Junker 02.45.58 551 Antje Ueberholz 02.53.06

Brühler TV 1879 1 08.17.02 2 333 Sabine Rudo 02.37.14 230 Alexandra SandhageHofmann02.46.38 446 Anke Kreutner 02.53.10

Scopias 1 08.53.38 3 480 Carla Gubbels 02.51.26 295 Ans van de Pasch 03.01.01 288 Anne-Marie Wintels 03.01.11

PSV Bonn Triathlon 1 09.48.27 4 356 Inge Roersch 02.54.19 162 Angelika Teske 03.27.04 172 Beate Pfeil-Bonnin 03.27.04

Verein/ Team Mannschaft Gesamtzeit Platz Start-Nr.1 Name 1 Zeit 1 Start-Nr.2 Name 2 Zeit 2 Start-Nr.3 Name 3 Zeit 3

SSG Königswinter 1 06.34.23 1 461 Frank Schneider 02.04.44 725 Gregor Althaus 02.13.06 1016 Thomas Nicolay 02.16.33

7G runergy Laufteam 1 06.48.17 2 486 Marc Schmitz 02.02.56 487 Andreas Mertesacker 02.13.24 194 Robert Dömlang 02.31.57

LT Siebengebirge 1 07.07.07 3 71 Hanno Neizert 02.19.17 203 Jan Grabowski 02.22.13 225 Philippe H-J Mönikes 02.25.37

Beginnen is nix 1 07.09.04 4 243 Ad Prinsen 02.16.59 362 Nicolai Marchlewski 02.23.56 242 Frank Prinsen 02.28.09

PSV Bonn Triathlon 1 07.09.27 5 290 Vincent Richrath 02.08.54 451 Sebastian Weitzel 02.12.53 321 Martin Schulz 02.47.40

Bernnds Racing Team 1 07.16.06 6 527 Sven Imhoff 01.58.18 525 Marcel Witeczek 02.23.25 526 Richard Malzahn 02.54.23

DJK Kleinenbroich 1 07.21.10 7 11 Stefan Fiekers 02.23.40 192 Thorsten Fischermann 02.27.52 197 Kai Ballmann 02.29.38

Brühler TV 1879 1 07.35.38 8 400 Michael Messner 02.31.12 493 Torsten Ink 02.31.21 231 Ulrich Breidenbach 02.33.05

LT SV Westum 1 07.39.22 9 68 Ulrich Kraume 02.30.03 491 Karl-Heinz Seer 02.32.07 342 Pirmin Braun 02.37.12

Selbstläufer SV Altenahr 1 07.44.44 10 507 Eule Frings 02.17.18 1030 Uli Messing 02.40.04 723 Thomas Konradi 02.47.22

LT Siebengebirge 2 07.46.36 11 7 Thomas Müller 02.32.02 1015 Albert Klein 02.35.21 175 Thorsten Bonn 02.39.13

SSF Bonn Triathlon 1 07.52.32 12 221 Joachim Welter 02.35.00 43 Claas Gödecke 02.38.22 204 Jochen Brenig 02.39.10

LT Hennef/Sieg 1 08.21.47 13 112 Kay Brügmann 02.37.44 414 Martin Schenk 02.39.55 423 Frank Stiltz 03.04.08

LT Siebengebirge 3 08.27.42 14 705 Hartmut Lange 02.43.53 418 Peter Lichtenberg 02.48.46 32 Jürgen Fuchs 02.55.03

Bremer Lauffreunde 1 08.28.27 15 214 Marcus Widlitzki Eggers02.38.44 217 Andreas Klosterhoff 02.51.01 249 Michael Burgmann 02.58.42

Team Erdinger Alkoholfrei 1 08.41.23 16 428 Patrick Uhlig 02.35.26 413 Andreas Pehla 02.39.08 35 Karsten Hippe 03.26.49

7 Hills Runners 1 08.41.41 17 474 Jan Kratz 02.11.10 354 Oliver Roth 03.11.00 442 Freddy Marx 03.19.31

Bremer Lauffreunde 2 09.16.27 18 216 Jens Börner 03.02.13 518 Olaf Sempf 03.04.58 215 Robert Albers 03.09.16

El Planeta de los Changos 1 09.31.55 19 529 Juan Antonio Fernández-O.03.06.41 532 Lorenzo Ubaldi 03.06.41 530 Luis Esteras 03.18.33

Scopias 1 09.51.48 20 22 Jos Storm 03.12.50 287 Jeroen Kouwenberg 03.17.48 267 Matje Soree 03.21.10

11. Drachenlauf Königswinter, 27.10.2013, Teamwertung Frauen (die 3 Schnellsten pro Team; bis zu 3 Mannschaften pro Team)

11. Drachenlauf Königswinter, 27.10.2013, Teamwertung Männer (die 3 Schnellsten pro Team; bis zu 3 Mannschaften pro Team)


