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39 Salzer, Elias Grundschule Neunkhausen 2016 Bambini männlich 00.01.53 1 1 1

40 Schneider, Phil Grundschule Neunkhausen 2016 Bambini männlich 00.02.00 2 2 2

3 Ambroziak, Lüder Grundschule Neunkhausen 2017 Bambini männlich 00.02.01 3 3 3

36 Quandel, Jakob TuS Bad Marienberg 2016 Bambini männlich 00.02.03 4 4 4

43 Schrupp, Miika TuS Bad Marienberg 2017 Bambini männlich 00.02.04 5 5 5

4 Buhl, Lasse  2016 Bambini männlich 00.02.05 6 6 6

44 Stahl, Hannes TuS Bad Marienberg 2016 Bambini männlich 00.02.06 7 7 7

1 Albrecht, Jotam Grundschule Neunkhausen 2017 Bambini männlich 00.02.07 8 8 8

21 Land, Elias Grundschule Neunkhausen 2017 Bambini männlich 00.02.10 9 9 9

11 Haas, Simon TuS Bad Marienberg 2017 Bambini männlich 00.02.11 10 10 10

20 Kreutz, Luke KITA Langenbach b.K. 2018 Bambini männlich 00.02.13 11 11 11

10 Fischbach, Liam TuS Bad Marienberg 2017 Bambini männlich 00.02.17 12 12 13

78 Anyula, Gustav  2017 Bambini männlich 00.02.18 13 13 14

25 Lindenfelser, Jakob Grundschule Neunkhausen 2017 Bambini männlich 00.02.20 14 14 15

16 Held, Matthis Grundschule Neunkhausen 2017 Bambini männlich 00.02.21 15 15 16

9 Dojan, Noah Grundschule Neunkhausen 2016 Bambini männlich 00.02.24 16 16 17

47 Strunk, Malte  2018 Bambini männlich 00.02.26 17 17 19

50 Weinbrenner, Leo Jonathan  2016 Bambini männlich 00.02.27 18 18 20

48 Uhr, Moritz TuS Bad Marienberg 2018 Bambini männlich 00.02.35 19 19 24

81 Josten, Jonte Samu Kita Langenbach b.K. 2018 Bambini männlich 00.02.36 20 20 26

5 Buhl, Mats Jonah KITA Langenbach b.K. 2017 Bambini männlich 00.02.38 21 21 28

52 Zajac, Louis Feuerwehr 2016 Bambini männlich 00.02.40 22 22 29

46 Stahl, Lennard TuS Bad Marienberg 2017 Bambini männlich 00.02.41 23 23 30

32 Pfeifer, Oskar  2018 Bambini männlich 00.02.43 24 24 31

12 Häbel, Lennart Grundschule Neunkhausen 2016 Bambini männlich 00.02.44 25 25 33

79 Anyula, Oskar  2016 Bambini männlich 00.03.01 26 26 35

92 Häbel, Thorben Kindergarten Neunkhausen 2019 Bambini männlich 00.03.11 27 27 38

41 Schramm, Arne Daadener Turnverein 1908 2020 Bambini männlich 00.03.23 28 28 39

91 Häbel, Arne Kindergarten Neunkhausen 2019 Bambini männlich 00.03.32 29 29 40

27 Meier, Lasse KITA Langenbach b.K. 2020 Bambini männlich 00.03.46 30 30 42

49 Weinbrenner, Johann Ari KITA Langenbach b.K. 2020 Bambini männlich 00.03.55 31 31 44

24 Lindenfelser, Boas KITA Langenbach b.K. 2019 Bambini männlich 00.03.55 31 31 44

85 Mies, Josua DLRG Freilingen 2021 Bambini männlich 00.05.00 33 33 47

29 Mies, Rahel DLRG Freilingen 2016 Bambini weiblich 00.02.13 1 1 11

31 Neri, Marlena Daadener Turnverein 1908 2017 Bambini weiblich 00.02.25 2 2 18

42 Schramm, Ida Daadener Turnverein 1908 2017 Bambini weiblich 00.02.27 3 3 20

38 Röhlich, Nele KITA Langenbach b.K. 2018 Bambini weiblich 00.02.29 4 4 22

28 Meier, Tilda KITA Langenbach b.K. 2017 Bambini weiblich 00.02.30 5 5 23

51 Zajac, Hanna KITA Langenbach b.K. 2017 Bambini weiblich 00.02.35 6 6 24

13 Hammerschmidt, Ellie KITA Langenbach b.K. 2017 Bambini weiblich 00.02.36 7 7 26

35 Quandel, Elisa TuS Bad Marienberg 2018 Bambini weiblich 00.02.43 8 8 31

83 Diedershagen, Layla TV Daaden 2017 Bambini weiblich 00.02.48 9 9 34

14 Hammerschmidt, Resi KITA Langenbach b.K. 2019 Bambini weiblich 00.03.07 10 10 36

22 Land, Helene KITA Langenbach b.K. 2019 Bambini weiblich 00.03.08 11 11 37

45 Stahl, Karla TuS Bad Marienberg 2020 Bambini weiblich 00.03.45 12 12 41

6 Dagher, Leana KITA Langenbach b.K. 2019 Bambini weiblich 00.03.46 13 13 42

86 Stahl, Milla Basaltköppe 2020 Bambini weiblich 00.03.57 14 14 46

26 Masuch, Lisbeth TuS Bad Marienberg 2021 Bambini weiblich 00.05.00 15 15 47

37 Quandel, Lotta KITA Langenbach b.K. 2019 Bambini weiblich 00.05.00 15 15 47

30.9.2023 - 20. Langenbachlauf: 450 m Bambini - Lauf
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72 Sendzik, Samuel TuS Bad Marienberg 2014 MU10 00.07.31 1 2 4

69 Salzer, Jonas Grundschule Neunkhausen 2014 MU10 00.07.49 2 4 6

58 Haas, Michel TuS Bad Marienberg 2014 MU10 00.08.29 3 5 10

87 Salzer, Leon Bambini Feuerwehr 2014 MU10 00.08.35 4 6 11

59 Hüsch, Max TuS Bad Marienberg 2015 MU10 00.08.37 5 7 12

80 Josten, Fynn Lasse Bambini Feuerwehr 2014 MU10 00.08.56 6 8 15

84 Rosenkranz, Felix RSV Daadetal 2014 MU10 00.10.28 7 10 22

54 Dziekanski, Leo Grundschule Neunkhausen 2015 MU10 00.10.35 8 11 24

61 Koch, Lenny Bambini Feuerwehr 2015 MU10 00.12.37 9 12 27

63 Lückhof, Lasse  2013 MU12 00.07.41 1 3 5

65 Mies, Jona DLRG Freilingen 2013 MU12 00.09.52 2 9 19

55 Eckhardt, Lenny JFV Wolfstein 2010 MU14 00.07.07 1 1 1

75 Willwacher, Leni TuS Bad Marienberg 2015 WU10 00.08.20 1 4 8

74 Uhr, Mila TuS Bad Marienberg 2015 WU10 00.08.26 2 5 9

68 Röhlich, Pia Grundschule Neunkhausen 2015 WU10 00.08.38 3 6 13

67 Remy, Alea Bambini Feuerwehr 2014 WU10 00.08.57 4 8 16

66 Pfeiffer, Hanna Grundschule Neunkhausen 2015 WU10 00.08.59 5 9 17

53 Betschwarsch, Leonie TuS Bad Marienberg 2015 WU10 00.09.32 6 10 18

73 Stahl, Lilly  2014 WU10 00.10.19 7 11 20

64 Masuch, Frieda TuS Bad Marienberg 2015 WU10 00.10.21 8 12 21

60 Klein, Isabel TuS Bad Marienberg 2015 WU10 00.11.13 9 14 25

56 Enners, Greta TuS Bad Marienberg 2012 WU12 00.07.20 1 1 2

71 Schrupp, Lina TuS Bad Marienberg 2013 WU12 00.07.59 2 3 7

82 Zahn, Lena  2013 WU12 00.08.48 3 7 14

88 Gramm, Leonie  2013 WU12 00.11.36 4 15 26

76 Weindler, Maya  2011 WU14 00.10.30 1 13 23

62 Kraft, Sara TuS Bad Marienberg 2009 WU16 00.07.29 1 2 3

30.9.2023 - 20. Langenbachlauf: 1.800 m Kinder-/ Jugendlauf
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420 Meirich, Louis WSG Bad Marienberg 2007 Männer 00.18.29 1 1 1

492 Kelter, Klaus LG Sieg 1986 Männer 00.18.52 2 2 2

430 Strunk, Christoph  1983 Männer 00.20.31 3 3 3

406 Geimer, Christian Die MANNschaft e.V. 1992 Männer 00.20.46 4 4 4

496 Mille, Markus Die Mannschaft e.V. 1972 Männer 00.22.14 5 5 5

306 Jumel, Thomas DJK Marienstatt 1963 Männer 00.25.13 6 6 6

434 Willwacher, Kristina TuS Bad Marienberg 1983 Frauen 00.25.25 1 1 7

435 Willwacher, Stefan TuS Bad Marienberg 1982 Männer 00.25.25 7 7 7

424 Rosenkranz, Katrin RSV Daadetal 1984 Frauen 00.25.54 2 2 9

427 Schulze, Stephanie RSV Daadetal 1985 Frauen 00.25.54 2 2 9

403 Dojan, Wilhelm  1983 Männer 00.26.05 8 8 11

305 Duschek, Christopher FFW Friedewald 1986 Männer 00.26.37 9 9 12

493 Rieker, Aaron  1994 Männer 00.26.44 10 10 13

431 Sturm, Hartmut Daadener Turnverein 1908 1961 Männer 00.27.02 11 11 14

412 Held, Mario  1968 Männer 00.27.26 12 12 15

425 Schmitt, Oliver FFW Derschen 1990 Männer 00.27.46 13 13 16

481 Schuh, Manuel  1984 Männer 00.28.07 14 14 17

418 Klein, Dominik  1988 Männer 00.28.35 15 15 18

414 Held, Sandra  1987 Frauen 00.29.13 4 4 19

301 Horn, Amira LG Dornburg 2012 Frauen 00.29.43 5 5 20

415 Himmelberg, Stefan LA Ducks 1968 Männer 00.29.48 16 16 21

482 Langenbach, Jaqueline  1992 Frauen 00.30.19 6 6 22

426 Schramm, Ariane Daadener Turnverein 1908 1985 Frauen 00.31.47 7 7 23

428 Stein, Dieter  1951 Männer 00.31.55 17 17 24

429 Stein, Patrick  1979 Männer 00.31.55 17 17 24

432 Weindler, Fynn  2009 Männer 00.32.23 19 19 26

400 Dojan, Klaudia  1986 Frauen 00.32.46 8 8 27

419 Langenbach, Silas  1999 Männer 00.33.41 20 20 28

483 Anyula, Lena  1986 Frauen 00.38.40 9 9 29

423 Panthel, Daniela WSG Bad Marienberg 1981 Frauen 00.38.40 9 9 29

30.9.2023 - 20. Langenbachlauf: 5 km Jedermannlauf

Sportservice und EDV - Programm von: PC - Anwendungen Volker Kram (im Internet unter www.ergebnisliste.de)



Seite 4

Start-

Nr.
Name Team/Verein/Ort Jahrg. Klasse Endzeit

Platz

Klasse

Platz

Geschl.

Platz

gesamt
443 Ferger, Maximilian WSG Bad Marienberg 1993 M30 00.38.59 1 1 1

300 Klöckner, Benjamin Die Mannschaft e.V. 1983 M40 00.39.54 1 2 2

499 Gros, Benjamin Running Team Bad Ems 1981 M40 00.40.04 2 3 3

469 Stahl, Matthias BASALTKÖPPE Tegi Runners 1984 M35 00.40.30 1 4 4

494 Becker, Manuel LG Rhein-Wied 1991 M30 00.40.48 2 5 5

452 Ickenroth, Alexander SRL Triathlon Koblenz 1969 M50 00.41.03 1 6 6

458 Martin, Jörg Tribärs Sespenroth 1970 M50 00.41.09 2 7 7

474 Vogt, Andreas Tri-Power Rhein-Sieg 1981 M40 00.41.14 3 8 8

477 Wolf, Sebastian TV Eitelborn 1994 M20 00.41.20 1 9 9

449 Hehl, Lucas  1994 M20 00.41.52 2 10 10

454 Klein, Uwe LG Rhein-Wied 1972 M50 00.42.04 3 11 11

486 Alhäuser, Philipp Skiclub Bad Marienberg 1983 M40 00.43.03 4 12 12

448 Hamm, Benedikt Koblenz - Güls 1986 M35 00.44.13 2 13 13

444 Fröhlich, Chris Team Baumkreis 1959 M60 00.45.00 1 14 14

480 Würpel, Manuel WSG Bad Marienberg 1989 M30 00.45.35 3 15 15

441 Dittrich, Jörg LT Puderbach 1960 M60 00.47.04 2 16 16

490 Zilles, Jan FFW Norken 2001 M20 00.47.04 3 16 16

445 Gilles, Clarissa TV Eitelborn 1992 W30 00.47.56 1 1 18

309 Rahimi, Raheb LG Laacher See 1998 M20 00.47.59 4 18 19

438 Blank, Ralf LT Höhr-Grenzhausen 1961 M60 00.48.12 3 19 20

489 Lay, Alfred Montabaur 1959 M60 00.48.47 4 20 21

461 Müller, Michel TTC Wirges 1992 M30 00.48.49 4 21 22

437 Beneke, Christian TSV Schwaförden 1973 M50 00.48.50 4 22 23

455 Knoche, Daniel Unnau 1981 M40 00.49.45 5 23 24

451 Höller, Dirk  1969 M50 00.49.52 5 24 25

304 Kempf, Christoph SV Müschenbach 1967 M55 00.49.59 1 25 26

484 Platzen, Jürgen  1965 M55 00.49.59 1 25 26

485 Lichtenthäler, Rainer DJK Marienstatt 1951 M70 00.50.14 1 27 28

479 Wollny, Marco  1974 M45 00.50.37 1 28 29

446 Gorißen-Syrbe, Heike  1966 W55 00.50.59 1 2 30

476 Wilde, Daniel  1984 M35 00.51.12 3 29 31

473 Vierbuchen, Gerhard Sportfreunde Kadenbach 1954 M65 00.51.21 1 30 32

450 Herz, Arno münz Lauftreff Westerwald 1959 M60 00.51.27 5 31 33

475 Weindler, Nicolas Neunkhausen Runner 1975 M45 00.51.40 2 32 34

460 Mittler, Josef SV Herschbach/Oww 1957 M65 00.52.14 2 33 35

488 Jurisch, Detlef Langenbach b. K. 1964 M55 00.52.58 3 34 36

478 Wollny, Diana  1976 W45 00.53.11 1 3 37

442 Erlewein, Philipp Skyfield Runners 1980 M40 00.53.25 6 35 38

471 Ströder, Reiner TV Ransbach 1950 M70 00.54.15 2 36 39

439 Blech, Manfred Meudt 1960 M60 00.55.14 6 37 40

495 Kraus, Marnu  1994 M20 00.55.31 5 38 41

497 Mockenhaupt, Bettina SG Westerwald 1972 W50 00.55.50 1 4 42

498 Mockenhaupt, Nele SG Westerwald 2001 W20 00.55.50 1 4 42

472 Syrbe, Christoph  1964 M55 00.55.54 4 39 44

466 Schramm, Henning Daadener Turnverein 1908 1974 M45 00.56.04 3 40 45

491 Schüler, Patrick FF Norken 1990 M30 00.57.01 5 41 46

456 Knoche, Martin Unnau 1985 M35 00.57.14 4 42 47

487 Leukel, Anna Skiclub Bad Marienberg 1985 W35 00.57.50 1 6 48

307 Fischer, Marcus  1966 M55 00.58.06 5 43 49

457 Lindinger, Timo Daadener Turnverein 1908 1984 M35 00.58.41 5 44 50

462 Panthel, Jan WSG Bad Marienberg 1976 M45 01.02.23 4 45 51

459 Meuer, Marco LT Höhr-Grenzhausen 1971 M50 01.04.20 6 46 52

303 Kluge, Inge  1958 W65 01.05.18 1 7 53

436 Becker, Michael LG Laacher See 1982 M40 01.06.46 7 47 54

470 Ströder, Gertrud TV Ransbach 1956 W65 01.08.38 2 8 55

308 Jahnz, Klaus LG Laacher See 1949 M70 01.08.47 3 48 56

465 Schmidt, Tatjana Sportfreunde Puderbach 1963 W60 01.09.25 1 9 57

463 Ringel, Michael LG Laacher See 1974 M45 01.11.47 5 49 58

464 Schmidt, Swetlana Sportfreunde Puderbach 1965 W55 01.14.46 2 10 59

302 Kostin, Anna Sportfreunde 09.Puderbach 1960 W60 01.18.02 2 11 60

30.9.2023 - 20. Langenbachlauf: 10 km Hauptlauf, Einlaufliste
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477 Wolf, Sebastian TV Eitelborn 1994 M20 00.41.20 1 9 9

449 Hehl, Lucas  1994 M20 00.41.52 2 10 10

490 Zilles, Jan FFW Norken 2001 M20 00.47.04 3 16 16

309 Rahimi, Raheb LG Laacher See 1998 M20 00.47.59 4 18 19

495 Kraus, Marnu  1994 M20 00.55.31 5 38 41

443 Ferger, Maximilian WSG Bad Marienberg 1993 M30 00.38.59 1 1 1

494 Becker, Manuel LG Rhein-Wied 1991 M30 00.40.48 2 5 5

480 Würpel, Manuel WSG Bad Marienberg 1989 M30 00.45.35 3 15 15

461 Müller, Michel TTC Wirges 1992 M30 00.48.49 4 21 22

491 Schüler, Patrick FF Norken 1990 M30 00.57.01 5 41 46

469 Stahl, Matthias BASALTKÖPPE Tegi Runners 1984 M35 00.40.30 1 4 4

448 Hamm, Benedikt Koblenz - Güls 1986 M35 00.44.13 2 13 13

476 Wilde, Daniel  1984 M35 00.51.12 3 29 31

456 Knoche, Martin Unnau 1985 M35 00.57.14 4 42 47

457 Lindinger, Timo Daadener Turnverein 1908 1984 M35 00.58.41 5 44 50

300 Klöckner, Benjamin Die Mannschaft e.V. 1983 M40 00.39.54 1 2 2

499 Gros, Benjamin Running Team Bad Ems 1981 M40 00.40.04 2 3 3

474 Vogt, Andreas Tri-Power Rhein-Sieg 1981 M40 00.41.14 3 8 8

486 Alhäuser, Philipp Skiclub Bad Marienberg 1983 M40 00.43.03 4 12 12

455 Knoche, Daniel Unnau 1981 M40 00.49.45 5 23 24

442 Erlewein, Philipp Skyfield Runners 1980 M40 00.53.25 6 35 38

436 Becker, Michael LG Laacher See 1982 M40 01.06.46 7 47 54

479 Wollny, Marco  1974 M45 00.50.37 1 28 29

475 Weindler, Nicolas Neunkhausen Runner 1975 M45 00.51.40 2 32 34

466 Schramm, Henning Daadener Turnverein 1908 1974 M45 00.56.04 3 40 45

462 Panthel, Jan WSG Bad Marienberg 1976 M45 01.02.23 4 45 51

463 Ringel, Michael LG Laacher See 1974 M45 01.11.47 5 49 58

452 Ickenroth, Alexander SRL Triathlon Koblenz 1969 M50 00.41.03 1 6 6

458 Martin, Jörg Tribärs Sespenroth 1970 M50 00.41.09 2 7 7

454 Klein, Uwe LG Rhein-Wied 1972 M50 00.42.04 3 11 11

437 Beneke, Christian TSV Schwaförden 1973 M50 00.48.50 4 22 23

451 Höller, Dirk  1969 M50 00.49.52 5 24 25

459 Meuer, Marco LT Höhr-Grenzhausen 1971 M50 01.04.20 6 46 52

304 Kempf, Christoph SV Müschenbach 1967 M55 00.49.59 1 25 26

484 Platzen, Jürgen  1965 M55 00.49.59 1 25 26

488 Jurisch, Detlef Langenbach b. K. 1964 M55 00.52.58 3 34 36

472 Syrbe, Christoph  1964 M55 00.55.54 4 39 44

307 Fischer, Marcus  1966 M55 00.58.06 5 43 49

444 Fröhlich, Chris Team Baumkreis 1959 M60 00.45.00 1 14 14

441 Dittrich, Jörg LT Puderbach 1960 M60 00.47.04 2 16 16

438 Blank, Ralf LT Höhr-Grenzhausen 1961 M60 00.48.12 3 19 20

489 Lay, Alfred Montabaur 1959 M60 00.48.47 4 20 21

450 Herz, Arno münz Lauftreff Westerwald 1959 M60 00.51.27 5 31 33

439 Blech, Manfred Meudt 1960 M60 00.55.14 6 37 40

473 Vierbuchen, Gerhard Sportfreunde Kadenbach 1954 M65 00.51.21 1 30 32

460 Mittler, Josef SV Herschbach/Oww 1957 M65 00.52.14 2 33 35

485 Lichtenthäler, Rainer DJK Marienstatt 1951 M70 00.50.14 1 27 28

471 Ströder, Reiner TV Ransbach 1950 M70 00.54.15 2 36 39

308 Jahnz, Klaus LG Laacher See 1949 M70 01.08.47 3 48 56

498 Mockenhaupt, Nele SG Westerwald 2001 W20 00.55.50 1 4 42

445 Gilles, Clarissa TV Eitelborn 1992 W30 00.47.56 1 1 18

487 Leukel, Anna Skiclub Bad Marienberg 1985 W35 00.57.50 1 6 48

478 Wollny, Diana  1976 W45 00.53.11 1 3 37

497 Mockenhaupt, Bettina SG Westerwald 1972 W50 00.55.50 1 4 42

446 Gorißen-Syrbe, Heike  1966 W55 00.50.59 1 2 30

464 Schmidt, Swetlana Sportfreunde Puderbach 1965 W55 01.14.46 2 10 59

465 Schmidt, Tatjana Sportfreunde Puderbach 1963 W60 01.09.25 1 9 57

302 Kostin, Anna Sportfreunde 09.Puderbach 1960 W60 01.18.02 2 11 60

303 Kluge, Inge  1958 W65 01.05.18 1 7 53

470 Ströder, Gertrud TV Ransbach 1956 W65 01.08.38 2 8 55

30.9.2023 - 20. Langenbachlauf: 10 km Hauptlauf, Altersklassensortierung
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