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400m - 8km - 2km Schüler A 08:50 09:05 09:20 36 2 4 Jonas Groß --- 2013 m
400m - 8km - 2km Schüler A 08:50 09:05 09:20 39 2 4 Mats Kopper --- 2014 m
400m - 8km - 2km Schüler A 08:50 09:05 09:20 37 2 4 Paul Hofer --- 2013 m
400m - 8km - 2km Schüler A 08:50 09:05 09:20 38 2 4 Phil Kempert --- 2013 m
400m - 8km - 2km Schüler A 09:30 09:45 10:00 59 3 4 Jule Groß --- 2014 w
400m - 8km - 2km Schüler A 09:30 09:45 10:00 60 3 4 Lotte Groß --- 2013 w
200m - 5km - 1km Schüler B 10:10 10:25 10:40 87 4 4 Jakob Quandel --- 2016 m
400m - 12km - 3km Jugend A 10:50 11:05 11:20 99 5 2 Hannah Beeck --- 2009 w
400m - 12km - 3km Altersklassen 11:35 11:50 12:05 127 6 2 Alexandra Heibel --- 1985 w
400m - 12km - 3km Altersklassen 11:35 11:50 12:05 128 6 2 Eva-Marie Hölzgen --- 2003 w
400m - 12km - 3km Altersklassen 11:35 11:50 12:05 130 6 3 Marie Hovemann --- 2006 w
400m - 12km - 3km Altersklassen 11:35 11:50 12:05 132 6 3 Monika Mathe --- 1977 w
400m - 12km - 3km Altersklassen 11:35 11:50 12:05 123 6 2 Sandra Bödeker --- 1973 w
400m - 12km - 3km Altersklassen 11:35 11:50 12:05 125 6 2 Sophia Fein --- 2004 w
400m - 12km - 3km Altersklassen 11:35 11:50 12:05 133 6 3 Sophie Scholl --- 2003 w
400m - 12km - 3km Altersklassen 12:20 12:35 12:50 142 7 1 Andreas Born --- 1982 m
400m - 12km - 3km Altersklassen 12:20 12:35 12:50 147 7 2 Andreas Kühnhold --- 1981 m
400m - 12km - 3km Altersklassen 12:20 12:35 12:50 161 7 4 Boje Vermunt --- 2004 m
400m - 12km - 3km Altersklassen 12:20 12:35 12:50 141 7 1 Felix Behnke --- 1991 m
400m - 12km - 3km Altersklassen 12:20 12:35 12:50 163 7 4 Joschua Werner --- 2004 m
400m - 12km - 3km Altersklassen 12:20 12:35 12:50 162 7 4 Leon Wehle --- 2005 m
400m - 12km - 3km Altersklassen 12:20 12:35 12:50 148 7 2 Luca Lenzke --- 2002 m
400m - 12km - 3km Altersklassen 12:20 12:35 12:50 153 7 3 Luis Jennrich --- 2005 m
400m - 12km - 3km Altersklassen 12:20 12:35 12:50 164 7 4 Marius Zettl --- 2004 m
400m - 12km - 3km Altersklassen 12:20 12:35 12:50 156 7 3 Martin Müller --- 1986 m
400m - 12km - 3km Altersklassen 12:20 12:35 12:50 160 7 4 Marvin Semmelroth --- 1997 m
400m - 12km - 3km Altersklassen 12:20 12:35 12:50 151 7 2 Michael Mencher --- 1981 m
400m - 12km - 3km Altersklassen 12:20 12:35 12:50 158 7 3 Nikolai Schein --- 1986 m
400m - 12km - 3km Altersklassen 12:20 12:35 12:50 150 7 2 Robert Mathe --- 1971 m
400m - 12km - 3km Altersklassen 12:20 12:35 12:50 144 7 1 Tom Ermert --- 2006 m
400m - 12km - 3km Altersklassen 12:20 12:35 12:50 149 7 2 Yannick Marx --- 2003 m
100m - 2km - 400m Schüler C 13:25 13:40 13:55 175 8 3 Milan Akgün --- 2017 m
100m - 2km - 400m Schüler C 13:25 13:40 13:55 179 8 3 Tom Kempert --- 2017 m
50m - 1km - 200m Schüler D 13:45 14:00 14:15 185 9 1 Elian Akgün --- 2019 m
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50m - 1km - 200m Schüler D 13:45 14:00 14:15 189 9 3 Emilia Sitko --- 2019 w
400m - 12km - 3km Altersklassen 11:35 11:50 12:05 118 6 1 Monika Fricke AC Apolda 1956 w
400m - 12km - 3km Altersklassen 11:35 11:50 12:05 131 6 3 Inga-Simone Kern ASC Dillenburg 1983 w
400m - 12km - 3km Altersklassen 12:20 12:35 12:50 145 7 1 Sebastian Heibel AST Süßen 1989 m
400m - 12km - 3km Altersklassen 12:20 12:35 12:50 159 7 4 Lennard Schlimm Die MANNschaft e.V. 1994 m
400m - 8km - 2km Jugend B 08:15 08:30 08:45 3 1 1 Hugo Seither FK Pirmasens EnduraceTeam 2011 m ja
400m - 8km - 2km Jugend B 08:15 08:30 08:45 18 1 4 Finn Wajda Hennefer TV 2012 m
200m - 5km - 1km Schüler B 10:10 10:25 10:40 91 4 4 Max Klassen Hunsrücker Rennschnecken 2015 m
400m - 12km - 3km Altersklassen 11:35 11:50 12:05 138 6 4 Christian Manz Hunsrücker Rennschnecken 1979 m
400m - 12km - 3km Altersklassen 11:35 11:50 12:05 137 6 4 Christopher Lang Hunsrücker Rennschnecken 1988 m
400m - 12km - 3km Altersklassen 11:35 11:50 12:05 140 6 4 Dominik Terres Hunsrücker Rennschnecken 1982 m
400m - 12km - 3km Altersklassen 11:35 11:50 12:05 129 6 3 Florian Lorscheter Hunsrücker Rennschnecken 1985 m
400m - 12km - 3km Altersklassen 11:35 11:50 12:05 135 6 4 Manuel Klassen Hunsrücker Rennschnecken 1988 m
400m - 12km - 3km Altersklassen 11:35 11:50 12:05 136 6 4 Thorsten Klein Hunsrücker Rennschnecken 1973 m
400m - 12km - 3km Altersklassen 11:35 11:50 12:05 139 6 4 Timo Schon Hunsrücker Rennschnecken 1990 m
100m - 2km - 400m Schüler C 13:25 13:40 13:55 180 8 4 Sora Lang Hunsrücker Rennschnecken 2017 w
50m - 1km - 200m Schüler D 13:45 14:00 14:15 190 9 3 Elea Thömmes Hunsrücker Rennschnecken 2019 w
400m - 12km - 3km Jugend A 10:50 11:05 11:20 107 5 3 Justus Florian Zehmer LAZ Saarbrücken 2009 m
400m - 8km - 2km Schüler A 08:50 09:05 09:20 29 2 2 Elias Rodenstein LC Bingen 2014 m ja
200m - 5km - 1km Schüler B 10:10 10:25 10:40 85 4 3 Henry Edlerherr LC Bingen 2016 m ja
200m - 5km - 1km Schüler B 10:10 10:25 10:40 79 4 3 Jonathan Witte LC Bingen 2015 m ja
200m - 5km - 1km Schüler B 10:10 10:25 10:40 77 4 2 Marlene Waldhör LC Bingen 2015 w ja
100m - 2km - 400m Schüler C 13:25 13:40 13:55 182 8 4 Jakob Witte LC Bingen 2017 m ja
400m - 12km - 3km Altersklassen 10:50 11:05 11:20 111 5 4 Tobias Bremser LC Olympia Wiesbaden 1994 m
400m - 12km - 3km Altersklassen 12:20 12:35 12:50 157 7 3 Manuel Nusser LC Olympia Wiesbaden 1991 m
400m - 12km - 3km Altersklassen 11:35 11:50 12:05 117 6 1 Lisa Bremer LG Rhein-Wied 1994 w
400m - 8km - 2km Schüler A 09:30 09:45 10:00 53 3 3 Kea Dötsch LG Westerwald 2013 w
400m - 8km - 2km Schüler A 08:50 09:05 09:20 40 2 4 Louis Majerus LIAL 2014 m
400m - 12km - 3km Jugend A 10:50 11:05 11:20 101 5 2 Emilian Huber LLG Wonnegau 2010 m
400m - 12km - 3km Jugend A 10:50 11:05 11:20 103 5 2 Gian Luca Plate LT Puderbach 2009 m
400m - 8km - 2km Schüler A 09:30 09:45 10:00 56 3 3 Elina Koszo Ludwigshafener Lauf-Club 2014 w ja
400m - 12km - 3km Jugend A 10:50 11:05 11:20 102 5 2 Kilian Koszo Ludwigshafener Lauf-Club 2010 m
400m - 12km - 3km Altersklassen 12:20 12:35 12:50 155 7 3 Adalbert Koszo Ludwigshafener Lauf-Club 1977 m
400m - 8km - 2km Schüler A 08:50 09:05 09:20 27 2 2 Nils Jensen PSV Bonn Triathlon 2013 m
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400m - 8km - 2km Schüler A 09:30 09:45 10:00 55 3 3 Nele Jensen PSV Bonn Triathlon 2014 w
200m - 5km - 1km Schüler B 10:10 10:25 10:40 89 4 4 Marta Friese PSV Bonn Triathlon 2016 w
400m - 12km - 3km Altersklassen 11:35 11:50 12:05 120 6 1 Annabelle Friese PSV Bonn Triathlon 1982 w
400m - 12km - 3km Altersklassen 11:35 11:50 12:05 122 6 1 Sabine Weier PSV Bonn Triathlon 1982 w
100m - 2km - 400m Schüler C 13:25 13:40 13:55 184 8 4 Felix Weier PSV Bonn Triathlon 2017 m
100m - 2km - 400m Schüler C 13:25 13:40 13:55 177 8 3 Jonas Friese PSV Bonn Triathlon 2018 m
50m - 1km - 200m Schüler D 13:45 14:00 14:15 191 9 4 Moritz Weier PSV Bonn Triathlon 2020 m
400m - 12km - 3km Altersklassen 10:50 11:05 11:20 115 5 4 Philipp Schallenberg RSC Untermosel 1994 m
400m - 12km - 3km Altersklassen 12:20 12:35 12:50 152 7 2 Marco Meuer RSG Montabaur 1971 m
200m - 5km - 1km Schüler B 10:10 10:25 10:40 80 4 3 Franz Fricke RSV Daadetal 2016 m ja
400m - 12km - 3km Altersklassen 10:50 11:05 11:20 109 5 3 Lars Fricke RSV Daadetal 1982 m
400m - 12km - 3km Altersklassen 11:35 11:50 12:05 119 6 1 Franziska Fricke RSV Daadetal 1989 w
400m - 12km - 3km Altersklassen 11:35 11:50 12:05 124 6 2 Leonie Ermert RSV Daadetal 2004 w
400m - 12km - 3km Altersklassen 12:20 12:35 12:50 143 7 1 Jochen Ermert RSV Daadetal 1972 m
100m - 2km - 400m Schüler C 13:25 13:40 13:55 170 8 2 Hans Fricke RSV Daadetal 2018 m ja
50m - 1km - 200m Schüler D 13:45 14:00 14:15 186 9 1 Emil Fricke RSV Daadetal 2020 m ja
400m - 8km - 2km Jugend B 09:30 09:45 10:00 63 3 4 Lilli Krist RSV Osthelden 2011 w
400m - 12km - 3km Altersklassen 11:35 11:50 12:05 126 6 2 Anne-Marie Fontayne RSV Osthelden 1973 w
200m - 5km - 1km Schüler B 10:10 10:25 10:40 86 4 4 Anna STAMM RV03 Bürstadt 2015 w
50m - 1km - 200m Schüler D 13:45 14:00 14:15 187 9 2 Marie Heibel SC Wiesensteig e.V. 2020 w
400m - 12km - 3km Altersklassen 11:35 11:50 12:05 134 6 3 Cheyenne Wilberg SPK 2003 w
400m - 8km - 2km Schüler A 09:30 09:45 10:00 49 3 2 Emily Willy SSCtri Jugend Landau 2013 w ja
200m - 5km - 1km Schüler B 10:10 10:25 10:40 78 4 2 Leny Willy SSCtri Jugend Landau 2015 w ja
400m - 12km - 3km Jugend A 10:50 11:05 11:20 95 5 1 Maximilian Bermes SSCtri Jugend Landau 2010 m
100m - 2km - 400m Schüler C 13:25 13:40 13:55 165 8 1 Maximilian Landsmann SSCtri Jugend Landau 2017 m ja
200m - 5km - 1km Schüler B 10:10 10:25 10:40 69 4 1 Rafael Reif SSF Bonn 2016 m
400m - 12km - 3km Altersklassen 10:50 11:05 11:20 112 5 4 Niklas Hatzmann SSF Bonn 2000 m
400m - 8km - 2km Schüler A 08:50 09:05 09:20 21 2 1 Benedikt Eggert SSF Bonn Nachwuchsteam 2013 m
400m - 8km - 2km Schüler A 08:50 09:05 09:20 24 2 1 Julius Von Seggern SSF Bonn Nachwuchsteam 2013 m
400m - 8km - 2km Jugend B 09:30 09:45 10:00 57 3 3 Elisabeth Eggert SSF Bonn Nachwuchsteam 2011 w
400m - 12km - 3km Altersklassen 10:50 11:05 11:20 116 5 4 Philipp Schwarzer SSF Bonn Triathlon 2007 m
400m - 8km - 2km Jugend B 08:15 08:30 08:45 7 1 2 Fred Mingers SSF Bonn Triathlon Jugend 2012 m
400m - 8km - 2km Jugend B 08:15 08:30 08:45 5 1 2 Miguel Betancourt Arrieta SSF Bonn Triathlon Jugend 2011 m
400m - 8km - 2km Jugend B 09:30 09:45 10:00 58 3 3 Charlotte Grieper SSF Bonn Triathlon Jugend 2011 w
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400m - 8km - 2km Schüler A 09:30 09:45 10:00 47 3 2 Lea Sophie Ballof SSF Bonn Triathlon Jugend 2013 w
400m - 8km - 2km Schüler A 09:30 09:45 10:00 48 3 2 Sophie Grieper SSF Bonn Triathlon Jugend 2013 w
200m - 5km - 1km Schüler B 10:10 10:25 10:40 67 4 1 Justus Devantier SSF Bonn Triathlon Jugend 2016 m
200m - 5km - 1km Schüler B 10:10 10:25 10:40 71 4 1 Klara Marie Ballof SSF Bonn Triathlon Jugend 2016 w
100m - 2km - 400m Schüler C 13:25 13:40 13:55 174 8 2 Theo Klein SSF Bonn Triathlon Jugend 2018 m
400m - 8km - 2km Schüler A 08:50 09:05 09:20 28 2 2 Marius Rau SSV Mutterstadt 2014 m
400m - 8km - 2km Jugend B 08:15 08:30 08:45 4 1 1 Conrad Zühlke STEULER TRIKids RSG-Mt. 2011 m ja
400m - 8km - 2km Jugend B 08:15 08:30 08:45 6 1 2 Janne Dötsch STEULER TRIKids RSG-Mt. 2011 m ja
400m - 8km - 2km Jugend B 08:15 08:30 08:45 1 1 1 Jannis Güllering STEULER TRIKids RSG-Mt. 2011 m ja
400m - 8km - 2km Jugend B 08:15 08:30 08:45 2 1 1 Jannis Schwabe STEULER TRIKids RSG-Mt. 2012 m ja
400m - 8km - 2km Jugend B 08:15 08:30 08:45 8 1 2 Leo Pabst STEULER TRIKids RSG-Mt. 2012 m ja
400m - 8km - 2km Schüler A 08:50 09:05 09:20 20 2 1 Manech Callet STEULER TRIKids RSG-Mt. 2013 m ja
400m - 8km - 2km Schüler A 09:30 09:45 10:00 42 3 1 Charlotte Schütz STEULER TRIKids RSG-Mt. 2013 w ja
400m - 8km - 2km Jugend B 09:30 09:45 10:00 44 3 1 Juna Bäcker STEULER TRIKids RSG-Mt. 2012 w ja
400m - 8km - 2km Jugend B 09:30 09:45 10:00 46 3 1 Pauline Solbach STEULER TRIKids RSG-Mt. 2011 w ja
200m - 5km - 1km Schüler B 10:10 10:25 10:40 65 4 1 Kerem Akgün STEULER TRIKids RSG-Mt. 2016 m ja
200m - 5km - 1km Schüler B 10:10 10:25 10:40 72 4 2 Luca Alves STEULER TRIKids RSG-Mt. 2016 m ja
200m - 5km - 1km Schüler B 10:10 10:25 10:40 70 4 1 Marlene Schütz STEULER TRIKids RSG-Mt. 2015 w ja
200m - 5km - 1km Schüler B 10:10 10:25 10:40 66 4 1 Martin Callet STEULER TRIKids RSG-Mt. 2016 m ja
200m - 5km - 1km Schüler B 10:10 10:25 10:40 68 4 1 Milan König STEULER TRIKids RSG-Mt. 2015 m ja
200m - 5km - 1km Schüler B 10:10 10:25 10:40 75 4 2 Till Neumann STEULER TRIKids RSG-Mt. 2015 m ja
400m - 12km - 3km Jugend A 10:50 11:05 11:20 97 5 1 Emilia Solbach STEULER TRIKids RSG-Mt. 2009 w
400m - 12km - 3km Jugend A 10:50 11:05 11:20 98 5 1 Ida Wendland STEULER TRIKids RSG-Mt. 2010 w
400m - 12km - 3km Jugend A 10:50 11:05 11:20 93 5 1 Lucie Bäcker STEULER TRIKids RSG-Mt. 2009 w
400m - 12km - 3km Altersklassen 11:35 11:50 12:05 121 6 1 Leonie Reichel STEULER TRIKids RSG-Mt. 2006 w
100m - 2km - 400m Schüler C 13:25 13:40 13:55 169 8 1 Emilia Schütz STEULER TRIKids RSG-Mt. 2018 w ja
100m - 2km - 400m Schüler C 13:25 13:40 13:55 173 8 2 Joleen Metternich STEULER TRIKids RSG-Mt. 2018 w ja
100m - 2km - 400m Schüler C 13:25 13:40 13:55 167 8 1 Magnus Meurer STEULER TRIKids RSG-Mt. 2017 m ja
100m - 2km - 400m Schüler C 13:25 13:40 13:55 166 8 1 Nairo König STEULER TRIKids RSG-Mt. 2017 m ja
100m - 2km - 400m Schüler C 13:25 13:40 13:55 168 8 1 Nora Neumann STEULER TRIKids RSG-Mt. 2017 w ja
400m - 8km - 2km Jugend B 08:15 08:30 08:45 16 1 4 Lasse Robl SV Bergisch Gladbach 2011 m
400m - 8km - 2km Jugend B 08:15 08:30 08:45 17 1 4 Tim Schulze SV Bergisch Gladbach 2011 m
400m - 8km - 2km Schüler A 08:50 09:05 09:20 35 2 4 Bennet Bernds SV Bergisch Gladbach 2013 m
400m - 8km - 2km Schüler A 08:50 09:05 09:20 31 2 3 Domenik Nelisny SV Bergisch Gladbach 2014 m
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400m - 8km - 2km Schüler A 08:50 09:05 09:20 30 2 3 Leif Jöbgen SV Bergisch Gladbach 2014 m
400m - 8km - 2km Schüler A 08:50 09:05 09:20 33 2 3 Lennard Schudt SV Bergisch Gladbach 2013 m
400m - 8km - 2km Schüler A 08:50 09:05 09:20 34 2 3 Louis Stüwe SV Bergisch Gladbach 2014 m
400m - 8km - 2km Schüler A 09:30 09:45 10:00 54 3 3 Alea Haupt SV Bergisch Gladbach 2014 w
400m - 8km - 2km Jugend B 09:30 09:45 10:00 64 3 4 Emma Schneider SV Bergisch Gladbach 2011 w
200m - 5km - 1km Schüler B 10:10 10:25 10:40 83 4 3 Anton Bernds SV Bergisch Gladbach 2015 m
400m - 12km - 3km Jugend A 10:50 11:05 11:20 105 5 3 Lu Schmidt SV Bergisch Gladbach 2010 m
400m - 12km - 3km Jugend A 10:50 11:05 11:20 106 5 3 Mathilda Schneider SV Bergisch Gladbach 2010 w
400m - 12km - 3km Jugend A 10:50 11:05 11:20 100 5 2 Thessa Haupt SV Bergisch Gladbach 2010 w
100m - 2km - 400m Schüler C 13:25 13:40 13:55 176 8 3 Piet Bernds SV Bergisch Gladbach 2017 m
400m - 8km - 2km Jugend B 08:15 08:30 08:45 12 1 3 Elias Pauls SV Hellas Siegburg 2012 m
400m - 8km - 2km Jugend B 08:15 08:30 08:45 19 1 4 Lars Willmeroth SV Hellas Siegburg 2012 m
400m - 8km - 2km Jugend B 08:15 08:30 08:45 10 1 3 Lukas Boddenberg SV Hellas Siegburg 2012 m
400m - 8km - 2km Jugend B 08:15 08:30 08:45 14 1 3 Lukas Söntgen SV Hellas Siegburg 2011 m
400m - 8km - 2km Jugend B 08:15 08:30 08:45 13 1 3 Pascal Ritter SV Hellas Siegburg 2011 m
200m - 5km - 1km Schüler B 10:10 10:25 10:40 92 4 4 Ruben Mäsgen SV Hellas Siegburg 2016 m
400m - 12km - 3km Altersklassen 12:20 12:35 12:50 146 7 1 Lucas Hemkes SV Hellas Siegburg 1992 m
400m - 8km - 2km Jugend B 08:15 08:30 08:45 15 1 4 Alexander Hagen Mixa SV Langenfeld 2012 m
400m - 8km - 2km Schüler A 09:30 09:45 10:00 61 3 4 Charlotte Lydia Mixa SV Langenfeld 2014 w
400m - 8km - 2km Schüler A 09:30 09:45 10:00 62 3 4 Luisa Pinzger SV Langenfeld 2013 w
100m - 2km - 400m Schüler C 13:25 13:40 13:55 178 8 3 Mats Hambitzer SV Niederelbert 2017 m
400m - 8km - 2km Schüler A 08:50 09:05 09:20 32 2 3 Lennard Römer TCEC Mainz 2013 m ja
200m - 5km - 1km Schüler B 10:10 10:25 10:40 90 4 4 Ännie Gaal TCEC Mainz 2016 w ja
200m - 5km - 1km Schüler B 10:10 10:25 10:40 88 4 4 Enno Fabiszak TCEC Mainz 2016 m ja
200m - 5km - 1km Schüler B 10:10 10:25 10:40 81 4 3 Flynn Schwehm TCEC Mainz 2015 m ja
200m - 5km - 1km Schüler B 10:10 10:25 10:40 82 4 3 Julian Seegräber TCEC Mainz 2015 m ja
400m - 12km - 3km Jugend A 10:50 11:05 11:20 94 5 1 Julius Faber TCEC Mainz 2009 m
100m - 2km - 400m Schüler C 13:25 13:40 13:55 183 8 4 Clemens Seegräber TCEC Mainz 2018 m ja
400m - 8km - 2km Jugend B 08:15 08:30 08:45 11 1 3 Jan Esau TRI - POWER Rhein-Sieg 2012 m
400m - 8km - 2km Jugend B 08:15 08:30 08:45 9 1 2 Constantin Peters Tri Post Trier 2011 m ja
400m - 8km - 2km Schüler A 08:50 09:05 09:20 23 2 1 Georg Janzen Tri Post Trier 2014 m ja
400m - 8km - 2km Schüler A 08:50 09:05 09:20 26 2 2 Raphael Gottfried Tri Post Trier 2014 m ja
400m - 8km - 2km Schüler A 08:50 09:05 09:20 22 2 1 Timo Hortian Tri Post Trier 2013 m ja
400m - 8km - 2km Schüler A 09:30 09:45 10:00 41 3 1 Lia Krahn Tri Post Trier 2013 w ja
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400m - 8km - 2km Jugend B 09:30 09:45 10:00 45 3 1 Paulina Peters Tri Post Trier 2012 w ja
400m - 8km - 2km Schüler A 09:30 09:45 10:00 43 3 1 Susie Vandenbussche Tri Post Trier 2014 w ja
200m - 5km - 1km Schüler B 10:10 10:25 10:40 74 4 2 Charlotte Klopp Tri Post Trier 2016 w ja
200m - 5km - 1km Schüler B 10:10 10:25 10:40 73 4 2 Rosa Förster Tri Post Trier 2016 w ja
400m - 12km - 3km Jugend A 10:50 11:05 11:20 96 5 1 Michael Neuhaus Tri Post Trier 2010 m
100m - 2km - 400m Schüler C 13:25 13:40 13:55 171 8 2 Jonas Hortian Tri Post Trier 2017 m ja
100m - 2km - 400m Schüler C 13:25 13:40 13:55 172 8 2 Leonard Janzen Tri Post Trier 2018 m ja
400m - 12km - 3km Altersklassen 10:50 11:05 11:20 114 5 4 Alexander Nohn Triathlon TuS Ahrweiler 1997 m
400m - 8km - 2km Schüler A 08:50 09:05 09:20 25 2 2 Janno Breuer TriKids TuS Ahrweiler 2013 m ja
400m - 8km - 2km Schüler A 09:30 09:45 10:00 50 3 2 Fee Zimmer TriKids TuS Ahrweiler 2013 w ja
400m - 8km - 2km Jugend B 09:30 09:45 10:00 51 3 2 Greta Breuer TriKids TuS Ahrweiler 2011 w ja
400m - 8km - 2km Jugend B 09:30 09:45 10:00 52 3 2 Jette Uhle TriKids TuS Ahrweiler 2012 w ja
200m - 5km - 1km Schüler B 10:10 10:25 10:40 84 4 3 Moritz Claesgens TriKids TuS Ahrweiler 2016 m ja
200m - 5km - 1km Schüler B 10:10 10:25 10:40 76 4 2 Paul Schwedhelm TriKids TuS Ahrweiler 2015 m ja
400m - 12km - 3km Altersklassen 10:50 11:05 11:20 113 5 4 Timo Kiefer TriTeam Saarlouis 1997 m
400m - 12km - 3km Altersklassen 10:50 11:05 11:20 110 5 3 Florian Bußmann Tri-Team Schongau 2006 m
100m - 2km - 400m Schüler C 13:25 13:40 13:55 181 8 4 Fiete Maihöfer TSV Bederkesa 2018 m
50m - 1km - 200m Schüler D 13:45 14:00 14:15 188 9 2 Ida Maihöfer TSV Bederkesa 2020 w
400m - 12km - 3km Altersklassen 10:50 11:05 11:20 108 5 3 Christoph Bergmann TV Einigkeit 1900 Netphen 1973 m
400m - 12km - 3km Jugend A 10:50 11:05 11:20 104 5 2 Adrian Reiz VfB Polch Radsport 2009 m
400m - 12km - 3km Altersklassen 12:20 12:35 12:50 154 7 3 Mirco Kamp-Reiz VfB Polch Radsport 1977 m


