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630 Nink, Jakob  2008 MU18 00.52.27 1 23 27

677 Thone, David TriBärs SV Niederelbert 1997 M20 00.39.03 1 1 1
565 Baumgärtner, Daniel münz Lauftreff Westerwald 2002 M20 00.45.41 2 13 13
618 Löffler, Jona  1997 M20 00.53.03 3 24 28

589 Falterbaum, Moritz  2000 M20 01.26.08 4 54 84

574 Bolz-Hartmann,Christopher  1991 M30 00.44.50 1 9 9

564 Bahnemann, Timo  1994 M30 00.45.22 2 12 12

581 Bürgel, Nils ASC Weisbachtal 1995 M30 00.53.55 3 26 30

642 Ramscheid, Sven münz Lauftreff Westerwald 1995 M30 00.55.52 4 31 36

644 Rönsch, Markus  1987 M35 00.44.53 1 10 10

668 Stauber, Maximilian  1988 M35 00.54.56 2 30 35

657 Schröder, Ronald Team Leuningerstraße 1988 M35 00.56.05 3 32 38

579 Brüning, Dominic BRÜNING INTERIORS 1981 M40 00.41.48 1 3 3

643 Reisdorf, Christian FFW Kirchspiel Anhausen 1982 M40 00.45.11 2 11 11

571 Blaum, Steffen TriBärs SV Niederelbert 1983 M40 00.46.52 3 14 14

650 Schellenberg, Lars  1985 M40 00.47.44 4 15 15

588 Faber, Sascha münz Lauftreff Westerwald 1982 M40 00.48.28 5 18 18

691 Wolf, Alexander TV Rennerod - Run for Fun 1984 M40 00.49.02 6 19 19

685 Wilde, Daniel  1984 M40 00.53.57 7 27 32

594 Forgber, Ole Team Hundsdorf 1983 M40 00.57.24 8 34 44

595 Giloy, Frank Mons Tabor Gymnasium 1985 M40 00.57.26 9 35 46

609 Klein, Matthias Neijdärfer Schlappeflicker 1982 M40 01.26.08 10 54 84

695 Wolf, Kevin PJM INVESTMENT AKADEMIE 1978 M45 00.42.11 1 4 4

699 Zyrm, Pepe Lame Runners 1978 M45 00.44.30 2 7 7

592 Fischer, Dan TriBärs SV Niederelbert 1977 M45 00.44.36 3 8 8

688 Wittenborn, Uli SV Niederelbert 1980 M45 00.49.20 4 20 20

687 Winkel, Florian SG Neuhäusel 1980 M45 00.50.16 5 21 24

660 Schütz, Andreas SV Niederelbert 1973 M50 00.40.37 1 2 2

614 Klein, Uwe LG Rhein-Wied 1972 M50 00.43.21 2 5 5

605 Kilian, Michael münz Lauftreff Westerwald 1972 M50 00.48.08 3 16 16

649 Scheiding, Peter Laufstall-Weilburg 1972 M50 00.58.49 4 40 55

635 Poßberg, Markus  1972 M50 00.59.49 5 42 58

658 Schulte-Altedorneburg, Thilo münz Lauftreff Westerwald 1974 M50 01.01.43 6 43 62

621 Marenbach, Wilfried  1972 M50 01.02.45 7 45 64

624 Meuer, Marco LT Höhr-Grenzhausen 1971 M50 01.03.32 8 47 66

603 Ickenroth, Alexander SRL Triathlon Koblenz 1969 M55 00.43.27 1 6 6

656 Schnitzius, Frank DJK Marienstatt 1968 M55 00.48.26 2 17 17

567 Best, Holger SV Niederelbert 1969 M55 00.56.59 3 33 43

597 Greiner, Peter Sonntagsläufer Hachenburg 1967 M55 01.04.25 4 49 68

570 Blank, Ralf LT Höhr-Grenzhausen 1961 M60 00.53.36 1 25 29

700 Kaulbach, Stefan  1963 M60 00.54.38 2 29 34

617 Leicher, Achim DJK Marienstatt 1961 M60 01.02.27 3 44 63

679 Vohl, Stephan TEA/TV Rennerod 1963 M60 01.04.00 4 48 67

573 Bockler, Franz LT Höhr-Grenzhausen 1964 M60 01.18.03 5 53 80

615 Lay, Alfred Montabaur 1959 M65 00.51.56 1 22 26

604 Kabel, Gerhard SG Neuhäusel 1960 M65 00.54.12 2 28 33

601 Herz, Arno münz Lauftreff Westerwald 1959 M65 00.57.30 3 36 47

627 Mittler, Josef SV Herschbach/OWW 1957 M65 00.58.10 4 38 49

667 Stahlhofen, Michael Running Team Bad Ems 1957 M65 00.59.26 5 41 56

572 Blech, Manfred Meudt 1960 M65 01.02.46 6 46 65

591 Findling, Dietmar Laufteam Baumkreis 1960 M65 01.05.46 7 50 69

29.6.2025, 5. Niederelberter Gickellauf über 10 km, Klassensortierung
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586 Erfeldt, Reinhard Großmaischeid 1956 M65 01.08.52 8 51 73

678 Vierbuchen, Gerhard Kadenbach 1954 M70 00.57.30 1 36 47

676 Ströder, Reiner TV Ransbach 1950 M75 00.58.40 1 39 54

623 Mertgen, Bernd münz Lauftreff Westerwald 1949 M75 01.15.36 2 52 77
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575 Bormann, Hanna Lame Runners 2009 WU18 01.08.05 1 21 71

683 Weber, Lana LG Lahn Aar Esterau 2006 WU20 00.53.56 1 5 31

590 Ferdinand, Emily  2007 WU20 00.58.35 2 15 53

696 Wüst, Annie  2002 W20 00.50.13 1 3 23

633 Petry, Lisa  1998 W20 00.58.16 2 12 50

653 Schlag, Chiara  1998 W20 01.00.28 3 18 60

608 Klein, Lara  2002 W20 01.26.06 4 30 83

672 Stauber, Tamara  1991 W30 00.55.57 1 6 37

580 Bürgel, Lisa Marie ASC Weisbachtal 1993 W30 00.58.30 2 14 52

577 Brömel, Anja  1988 W35 00.56.36 1 7 39

593 Forgber, Jennifer Team Hundsdorf 1986 W35 00.57.24 2 11 44

587 Faber, Eva münz Lauftreff Westerwald 1987 W35 01.00.10 3 17 59

596 Göth, Daniela Neijdärfer Schlappeflicker 1987 W35 01.06.13 4 20 70

665 Simon, Anna  1983 W40 00.56.36 1 7 39

661 Schütz, Mechthild STEULER TRIKids RSG Montabaur 1985 W40 00.56.54 2 10 42

634 Poßberg, Anna münz Lauftreff Westerwald 1982 W40 00.58.27 3 13 51

584 Daubach, Isabelle JSG Elbert 1981 W40 01.09.52 4 23 74

569 Bischoff, Yvonne  1978 W45 00.49.36 1 1 21

600 Hellebrand, Diana Meddys LWT Koblenz 1977 W45 00.51.35 2 4 25

680 Wagner, Ramona  1979 W45 01.00.49 3 19 61

641 Pritzer, Petra DJK Marienstatt 1973 W50 00.49.49 1 2 22

646 Salzer, Sandra münz Lauftreff Westerwald 1974 W50 01.18.25 2 28 81

651 Schellhaas, Anja SG Neuhäusel 1970 W55 00.56.50 1 9 41

566 Becker, Bettina TuS Wallmerod 1964 W60 01.15.50 1 26 78

655 Schmidt, Tatjana Sportfreunde 09.Puderbach 1963 W60 01.16.31 2 27 79

654 Schmidt, Swetlana Sportfreunde Puderbach 1965 W60 01.23.21 3 29 82

626 Meuer, Sigrid SV Weitersburg 1958 W65 00.59.37 1 16 57

578 Bruchof, Heike SG Neuhäusel 1957 W65 01.08.09 2 22 72

675 Ströder, Gertrud TV Ransbach 1956 W65 01.14.41 3 24 75

576 Brenk, Marita LG Westerwald 1955 W70 01.14.59 1 25 76
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677 Thone, David TriBärs SV Niederelbert 1997 M20 00.39.03 1 1 1

660 Schütz, Andreas SV Niederelbert 1973 M50 00.40.37 1 2 2

579 Brüning, Dominic BRÜNING INTERIORS 1981 M40 00.41.48 1 3 3

695 Wolf, Kevin PJM INVESTMENT AKADEMIE 1978 M45 00.42.11 1 4 4

614 Klein, Uwe LG Rhein-Wied 1972 M50 00.43.21 2 5 5

603 Ickenroth, Alexander SRL Triathlon Koblenz 1969 M55 00.43.27 1 6 6

699 Zyrm, Pepe Lame Runners 1978 M45 00.44.30 2 7 7

592 Fischer, Dan TriBärs SV Niederelbert 1977 M45 00.44.36 3 8 8

574 Bolz-Hartmann,Christopher  1991 M30 00.44.50 1 9 9

644 Rönsch, Markus  1987 M35 00.44.53 1 10 10

643 Reisdorf, Christian FFW Kirchspiel Anhausen 1982 M40 00.45.11 2 11 11

564 Bahnemann, Timo  1994 M30 00.45.22 2 12 12

565 Baumgärtner, Daniel münz Lauftreff Westerwald 2002 M20 00.45.41 2 13 13

571 Blaum, Steffen TriBärs SV Niederelbert 1983 M40 00.46.52 3 14 14

650 Schellenberg, Lars  1985 M40 00.47.44 4 15 15

605 Kilian, Michael münz Lauftreff Westerwald 1972 M50 00.48.08 3 16 16

656 Schnitzius, Frank DJK Marienstatt 1968 M55 00.48.26 2 17 17

588 Faber, Sascha münz Lauftreff Westerwald 1982 M40 00.48.28 5 18 18

691 Wolf, Alexander TV Rennerod - Run for Fun 1984 M40 00.49.02 6 19 19

688 Wittenborn, Uli SV Niederelbert 1980 M45 00.49.20 4 20 20

569 Bischoff, Yvonne  1978 W45 00.49.36 1 1 21

641 Pritzer, Petra DJK Marienstatt 1973 W50 00.49.49 1 2 22

696 Wüst, Annie  2002 W20 00.50.13 1 3 23

687 Winkel, Florian SG Neuhäusel 1980 M45 00.50.16 5 21 24

600 Hellebrand, Diana Meddys LWT Koblenz 1977 W45 00.51.35 2 4 25

615 Lay, Alfred Montabaur 1959 M65 00.51.56 1 22 26

630 Nink, Jakob  2008 MU18 00.52.27 1 23 27

618 Löffler, Jona  1997 M20 00.53.03 3 24 28

570 Blank, Ralf LT Höhr-Grenzhausen 1961 M60 00.53.36 1 25 29

581 Bürgel, Nils ASC Weisbachtal 1995 M30 00.53.55 3 26 30

683 Weber, Lana LG Lahn Aar Esterau 2006 WU20 00.53.56 1 5 31

685 Wilde, Daniel  1984 M40 00.53.57 7 27 32

604 Kabel, Gerhard SG Neuhäusel 1960 M65 00.54.12 2 28 33

700 Kaulbach, Stefan  1963 M60 00.54.38 2 29 34

668 Stauber, Maximilian  1988 M35 00.54.56 2 30 35

642 Ramscheid, Sven münz Lauftreff Westerwald 1995 M30 00.55.52 4 31 36

672 Stauber, Tamara  1991 W30 00.55.57 1 6 37

657 Schröder, Ronald Team Leuningerstraße 1988 M35 00.56.05 3 32 38

577 Brömel, Anja  1988 W35 00.56.36 1 7 39

665 Simon, Anna  1983 W40 00.56.36 1 7 39

651 Schellhaas, Anja SG Neuhäusel 1970 W55 00.56.50 1 9 41

661 Schütz, Mechthild STEULER TRIKids RSG Montabaur 1985 W40 00.56.54 2 10 42

567 Best, Holger SV Niederelbert 1969 M55 00.56.59 3 33 43

593 Forgber, Jennifer Team Hundsdorf 1986 W35 00.57.24 2 11 44

594 Forgber, Ole Team Hundsdorf 1983 M40 00.57.24 8 34 44

595 Giloy, Frank Mons Tabor Gymnasium 1985 M40 00.57.26 9 35 46

601 Herz, Arno münz Lauftreff Westerwald 1959 M65 00.57.30 3 36 47

678 Vierbuchen, Gerhard Kadenbach 1954 M70 00.57.30 1 36 47

627 Mittler, Josef SV Herschbach/OWW 1957 M65 00.58.10 4 38 49

633 Petry, Lisa  1998 W20 00.58.16 2 12 50

29.6.2025, 5. Niederelberter Gickellauf über 10 km, Einlaufliste



Seite 5 von 10

Start-

Nr.
Name Verein Jahrg. Klasse Endzeit

Platz 

Klasse

Platz 

Geschlecht

Platz 

Gesamt
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634 Poßberg, Anna münz Lauftreff Westerwald 1982 W40 00.58.27 3 13 51

580 Bürgel, Lisa Marie ASC Weisbachtal 1993 W30 00.58.30 2 14 52

590 Ferdinand, Emily  2007 WU20 00.58.35 2 15 53

676 Ströder, Reiner TV Ransbach 1950 M75 00.58.40 1 39 54

649 Scheiding, Peter Laufstall-Weilburg 1972 M50 00.58.49 4 40 55

667 Stahlhofen, Michael Running Team Bad Ems 1957 M65 00.59.26 5 41 56

626 Meuer, Sigrid SV Weitersburg 1958 W65 00.59.37 1 16 57

635 Poßberg, Markus  1972 M50 00.59.49 5 42 58

587 Faber, Eva münz Lauftreff Westerwald 1987 W35 01.00.10 3 17 59

653 Schlag, Chiara  1998 W20 01.00.28 3 18 60

680 Wagner, Ramona  1979 W45 01.00.49 3 19 61

658 Schulte-Altedorneburg, Thilo münz Lauftreff Westerwald 1974 M50 01.01.43 6 43 62

617 Leicher, Achim DJK Marienstatt 1961 M60 01.02.27 3 44 63

621 Marenbach, Wilfried  1972 M50 01.02.45 7 45 64

572 Blech, Manfred Meudt 1960 M65 01.02.46 6 46 65

624 Meuer, Marco LT Höhr-Grenzhausen 1971 M50 01.03.32 8 47 66

679 Vohl, Stephan TEA/TV Rennerod 1963 M60 01.04.00 4 48 67

597 Greiner, Peter Sonntagsläufer Hachenburg 1967 M55 01.04.25 4 49 68

591 Findling, Dietmar Laufteam Baumkreis 1960 M65 01.05.46 7 50 69

596 Göth, Daniela Neijdärfer Schlappeflicker 1987 W35 01.06.13 4 20 70

575 Bormann, Hanna Lame Runners 2009 WU18 01.08.05 1 21 71

578 Bruchof, Heike SG Neuhäusel 1957 W65 01.08.09 2 22 72

586 Erfeldt, Reinhard Großmaischeid 1956 M65 01.08.52 8 51 73

584 Daubach, Isabelle JSG Elbert 1981 W40 01.09.52 4 23 74

675 Ströder, Gertrud TV Ransbach 1956 W65 01.14.41 3 24 75

576 Brenk, Marita LG Westerwald 1955 W70 01.14.59 1 25 76

623 Mertgen, Bernd münz Lauftreff Westerwald 1949 M75 01.15.36 2 52 77

566 Becker, Bettina TuS Wallmerod 1964 W60 01.15.50 1 26 78

655 Schmidt, Tatjana Sportfreunde 09.Puderbach 1963 W60 01.16.31 2 27 79

573 Bockler, Franz LT Höhr-Grenzhausen 1964 M60 01.18.03 5 53 80

646 Salzer, Sandra münz Lauftreff Westerwald 1974 W50 01.18.25 2 28 81

654 Schmidt, Swetlana Sportfreunde Puderbach 1965 W60 01.23.21 3 29 82

608 Klein, Lara  2002 W20 01.26.06 4 30 83

589 Falterbaum, Moritz  2000 M20 01.26.08 4 54 84

609 Klein, Matthias Neijdärfer Schlappeflicker 1982 M40 01.26.08 10 54 84
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529 Hillenkötter, Nils TuS Horhausen 04 e.V. 2011 MU16 00.25.03 1 9 12

517 Bena, Brendan TriBärs SV Niederelbert 1998 M20 00.19.10 1 1 1

549 Schumacher, Pascal TriBärs SV Niederelbert 1995 M30 00.23.26 1 4 6

528 Heibel, Dennis TriBärs SV Niederelbert 1991 M30 00.23.47 2 6 8

543 Nollé, Michael Crossfit Limburg 1987 M35 00.22.37 1 3 5

542 Meyer, Philipp TV Daaden 1986 M35 00.25.04 2 10 13

558 Weber, Jannik SV Niederelbert 1989 M35 00.27.10 3 13 18

544 Pfalzgraf, Christian SV Niederelbert 1982 M40 00.23.30 1 5 7

538 Lenz, Michael SV Niederelbert 1985 M40 00.25.19 2 11 14

533 Keßler, Christian Karnevalverein Elwerter Gickel 1983 M40 00.29.45 3 18 25

537 Kühn, Thomas SV Niederelbert 1981 M40 00.30.12 4 19 28

540 Menningen, Manuel SV Niederelbert 1979 M45 00.24.08 1 8 10

521 Erlewein, Philipp TriBärs SV Niederelbert 1980 M45 00.26.01 2 12 16

520 Brötz, Stefan  1976 M45 00.27.17 3 14 19

554 Sprenger, Jürgen TuS Bannberscheid 1977 M45 00.27.19 4 15 20

541 Mertschuweit, Thorsten TC Siershahn 1977 M45 00.27.59 5 17 22

550 Schwabe, Carsten Spvgg 1920 Horbach e.V. 1972 M50 00.21.27 1 2 2

534 Ketzer, Dietmar  1972 M50 00.30.56 2 20 29

539 Lubczynski, Mark  1971 M50 00.31.40 3 21 30

686 Wimmer, Achim ASV 1922 Niederelbert 1971 M50 00.38.09 4 23 36

631 Normann, Helmut SG Neuhäusel 1967 M55 00.23.55 1 7 9

555 Thone, Michael  1968 M55 00.33.44 2 22 32

524 Faber, Karl-Heinz münz Lauftreff Westerwald 1953 M70 00.27.35 1 16 21

545 Prinz, Luisa  2011 WU16 00.29.51 1 8 26

526 Fischer, Rosi SV Niederelbert 2010 WU16 00.40.34 2 16 39

559 Weimer, Helena LG Dornburg 2007 WU20 00.25.20 1 4 15

553 Spitzhorn, Nina TriBärs SV Niederelbert 1998 W20 00.22.00 1 1 3

532 Jung, Verena TriBärs SV Niederelbert 1996 W20 00.26.52 2 5 17

568 Bicking, Sandra  1989 W35 00.28.43 1 6 23

546 Prinz, Annelie  1987 W35 00.29.58 2 9 27

518 Betz, Jeanette  1990 W35 00.40.14 3 15 38

551 Scriba, Annabelle LG Westerwald 1985 W40 00.24.20 1 3 11

519 Bicking, Katrin  1984 W40 00.33.32 2 10 31

536 Koch, Noreen  1981 W40 00.34.25 3 12 34

531 Höhn, Silvia  1980 W45 00.22.34 1 2 4

527 Funk, Stephanie TSV Eibach 1976 W45 00.28.44 2 7 24

535 Ketzer, Lydia  1972 W50 00.34.27 1 13 35

548 Schumacher, Hilde TriBärs SV Niederelbert 1968 W55 00.33.52 1 11 33

503 Anna, Kostin Sportfreunde 09.Puderbach 1960 W65 00.40.08 1 14 37

29.6.2025, 5. Niederelberter Gickellauf über 5 km, Klassensortierung
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517 Bena, Brendan TriBärs SV Niederelbert 1998 M20 00.19.10 1 1 1

550 Schwabe, Carsten Spvgg 1920 Horbach e.V. 1972 M50 00.21.27 1 2 2

553 Spitzhorn, Nina TriBärs SV Niederelbert 1998 W20 00.22.00 1 1 3

531 Höhn, Silvia  1980 W45 00.22.34 1 2 4

543 Nollé, Michael Crossfit Limburg 1987 M35 00.22.37 1 3 5

549 Schumacher, Pascal TriBärs SV Niederelbert 1995 M30 00.23.26 1 4 6

544 Pfalzgraf, Christian SV Niederelbert 1982 M40 00.23.30 1 5 7

528 Heibel, Dennis TriBärs SV Niederelbert 1991 M30 00.23.47 2 6 8

631 Normann, Helmut SG Neuhäusel 1967 M55 00.23.55 1 7 9

540 Menningen, Manuel SV Niederelbert 1979 M45 00.24.08 1 8 10

551 Scriba, Annabelle LG Westerwald 1985 W40 00.24.20 1 3 11

529 Hillenkötter, Nils TuS Horhausen 04 e.V. 2011 MU16 00.25.03 1 9 12

542 Meyer, Philipp TV Daaden 1986 M35 00.25.04 2 10 13

538 Lenz, Michael SV Niederelbert 1985 M40 00.25.19 2 11 14

559 Weimer, Helena LG Dornburg 2007 WU20 00.25.20 1 4 15

521 Erlewein, Philipp TriBärs SV Niederelbert 1980 M45 00.26.01 2 12 16

532 Jung, Verena TriBärs SV Niederelbert 1996 W20 00.26.52 2 5 17

558 Weber, Jannik SV Niederelbert 1989 M35 00.27.10 3 13 18

520 Brötz, Stefan  1976 M45 00.27.17 3 14 19

554 Sprenger, Jürgen TuS Bannberscheid 1977 M45 00.27.19 4 15 20

524 Faber, Karl-Heinz münz Lauftreff Westerwald 1953 M70 00.27.35 1 16 21

541 Mertschuweit, Thorsten TC Siershahn 1977 M45 00.27.59 5 17 22

568 Bicking, Sandra  1989 W35 00.28.43 1 6 23

527 Funk, Stephanie TSV Eibach 1976 W45 00.28.44 2 7 24

533 Keßler, Christian Karnevalverein Elwerter Gickel 1983 M40 00.29.45 3 18 25

545 Prinz, Luisa  2011 WU16 00.29.51 1 8 26

546 Prinz, Annelie  1987 W35 00.29.58 2 9 27

537 Kühn, Thomas SV Niederelbert 1981 M40 00.30.12 4 19 28

534 Ketzer, Dietmar  1972 M50 00.30.56 2 20 29

539 Lubczynski, Mark  1971 M50 00.31.40 3 21 30

519 Bicking, Katrin  1984 W40 00.33.32 2 10 31

555 Thone, Michael  1968 M55 00.33.44 2 22 32

548 Schumacher, Hilde TriBärs SV Niederelbert 1968 W55 00.33.52 1 11 33

536 Koch, Noreen  1981 W40 00.34.25 3 12 34

535 Ketzer, Lydia  1972 W50 00.34.27 1 13 35

686 Wimmer, Achim ASV 1922 Niederelbert 1971 M50 00.38.09 4 23 36

503 Anna, Kostin Sportfreunde 09.Puderbach 1960 W65 00.40.08 1 14 37

518 Betz, Jeanette  1990 W35 00.40.14 3 15 38

526 Fischer, Rosi SV Niederelbert 2010 WU16 00.40.34 2 16 39

29.6.2025, 5. Niederelberter Gickellauf über 5 km, Einlaufliste
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205 Akgün, Milan SV Staudt 2017 M8 00.09.17 1 11 14

352 Scriba, Lio SV Niederelbert 2017 M8 00.09.18 2 12 15

322 Netzer, Tobias Turbogickel Niederelbert 2017 M8 00.09.32 3 15 18

285 Hambitzer, Mats SV Niederelbert 2017 M8 00.09.40 4 17 20

257 Faber, Vincent münz Lauftreff Westerwald 2017 M8 00.09.50 5 20 23

296 Koch, Julian  2017 M8 00.09.53 6 21 24

291 Herschbach, Ole TV Jahn Eitelborn 2017 M8 00.10.19 7 25 32

289 Herschbach, Lasse TV Jahn Eitelborn 2017 M8 00.10.20 8 26 33

260 Forgber, Eddy Team Hundsdorf 2017 M8 00.10.39 9 28 35

313 Maurer, Mika JSG Elbert 2017 M8 00.10.41 10 29 36

267 Frink, Marius SV Niederelbert 2017 M8 00.11.03 11 32 43

303 Lenz, Elias SV Niederelbert 2017 M8 00.11.25 12 34 48

357 Sommerfeld, Richard  2017 M8 00.12.02 13 36 55

294 Klein, Henri Neijdärfer Schlappeflicker 2017 M8 00.13.12 14 40 68

217 Allam, Ammar  2017 M8 00.13.41 15 43 71

201 Akgün, Kerem STEULER TRIKids RSG Montabaur 2016 M9 00.08.56 1 7 9

281 Gramig, Henry STEULER TRIKids RSG Montabaur 2016 M9 00.09.21 2 13 16

359 Ziegler, Tim SV Niederelbert 2016 M9 00.09.42 3 19 22

293 Kehl, Jonathan  2016 M9 00.09.54 4 22 25

299 Kühn, Paul Jannis JSG Elbert 2016 M9 00.10.18 5 24 31

273 Göth, Noah Neijdärfer Schlappeflicker 2016 M9 00.12.19 6 38 59

235 Brach, Henry SV Niederelbert 2016 M9 00.13.38 7 41 69

287 Helsper, Mats JSG Elbert 2015 M10 00.08.21 1 4 5

256 Faber, Anton münz Lauftreff Westerwald 2015 M10 00.08.26 2 5 6

305 Lenz, Samuel SV Niederelbert 2015 M10 00.09.06 3 8 10

232 Bicking, Tom TuS Montabaur 2015 M10 00.09.15 4 10 13

315 Netzer, Fabian Turbogickel Niederelbert 2015 M10 00.09.41 5 18 21

298 Kühn, Mats Leon JSG Elbert 2015 M10 00.11.30 6 35 52

353 Sommerfeld, Konrad  2015 M10 00.12.02 7 36 55

236 Brötz, Lukas  2015 M10 00.13.39 8 42 70

238 Daubach, Liam JSG Elbert 2014 M11 00.09.22 1 14 17

264 Frink, Adrian SV Niederelbert 2014 M11 00.09.38 2 16 19

327 Pfalzgraf, Tamin SV Niederelbert 2014 M11 00.10.47 3 30 37

229 Arnold, Nick Anne-Frank-Realschule Montabaur 2014 M11 00.11.11 4 33 46

297 Kovac, Mio Anne-Frank-Realschule Montabaur 2014 M11 00.15.27 5 44 72

312 Lillo Dimter, Daniel Anne-Frank-Realschule Montabaur 2014 M11 00.16.49 6 45 74

255 Ernst, Emil Anne-Frank-Realschule Montabaur 2014 M11 00.17.00 7 46 75

288 Herschbach, Jasper TV Jahn Eitelborn 2013 M12 00.08.53 1 6 8

344 Schneider, Leonard SV Niederelbert 2013 M12 00.09.09 2 9 11

342 Schneider, Jonathan SV Niederelbert 2013 M12 00.10.36 3 27 34

358 Wittenborn, Maximilian SV Niederelbert 2013 M12 00.10.52 4 31 40

314 Mertschuweit, Lars TC Siershahn 2013 M12 00.13.09 5 39 67

349 Schwabe, Jannis STEULER TRIKids RSG Montabaur 2012 M13 00.07.09 1 1 1

239 Daubach, Tim JSG Elbert 2012 M13 00.07.39 2 2 2

467 Arnold, Phil Anne-Frank-Realschule Montabaur 2012 M13 00.08.13 3 3 4

240 Diefentahl, Frederic  2012 M13 00.10.15 4 23 29

29.6.2025, 5. Niederelberter Gickellauf: 2 km Kinder-/ Jugendlauf
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Nr.
Name Verein Jahrg. Klasse Endzeit

Platz 

Klasse

Platz 

Geschlecht

Platz 

Gesamt

29.6.2025, 5. Niederelberter Gickellauf: 2 km Kinder-/ Jugendlauf

385 Lenz, Charlotte SV Niederelbert 2017 W8 00.10.17 1 7 30

395 Schlemmer, Elli  2017 W8 00.12.54 2 27 65

382 Höber, Sophia SV Niederelbert 2016 W9 00.10.04 1 5 27

398 Schwarz, Clara Grace LG Lahn Aar Esterau 2016 W9 00.10.47 2 8 37

383 Kehl, Laura  2016 W9 00.10.48 3 9 39

387 Merz, Lia Merz 2016 W9 00.12.13 4 21 58

388 Meuer, Bea TuS Montabaur 2016 W9 00.12.40 5 22 60

384 Klein, Lotta  2016 W9 00.12.44 6 23 61

416 Simon, Johanna  2016 W9 00.12.55 7 28 66

399 Scriba, Marie LG Westerwald 2015 W10 00.09.14 1 3 12

378 Fischer, Smilla SV Niederelbert 2015 W10 00.10.55 2 10 41

370 Aller, Lilli  2015 W10 00.11.05 3 12 44

442 Tautz, Ida SV Niederelbert 2015 W10 00.11.57 4 19 54

438 Steinebach, Marléne Gemeinsam Unterwegs 2015 W10 00.12.02 5 20 55

396 Schlößer, Lilly 1. FFC Montabaur 2014 W11 00.08.08 1 1 3

390 Muth, Lina TuS Horhausen 04 e.V. 2014 W11 00.10.02 2 4 26

391 Neuroth, Hanna  2014 W11 00.10.04 3 5 27

374 Bier, Lissie Anne-Frank-Realschule Montabaur 2014 W11 00.11.26 4 15 49

392 Paneva, Ivana Anne-Frank-Realschule Montabaur 2014 W11 00.11.28 5 17 51

451 Wörsdörfer, Emma Anne-Frank-Realschule Montabaur 2014 W11 00.11.41 6 18 53

381 Höber, Marie  2014 W11 00.12.48 7 25 63

373 Almanzar Germoso, Cléo Anne-Frank-Realschule Montabaur 2014 W11 00.15.42 8 29 73

376 Dötsch, Kea LG Westerwald 2013 W12 00.08.49 1 2 7

377 Fischer, Polly SV Niederelbert 2013 W12 00.10.57 2 11 42

397 Schmidt, Fabienne  2013 W12 00.11.06 3 13 45

394 Rehbein, Maylin Anne-Frank-Realschule Montabaur 2013 W12 00.11.26 4 15 49

432 Spitz, Laura Anne-Frank-Realschule Montabaur 2013 W12 00.12.46 5 24 62

380 Heibel, Sophia Anne-Frank-Realschule Montabaur 2013 W12 00.12.53 6 26 64

393 Pfalzgraf, Latika SV Niederelbert 2012 W13 00.11.13 1 14 47
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Start-Nr. Name Verein Jahrg. Endzeit

71 Arnoldt, Wolfgang TV Bad Ems 1955 00.39.59

61 Brömel, Simon FFW Niederelbert 1984 00.47.39

65 Buschjäger, Marco LG Boppard Bad Salzig   LGBBS 1970 00.40.23

68 Diedenhoven, Carmen SV Niederelbert 1962 01.22.24

69 Glöckner, Petra SV Niederelbert 1969 00.55.18

70 Ludwig, Christine TUS Nossovia 1965 01.22.25

62 Nauroth, Philipp FFW Niederelbert 2002 00.47.40

63 Neuroth, Lars FFW Niederelbert 2003 00.47.40

64 Röß, Markus FFW Niederelbert 1991 00.47.39

66 Törper, Silke LG Laacher See 1966 00.40.31

73 Veltens, Norbert  1951 00.40.38

67 Wollenweber, Uwe LSV Porz / Köln 1962 00.40.20

29.6.2025, 5. Niederelberter Gickellauf: 5 km Walking


