Jahr: 2025 Jahrgange der Wertungsklassen
Abklrzung|Bezeichnung von bis Bemerkung (Volkslaufklassen)

NrmM  [Norm-M 1996 2010 MHK - M15
NrmW  [Norm-W 1996 2010 FHK - W15
MstM Masters-M 1995 1981 M30 - M40
MstW  |Masters-W 1995 1981 W30 - W40
SenM |Senior-M 1980 1961 M45 - M60
SenW |Senior-W 1980 1961 W45 - W60
RetM Retirement-M 1960 und alter M65 und alter
RetW |Retirement-W 1960 und alter W65 und alter
Ul3M |Jungen 2013-2015 2013 2015 Jugend-Duathlon, M10-M12
Ul6M |Jungen 2010-2012 2010 2012 Jugend-Duathlon, M13-M15
U13W |Méadchen 2013-2015 2013 2015 Jugend-Duathlon, W10-W12
Ul6W |Madchen 2010-2012 2010 2012 Jugend-Duathlon, W13-W15




