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40 Kohlenbeck, Lorena Sessenbach 2019 Bambini weiblich 00.01.05 1 1 2

48 Ströder, Lea  2019 Bambini weiblich 00.01.17 2 2 6

232 Heinz, Liza Bassenheim 2019 Bambini weiblich 00.01.31 3 3 8

47 Schmidt, Lena Maya Wittgert 2020 Bambini weiblich 00.01.33 4 4 9

28 Apetroae, Sofia  2020 Bambini weiblich 00.01.46 5 5 12

33 Fahl, Johanna  2019 Bambini weiblich 00.01.46 5 5 12

35 Fahl, Theresa  2019 Bambini weiblich 00.01.46 5 5 12

49 Thiesen, Amelina TuS Horhausen 2020 Bambini weiblich 00.01.46 5 5 12

226 Lotta, Voigtländer Alsbach 2020 Bambini weiblich 00.01.46 5 5 12

233 Heinz, Flora Bassenheim 2019 Bambini weiblich 00.01.46 5 5 12

36 Freisberg, Aliyah-Sophie Alsbach 2020 Bambini weiblich 00.02.59 11 11 24

50 Zehner, Lara TV Ransbach 2022 Bambini weiblich 00.03.13 12 12 25

44 Pflicht, Hannes DLRG Altenkirchen 2019 Bambini männlich 00.01.03 1 1 1

37 Goldstein, Jannis  2019 Bambini männlich 00.01.11 2 2 3

45 Richardt, Jasha Alsbach 2019 Bambini männlich 00.01.14 3 3 4

69 Zehner, Paul TV Ransbach 2019 Bambini männlich 00.01.15 4 4 5

41 Kohlenbeck, Robin Sessenbach 2019 Bambini männlich 00.01.23 5 5 7

32 El issa, Yahya  2020 Bambini männlich 00.01.33 6 6 9

39 Hermann, Milo Sessenbach 2018 Bambini männlich 00.01.33 6 6 9

29 Bock, Leonard Nauort 2019 Bambini männlich 00.01.46 8 8 12

42 Kurz, Matteo Alsbach 2019 Bambini männlich 00.01.46 8 8 12

43 Oppenkowski, Liam Nauort 2021 Bambini männlich 00.01.46 8 8 12

215 Miklis, Nino VfL Alsbach 2021 Bambini männlich 00.01.46 8 8 12

227 Brüssow, Ben Alsbach 2021 Bambini männlich 00.01.46 8 8 12

228 Zöller, Niklas Alsbach 2023 Bambini männlich 00.02.17 13 13 23

34 Fahl, Lukas  2022 Bambini männlich 00.03.42 14 14 26

5.4.2025, 32. Lauf-Event in Alsbach: 250 m Bambini - Crosslauf
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83 Ruthsatz, Carlotta TurboTrailTurtlez 2018 Bambini weiblich 00.02.06 1 1 1

235 Butscheike, Mara Hundsdorf 2018 Bambini weiblich 00.02.12 2 2 2

74 Dienhaieva, Anna Ransbach-Baumbach 2018 Bambini weiblich 00.02.20 3 3 5

72 Charlotta, Kilb  2018 Bambini weiblich 00.02.24 4 4 9

77 Fuchs, Clara Alsbach 2018 Bambini weiblich 00.02.44 5 5 12

81 Meyer, Florentine Alsbach 2019 Bambini weiblich 00.02.46 6 6 14

86 Tanis, Enisa Alsbach 2018 Bambini weiblich 00.02.50 7 7 15

38 Grasmik, Paulina  2020 Bambini weiblich 00.03.02 8 8 16

76 Forgber, Benno Team Hundsdorf 2019 Bambini männlich 00.02.17 1 1 3

78 Grasmik, Jonah  2018 Bambini männlich 00.02.19 2 2 4

71 Benndorf, Tom Nauort 2018 Bambini männlich 00.02.21 3 3 6

87 Thiesen, Lennart TuS Horhausen 2018 Bambini männlich 00.02.22 4 4 7

82 Reuschenbach, Tom TuS Horhausen 2018 Bambini männlich 00.02.23 5 5 8

88 Wilhelmi, Till  2018 Bambini männlich 00.02.41 6 6 10

79 Klein, Leonhard  2018 Bambini männlich 00.02.43 7 7 11

85 Szöke, Filip Neuwied 2019 Bambini männlich 00.02.45 8 8 13

84 Sarnow, Karl Alsbach 2019 Bambini männlich 00.03.05 9 9 17

237 Weyand, Milian Alsbach 2018 Bambini männlich 00.03.26 10 10 18

5.4.2025, 32. Lauf-Event in Alsbach: 500 m Bambini - Crosslauf
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89 Apetroae, Iannis  2017 MU10 00.03.06 1 2 4

153 Richardt, Milosh Alsbach 2016 MU10 00.03.24 2 8 11

230 Madile, David Alsbach 2016 MU10 00.03.29 3 9 12

91 Bock, Jonathan Nauort 2016 MU10 00.03.47 4 12 19

143 Kohlenbeck, Phil Sessenbach 2017 MU10 00.03.51 5 13 21

94 Forgber, Eddy Team Hundsdorf 2017 MU10 00.03.55 6 14 24

161 Ströder, Finn  2016 MU10 00.04.07 7 16 28

144 Köster, Felix Ransbach-Baumbach 2017 MU10 00.04.14 8 18 30

162 Szöke, Mark Neuwied 2017 MU10 00.04.14 8 18 30

147 Mallmann, David  2016 MU10 00.04.19 10 20 34

97 Hein, David  2017 MU10 00.04.24 11 21 35

214 Reintgen, Rafael VfL Alsbach 2016 MU10 00.04.33 12 22 36

185 Lang, Ben TV Wallau 2016 MU10 00.04.48 13 23 37

152 Pflicht, Julius DLRG Altenkirchen 2014 MU12 00.02.58 1 1 1

95 Gerz, Jano  2015 MU12 00.03.08 2 3 5

158 Schmidt, Phillip Wittgert 2015 MU12 00.03.10 3 4 6

165 Weber, Jonathan  2014 MU12 00.03.11 4 5 7

154 Ruthsatz, Emil TurboTrailTurtlez 2014 MU12 00.03.12 5 6 8

145 Krins, Leon TV Ransbach 2015 MU12 00.03.21 6 7 10

213 Mauer, Alexander Nauort 2014 MU12 00.03.38 7 10 15

93 El Issa, Mohamed  2015 MU12 00.03.42 8 11 16

224 Pero, Alessio Alsbach 2015 MU12 00.04.04 9 15 27

231 Heinz, Robin Bassenheim 2015 MU12 00.04.11 10 17 29

159 Stoffels, Camilla SF Höhr-Grenzhausen 2017 WU10 00.03.15 1 3 9

238 Anhäuser, Frieda  2017 WU10 00.03.33 2 5 14

148 Muth, Charlotte TuS Horhausen 2017 WU10 00.03.43 3 6 17

99 Isabella, Kilb  2017 WU10 00.03.53 4 9 22

217 Ehmann, Marie SC Ransbach-Baumbach 2016 WU10 00.03.53 4 9 22

157 Sarnow, Paula Alsbach 2016 WU10 00.04.18 6 14 33

160 Stoffels, Lucia SF Höhr-Grenzhausen 2015 WU12 00.03.04 1 1 2

90 Bender, Lina Bendorf 2014 WU12 00.03.05 2 2 3

98 Höinghaus, Johanna TV Ransbach 2014 WU12 00.03.29 3 4 12

92 Butter, Mila Sessenbach 2014 WU12 00.03.45 4 7 18

146 Kurz, Selina Alsbach 2014 WU12 00.03.49 5 8 20

166 Zinkowska, Sofia Tus Roland Brey 2014 WU12 00.04.01 6 11 25

216 Dickob, Luisa SC Ransbach-Baumbach 2015 WU12 00.04.02 7 12 26

151 Ostermann, Mila  2015 WU12 00.04.16 8 13 32

163 Tanis, Soé Alsbach 2015 WU12 00.04.57 9 15 38

5.4.2025, 32. Lauf-Event in Alsbach: 700 m Kinder - Crosslauf
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173 Schmidt, Maurice Wittgert 2012 MU14 00.07.25 1 2 5

170 Kittsteiner, Mika SF Höhr-Grenzhausen 2013 MU14 00.08.00 2 3 8

169 Hillenkötter, Nils TuS Horhausen 2011 MU16 00.06.37 1 1 1

175 Stoffels, Lucia SF Höhr-Grenzhausen 2013 WU14 00.06.40 1 1 2

171 Krins, Sophia TV Ransbach 2013 WU14 00.07.00 2 2 3

167 Bach, Joahanna Tus Roland Brey 2012 WU14 00.07.10 3 3 4

168 Frankamann, Emilia TV Ransbach 2013 WU14 00.07.25 4 4 5

176 Wieczorek, Emily Caan 2013 WU14 00.07.41 5 5 7

172 Rinaldi, Livia TV Ransbach 2013 WU14 00.08.49 6 6 9

5.4.2025, 32. Lauf-Event in Alsbach: 1.400 m Jugend - Crosslauf
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184 Scheyer, Jakob Alsbach 2007 MU20 00.09.09 1 3 3

218 Becker, Manuel LG Rhein-Wied 1991 M30 00.08.20 1 1 1

225 Klöckner, Jonas Alsbach 1994 M30 00.08.38 2 2 2

182 Ruthsatz, René TurboTrailTurtlez 1986 M35 00.09.39 1 4 4

236 Butscheike, Andre Hundsdorf 1986 M35 00.09.43 2 5 5

181 Richardt, Viktor Alsbach 1987 M35 00.09.46 3 6 6

180 Fahl, Stephan  1983 M40 00.16.26 1 8 8

178 Kämpf, Dr. Volker DjK Marienstatt 1965 M60 00.10.11 1 7 7

179 Fahl, Andrea  1986 W35 00.16.26 1 1 8

229 Kilb, Bianca Hilgert 1989 W35 00.16.26 1 1 8

5.4.2025, 32. Lauf-Event in Alsbach: 2.100 m Crosslauf Jugend & Altersklassen
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218 Becker, Manuel LG Rhein-Wied 1991 M30 00.08.20 1 1 1

225 Klöckner, Jonas Alsbach 1994 M30 00.08.38 2 2 2

184 Scheyer, Jakob Alsbach 2007 MU20 00.09.09 1 3 3

182 Ruthsatz, René TurboTrailTurtlez 1986 M35 00.09.39 1 4 4

236 Butscheike, Andre Hundsdorf 1986 M35 00.09.43 2 5 5

181 Richardt, Viktor Alsbach 1987 M35 00.09.46 3 6 6

178 Kämpf, Dr. Volker DjK Marienstatt 1965 M60 00.10.11 1 7 7

179 Fahl, Andrea  1986 W35 00.16.26 1 1 8

180 Fahl, Stephan  1983 M40 00.16.26 1 8 8

229 Kilb, Bianca Hilgert 1989 W35 00.16.26 1 1 8

5.4.2025, 32. Lauf-Event in Alsbach: 2.100 m Crosslauf Jug. & Alterskl., Einlaufliste


